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Da noch keine einheitliche Umschrift des Chinesischen festgelegt ist, die eng- 
lischen und franzosischen Transkriptionen phonetisch zu ungenau sind, geben 
wir eine dem deutschen Lautbild angepaBte Umschreibung. Nur die bekannten 
Provinz- und bedeutenden Stadtenamen werden in der offiziellen Postumschrift 
wiedergegeben. Das Tibetische wird nach der Aussprache des A mdo-Dialektes 
umechrieben. Beim erstmaligen Erecheinen wird in Klammern die Transkription 

der tibetischen Orthographie nach folgendem System beigefiigt: 


ka kha ga 
ca cha ja 
ta tha da 
pa pha ba 
tza thza dza 
zha za a 


ra la sha 


nga (ra) (g Prafix) 


nya 


na 
ma 
wa 
ya 
sa 


Vorwort 


Meine erste Bekanntschaft mit Tibetern machte ich im Jahre 1930 
im Nan shan, Richthofengebirge, bei Liang chow, 
Kan su, China. Im folgenden Jahre lernte ich die Zhwa mar 
(zhwa dmar)-Stamme kennen, die zwischen Ku lang und Ta 
tsing in der gleichnamigen Provinz siedeln. Dadurch wurde ich 
mehr und mehr auf die tibetische Volkerkunde aufmerksam. Wah- 
rend ich mich bis dahin vorwiegend mit der chinesischen Kultur 
beschaftigt hatte, war mir Tibet nur mehr als Randgebiet begegnet. 

Bis zu dieser Zeit hatte ich, ganz naturgem4B, die in der europa- 
ischen Literatur landlaufige Auffassung geteilt, Tibet sei ein klas- 
sisches Land des Mutterrechtes und eine Hochburg der Magie. 
Polyandrie sei allgemein verbreitet. Die tibetischen Zauberer ver- 
fiigten iiber besonders starke spiritistische Krafte. Okkulte Erschei- 
nungen seien etwas Gewohnliches. Die alteste Religion sei der Bon- 
Kult, ein wiister Zauberspuk mit blutigen Menschenopfern. Die 
Kultur des weiten Hochlandes sah man als weitgehend gleichartig 
an. Die Bewohner gehorten anthropologisch zur tibetischen Rasse, 
die der mongolischen sehr nahe stehe. 

Mit dieser Einstellung begann ich Ende 1935 das eingehendere 
Studium der Tibeter in der A mdo-Provinz, chinesisch Tsing 
hai genannt. Auf vielen Reisen, die mich kreuz und quer durch 
das Land fiihrten, lernte ich die tibetischen Ackerbauern und die 
Nomaden der Hochsteppe kennen. Monatelang lebte ich im engsten 
Kontakt mitten unter ihnen. Da ich mit vielen Hauptlingen und 
angesehenen Inkarnationen gute Freundschaft pflegte, war es mir 
leicht méglich, in alle Gebiete, selbst in solche, die als Riuber- 
nester verschrien sind, Eingang zu finden. Wochen- und selbst 
monatelang habe ich auch in den verschiedensten Lamaserien ge- 
wohnt und konnte das Ménchsleben beobachten und studieren. 
Meine Arztliche Tatigkeit erméglichte es mir, auch viele anthro- 
pologische Beobachtungen und Messungen vorzunehmen und volker- 
biologischen Fragen nachzugehen. So gewann ich tiefen Einblick in 
das Leben und Treiben, Fiihlen und Denken, Sinnen und Trachten 
der A mdo-Tibeter. Mit manchen wurde ich sehr vertraut, so daB 
sie mir auch ihre intimsten Angelegenheiten offenbarten; Laien 
sowohl als auch Monche und selbst Inkarnationen. Ein beriihmter 
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Lama-Zauberer der Sa gya-Sekte wollte mit mir Blutsbriiderschaft 
schliefien, ein Band, das noch enger verkniipft als selbst leibliche 
Verwandtschaft. Jeder la8t einige Tropfen Blut aus der Unterarm- 
ader in einen Becher mit Tee trépfeln. Dieser Trank wird dann 
gemeinsam getrunken. Laien und Moénche fragten mich um ihr 
Lebensschicksal. Andere erwarteten von mir die Enthillung ihrer 
Zukunft durch Orakel und Sterndeutung. Ejiner stellte an mich 
das Ansinnen, ihm eine tiichtige Braut ausfindig zu machen. Oft 
wunschten Frauen, ich solle durch Losbefragen feststellen, ob ihnen 
noch Kindersegen beschert sei. Wie hatte ich mir dieses groRe Ver- 
trauen erworben? Weil ich als Missionar unter ihnen auftrat. Meine 
Gebete beobachtend, nannten sie mich ,,Europaischer Lama‘. Die 
Tibeter beobachten scharf, Die Frau eines Lama der Nying ma- 
Sekte (Rot-Miigen) sagte: ,,.Er ist ein wirklicher Ge long (dge 
lon, hier im Sinn von Zélibatar) und nicht wie unsere Ménche.“ 
Das Gegenstiick dazu ergab sich ein anderes Mal. Wir standen im 
Kreis herum und plauderten; Laien und Monche der ,,.Gelben 
Sekte“ (dge lugs pa). Im Laufe der Unterhaltung sagten die Laien 
zu mir: ,,.Die kleinen Schiller, welche die Monche in ihre Kloster 
aufnehmen, sind die Kinder, welche die Ménche mit unseren Frauen 
gezeugt haben.“ Bei diesen Worten lachten die Manner laut auf, 
die Frauen kicherten und selbst die Moénche grinsten verschamt. 
Dieser innige Kontakt mit den Tibetern und das groBe Vertrauen, 
welches sie mir schenkten, war fiir meine Forschungen natiirlich 
au8erordentlich wertvoll. 

Am eingehendsten konnte ich den Nordosten und Osten von 
A mdo erforschen. Das sind die Gebiete im Nin, shin, Richt- 
hofengebirge, Kuku nor-Becken bis Tzai dam; das 
Land zwischen Ta tung-Flu8 und Huang ho, siiddstlich des 
Huang ho bis La brang; am Huang ho-Oberlauf bis in 
die Nahe der groBen Kehre; westlichh das A mni rma chen- 
Gebiet. Uber den restlichen siidlichen Streifen, den ich nicht durch- 
reisen konnte, habe ich die eingehendsten Erkundigungen bei 
Laien und Ménchen, die dort ihre Heimat haben, eingezogen. Auch 
lernte ich Tibeter aus den iibrigen Provinzen Tibets, aus Kham, 
Bus und Tzang, kennen, die mir wertvolle Aufschliisse gaben. 

Auer diesen lebenden Quellen und miindlichen Berichten habe 
ich die wichtigsten tibetischen Geschichtswerke sowie die schrift- 
lich niedergelegte Tradition mancher alter A mdo-Stamme heran- 
gezogen. So konnte ich in mehr als zehnjahrigem Forschen die 
Unterlagen sammeln, um ein klares Bild der Kultur von A mdo 
zu entwerfen und mit den Verhiltnissen der tibrigen tibetischen 
Provinzen zu vergleichen. 
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Das tibetische Hochland, welches durch die hoéchsten Gebirgsziige 
der Welt gestaltet wird, heift nicht umsonst ,,Dach der Welt. 
Stoen doch hier fiinf wichtige asiatische Lebensraume zusammen: 
im Norden Ostturkestan, in dem schon seit der letten Eiszeit 
ein giinstiges Klima fruchtbare Wildbeutergebiete schuf und spater 
alte Oasenkulturen reiches Leben entfalteten. Im Osten erstreckt 
sich die fruchthbare LoBbriicke Kan su, welche mit einem Briicken- 
kopf nach Zentralasien, mit dem andern nach Ostasien reicht. 
Im Siidosten lagert sich der subtropische siidchinesische Wald- 
giirtel, aus dessen iippig wuchernder Fiille man zu den griinen 
Hochsteppen ansteigt. Im Siiden gelangt man aus den tropischen 
Dschungeln Indiens in die héher gelegene Urwaldzone und weiter 
hinauf in die lichten Bergwalder und die noch héheren Felsdome. 
Im Westen dagegen spannepv. Karakorum und Pamir ihre miach- 
tigen Gebirgsbriicken weiter gen Westen und wollen Partner der 
tibetischen Bergwelt sein. (Vgl. Karte 1 u. 2.) 

Diese so grundverschiedenen Lebenszonen trieben in den ver- 
schiedensten Zeiten ihre Auslaufer tief in das tibetische Hochland 
hinein. Auf eben denselben Wegen rollten wiederum ,,Lawinen“ 
von den Hchen in die Niederungen. So ist es verstandlich, wenn es 
auf dem ,,Dach der Welt“ nicht gar so einténig und langweilig aus- 
sieht. Es herrscht vielmehr eine groRe Fille und Mannigfaltigkeit 
in der Tier- und Pflanzenwelt. Sollte es unter den Menschen anders 
aussehen? Diese Naturfeste bildet ein einzigartiges Riickzugsgebiet. 
Hier haben sich eine Reihe altertiimlicher Formen der Tiere und 
Pflanzen erhalten, die sonstwo auf der Erde langst ausgestorben 
sind. Diese Umstainde legen es schon nahe, daB sich in diesem 
Lande auch altertiimliche Kulturen bewahrt haben. Durch hohe 
Gebirgsschranken und tief eingeschnittene FluBtaler getrennt, 
konnten sich die verschiedensten Volkersplitter erhalten oder 
formten, durch die eigenartigen Umwelteinfliisse angeregt, ein 
eigenstandiges Volkstum. Umgekehrt reichen vom Westen, Siiden 
und Osten gewaltige Durchbruchstiler tief in die Bergwelt Tibets 
hinein und bilden naturgegebene VerbindungsstraBen, auf denen 
Kulturaustausch und Rassenmischung stattfanden. 

Auf denselben Wegen drang umgekehrt tibetischer Einflu8 in 
die angrenzenden Lebensraume. Der tibetische GroBraum gliedert 
sich in bestimmte Zonen, die einzeln ihr charakteristisches Geprige 
besitten. Die eingehende Schilderung erfolgt spiter. Eine aus ihnen, 
die nordéstlichhe A mdo-Provinz, bietet das besondere Feld 
unserer Forschung. Die dortigen Hochsteppen, welche den Acker- 
bau nicht gestatten, aber auch groBere Waldungen nicht hoch- 
kommen lassen, kénnen nur von Viehzuchtnomaden beherrscht 
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werden. Selbst Jaégernomaden finden in dem offenen Gelinde 
schwerlich eine Lebensexistenz, da das Wild den anschleichenden 
Jager zu leicht entdeckt und sich ihm entzieht. 

Unsere Untersuchungen werden zeigen, daf die Bewohner von 
A mdo urspriinglich nur Schaf- und Yakziichter waren und eine 
der altesten Hirtenkulturen Innerasiens darstellen. Alles deutet 
darauf hin, daB hier das Schaf das erste Zuchttier war; dann folgte 
die Ziege und darauf das Rind. Das Pferd wurde erst spater gebandigt 
und durch die Domestikation in den Dienst der Menschen gestellt. 

Seit der altesten Zeit befanden sich in Mittelasien zwei frucht- 
bare Wildbeutergebiete: Ostturkestan mit der anschlieRenden 
Gobi und Westturkestan mit Siidsibirien. Dort lebten und 
leben zum Teil noch heute die Wildahnen von Schaf, Ziege, Rind 
und Pferd, den jegigen Haustieren. Hier sind Jagervélker, welche 
seit vielen Jahrzehntausenden die Psychologie der Wildtiere er- 
lebten und erlauschten, und die, jedenfalls stellenweise, von dem 
Erwerb der Fleischnahrung durch die Jagd zur Anlage von Fleisch- 
reserven mittels der Viehzucht ubergegangen sind; denn die Ver- 
mehrung der Menschen und das Schwinden des Wildreichtums 
durch Klimaanderung und Jagd notigte zu neuem Nahrungserwerb. 

Durch die Hornviehzucht Innerasiens, besonders Tibets, gewinnen 
wir, wie sich zeigen wird, iiberraschende Einblicke auch in die Aus- 
wirkung solcher Kulturen in Iran, Mesopotamien, Agypten, 
Indien, China, ja selbst in Europa. In vorliegender Studie 
wird die sozial-wirtschaftliche Struktur der dltesten Viehzucht- 
kultur dargestellt. Das Hauptaugenmerk wird auf die Wirtschaft 
verwandt; denn wir behandeln vorwiegend die materielle Kultur. 
Die Soziologie wird nur soweit herangezogen, als das Wechsel- 
verhaltnis von Wirtschaft und Soziologie es erfordert. Die Sozio- 
logie und Religion der A mdo pa werde ich in einem eigenen 
Werk behandeln. 

Schon vorliegende Untersuchung wird zur Geniige zeigen, daf} die 
Hirtennomaden eine typische Wirtschaftsform haben, die ihr Leben 
in vielen Belangen gestaltet und pragt. Auch in ihrer Psychologie, 
Soziologie, Mythologie und Religion wirkt sich dieser Nomadismus 
aus. Dies wird in dem spateren Werk ausfihrlich dargelegt. Erst 
die zusammenfassende Schau aller Bereiche ihres Lebens zeigt 
iberzeugend, wie die Hornviehziichterkultur ein wesenseigenes Ge- 
prage hat, das nur in vielen Jahrtausenden so harmonisch wachsen 
konnte. Warum reden die Nomaden in ihren Schépfungsmythen 
von der Erschaffung der Tiere, die Ackerbauern dagegen von der 
Herkunft des Getreides? (Vgl. M. Hermanns, A. 1946/49, Bd. 41-44, 
275 ff.) 
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Eine Ganzheitserforschung aller Lebensbereiche zeigt, daB be- 
stimmte Kulturen, wie etwa Jagertum, Nomadismus, Ackerbau, 
organisch gewachsene Gebilde darstellen, in welchen die einzelnen 
Teile harmonisch aufeinander abgestimmt sind. Darum werden 
Ackerbauern fiir gewohnlich nicht ihre Scholle verlassen und Vieh- 
ziichter werden, Haben sie keinen Lebensraum mehr, sei es durch 
Ubervélkerung oder Klimaverschlechterung, dann suchen sie durch 
Auswanderung anderswo Boden. Die Nomaden werden im ll- 
gemeinen nicht von der Viehzucht zum Ackerbau hiniiberwechseln. 
Fs ist natiirlich die Kultur in ihrer Gesamtheit gemeint. Da8 in den 
Misch- und Kontaktzonen solche Vorgange stattfinden, werden wir 
noch zeigen. 

Die Tibetnomaden sind nicht die einzigen, welche urspriinglich 
der Hornviehziichterkultur angehérten. Z.B. leben in Afrika die 
hamitischen Hirtenvolker. Unter ihnen sind als reine Hamiten die 
Galla, Somali, Affar, Kaffar, Baria-Kunama. Hamitoide, 
eine Mischung von hamitischen Nomaden mit Jagern, sind die Mas- 
sai, Dinga, Nandi u.a. Auch sie haben in der Wirtschaft, Sozio- 
logie, Psychologie, Mythologie und Religion dieselbe sogenannte 
»nomadistische Struktur’. In Alteuropa und Nordafrika zeigen die 
Wanderhirten und Gebirgsbauern, daB schon in neolithischer Zeit 
die Zucht von Schaf, Ziege und Rind ihr wichtigster Wirtschaftszweig 
war und es heute noch ist. Wenn nun auf all diesen Gebieten bei den 
verschiedensten Viehziichtern und in den von ihnen mitgepragten 
Mischkulturen dieselben charakteristischen Ubereinstimmungen 
selbst bis in kleinste Einzelheiten bestehen, sollen diese nun durch 
umweltsbedingte Elementargedanken entstanden sein? Oder liegen 
vielleicht verwandtschaftliche Beziehungen vor? Welche Motive und 
welche Verhaltnisse fiihrten die Menschen wtberhaupt zur Vieh- 
zucht? Auch diesen, wie dhnlichen Fragen werden wir in unserer 
Untersuchung die entsprechende Aufmerksamkeit schenken. 

Mancher Reisender schreibt recht mysterids, phantastisch und 
abenteuerlich iiber Tibet, damit sein Buch ja zugkraftig wird. Der 
eigentlichen Wissenschaft wird dadurch schwer geschadet; denn bei 
der Abgeschlossenheit des Landes gibt es nur wenige, welche den 
wahren Sachverhalt kennen. 

Bei meinem langen Aufenthalte in Innerasien habe ich solche 
Reisende und Forscher kennengelernt. Katholische Missionare 
haben es immer als eine Selbstverstandlichkeit angesehen, den euro- 
padischen Reisenden in jeder Weise zu helfen und sie zu unter- 
stiizen. Dafiir haben wir leider oft nur wenig Dank erhalten, ja 
wurden sogar verleumdet und hintergangen. Einer schreibt im 
Bericht des Asien-Arbeitskreises“: ,,.Der Vatikan, der ja bekannt- 


XIV Vorwort 


lich seine Nase tberall hineinsteckt, hat auch hier (in Innerasien 
M.H.) seine Organe gegrindet... Es handelt sich hier um Deutsche 
— im Auftrage des Vatikans“ (Wien 1939, H. 1,16). Ein gewisser 
Boxkenkamp lieB chinesische Visitenkarten drucken, auf denen er 
sich als Missionar ausgab. Er tat dies, um auf diese Weise leicht und 
sicher reisen zu kénnen. Auch bereitete er ein Buch vor, betitelt 
»Der verkappte Missionar“. Ein anderer gab meine Visitenkarte, 
die er sich angeeignet, als die seinige aus, um bei einem Gastwirt 
Geld zu erschwindeln. Viele, die eine Reise zum Fernen Osten 
gemacht haben, glauben, sie seien nun berufene Kenner dieser 
Welt. Die meisten von ihnen haben keine Kenntnis der einheimi- 
schen Sprachen und kénnen sich hochstens durch Dolmetscher recht 
mangelhaft verstandigen. Viele Auskiinfte und Angaben erfahren 
sie von Missionaren. In ihren Biichern wird dies oft verschwiegen 
und verschleiert. Sie legen den Lesern ihre angeblichen ,,Original- 
forschungen“ vor. 

Besonders wollen jene, die einmal eine Lamaserie besuchten, 
Geheimlehren gefunden und magische Phanomene erlebt haben. 
Von ihren kurzen Reisen im Grenzland der Tibeter bringen sie die 
abenteuerlichsten Schilderungen. Wiirden sie ihr Buch als Reise- 
roman bezeichnen, nicht aber als wahre Berichte oder gar als 
Forschungsergebnisse ausgeben, dann waren die Leser im Bilde. 
Fin gewisser E. Firuoizer z. B. brachte ein Buch heraus ,,Arro! 
Arro! So sah ich Tibet“ (Berlin 1942). Als Fiihrer auf der ge- 
schilderten Reise war ich Augen- und Ohrenzeuge. Er schreibt 
jedoch, ich hatte ihn nur zu Beginn der Reise begleitet, sei dann 
spater nordwestlich nach Ku bum abgebogen (42). So seut er mir 
eine Tarnkappe auf, um mich fiir den Leser verschwinden zu lassen. 
Meinen Diener, einen Chinesen, tauft er zu einem A mdo-Tibeter 
um und macht ihn zu seinem Begleiter (39). Da Firuouzer kein 
Wort Chinesisch oder Tibetisch konnte, die beiden Diener aber 
keine europdische Sprache verstanden, vermochte er sich nicht 
einmal mit ihnen zu verstandigen, geschweige denn die vielen 
Unterredungen zu fiihren, welche ihm so viele Geheimnisse des 
Lamaismus enthiillt haben sollen. Er schreibt z. B.: ,,Bei den Ge- 
sprachen, die ich in Labrang Gompa mit ernsten Kennern der bud- 
dhistischen Lehre fiihrte, stie8 ich auf eine ungewohnliche Behaup- 
tung: In den ersten Jahrhunderten des Christentums kamen einige 
Apostel des neuen Glaubens bis nach Indien. Sie trafen dort iiberall 
die Lehre des Buddha Gautama Sakyamuni. Das vorbildliche Leben 
des indischen Religionsstifters veranlaBte die christliche Kirche, 
ihn in die Zahl der christlichen Heiligen einzureihen“ (264). Diese 
Behauptung haben die Monche von La brang nie gemacht. Hatten 
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sie dies behauptet, so hatte Fiirholzer sie nicht verstehen kénnen, 
denn sie sprachen Tibetisch oder Chinesisch. In unserer Reise- 
unterhaltung habe ich Firuotzer wohl vom Bodhisattva und Jo- 
saphat erzahlt, das er in obiger Weisc umdichtet. Ich greife aus 
seinem Buche noch einige Tatsachen heraus, die viele iiberprufen 
kénnen: ,,[ch erfuhr nur, daB kommunistische Horden, von deren 
Einbruch ich noch berichten werde, Kloster und Dorf (La brang 
M.H.) verwiisteten und in Brand gesteckt haben“ (191). ,,Fiir La 
brang Gompa gab es keine Rettung. Auch die hohen Plaine des 
Panschen Lama zerbrachen; begleitet von nur wenigen Getreuen, 
mute er am Tage nach meiner Abreise vor der drohenden Gefahr 
fliehen. Sein Marsch ins Innere Tibets, der so verhei®ungsvoll 
begonnen hatte, war unterbrochen. Bald darauf starb er in der 
Gegend des Kokonor eines geheimnisvollen Todes“ (348). La brang 
Kloster und Dorf stehen heute noch. Der Pan chen La ma floh nicht 
vor den Kommunisten, sondern sette seine Reise programmabig 
iiber Ra gya nach Yu shu fort. Er starb dort, also nicht in der 
Kuku nor-Gegend. Sein Tod war auch nicht geheimnisvoll. ,,Ein 
anderer Deutscher namens Wrobel, der viele Jahre in Lanchow 
als Kaufmann tatig war, wollte ebenfalls nach Labrang, starb aber 
unterwegs an einer durch die Strapazen der Reise verursachten 
Herzschwiache“ (38). ,,I[ch war der letjte Europaer, der den Panschen 
Lama gesehen hat, wie ich auch als erster seinen Einzug erleben 
durfte“ (347). Wropev war zu gleicher Zeit in La brang als Fwr- 
HOLZER, Dr. STUBEL, vier protestantische Missionare, einige Kauf- 
leute und ich dort weilten. Er starb spater in Min chow. Firaouizer 
verlieB nicht auf einer ,,nachtlichen Flucht“ La brang, sondern ich 
sandte ihn in Begleitung von Reisenden nach Lan chow zuriick, da 
seine Dienststelle ihn telegraphich zuriickberief. Dann erst zog ich 
nach Nordwesten durch tibetisches Gebiet weiter. 

W. Fivcuner schildert in seinem Werk ,,Bismillah“ (Leipzig 1940) 
viele Ereignisse, die ich persOnlich und andere von uns miterlebten, 
ganz falsch. Urspriinglich sollte ich die ganze Expedition mit- 
machen. Ich schied aus, weil Fircaner Abmachungen und Vertrag 
willkiirlich gebrochen, nicht, weil ich mich selbstandig gemacht. 

Davin-NEE- beschreibt in ihren Werken viele spiritistische und 
okkulte Erlebnisse. Bei meinem jahrelangen Aufenthalt lernte ich 
Tibeter kennen, die mit ihr gereist und sie naher kannten. Ich 
besuchte Orte, an denen sie geweilt. Da ich durch gute Bekannt- 
schaft mit Bon- und Rotmiittenzauberern diese Lehren und An- 
sichten naher kennenlernte, bemiihte ich mich, echte magische 
Phanomene festzustellen. Ich selbst konnte keinen einzigen Fall von 
Spiritismus beobachten. Der Rotmiijen-Lama Ma aus dem Gebiet 
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von Gan tchan se, der tiber 10 Jahre in den Hauptzauberzentren 
von Kham weilte, hat nur ein einziges Phanomen der Hiteentwick- 
lung feststellen kénnen. Ahnliches gestanden mir andere Zauberer 
von Ruf. Die ausfiihrlichen Tatsachen dariiber lege ich in einer 
anderen Arbeit vor. Die von Davin-NEEt berichteten okkulten Fille 
als Selbsterlebtes werden auch in der Zauberliteratur geschildert. 
Der Asiate halt das Geschriebene und Gedruckte fiir Wirklichkeit. 
Es sind jedoch meist Dichtungen und keine Tatsachen. Ein klassi- 
sches Beispiel dafiir bietet GrinwepEx in der Legende des Na ro 
pa. Der Altmeister der Tibetologie zeigt ganz klar, da8 die Bio- 
graphie des Gro&B-Zauberers nur wilde Phantasien und wiiste Maren 
sind, aber keine geschichtlichhe Wirklichkeit. (Die Legende des 
Naropa, Leipzig 1933.) 

Fiir Anregung und Unterstiigjung danke ich besonders W.Scamwwt 
und W. Koprers. Aus verwandten Disziplinen haben mich folgende 
Herren bereitwilligst beraten: der Haustierforscher W. AmScHLER, 
der Anthropologe J. Wenincer, der Museumskustos D. J. W6uFEL, 
die Prahistoriker R. Prrtiont und Fr. Hanéar, der Linguist K. RE- 
GAMEY. Ihnen und allen, die meine Arbeit gefordert, sage ich herz- 
lichen Dank. 

Bei meiner Riickkehr aus Innerasien unterbrach ich in Turin 
meine Reise und gab meine Koffer in der Gepackaufbewahrung des 
Bahnhofes Porta Nuova auf. Als ich weiterfahren wollte, war mein 
Gepiack verschwunden. Ein vorliegendes Dokument bescheinigte, 
daB es einem gewissen G. Montesano ausgeliefert worden war. 
Dieser gab an, den Gepackschein verloren zu haben und verlangte 
die Herausgabe. Die Beamten weigerten sich. Darauf ging er zur 
Polizei und brachte den Fall vor. Ohne nahere Priifung und Biirg- 
schaft befahl die Polizei, das Gepack herauszugeben. Auf meine 
Anzeige hin hat durch die giitige Vermittlung des Mgr. M. Scuutien 
die Rémische Polizei nach dem Dieb gefahndet, ihn bald verhaftet 
und dem Gericht tibergeben. Obwohl iiber ein Jahr vergangen, hat 
der ProzeB noch nicht stattgefunden. Auch weif ich nicht, was von 
meinen Materialien verschwunden ist. Es stellte sich heraus, das der 
Diebstahl von Rom her vorbereitet wurde und der Dieb mir folgte, 
um meine wissenschaftlichen Materialien zu entwenden. Bei der 
Abfassung vorliegender Arbeit standen mir daher meine schrift- 
lichen Aufzeichnungen leider nicht zu Verfiigung. 


P. Matthias Hermanns SVD. 


A. A mdo — Land und Volk 


1. Einheimische Bezeichnung und Einteilung 


Der Tibeter nennt seine Heimat Bod yul, ,,das Land Bod“. 
Ursprung und Bedeutung dieses Wortes wird weiter unten erklart. 
Der poetische Ausdruck lautet Kha ba can (kha ba can), ,,das 
Schneeland“. Ein anderer Name ist Pur gyal (spur rgyal). Seit 
alters teilt er seine Heimat ein: 

1. Tod nga ri khor sum (stod maa ris skhor gsum): ,,dase 
obere Nga ri“ mit den drei Gebieten Pu rang (spu ran), Zhang 
zhung (zhan zhun) oder Gu ge (gu ge) und Mang yul (man 
yul). Es ist das Land im Quellgebiet des Tzang po-Flusses (gtzan 
po chu), des Sutlej, Indus und deren Oberlauf. Die Gebiete 
Bal ti, La dag und Ru dog sind darin eingeschlossen. 

2. Bus tzang ru bzhi (dbus gtzan ru bzhi); die beiden Zentral- 
provinzen: Bus mit Lha sa und dem umgebenden Gebiet Bus 
tu kyid cod (dbus ru skyid cod), sowie dem Lho kha-Distrikt 
Ya ru nam cod (gyas ru nam cod); Tzang mit Kra shi 
lun po (bkra shis Ihun po), mit den altec Gebieten Ru lag cang 
gyed (ru lag can agyed) und Yo ru nyang chu zhung (gyo 
ru nyan chu gzhun). 

3.mDo kham gang sum (mdo khams sgafi gsum), die beiden 
Provinzen Kham im Siidosten (chinesisch Si kang) und A mdo 
im Nordosten (chinesisch Tsing hai). Gang sum bedeutet ,,drei 
Gebirgsketten“; ist also nicht Eigenname einer eigenen Provinz, wie 
GRUNWEDEL u. a. glauben’. Kham zerfallt wieder in mehrere gro- 
Rere Gebiete: Mar kham (mar khams), De rge (sde dge), Cha 
mdo (acham mdo), Nya rong (nya ron), Dza rong (rdza ron), 
Gya rong (rgya ron). Falschlich wird Kham auch mDo tod 
(mdo stod), .Oberes m Do“, genannt (DL. 878). Diese Unklarheit 
hat nicht nur auf den Atlanten zu falschen Bezeichnungen gefihrt. 
In seinem Worterbuch gibt JAscuxe auf der phonetischen Tabelle 
unter N.6 den Kham-Dialekt an. Es mu8 aber A mdo heif®en, 
da hier der A mdo-Dialekt wiedergegeben ist. Die Aussprache 
von Kham ist ganz anders (JL. XVIff.). 


1 A. GriinweveL, 1906, 139; DL. 141; JL. 39 liest sogar sgon. 
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A mdo zerfallt in mDo tod (mdo stod) und mDo mad 
(mdo smad), ,,Oberes“ und ,,Unteres mDo“. Das ,,Obere mDo“ 
umfaBt das Quellgebiet des rMa chu (rma chu = Huang ho, 
Gelber FluB) mit seinem Oberlauf und das Land oberhalb und 
nordlich davon. Es reicht bis zur groBen Biegung des rMa chu 
bei seiner scharfen Kehre nach Norden. Das Land Ostlich des 
Stromes bis zum Tau ho ist das ,,Untere mDo“. 

Der Name A mdo wird folgendermafen erklart: am Haupt- 
quellfluB des rMa chu, welcher an den Nordhangen des Ba yan 
ka la entspringt, ist auf einer hohen Felswand eine natiirliche 
Bildung, gleich dem grof8en tibetischen A. Unterhalb davon tritt 
der FluB in ein breiteres Tal. Der Ausgang zum Tal heift im Tibe- 
tischen mdo. Aus der Zusammenziehung der beiden Worte A mdo 
ist dann der Name fiir das Land gebildet, welches der Flu8 durch- 
stromt. Der FluB heiBt tibetisch rMa chu, der rMa-Flu8B. rMa 
ist der beriihmte Stammvater des rMa-Stammes, der vergottlicht 
wurde. Er heiBt rMa gyal chen po (rma rgyal chen po), ,,der 
groBe Konig rMa‘“ oder A mni rma chen (a myi rma chen), 
der groBe GroBvater rMa‘. Sein Gletscherpalast auf dem héchsten 
Gipfel des Landes hei&Bt rMa chen pom ra (rma chen spom ra), 
»der gewaltig groBe rMa“, oder A mni rma chen, wie der 
Geist selbst. Der héchste Gipfel ist rechts und links von zwei 
Spigen flankiert. Hier wohnt rechts die Gemahlin, links der dlteste 
Sohn des Schutgeistes; denn der kénigliche rMa chen ist der 
groRte Schutgeist (Zzhi bdag) der Tibeter. Der Flu8 nun, der den 
Geistersi, umflieBt, heiBt rMa chu, ,,der Flu8 rMa“. rMa kann 
also unmdglich mit ,,Pfau‘* in Verbindung gebracht werden, der 
zwar rma bya lautet. rMa chen pom ra kann darum nicht 
mit ,,Herrscher der Pfauen, welcher auf dem Schneeberg Bom ra 
residiert“, iiberseyt werden (DL. 985); oder als ,,Herr des Gelben 
Flusses“ (JL. 424); auch nicht als ,,Flu8 der guten und gliicklichen 
Weiden‘“?. Der Name des Flusses, des Gebirges und des Stammes 
geht auf den beriihmten Stammesahnen und grofen Schutgeist 
rMa zuriick. 

Der grofte See in der Provinz ist der mThzo ngon po (mthzo 
sfion po), ,der Blaue See“. Die mongolische Uberseung lautet 
Kuku nor. Durch die russischen Forscher wurde dieser Name 
im Abendlande gebrauchlich. Die Chinesen nennen ihn Tsing hai 
und haben die von ihnen 1928 neu errichtete Provinz so bezeichnet. 

A mdo ist die Heimat der A mdo pa. In diesem Lande stand 
auch das Zelt, in dem Tzong kha pa, der grofe Reformator und 





2 A. TareL, 1914, Bd. IJ.110, Anm. 1. 
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Begriinder der ,,Gelben Sckte“ (eigentlich Tugendsekte dge lugs), 
geboren wurde (13571419). Tzong kha (tzon kha oder btzon 
kha) heiBt ,,Zwiebeltal®. Nun steht in der europdischen Literatur, 
die Geburt sei im ,,Zwiebeltal® erfolgt, dort, wo die beriihmte 
Lamaserie Ku bum (sku abum) ihre weiten Hallen erstreckt'. 
Dieses kleine Talchen bei dem Dorfe Lu sar wird nicht ,,Zwiebeltal“ 
genanot. Tzong kha ist vielmehr das gro8e Tal, welches der 
Hauptarm des Si ning-Flusses (tibetisch tzong chu, Zwiebel- 
flu8) unterhalb Huang yuan durchflieBt. Dieses Tal, durch 
welches die grofe KarawanenstraBe nach Innertibet fiihrt, gab 
dem ganzen Gebiet den Namen. Ein Mann der dortigen Gegend 
wird Tzong kha pa, ,,Mann aus dem Zwiebeltal“, genannt. Weil 
der groBe Reformator dorther stammt, wurde er mit dem gleichen 
Namen benannt. Diese Bezeichnung wurde dann bei ihm Eigen- 
name. Sonst ist die allgemeine Benennung fiir die Bewohner des 
Landes A mdo pa (a mdo pa), ,,A mdo-Mann“. 

Zeichnen wir kurz die geographische Umwelt, in welcher die 
A mdo pa leben. 


2. Die geographischen und klimatischen Verhiltnisse 


Die geographischen und klimatischen Verhiltnisse in Tibet geben 
Aufschlu8 wher viele Erscheinungen im Volks- und Kulturleben. 
Die Natur gestaltet ja den Lebensraum, den die Menschen selbst 
nur mit kiinstlichen Mitteln abandern konnen. Ob Hochland oder 
Tiefebene, ob Waldzone oder offene Steppe, ob Regengebiet oder 
Trockengiirtel, all diese Umstande formen bestimmte Lebensbedin- 
gungen, errichten gewisse Schranken, denen der Mensch sich ein- 
ordnen mufs. Ist der Regenfall zu gering und auch keine kiinstliche 
Bewasserung moglich, oder ist das Land zu hoch gelegen, so ist 
Ackerbau ausgeschlossen. Wald und Wiiste sind den Viehzucht- 
nomaden feindlich. All diese Umstande sind in Tibet zu beriick- 
sichtigen, da sie jeweils andere Verhiltnisse schaffen. 

Tibet ist das siidlichste Hochplateau von Innerasien und bildet 
mit seinen abgerundeten Bergziigen von 4000—8000m Mh. das 
groBte und hochste Gebirgsmassiv der Erde. Es wolbte sich gegen 





3 Vel. W. Fircaner, 1933, 175. 

4 Quellen: A mdo cho byung (a mdo chos abyun), II Bd., welche im 
Tibetischen eine genaue Beschreibung besonders der Kloster von A mdo lie- 
fern; Deb ther ngon po (deb ther sion po) mit Partien tiber Geographie; 
Bod cho byung (bod chos abyun). (Siehe Literaturverzeichnis!) 
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Ende des Tertiér mit der Himalayabildung empor. Von Siid nach 
Nord erstreckt es sich von 25° bis 39° N.B.; von West nach Ost 
von 81° bis 111° 0.L. und hat etwa 2 Millionen km? Flacheninhalt; 
die von China annektierten Randprovinzen mitgerechnet. Im Siiden 
schlieBen die ungeheuren Himalayaketten mit ihren west- 
lichen und 6stlichen Auslaufern das Land von Indien ab. Den 
Westen verriegeln der Karakorum und Pamir. Im Nordwesten 
sind die Ketten zusammengedrangt und strahlen von hier aus nach 
Osten und Siidosten, indem sie an Zahl zunehmen. Im Norden 
erstreckt sich das Kun lun-System, dessen nordlichste Kette, 
der Altyn tag, die Grenze nach Chinesisch-Turkestan 
bildet. Im Osten schlieBt sich der Tchi lian shin an und bildet 
die Grenze in der chinesischen Provinz Kan su. Im Sidosten 
reihen sich die Indochinesischen Faltengebirge an den 
Himalaya. 

Obwohl das ,,Dach der Welt“ im grofen und ganzen ein Hoch- 
plateau darstellt, wird es doch durch viele gewaltige Ketten auf- 
geteilt. Der Kun lun lést sich nach Osten zu in immer mehr 
Ketten auf; Arka tag, Marco Polo, Koko chili, Dung bure, 
Ba yan ka la, A mni rma chen, Sid-Kuku nor-Gebirge, 
um nur die wichtigsten zu nennen. Im Siiden gliedern die Kara- 
korum-, Tang la- und Transhimalaya-Ketten weiter auf. 
Dazwischen erstrecken sich die Hochmulden, die nicht unter 4000 m 
herabkommen. Das ganze Gebiet nérdlich des Transhimalaya 
bildet ein abfluBloses Becken mit vielen Seen durchsett. Sie be- 
ginnen in der Nahe der Indusquellen und erstrecken sich Ost- 
lich bis zum Quellgebiet des Nag chu (nag chu, Schwarzflu8) und 
Bri chu (abri chu, Yakkuhflu8, Yang dse). Der Boden ist mit 
Wasser durchsett, oft schlammig und sumpfig. Die mittlere Hohe 
bleibt 5000 m. Die Gipfel der wenig gegliederten Bergketten sind 
6000—7000 m hoch. In giinstigen Teilen dieses Gebietes ziehen im 
Sommer noch Nomaden mit ihren Herden, da geniigend Graswuchs 
vorhanden ist. Nach Norden zu steigt das Plateau; die Kalte wird 
groBer, die Vegetation geringer. Hier erstreckt sich die beriichtigte 
Byang thang (byaf than, Nord-Ebene), die im Osten eine Fort- 
segsung im Tzai dam hat. Die Gebirgs- und Salzsumpfwiiste ist 
fiir Menschen unbewohnbar. Um sie lagert sich das Hochsteppen- 
gebiet mit Weideland, das besonders im Osten am Oberlauf des 
Yang dse, Huang ho und umden Kuku nor das beste Weide- 
land Tibets bietet. Wegen der Hohenlage ist hier Ackerbau un- 
méglich. Im Osten geht die Ackerbaugrenze bis 3000 m, im Siid- 
osten und Siiden an geschiitten Stellen bis 4000 m empor. An die 
Steppe schlieBt ein Giirtel mit eingestreutem Wald und Kulturland. 
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Dann folgt im Siidosten Waldgebiet aus Birken-, Fichten-, Wa- 
cholder-, Espen- und Pappelbestanden, mit eingestreutem Acker- 
land. Dieses fehlt im Westen und Osten. Hieran schlieBt sich das ge- 
schlossene Ackerland, aus dem die Chinesen die Tibeter verdrangt 
haben. Die Chinesen haben den Ackerbau immer weiter vor- 
getrieben, so daB die Tibeter ihre Weidegriinde verloren, chinesiert 
wurden oder sich zuriickzogen. 

Das Klima ist streng kontinental. Im Winer erreicht die Tem- 
peratur bis —40°, im Sommer bis +35°. Da es auch in der Sommer- 
nacht stark abkuhlt, sind die Schwankungen bis zu 40°. Der Sommer- 
monsun bringt die Regen nur zum Siidosten und Osten, so daB hier 
groBere Niederschlage sind. In den anderen Gebieten herrscht ein 
trockenes Héhenklima, so dafS die jahrlichen Niederschlage unter 
200 mm liegen. Der winterliche Monsun bringt aus Innerasien ja 
kaum Niederschlage, so da& im Winter wenig Schnee fiallt. Die 
Schneegrenze liegt in Mitteltibet 6300 m Mh., in Osttibet 5200 m Mh. 

Durch die geologischen und klimatischen Verhaltnisse wird Tibet 
in vier Zonen aufgeteilt. 


1. Die nérdliche Hochgebirgswiiste, welche dstlich in 
den Tzai dam auslauft und zum groBten Teil unbewohnbar ist. 


2. Siidtibet mit einem Steppen- und Ackerbaugebiet. Im Westen 
der Oberlauf des Indus und Sutlej und ihre Zufliisse, welche 
La dag durchstrémen, das jeyt zum groRten Teil in Kaschmir 
einbezogen ist. Es ist ein unwirtliches Alpenland, in dem weit- 
zerstreut Oasendorfer liegen, wo sich Ackerboden und Bewasserung 
bieten. Es wird Griinkorn, in tieferen Gegenden Weizen, Bohnen 
und Hirse angebaut. In der Hohe von 2700—3700 m finden sich 
noch Aprikosen und Apfelbaume; Pappeln und Weiden wachsen 
noch 3700—4300 m hoch an den Bewdasserungsgraben. Ein Drittel 
aller Bewohner von Kaschmir sind noch Tibeter. In Bal ti sind 
sie mehr mit arischen Darden vermischt; in La dag weniger. 
Die Darden wanderten aus Gilgit ein und haben den Ackerbau 
eingefihrt. Die Cham pa-Nomaden in den Hochtalern des 
Himalaya sind rein tibetisch. Die Newar in Nepal haben stark 
tibetischen Einschlag. Die Lepcha in Sikkim, die Limbu und 
Bhutiya in Bhutan sind den Tibetern ganz nahestehend. Das 
Tzang po-Becken, mit den Landschaften Tzang (gtzan) und 
Bus (dbus) als Kerngebiet, bildet den dichtest bevoélkerten Teil 
von Zentraltibet und hat die kleinen Stadte Lha sa (lha sa), Shi 
ga tze (shi ga rtze) und Gyang tze (rgyan rtze). 

Vom Pamir her geht durch die Indus-Brahmaputra- 
Furche eine Verbindung bis Siidost-Tibet. Hier treffen sich die 
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Handelsstrafen: aus der Mongolei, Innerasien und West- 
china, auf einer nordlichen und siidlichen Route; aus Siidchina 
iiber Ba thang, Cha mdo; von Indien iiber Sikkim; dann noch 
von Turkestan iiber Nga ri. Obwohl das Land 3600—4600 m 
hoch liegt, gedeihen doch Griinkorn, Weizen, Bohnen; an warmen 
Stellen selbst Reis und Aprikosen. In den Bergen des éstlichen 
Himalaya von der Grenze Bhutans bis zu den Irawadi- 
quellen sien Stamme, die den Tibetern sehr feindlich gesinnt 
sind. Es sind die Nordassamvélker Aka, Dafla, Miri, Abor, 


Mischmi. 


3. Dann beginnt der Ubergang vom zentralen zum ost- 
asiatischen Landschaftstyp. Die West-Ost streichenden 
Ketten biegen in die Nord-Siid-Richtung in das Sinische System 
um. In den tief eingeschnittenen, dicht nebeneinander liegenden 
Talern stromen der Irawadi, Nag chu (Salwen), Tza chu 
oder Nam chu (gnam chu, Mekong), Bri chu (Yang dse djang) 
und Dza chu (rdza chu, Felsflu8, oder Nya chu, Ya lung). Das 
Ba yan ka la-Gebirge mit seiner Fortsegung im Min shin 
und Tsin ling shan bilden die Wasserscheide zwischen Yang 
dse djang und Huang ko. Das ganze Land bildet die Provinz 
Kham, chinesisch Si kang. 

In diesen Grenzgebieten der steilen Taler und Walder sien die 
verschiedensten Volkersplitter. Ethnologisch sind diese Stamme 
noch nicht hinreichend erforscht und durchgearbeitet, um gréfere 
Gruppen zusammenzuschlieBen. Die Chinesen nennen sie Wu man 
und rechnen die Lo lo, Mo so, Li su, Nu dazu. Sie haben zum 
Teil starke kulturelle Verwandtschaft mit den Tibetern. Der noérd- 
liche Teil ist sogar zum Viehzuchtnomadismus tibergegangen. Wah- 
rend die Gebirgsketten bis 7000 m hoch sind, liegen die Talsohlen 
unter 3000 m. Darum wird, wo immer es mdglich ist, Ackerbau be- 
trieben. Auf den Hochplateaus ist Viehzucht. Der Wald spielt hier 
eine bedeutende Rolle. Wo Ackerbau besonders giinstig ist, dringen 
Chinesen ein, wie im Ba thang-Gebiet. 


4. Im Nordosten erstreckt sich dann A mdo, die chinesische 
Proving Tsing hai. Sie greift uber die natiirlichen Gebirgsgrenzen 
hiniiber und umfaft den Oberlauf des Yang dse und Mekong. 
Der Huang ho und seine Zufliisse durchstrémen das Gebiet. Hier 
sind die besten Weidegriinde von Tibet, da ja auch das ganze 
Kuku nor-Becken dazugehért. Nur ein Teil des Tzai dam 
und der Ostliche Auslaufer der Byang thang sind unbewohnt. 
Weiter unten wird noch Naheres iiber diese Provinz zu sagen sein. 

Tibet ist also von allen Seiten so von Gebirgen oder Wiisten um- 
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schlossen, daB es von keiner Seite leicht zuganglich ist. Uberall um- 
ragen hohe Gipfel mit ewigem Schnee die schmalen, bewohnbaren 
Striche. Eisige Stiirme, groBe Kalte und heftige Temperaturschwan- 
kungen machen das Land héchst ungemiitlich. Es hat also keinen 
Anreiz fiir Eroberungsgeliiste. Nur wetterharte Nomaden kénnen 
in den Hochsteppen mit ihrem Vieh fortkommen. In den schmalen, 
unzuganglichen Schluchten lieBen sich nur jene Ackerbauern nieder, 
die vcn iiberlegenen Gegnern verdrangt wurden. 

Das groBe Gebiet, welches durch Naturschranken in mehrere 
Bezirke gegliedert ist, weist dementsprechend auch keine einheit- 
liche Bevélkerung auf. Auf die Anthropologie kommen wir unten 
zu sprechen', 


3. Der Name der Nomaden 


In ihren Uberlieferungen nennen die A mdo pa den Stamm- 
vater ihres Volkes schlechthin Bod oder Bod smon mi dbu nag 
(M. 10b). Bod ist Eigenname. sMon heiBt ,,der Erwiinschte“, eine 
Parallelbildung zum tibetischen Urmenschen Ye smon. Mi 
dbu nag, ,.Schwarzkopfiger Mensch“, ist die allgemeine Bezeich- 
nung fiir Mensch. Da M.10b die Schépfung des Menschengeschlechtes 
schildert, hei®t es: ,,Da mgo (= dbu) nag mi srid thzul la, nun der 
schwarzkopfigen Menschen Entstehungsweise.“ Eine ahnliche Be- 
deutung hat der chinesische Ausdruck li min, der mongolische chara 
kiimun und ahnliche Wendungen der Innerasiaten®. Bod smon mi 
dbu nag bedeutet also ,,der erwiinschte Mensch Bod“. In den sieben 
ersten Generationen der eigentlichen tibetischen Genealogie kommt 
der Name Bod viermal vor: Bod smon, Bod apal, Bod rje gsal ba 
yags, Bod khri do rgyal. So wird also der Name Bod stark unter- 
strichen. Thr Land wird bezeichnet als nang kham bod, ,,das innere 
Land Bod“ (M. 9b); Bod chol kha, ,,das Gebiet Bod“ (M. 10a). Die 
A mdo pa nennen sich selbst die Bod chen, ,,GroR-Bod“, im 
Gegensay zu den Bod chung, ,,Klein-Bod“. Legtere sind die Be- 
wohner von Zentral- und Westtibet?. Die A mdo pa nennen sich 
GroB-Bod, weil ,,wir die eigentlichen und 4altesten Bod sind; die 


5 Vel. S.Hepin, 1903, 2.Bd.; id.1909; id. 1917—1922; A. Tarer, 1914; 
K. Futrerer, 1900 u. 1903; N. v. Przewatrski, 1881 u. 1884. 

6 Ahnlich wie im Fernen Orient wurde auch im Nahen Orient mit dem Aus- 
druck ,,Schwarzképfige Menschen das Volk bezeichnet, vgl. H. Gressmann, 1926, 
234, 242; Gesetzbuch des Hamurapi 40—42. Ein dhnlicher Unter- 
schied liegt in der Bezeichnung ,,Schwarze Knochen“, ,,WeiBe Knochen“. 

7 Falschlich wird auf den Karten das La dag-Gebiet als ,,Klein-Tibet“ be- 


zeichnet. 
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andern stammen von uns ab“, wie sie mir erklarten. Diese Unter- 
scheidung von Gro&- und Klein-Bod wird auch in Zentraltibet an- 
erkannt®. Nach der alten Uberlieferung wird der Stammvater des 
tibetischen Volkes Bod genannt. Der Name wird dann die Be- 
zeichnung fiir das ganze Volk. 

Die chinesischen Quellen nennen als Name fiir die Nomaden des 
Westens und Nordens Jung, Shan jung, Si jung. Jung bedeutet ,,die 
Kriegerischen“, ,,die Wilden“; Shan jung ,,die Bergwilden“, Si jung 
die westlichen Wilden“®. Jung ist offenbar die Wiedergabe 
eines fremden Namens in chinesischem Zeichen, das zugleich die 
Eigenart des Volkes oder der Volker wiedergibt; denn es ist ein 
Sammelname fiir alle Nomaden des Nordens und Westens, die man 
bei der ersten Berihrung wohl als einheitlich auffafte. Nach lin- 
gerem Verkehr lernten dann die Chinesen die Unterschiede kennen 
und benannten die Westlichen Jung die Tchiang, die Nérdlichen 
die Hiung nu. 

T chiang sind die Tibeter. Das chinesische Bildzeichen bedeutet 
»ochaf*, hinter dem ein ,,Mensch“ ist; also Menschen, die hinter 
den Schafen herziehen. Dies ist eine sinngemafSe Wiedergabe fiir 
Viehzuchtnomaden. Zugleich diirfte Tchiang auch die phone- 
tische Wiedergabe eines fremden Namens sein. In der alten tibe- 
tischen Uberlieferung kommt der Name aJang (gespr. Djang) vor, 
fiir ein Reich, das sich siidlich vom Kuku nor nach Se chwan hin 
erstreckte. Mit ihm kamen die Chinesen bei ihrer westlichen Aus- 
dehnung zuerst in Berihrung. Die Ge sar-Sage verlegt das Land 
auch dorthin. Ich habe A mdo pa getroffen, die sich als Jang-Leute 
bezeichnen. Jet nennen sich die Na chi bei Li kiang in Yun nan 
noch Nachkommen der Jang der Ge sar-Sage’. So ist es wohl 
moglich, daB Tchiang die chinesische Wiedergabe von Djang ist. 
Der Name ist schon durch die Knocheninschriften von An yang aus 
dem Ende der zweiten chinesischen Dynastie Shang-Yin (1766 bis 
1122 v. Chr.) bezeugt. Darin heiBt es, daB im Westen von Yin sii 
(dem Gebiet der Shang-Yin) mit den Tchiang viele Kimpfe ge- 
fiihrt werden". Als der Konig Wu, der Begriinder der Dshou- 
Dynastie, zum Kampf gegen die Shang-Yin auszog (um 1125 
v.Chr.), waren auch Tchiang unter seinen Hilfstruppen (Shu 
djing V. 2,3). Viele Jahrhunderte blieb dieser Name als Bezeich- 


nung fiir die Tibeter in Geltung. 





® Vgl. DL. 878, der allerdings eine geographische ErkJarurg des Ausdruckes 
von Zentraltibet aus gibt, welche die A mdo pa jedoch nicht kennen. 

® Vgl. Shu djing III, 1, 10.83; V.28, 2 u.29, 5; She djing IV, 2, 4, 5. 

10 J. F. Rock, 1937. 

11 Dune pso BIN, 1933, 363. 
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Zu Beginn der Tang-Dynastie wird dann die Bezeichnung Dang 
hiang fiir einen Stamm oder Stammesverband erwahnt, der gleich- 
falls siidlich vom Kuku nor im alten Gebiet der Jang siedelte. 
Gleichzeitig kommt ein anderer Name fiir alle Tibeter auf, Tu fan. 
Das zweite Zeichen hat eine doppelte Aussprache: fan und bo 
(Kane ai-Worterbuch). Als fan bedeutet es ,,Fremdling“, ,,Barbar‘; 
bo heiBt ,,Alter“. Jedenfalls gibt Tu fan einen Fremdnamen wieder. 
Weil das Zeichen fan ,,Barbar“ bedeutet, war spater nur diese Aus- 
sprache in Geltung. Mit Si fan, ,,Westliche Barbaren“, Hei si fan, 
»ochwarze westliche Barbaren“, oder einfach Fan dse, ,,Barbaren“, 
bezeichnen die Chinesen noch heute die Tibeter allgemein, beson- 
ders die Bewohner von A mdo und Kham. Das erste Zeichen tu 
wird etwas spater in einem Worterbuch aus dem 10. Jahrh. (in 
Tung huang gefunden) durch das Zeichen to ersett. Das zeigt 
noch klarer: hier handelt es sich um die phonetische Wiedergabe 
eines fremden Namens. Wahrend man in der Tang-Zeit nicht genau 
wuBte, welchen Ursprung die Tu fan hatten, leitete man sie spater 
von Tu fa ab. (Sin tang shu, Kap. 216. f. 1). Diese wechselnde 
Bezeichnung der Chinesen zeigt, da8 ein Fremdname phonetisch 
wiedergegeben wurde. Wie mag dieser denn urspriinglich gelautet 
haben? 

In den beiden alttiirkischen Orkhon-Inschriften aus den Jahren 
732 und 735 n. Chr. wird siidlich von den Tiirken das Land Tiibiit 
erwahnt"?, Die arabische Bezeichnung, welche unter dem Kalifen 
AL-Ma’mun (813—833) aufkam, lautet T.b.t., welches gewohnlich 
Tubbat ausgesprochen wurde. Es findet sich aber auch Tibbat''. 
Die Ostmongolen (in der eigentlichen Mongolei), wie auch die 
Westmongolen im Kuku nor-Gebiet, nennen die Zentraltibcter 
towod. Die Tu jen in Tsing hai und Kan su (Altmongolen), die 
Angar und Uiguren in Kan su legen ihnen denselben Namen bei. 
All diesen Bezeichnungen liegt offenbar ein bestimmter tibetischer 
Name zugrunde. In biit, bat, wéd, bo ist ohne Zweifel das tibetische 
bod enthalten. Im heutigen Lha sa-Dialekt wird das Wort po aus- 
gesprochen; in A mdo jedoch wéd. Wie die Aussprache vor mehr als 
tausend Jahren war, kénnen wir nicht genau sagen. Sie muB auf 
jeden Fall ahnlich gelautet haben. Das erste Wort to, t6, tii, tu soll 
die Wiedergabe vom tibetischen stod ,,Oberes“ oder mtho ,,Hohes“ 
sein. GRENARD"4 und GriNWEDEL"® entscheiden sich fiir mtho, ,,Hoch‘; 


12 V. Taomsen und H.H. Scuaeper, 1924, 141 u. 145. 
18 L. Petrecs, 1947, 55 ff. 

4 1898, II. 333. 

5 1906, I. III. 1. 160. 
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Rockai.’® u. a. sind fiir stod, ,,Oberes‘. Andere wenden ein, ein 
Wort stod bod ist in der tibetischen Literatur nicht belegt!”?. Wie 
ist nun der tibetische Sprachgebrauch? Ein Mann in Zentraltibet 
spricht von stod mfa ris skhor gsum, ,,Oberes Nga ri skhor sum“, 
smad mdo khams, ,,Unteres mDo kham“. Halt er sich in Nga ri auf, 
kann er nicht sagen .,Oberes Nga ri“, weil er ja oben steht und kein 
Gebiet mehr hoher ist. Die Bezeichnung ,,Oberes“, ,,Unteres“ 
erfolgt also immer vom Standpunkt des Sprechers aus. Darum 
kann ein Tibeter, der in Tibet weilt, sein Land unmdglich als stod 
bod bezeichnen, weil er im obersten Land weilt und keines héher 
gelegen ist. Wohl kann ein Tibeter in China, der Mongolei oder 
Turkestan seine Heimat Tibet mit dem Namen stod bod, ,,Oberes 
Bod“, benennen, weil es von seinem Standpunkt oben liegt. 

Wenn nun die uigurischen, mongzolischen, arabischen und chine- 
sischen Bezeichnungen alle dasselbe Fremdwort fiir Tibet wieder- 
geben, liegt wohl das tibetische stod bod zugrunde. In der jetigen 
A mdo-Aussprache lautet der Name 76 wéd, da wegen Assimilation 
d vor b fortfallt, b aber wie w gesprochen wird. Dieses deckt sich 
genau mit der jejigen mongolischen, tu jen, angar und uigurischen 
Aussprache. Manche Sinologen haben Bedenken, in tu bo die 
Wiedergabe eines tibetischen stod bod zu sehen'§, CHAVANNES, 
PELLIOoT zeigen jedoch die phonetische Richtigkeit!®. Spater um- 
schreiben die Chinesen Tibet mit tia bu dei, tu bo dé. Der Name 
hat nichts mit Buddha zu tun. Darum kann man Tibet auch nicht 
als Buddhas Land bezeichnen. Im Sanskrit wird Bod mit Bhota 
wiedergegeben; das faita: des ProtomAus. Das europiische Tibet 
kommt vom arabischen Tibbat. 

In der europidischen Literatur werden die A mdo pa meist als 
Tanguten bezeichnet. Nach meinen eingehenden Untersuchungen, 
die ich itiber die Herkunft dieses Namens machte, ergibt sich fol- 
gendes: der Name Tangut kommt im Tibetischen nicht vor. 
Jascuxes Lexikon gibt zwar unter Mi nyag oder Me nyag auch 
Tang gud an und vermerkt ,,zwei ganz eng miteinander ver- 
bundene Provinz:n im nordostlichen Tibet, die friiher ein eigenes 
Konigreich bildeten“ (S. 413). Mi nyag ist jedoch der tibetische 
Name fiir das Tangutenreich in Kan su-Ning hia, das 
Si hia guei der Chinesen, wie wir unten noch zeigen. Dieses 
Reich wurde denn auch von Marco Poto als Tangutenreich be 





16 1895, 669 f. 

17 QO. Franke, 1937, Bd. III. 23. 

18 O. Franke, |. c.; B. Laurer, 1914, 86f. u. 95f. 
19 P. Petuiot, 1915, 18 ff. 
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zeichnet?”, Im Si tsang fu sind mit dem Namen Tangut 
Turkstimme gemeint. ,,The name Tangutan was originally applied 
to tribes of Turkish origin living in the Altai?!.“* Dann finden 
wir den Namen Tangut auf dem Orkhonstein erwahnt: ,,In 
meinem 17. Jahre zog ich gegen Tangut. Das Tanguten-Volk ver- 
nichtete ich; seine jungen Manner und Hauasstinde, seine Pferde 
und Besittiimer fiihrte ich von dort fort??.““ Diese Tanguten 
liegen zwar auch im Siiden der Tiirken, sind aber von den Tiibiit 
unterschieden und miissen sich Ostlich von diesen befinden. Das 
ware dann das Gebiet, wo spdter das Tangutenreich entstand??. 
Unter der sehr gemischten Bevélkerung dieses Reiches waren auch 
Tibeter. Diese waren jedoch nicht tberragend zahlreich, weil in 
diesem Lande nicht die tibetische Schrift, sondern eine eigene, neu- 
geschaffene eingefiihrt wurde, welche der Uigurenschrift dhnelt. 
Es waren ja viele Uiguren unter ihnen. Wir haben einen mon- 
golischen Text, der folgendes berichtet: ,,;Was aber die Uiguren 
anbetrifft, so nannte man zu jener Zeit (unter der Regierung von 
Chaissan, Anfang 14. Jahrh.) das tangutische Volk Uiguren*.“ Es 
scheint also, daB zu den verschiedensten Zeiten verschiedene Volker 
mit Tangut bezeichnet wurden. Heute nennen sowohl die Ost- wie 
Westmongolen, die Angar und Uiguren die Tibeter von A mdo 
Tangut oder Chara tangut, ,,Schwarze Tanguten“. Da die russischen 
Forscher, PrzEwAtski, Koz_orr, TsyYBIKOFF u. a.2°, mongolische Dol- 
metscher hatten, lernten sie von diesen als Name fiir die A mdo pa 
die Bezeichnung Tangut. Dadurch wurde er auch in Europa ge- 
brauchlich. Ahnlich ist es ja mit dem dortigen gro8en Binnensee, 
dem Kuku nor, mongolisch Kiike nor; die Ubersetung des tibe- 
tischen mThzo ngon po, ,,Blauer See“. 

Auch wird der Name Mi nyag oder Me nyag erwahnt. Schon 
die doppelte Schreibweise verrat, da es sich um eine mehrdeutige 
Bezeichnung handelt. Tatsachlich wird der Name fiir verschiedene 
Gegenden und Volker gebraucht. In Kham wird das Gebiet westlich 
von Ta tsien lu auch Mi nyag genannt. Zum Unterschied von gleich- 
namigen Gebieten anderer Provinzen nennt man es Kham mi nyag. 
Die Chinesen nennen den Kreis Dchdn duei oder Dchén hua und 





20 FE. Scnutze u. H. Lemce, 1908, 148 ff. 

21° W. W. Rocka, 1891, 189 u. Anm. 1. 

22 V.Tuomsen u. H. H. Scaaeper, I. c. II. E. 24, 150. 

23 Ende der Tang-Dynastie errichtet, erreichte es im 11. Jahrhundert n. Chr. 
seinen Héhepunkt; wurde dann von den Mongolen iiberrannt und vernichtet; 
1227 n. Chr. 

24 A. Pozpnesev, 1900, 360. 

25 1881, 330 ff. 
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die dortigen Bewohner Ya lung pa oder Dchdn duei pa. Der groBe 
Flu8, welcher dieses Land durchflie8t und sich vor Ho kou mit dem 
Dza chu zum Ya lung djang vereinigt, hei®t tibetisch Nya chu. Am 
Unterlauf ist das volksreiche und kriegerische Nya rong (nya ron), 
d.h. Nya-Tal; die dortigen Bewohner sind die Nya rong pa. Das 
Mi nyag-Land hat nicht nur viele Taler mit Getreidebau, der zum 
grofen Teil die Stadt Ta tsien lu versorgt, sondern auch schénes, 
ausgedehntes Weideland auf den Hochsteppen mit vielen Yak- 
herden. Das grofe Gletschermassiv in diesem Gebiet ist Mi nyag 
khang kar (mi nyag khan dkar; europadisch meist Mi nya gong ka 
geschrieben). Die Bewohner von Mi nyag sind wegen ihrer Wild- 
heit und Rauflust beriichtigt. Weil der Name mit dem A mdo mi 
nyag tbereinstimmt, haben neuere chinesische Autoren geglaubt, 
die Bewohner stammten urspriinglich aus dieser Provinz und seien 
spater nach Kham verpflanzt worden. 

In A mdo besteht noch heute ein Stamm Mi nyag, der zu den 
Lamaseriestamiien von Ku bum gehort und westlich von die- 
sem Kloster liegt. In leyterem lebt auch eine Mi nyag-Inkarnation, 
die aus jenem Stamm genommen wird. Seine Volkszahl ist jett 
sehr zusammengeschmolzen, war aber in alter Zeit sehr gro und 
von bedeutendem Einflu8. Ein groeres Reich, das sich siidlich vom 
Kuku nor erstreckte, wurde auch Mi nyag genannt. In welcher Zeit 
dies war, konnte ich aus den tibetischen Quellen nicht genau fest- 
stellen. So war der Name Mi nyag im Kuku nor-Distrikt bekannt. 
Diesem Umstand ist es wohl zuzuschreiben, da die Tibeter des 
Liang chow- und Si ning-Gebietes, die in das Si hia-Reich einbe- 
zogen wurden, Mi nyag genannt wurden. Darum nennt man dieses 
Reich falschlich auch Mi nyag. 

Da man Kham mi nyag und A mdo mi nyag nicht unterschied, 
kamen viele Verwirrungen vor. Wenn ScauLemann schreibt, Ge 
dun grub (dge adun grub), der Neffe des Tzong kha pa, sei von 
»Fan, eines Teiles des Landes Mi nyag an der chinesischen Grenze", 
so kann damit nur A mdo mi nyag gemeint sein®*. Dagegen be- 
deutet die Wendung ,,mi nyag (siidlich von A mdo, ostlich vom 
Oberlauf des Yang dse djang)‘* nur Kham mi nyag (I. c. 125). 
Die Mi nyag-Leute sind entweder Tibeter oder héchstens Mon- 
golen, die im A mdo mi nyag-Gebiet lebten. Es sind aber niemals 
darunter Uiguren des Kan chow-Gebietes oder des Si hia-Reiches 
zu verstehen. 

Eine weitere Benennung ist A mdo pa, ,,A mdo-Bewohner™. 
A mdo wird ja ihr Land genannt. Das Affix pa zum Namen hinzu- 





26 G. Scuoutemann, 191], 92, Anm. 13. 
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gefiigt bezeichnet die Person, welche dort wohnt. Ahnlich bedeutet 
Bod pa, der Bewohner von Bod, der Tibeter. Als Eigenbenennun- 
gen haben wir also A mdo pa und Bod chen. die GroB-Tibeter. 
Tungut ist die uigurisch-mongolische, Si fan, Hei fan, Fan dse die 
chinesische Bezeichnung fiir die Tibeter von A mdo. Die Tibeter 
unterscheiden dann noch aBrog pa. aBrog bedeutet ,,weites, ein- 
sames Weideland“, ,,Grassteppen’. Pa damit verbunden heift dann 
der ,,Grassteppenbewohner", ,,Nomade*. So nennt sich der Nomade 
im Gegensat, zu den Rong pa. Rong ist ein tiefgelegenes Tal, wo 
Ackerbau betrieben wird; mit pa verbunden heiBt es ,,Talmann“, 
»Ackerbauer“. Legtere werden von den Chinesen Dja fan, ,,zahme 
Fan“, erstere Sheng fan, ,,wilde Fan“, genannt. Es gibt aber auch 
ehemalige Tu jen oder Mongolen, welche von den Chinesen mit 
Dja fan bezeichnet werden, z.B. im Dung kou, im Ta tung hian 
und auf der Tchii dsang tan?’. 

Im folgenden wird in kurzen Ziigen die Vorgeschichte der A mdo 
pa skizziert. 


4. Vorgeschichtliches und Geschichtliches aus A mdo 


A mdo ist ein Hochland mit Erhebungen, die tiber 7000m empor- 
ragen. In der Eiszeit waren die hochsten Ketten dieses Gebietes 
mit einem machtigen Eispanzer bedeckt. Davon zeugen die groBen 
Gletschermoranen, die Schliffe an den Felswanden, die grofen 
Schottermassen und erratischen Bloécke, welche die Hochwannen aus- 
fullen. Da zu dieser Zeit in Zentralasien noch groRere Binnenmeere 
bestanden, war die Niederschlagsmenge zwar groBer als heute, doch 
reichte die Eisdecke nicht tiefer in das Binnenland hinein, da die 
geographische Breite ja mit der von Sizilien und Nordafrika gleich 
ist. Auf die Grofe der Vereisung kommen wir weiter unten zu 
sprechen. 

Bisher kamen hier keine Werkzeuge der Altpalaolithiker zutage. 
Ein chinesischer Geologe Wanc vom geologischen Institut Lan chow, 
Kan su, hat in den Jahren 1945-1946 bei Wu tu am Bei lung 
djang groffe Lager fossiler Knochen abgebaut. Dabei glaubte er 
auch die Zeugen fiir menschliche Besiedlung gefunden zu haben. 
Zwei Steine bezeichnete er als Eolithen, Knochenstiicke als Reste 
einer menschlichen Schadelkalotte und eines Backenzahnes. Die 
Knochenschale erwies sich jedoch als ein Schildkrétenpanzer. Der 


27 Es wird die Schreibweise Yak statt Yag beibehalten, weil sie sich in Europa 
eingebirgert hat. 
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angebliche Zahn war ein fossiles Knochenstiick. Die beiden Fo- 
lithen konnte ich als natiirliche Steinbildungen nachweisen. Etwa 
300 km weiter dstlich wurden in King yang und'Yu fang tou 
die Steinwerkzeuge von Altpalaolithikern gefunden. Alt- 
paldolithische und jungpalaolithische Funde sind alle unter dem 
Gelben Lo8. Vielleicht kommen sie im Laufe der Zeit auch in 
A mdo zutage. Fiir die weitere Stratigraphie A mdos ist die LoB- 
bildung von ausschlaggebender Bedeutung. Zuunterst erscheint 
Brauner Lehm, die sogenannte San men yian- oder Kuei te- 
Formation. Dann folgt Roter Lehm, der wieder von Geroll und 
Sand bedeckt ist. Dariiber lagert der eigentliche Gelbe L6R. Diese 
Schichtungen konnte ich besonders gut in den tief eingeschnittenen 
Flu8talern des oberen rMa chu, des Si ning-Flusses u.a. beob- 
achten. TEILHARD stellt folgendes Schema auf: 

1. Pao te mit zwei Untergruppen: a) Pao te, b) Yu she; 
frihes Pliozin. 

2. Sin men oder Villafranchien, spites Pliozan. 

3. Dshou kou dien, rotlicher Lehm, friihes Pleistozan. 

4. Malan, Gelber Lo8, spates Pleistozan®’. Andere, z. B. 
pE TERRA, seRen jedoch das Villafranchien in das Pleisto- 
zan, wodurch natiirlich nur die zeitliche Ansejung berihrt wird”. 
Auch der Gelbe LoB ist nicht einheitlich, sondern unterscheidet sich 
nach den Gegenden sehr; in Tsing hai, Kan su, Shen si und Shan si 
ist der pordse, ungeschichtete LOB; weiflicher Seeschlamm in der 
Mongolei und Sin kiang; gefestigte Sanddiinen an der Siidost- 
Grenze von Ordos und der Mongolei; Brauner Lehm in der Man- 
dschurei und Ho pei**. Nun steht aber die asiatische LoBablagerung 
mit der russischen in Verbindung, die wieder eine Parallelerschei- 
nung zum europdischen LoB bildet. Die eurasische Lo&formation 
ist die gleiche Erscheinung. 

Wir gehen darum am besten von dem gut erforschten europa- 
ischen LOB aus. ,,Die LoBbildung hat bereits beim Vorriicken des 
Eises eingeset, aber erst nachdem dieses bis zu einem gewissen 
unbekannten Punkte nach Siiden vorgedrungen; ihr Beginn fallt in 
das Ausgehende der kalten Moustérienzeit. Die Lo&bildung war am 
starksten wahrend der letjtten Phase des Vordringens, wahrend des 
Hiéhepunktes der Vereisung und der ersten Abschmelzperiode, und 
umfaBte die ganze Aurignac- und Solutréenzeit. Mit weiterem Ab- 
schmelzen hérte die L6&bildung auf und umschlieBt nur an ein- 





28 P. Ter.Hanp pE Cuarpin, 1941, 1 ff.; 1944, 9 ff. 

20 H.pe Terra, 1941; mit ihm sind die meisten Geologen dieser Ansicht. 
Dann sind Dshou kou dien und der Sinanthropus mittleres Pleistozan. 

80 P. TernHanp, 1941, 32f.; vgl. Karte 1. 


Vorgeschichtliches und Geschichtliches aus A mdo 15 


zelnen Stellen noch Siedlungen aus der friihen Magdalénienzeit*'.“ 
Die jiingeren Lo&formationen fallen geologisch in die lette Eiszeit, 
in das Wiirmglazial; prahistorisch in die legten Stufen des Mousté- 
rien (mittleres Palaolithikum) und die ersten Stufen des oberen 
Palaolithikum®, in denen das postglaziale Klimaoptimum herrschte. 
So war es wohl auch in Asien wahrend des Postglazial warmer und 
trockener*. 

Ahnlich liegen die Verhiltnisse auch in Ostasien*. Nach Ansicht 
einiger Geologen hat zu dieser Zeit in den LoSablagerungsgebieten 
ein trockenes und kalteres Klima geherrscht*®. DaB es kalter gewesen 
sein soll, widerspricht den Eurasien-Verhaltnissen. In der groBen 
Masse des L6B fehlen die Funde menschlicher Besiedlung. In den 
Randgebieten, im Ordos und der Mongolei, ist oberes Palaolithikum 
vertreten. Als wieder ein Klimawechsel eintrat, die Trockenheit 
aufhoérte und der fruchtbare LoBboden geeignete Siedlungen bot, 
kamen aufs neue Siedler. Wir finden sie nun auch im A mdo. Es 
sind Neolithiker. Dieser Klimawechsel Asiens korrespondiert wieder 
mit den Phasen in Europa und Amerika. ,,. .. the climatic sequence 
was ,from glacial through boreal to a warm and probably dry 
middle period, followed by a return to the cooler and probably 
moister conditions of the present‘>®*, 

In den groBen Fluf8talern des Huang ho, Tau ho, Si ning 
ho und Wei ho treffen wir am Fuf$§ der Berge Siedlungen; so in 
Sin dian, Tsi dja, Ma tshang, Dshu dja dsha, Lo han tang u. a. Es 
sind Wohnsiedlungen und Begrabnisplage. Die Wohnungen liegen 
auf hohen, geschiijten Terrassen am FufSe der Berge. Unter ihnen 
erstreckt sich das Flu8tal, friiher dicht mit Wald und Busch be- 
standen, in denen Hochwild, aber auch Raubtiere, wie Panther, 
Wolfe, Schakale usw., hausten. Die Begrabnisplate liegen hoher hin- 
auf in den Bergen. In manchen Siedlungen kommt nur einfache 
Keramik mit Matten- und Korbabdriicken, Kammstrichmuster und 
glatte Ware vor. In andern treffen wir die feinen GefaRe aus dem 
leichten, rétlichen Ton mit schéner schwarzer Bemalung, die be- 
kannte Yang shau-Keramik. Die Steingerate sind einfache, polierte 
Flachaxte und Schiefermesser mit gebogenem Riicken und gerader 


Schneide; Lanzen- und Pfeilspitjen aus Schiefer. Auch kamen Knochen- 





31 Fr. Wiecers, 1928, 95. 

82 Fr. E. ZEuner, 1946, 119 ff. 

33 Fr. E. ZeunER, I. c. 67 f. 

34 Vel. P. Tenarp, 1941, 43 ff. 

35 P. Tertnarp, 1941, 34 ff. 

36 Fr. E. Zeuner, |. c. 68; vgl. Climatic phases of the Postglacial, 59ff.; vgl. 
Karte 1 u. 2. 
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messer mit eingelegten Flintstiicken zutage, sowie Muschelschalen 
und Armringe aus Jade. In den jiingeren Schichten erscheint auch 
der erste Kupferschmuck. Als Haustiere werden durch Knochen- 
funde in den Yang shau-Stationen Dshu dja dsha, Ma dja yau 
u.a. Hund und Schwein nachgewiesen. Diese Kulturhinterlassen- 
schaft stammt von Ackerbauern, die auf geeigneten Feldern in den 
Talern und niederen Berghangen primitiven Hackbau betrieben, 
wie die Steinhacken bezeugen. In anderen Siedlungen, wie Lo han 
tang siidlich vom Kuku norim Go mi-Gebiete, Tsi dja ping 
in Kan su und Dji gou dsha in Ho nan fanden sich Schaf- 
und Rinderknochen von gezahmten Tieren. Die vielen Tierknochen 
von Hirsch, Gemse u. a. zeugen auch von Jagern. 

Es bestehen aber wesentliche Unterschiede in den Befunden des 
Knochenmaterials. In der Tsi dja ping-Station sind nur ganz wenige 
Wildtierknochen vom Hirsch und kleinen Nagern. Die meisten 
stammen von Haustieren, die aber wiederum eine bestimmte Zu- 
weisung haben. Die etwa 40 Hundeknochen gehéren zu einem 
kleinen Tier, ahnlich dem heutigen Foxterrier. Ein gut erhaltener 
Schadel zeigt die Rassenmerkmale eines europdischen neolithischen 
Canis fam. Palustris. Die 30 Schweineknochen stammen unzweifel- 
haft vom zahmen Schwein. Die Rinderknochen sind groB und stark. 
Es kommt Bos namadicus in Frage, das zentralasiatische Primi- 
geniusrind. Schaf und Ziege sind auch vertreten. Leider ist die 
Spezialuntersuchung von Daur noch nicht veroffentlicht, so da wir 
noch nichts Genaueres iiber die Rassen wissen. Aus Rinderknochen 
wurden Werkzeuge geformt*’. In der Station wurden 31 Knochen- 
instrumente gefunden, die besonders gut gearbeitet sind; vor allem 
die feinen Nadeln und Webwerkzeuge (Il. c. 416f.). 

In Lo han tang liegen die Verhaltnisse anders. Die Knochen von 
Wild, wie Gazelle, Antilope, Hirsch, Hase, Murmeltier und einem 
kleinen Nager, sind zahlreich. Hundeknochen gibt es 20. Schweine- 
knochen sind selten; nur 2 Knochen, die auch von einem Wildschwein 
stammen kénnten. Die 40 Rinder-, wie die Schaf- und Ziegenknocher 
zeugen wohl von Viehzucht. Sehr zahlreich sind wieder die Knochen- 
werkzeuge, etwa 90 an der Zahl. ,,We might conclude from the fine 
bone needles and other implements obviously adepted for weaving 
or plaiting that the inhabitants of the site were skilful in cloth- 
making, mat-making and other domestic handwork“ (I. c. 454). Be- 
merkenswert ist auch, das die langen Extremitatenknochen auf 
eine bestimmte Weise zerbrochen wurden. Die Enden der Bein- 
knochen sind gewéhnlich vom Réhrenzentrum getrennt, um das 





37M. Byzin-Attuin, 1946, 457 f. 


Vorgeschichtliches und Geschichtliches aus A mdo 17 


Mark zu gewinnen. Die regelmafigen Frakturen der Beckenknochen 
zeigen, daf§ sie mit einem besonderen Instrument vorgenommen 
wurden. 

» Lhe fact that the pig fragments are few in number while the 
fragments of wild animals are abundant indicates that the inhabi- 
tants of Lo Han T’ang lived by hunting or were cattle-breeding 
nomads. Undoubtedly did they not have any advanced agricultural 
system’ (l.c.458). Die Lage des Fundplates ist besonders be- 
merkenswert. ANDERSSON gibt zwar an, der Ort liegt in dem Ab- 
schnitt, wo der Huang ho vom tibetischen Hochland in die Kan su- 
Ebene herabkommt. Diese Beschreibung ist aber irrefiihrend; denn 
Lo hin tang liegt noch 20 km W von Kuei te. Hier beginnt natiir- 
lich nicht die Kan su-Ebene, sondern ist alttibetisches Land. Der 
Ort liegt etwa 2500 m hoch. Hier war friiher Ackerbau unbekannt, 
sondern nur Jagd und Viehzucht zu Hause. In Tsi dja ping am 
mittleren Tau ho, also etwa 250 km weiter ostlich und bedeutend 
tiefer gelegen, sind Ackerbau und Viehzucht gemischt. 

Auch die Keramik zeigt Unterschiede. Die bemalte Ware und die 
geschwungenen Steinmesser von Lo hin tang fehlen in Tsi dja ping. 
Nur die kleinen Amphoren und Urnen mit Mattenabdruck stimmen 
iiberein. Lo han tang ist dagegen durch seine bemalte Keramik mit 
Ma dja yau, durch bemalte und grobe Ware sowie den Steinmessern 
mit Dshu dja dsha naher verbunden. Bytuin-Attain halt Lo han 
tang fiir die alteste Station, Tsi dja ping fir die jiingere*®. 

Eine ganz andere Kultur fand ich in einem engen Tal 30 km 6st- 
lich der Provinzhauptstadt Si ning im Dorfe Dsung dshi. Auf 
einer Terrasse, welche sich am Fu} der Ostberge von Siiden nach 
Norden hinzieht, liegen unter dem LoB Ziegelgraber. Die Dicke der 
Lo®schicht iiber den Grabern ist verschieden, ‘1/2 bis 2 Meter und 
manchmal mehr. Das gewohnliche Grab besteht aus einer kleinen, 
gewolbten Eingangstiir, einer Kammer mit Tonnengewolbe und 
einer Nische in der Riickwand. Gréfe und Umfang der Anlagen 
sind verschieden. Bei einer derselben sind folgende Mafe: innere 
MaRe der Tiir: Hohe 140 cm, Breite 82 cm, Tiefe 55 cm, Mauer- 
dicke 18cm. Die Kammer: Hohe 170 cm, Breite 150 cm, Lange 
400 cm. Die Nische: Hohe 110 cm, Breite 88cm, Tiefe 92 cm, 
Mauerdicke 40 cm. Die ganze Anlage ist mit Ziegeln aufgefiihrt, 
die durch Sandmértel verbunden sind. Kalk ist unbekannt. Die 


88 1. ¢. 467; wenn sie aber glaubt, da die Stein- und Tonwaren Nachahmungen 
von Bronzen sind, mu das im einzelnen bewiesen werden. Wir wissen doch 
genau, daB® gerade die Bronzen Nachahmungen von Tongefafen sowie Stein- und 
Knochengeriaten sind. |. c. 465 ff.; vgl. J. G. AnpERsson, 1943, 42 ff. 
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Gewolbeziegel sind keilformig zugeschliffen. Diese Ziegel sind 
40 cm lang, 20 cm breit, 5 cm dick; an der zugeschliffenen Seite nur 
3cm dick. Der Boden ist mit Ziegeln belcgt. Oben befindet sich 
in der Mitte des Gewolbes ein Schli, 30 cm breit, 250 cm lang, da 
urspriinglich mit einer Bohle aus Zypressenholz abgedeckt war. So 
ist die einfache Grabanlage (vgl. Abb. a und b). Bei gréferen fiihrt 
aus der riickwartigen Nische ein Gang in eine zweite, oder sogar in 
eine dritte und vierte Kammer. 

In jeder Kammer lagen mehrere Skelette. Der Haupttote lag 
etwa 1 Meter vor der Nische in Schlafstellung auf der rechten Seite, 
mit dem Kopf der Nische zugewandt. Ein zweites Skelett lag mit 
dem Kopf an der rechten Hand des ersten in Lendenhche, ein 
drittes mit dem Kopf am linken Fuf$. Die Toten waren etwa 80 cm 
mit Erde bedeckt. In dieser fand ich einen runden, flachen Stein 
und ein Stiick Ziegel, ein Zeichen, dafB die Erde angeschiittet war. 
Darauf lagen die Reste der verfaulten Bohle. Sie war bei begin- 
nender Verwitterung auf die Erdschicht herabgefallen, welche die 
Toten bedeckte. Durch den Schli, war dann der feine L68 nachge- 
rieselt, hatte die ganze Grabanlage angefillt cad war selbst bis in 
das Innere der Schadel gedrungen. Der Schadel des Haupttoten 
zeigte am Hinterkopf ein Loch, so daf§ er wohl im Kampf er- 
schlagen wurde. Die beiden Begleiter waren weibliche Skelette, 
wohl seine beiden Gemahlinnen, die Totenopfer, welche gleich- 
zeitig mitbegraben wurden. 

Zahlreich waren auch die Grabbeigaben. Draufen vor der Nische 
fand sich in der Mitte und links ein Topf mit zwei Zieg2In abge- 
deckt. Die Bodenreste zeugten von Speiseopfern. In der Nische 
selbst war nichts. Vor ihr aber waren die verschiedensten Gegen- 
stinde aufgestellt: eine Vase, mit einem Ziegel geschiitt, eine 
kleine Schale, eine Lampe, ein sattelartiges Modell, zwei inein- 
andergesteckte Schalen, ein Ofenmodell; in diesem ist ein Kessel, 
auf dem Ofenrand zwei Krater, ein Holzmesser, ein Holzloffel, 
drei Paar Holzstabchen, ein Bock, ein Sieb, ein Lederbeutel fir 
Mehl, also alles Gegenstinde, die zur Kiiche gehéren; weiter noch 
ein Trichter. An der Brust eines jeden Toten fand sich ein grofer 
Topf. Diese waren aber alle zerbrochen. Da die tbrigen GefaRe 
heil sind, waren diese wohl absichtlich zerstért worden. Kopf und 
Brust der Toten waren durch Ziegelseyungen geschiigt. An der 
rechten Hand des Toten lag ein Elfenbeingriff, der in der Mitte 
eine vierkantige Durchbohrung aufweist. Es ist wohl der Griff 
eines Kommandostabes. Dann fand sich noch ein Lederstiick, wohl 
der Rest einer ehemaligen Bekleidung. Sonst kam kein Schmuck 
zum Vorschein (vgl. Abb. b). 
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Bei allen Grabern weist die Tiir genau nach Siiden, die Nische 
nach Norden. Der Kopf liegt also zum Norden und das Gesicht 
schaut gen Siiden. Bei den chinesischen Grabern, die iiber den 
Kammern liegen, ist es anders. Darin sind die Toten mit dem Kopf 
zum Osten gebettet, schauen also zum Westen. Die ganze Terrasse 
verlauft vom Norden nach Siiden. An der Nordseite kommt ein 
kleiner Bach herunter; die Westseite wird vom Dung tshudn- 
Flu8 flankiert. An der Ostseite ragen die Berge empor. Nur der 
Suden liegt frei und bietet kein Hindernis. Die Graber sind also 
genau geortet und zeigen, da der Ort der Toten im Siiden liegt. 
Auf einer Strecke von etwa '!/2km trifft man solche Ziegelgraber. 
Wir haben es also mit einer ausgedehnten Nekropole zu tun. 

Die Tonware ist meist eine einfache, dunkel- oder hellgraue 
Keramik mit Stichband oder Korbabdricken. Nur wenige sind 
schwarzbemalte, rote Yang shau-Stiicke. Jedes Metall fehlt. Das 
zeigt einwandfrei den frihneolithischen Charakter dieser Kultur. 
Die LoRschicht tiber den Gewolben ist naturgewachsen. Die groRen 
Grabanlagen und der reiche Totenkult, Menschenopfer und Bei- 
gaben bezeugen die Gebrauche einer Hirtenkriegerkultur, die solche 
Sitten entwickelt*. Ackerbauern kennen keinen solch reichhaltigen 
Totenkult. Zudem war in dem engen Tal von Deung dsha in 80 
friher Zeit kein urbargemachtes Land, da hier die so aus- 
gedehnte Begrabnisstatte einer Siedlung angelegt werden konnte. 
Es kann sich wohl nur um die Nekropole der Nomaden handeln. 
Da sich noch manche solcher Begrabnisstatten in A mdo befinden, 
haben wir den Beweis, daB seit dem Neolithikum hier Nomaden 
siedelten. In Lo hin tang erkannten wir ja auch eine Station 
von Jagern und Viehziichtern. Tsi dja ping zeigt die Mischung 
von Viehziichtern und Ackerbauern, wohingegen andere Stationen 
wohl reine Ackerbausiedlungen waren, da hier nur Schwein und 
Hund als Haustiere vertreten waren. 

Wir finden also zwei bzw. drei Kulturen in dem Land: Vieh- 
zuchter, die sich tiberallhin verbreiten konnten, wo sich ihnen 
die Weiden boten. Das war fast das gesamte Land. Ackerbauern 
waren nur in den 6stlichen grofen Fluftalern, da hier allein anbau- 
fahiger Boden und giinstiges Klima war. Dann scheinen auch noch 
Jagerhorden in giinstigen Jagdgebieten gewohnt zu haben. Die 
verschiedensten Vermischungen dieser Kulturen scheinen auch auf*®. 

Welche Zeit kommt fiir diese Kulturen in Frage? Die Yang shau- 
Keramik bietet einige Anhaltspunkte fiir die zeitliche Festlegung. 


39 Vel. J. Marincer, A. 1942-45, B. XXXVII-XL, 1 ff. 
40 Vel. J.G. Anpersson, 1925, 50ff.; 1943, 20ff.; M. Byzin-Attain, 1946, 457 f. 
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Anpersson, ARNE und andere Forscher bringen diese mit der Susa- 
und Anau-Kultur in Verbindung. Darum setjte ANDERsson die 
Yang shau-Stufe etwa um 3000 v.Chr. an und lieR das 
eigentliche Neolithikum mit der Sha dsing-Epoche um 1700 
v. Chr. ausklingen (1925, 24 ff.). Mencuin lehnt diese Beziehungen 
ab und verknipft mit Tripolje. ,,Die in der Yang shau-Kultur 
auftretenden Elemente ostbandkeramischer Dekoration gehoren 
vorwiegend dem jiingeren Tripoljestil an. Ihre Abwanderung vor 
2000 v. Chr. ist daher ausgeschlossen. Die Yang shau-Kultur zeigt 
ferner in ihrer Gefabemalung soviel Eigenentwicklung, daR es 
meines Erachtens unmodglich ist, ihren Beginn vor 1800 zu da- 
tieren‘!.“ Dieser Prahistoriker la8t darum das Ende des prahisto- 
rischen Chinas mit dem Erléschen der Shang-Dynastie zusammen- 
fallen (um 1100 v. Chr.), da ,,bestenfalls von dieser Zeit an mit 
chinesischer Geschichte zu rechnen ist. Solcher Auffassung stehen 
auch die berithmten Bronzen der Shang- und Dshou-Dynastie nicht 
allzusehr im Wege. O. JAcket will diese Dinge ja iiberhaupt aus der 
christlichen Ara wegstreichen“*2, 

Wir brauchen aber nicht in Anau oder Tripolje Umschau 
zu halten, um das chinesische Neolithikum zeitlich festzulegen. 
Durch die Ausgrabungen in An yang, Siau tun, wo sich die 
alte Shang-Yin- Residenz befand, wird eine sichere Datierung 
ermoglicht. Dort findet sich in der tiefsten Schicht die Yang shau- 
Keramik. Dariiber lagert die schwarze Ware der Lung shan-Kultur; 
uber dieser die Yin-Keramik. Lette Schicht enthalt zahlreiche 
hochfeine Bronzen, GuBformen, vor allem aber die Knochen- 
inschriften, welche in ihrer Datierung mit der Bambuschronologie 
iibereinstimmen. Diese Schicht wird dadurch einwandfrei fiir 1300 
v. Chr. festgelegt und der Beginn der Shang-Dynastie fiir 1500 
v. Chr. gesichert. Da die Bronzen eine so hohe Entwicklung zeigen, 
kann die Yang shau-Kultur, welche tiberhaupt noch kein Kupfer 
kannte, unmdglich nach 2000 angesett werden. 

Diese zeitliche Festlegung der Yang shau-Keramik von der 8i- 
cheren An yang-Chronologie aus, welche ich schon 1935 bot‘, wird 
nun auch von ANDERSSON angenommen*!. Die Shang-Yin-Dynastie 
148t er gemaB der Bambuschronologie um 1500 v. Chr. beginnen. 
Die Yang shau-Periode sei um 1700 zu Ende gegangen. Fiir die 
Kan su-Stufen gibt er folgende Ansate: 





41 QO. Mencnin, 1928, 926f. 

42 1928, 926; vel. O. JAckex, 1920-21, 514. 

43 Vel. M. Hermanns, 1935, 211f.; zur Chronologie Chinas vgl. die Zeittabelle 
im Anhang. 

44 1943, 291 ff. 
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Tsi dja. . . . . 2500—2200 
Spate Jungsteinzeit Yang shau. . . . 2200—1700 
Ma tshang. . . . 1700—1300 
Sin dian . . . . 1300—1000 
Bronzezeit Su wa-Tchia yau. . 1000—700 


Sha dsing . . . . 700—500 


Von der chinesischen Geschichte her ergibt sich die Schwierigkeit, 
wie die Hia-Epoche einzureihen ist. Das fiihlt auch ANDERSSON 
und hofft, daB zukiinftige Grabungen auch die erste Dynastie 
archaologisch nachweisen (1943, 293). Wenn Hia und Yang 
shau sich decken wiirden, hatte seine zeitliche Festlegung keine 
Schwierigkeit. Doch Yang shau ist reines Neolithikum und kennt 
kein Metall. Selbst die jiingere Ma tshang-Stufe ist noch metallfrei; 
soll aber bis 1300 vy. Chr., d.i. bis etwa zu Beginn der An yang- 
Residenz reichen. Da nun aber nach der chinesischen Geschichte in 
der Hia-Zeit Metall fiir die mannigfaltigsten Zwecke bekannt war‘ 
und die sehr feinen Shang-Bronzen eine langere Entwicklung vor- 
aussefen, wird Yang shau friiher als Hia sein. Yang shau bedeutet 
auch fir Ho nan nicht das Ende des Neolithikums; denn die dar- 
iiber lagernde Lung shan-Keramik kennt gleichfalls kein Metall. 
Einen gro8eren Entwicklungszeitraum erfordert auch die gut aus- 
gebildete und aus zusammengesetten Zeichen bestehende Knochen- 
inschrift von An yang. 

In den Yang shau-Stationen ist noch kein gezahmtes Pferd nach- 
zuweisen, wohl aber Schaf, Ziege, Schwein, Hund und Rind‘**, Fiir 
die Hia-Zeit wird aber das gezahmte Pferd vorausgesett. ,,.DaB die 
Ankniipfung der Pferdezucht an den Shang-Ahn Hsiang T’u auf 
einen Ausgangspunkt im ostlichen Honan hinweist, sahen wir be- 
reits; aber auch das alte Hia-Gebiet in Nordwest-Honan und Siid- 
Shansi diirfte ein solches Zentrum gewesen sein‘’.“ Wegen der 
Pferdezucht kann Hia und Yang shau ebenfalls nicht zusammen- 
fallen. 

Noch aus einem anderen Grunde ist ein groferer Zeitraum er- 
forderlich. ANpDERsSoN schreibt: ,,However, as far as I know, the 
situation in 1943 is the same as it was in 1925: no indisputable 
Mesolithic or early Neolithic site has so far been found in northern 
China. This situation may be changed any day, for instance, by 
cave-finds in the P’an Chiao valleys. 


45 Shu djing, Gan dshe III. 2. 4. 
46 AnpERsSON, 1943, 42 ff. 
47 E. Erxes, 1940, 32 u. a. 
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Nevertheless, such stray finds would not entirely relievc the situ- 
ation. 

Then suddenly, at the very end of the Neolithic, at the time 
only four thousand years distant from our own, the hitherto 
seemingly empty land becomes teeming with busy life. Hundreds, 
not to say thousands of villages occupy the terraces overlooking 
the valley bottoms. Many of the villages were surprisingly large 
and must have harboured a considerable population“ (1943, 296f.). 
Um ein vorher leeres Land so dicht zu bevélkern, geniigen wohl 
nicht die 800 Jahre vom Beginn des spateren Neolithikums bis 
Ende der Yang shau-Stufe, d. i. von 2500 bis 1700 (1943, 295). Das 
Mesolithikum fehlt in den Randgebieten nicht, wie wir oben sahen. 

Die Urnen in den Grabern der Yang shau-Stufe zeichnen sich 
durch besonders reiche Bemalung aus und tragen Symbole, welche 
als Vorstufe der chinesischen Schrift angesehen werden konnen*®. 
Die Ziegelgraber in A mdo haben dagegen ganz einfache graue 
Keramiken. Da diese Alter sein diirften als die bemalte Ware, 
miissen sie auch nach den Ansatjen von ANDERSSON vor 2500 v. Chr. 
datiert werden. Die hochstehende schwarze Keramik ist nicht die 
alteste, sondern hat primitive Vorstufen. 

Die weite Verbreitung der Yang shau-Keramik von Sin kiang 
iiber Kan su, Shen si, Shan si, Ho nan bis nach Je ho (Hata, Sha 
kuo tun), die in all diesen Provinzen ins reine Neolithikum fallt, 
set wiederum eine lange Verbreitungsperiode voraus. Aus all 
diesen Griinden darf die Zeitdauer der bemalten Keramik nicht zu 
kurz bemessen und zu tief angeseyt werden. Dementsprechend mu 
die vorhergehende graue Ware datiert werden. Ob die von ANDERS- 
son aufgestellte Stufenfolge mit Tsi dja als alteste stimmt, ist 
eine andere Frage. Byiin-ALTHIN glaubt, da Lo han tang Alter ist 
als Tsi dja ping (1946, 467). Es wird ja aus der Typologie der Ke- 
ramik die Reihenfolge erschlossen. Wir haben keine Station, welche 
uns mehrere tibereinander lagernde Yang shau-Schichten zeigt*®. 

Welches Hirtenvolk kommt nun als Trager der Nomadenkultur 
von A mdo in Frage? Zunachst sollte man an die A mdo pa den- 
ken, weil sie seit unvordenklichen Zeiten hier ihre Weidegriinde 
haben. Werden sie doch in den eben erwahnten Knocheninschriften 
Tchiang genannt, die westlich vom Shang-Reich hinter ihren Schaf- 
herden herziehen. Doch miissen wir damit rechnen, da8 auch noch 
andere Hirtenvolker in diese Gebiete eingedrungen sind und die 
Tibeter zeitweise verdringten. So siedelten nach altchinesischen 
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Quellen die Da hia, die wohl mit den Tocharern identisch sind, im 
Westen. Sie werden im Shu djing und Dshou shu genannt und 
sollen um 1100 v. Chr. als Tributbringer in der chinesischen Haupt- 
stadt erschienen sein‘*®. Es ist also mit der Moglichkeit zu rechnen, 
daf8 die Tocharer auch Grabanlagen bauten; zumal sich solche neo- 
lithische Ziegelgraiber in Kan su an der groBen VerbindungsstraBe 
nach Innerasien befinden. Weitere Grabungen im Innern von A mdo 
miissen die Frage der neolithischen Nomaden noch kliaren®®, 
Noch von einer anderen Seite her kénnen wir die alteste Ge- 
schichte der A mdo pa aufhellen; durch Chinas Uberlieferung. 
Wie bereits erwahnt, werden die Tchiang in den Orakelinschriften 
der Shang-Yin die westlichen Nachbarn des alten China genannt. 
Als Verbiindete der Dshou helfen sie die Shang stiirzen. Da8 diese 
Tchiang mit den spateren der Han-Zeit identisch sind, bezeugt die 
bestandige Tradition und ihre geographische Verbreitung. Der 
ganze Westen des jesigen China, die Provinzen Kan su, Nord-Se 
chwan, Shen si und Shan si bis Tai yuan wurden seit alters von den 
Tchiang, bzw. deren Vorfahren, den Jung, bewohnt. Ja, sie siedel- 
ten zeitweise bis nach Ho nan hinein*™, Allein von der chinesischen 
Geschichte her kann man jett ,,.mit Bestimmtheit sagen, daB sie um 
die Wende vom 3. zum 2. Jahrtausend v.Chr. schon ganz ausgebildet 
waren und ihre wichtigsten Merkmale schon damals hatten“®, 
Noch eine andere Feststellung ist von Wichtigkeit: In dem Grenz- 
gebiet von Shen si und Shan si beriihrten sich die Tibeter mit den 
Da hia-Tocharern und den nordischen Pferdezucht-Nomaden, 
den Prototurkomongolen. In dieser Zone entstand durch diese 
gegenseitige Beeinflussung — ein Ackerbauelement diente auch als 
Unterlage — sehr friih eine Mischkultur. Durch ihren Einflu8 und 
ihre Auswirkung sollte die chinesische Kultur entstehen. Der Be- 
ginn der chinesischen Geschichte zeigt die Kampfe der drei Ur- 
kaiser Yau, Shun und Yii mit einer ansdssigen Eingeborenen- 
bevoélkerung. Immer aufs neue flackern die Kampfe auf. Es ist ein 
Ringen auf Leben und Tod, bis die Miau unterliegen, vertrieben 
werden oder sich unterwerfen®’. Eine alte Tradition berichtet aus- 
driicklich: .,.Der groBe Yi kam von den Tchiang des Westens“ 
(Lu pga, Sin yu, c. 1.6). Yii ist der Begriinder der ersten chine- 
sischen Dynastie Hia und regierte 2205—2197 oder 1989—1978 
v. Chr. Durch ihn erlangt die Herrenschicht der vom Westen ein- 





4° O. Franke, 1920, 117 ff. 

50 Auf die Da hia-Frage kommen wir unten noch zuriick. 
51 W. Esperaarpb, 1942b, 315. 
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wandernden Nomaden die Macht. Der Schauplay, dieser Kampfe 
war das Wei ho-Huang ho-Becken, also jene Gebiete von Shen gi 
und Shan si, die an die oben erwahnte Mischkultur der Tibeto- 
Tocharer-Turken angrenzten*. 

So sind die A mdo-Tibeter wesentlich an der Bildung der chine- 
sischen Kultur beteiligt. Das zeigt auch die vergleichende Sprach- 
wissenschaft. Die chinesische und tibetische Sprache sind mit- 
einander in einem gewissen Grade verwandt®. Diese sekundare 
Verwandtschaft ist aber nicht entstanden, indem die Chinesen 
die Tibeter beeinfluBten. Die Geschichte zeigt uns das Gegenteil; 
die Nomaden kommen aus dem Westen und dringen nach Osten, 
nach China, vor. Die sekundadre Sprachverwandtschaft zwischen 
Tibetern und Chinesen kam also durch den EinfluB der Tibeter 
zustande. 

Einen ahnlichen Vorgang in diesem tibetischen Grenzgebiet 
k6nnen wir bei den Vorfahren der Dshou, den Begriindern der 
dritten chinesischen Dynastie, verfolgen. Aus der Altesten Sippen- 
tradition erkennen wir, wie sich das Geschlecht der Dshou von den 
Nomaden im westlichen Shen si loslést, vor den Feindseligkeiten 
der Jung allméhlich nach Osten ausweicht und mehr und mehr 
durch chinesische Kultur beeinfluBt wird®*. So lieB sich ihr be- 
ruhmter Ahne Dan fu am Tchi-Berg bei der jetigen Stadt Pin 
in Shen si nieder. ,,Hier hat sich der alte Herzog von den Sitten der 
Jung und Di (d.h. der Nomaden) abgewandt, Wall und Graben, 
Hauser und andere Gebdude erbaut und so eine besondere, vom 
Lande getrennte Siedlung angelegt*’.““ Bei seinem Enkel Tshang, 
dem nachmaligen berihmten Wen wang, ist der Bruch mit der 
Nomadenvergangenheit noch starker. Dieser Fiirst begriindete die 
politische Macht der Dshou durch Bekampfung der umliegenden 
Stamme, der Mi sii im Ostlichen Kan su, der Jung in Hu nan, 
Shen si und Shan si. Da er so die gefahrlichen und kriegerischen 
Nomadenschwarme von China abwehrte, wurde er vom chinesi- 
schen Herrscher zum ,,Gaugraf des Westens“ ernannt und mit der 
Sicherung des Reiches betraut (Se ma TstAn, |. c.). Aber auch von 





54 Die eingehende Schilderung dieses Werdens der chinesischen Kultur aus 
der Auseinandersejung zwischen innerasiatischen Nomaden und einheimischer 
Bevélkerung ist in meinem Werk ,,Chinas Ursprung und Entwicklung“, Bd. 1. 
Chinas Ursprung’, Yen chow fu 1935, zu finden. 

55 Schon A. Conrapy und B. Laurer wiesen darauf hin. Neuere Arbeiten sind: 
W. Simon, Tibetisch-Chinesische Wortvergleichungen, Ein Versuch, Berlin 1930, 
Mitt. Sem. Or. Spr., Berlin 1929, Bd. XXXII Abt. 1.; B. Karteren, Tibetan and 
Chinese, TP, vol. XXVLII. Leiden 1931, 25 ff. 
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ihm berichtet Menc bse: ,,Wen wang war ein Mann von den Yi des 
Westens“, d.h. er entstammte den Nomaden (IV. 2,i). Conrapy 
und Hirra glauben, die Dshou seien tiirkischer Herkunft®*. Zu 
dieser Annahme fehlen aber die notigen Unterlagen, denn ,,die 
— ibrigens auch noch zweifelhafte — Nachweisung eines oder 
zweier Worte in der Sprache der Dshou als tiirkisch reicht dazu 
bei weitem nicht aus®*“*. Auch neuere Arbeiten iiber den tiirkischen 
Wortschat, der Dshou bringen keine Klarheit. Da jedoch die Dshou 
aus dem alten Siedlungsgebiet der Tibeter hervorgehen, liegt es 
vielmehr nahe, da8 sie mit diesem Volkstum Verbindung hatten. 
EBERHARD gesteht: ,.Da8 die Chou keine einheitliche Kultur hatten, 
ist immer erkannt worden: ein Teil ihrer Kultur ist Erbe der 
Kultur der Shang und Hia. Daneben hatten sie altes eigenes Kultur- 
gut, welches sich zusammenset}t aus solchem der Nordvélker (Tiir- 
ken und Mongolen) und der frihen Tibeter®.“ 

Etwas weiter westlich entstand im Gebiet des éstlichen Se chwan 
die Ba-Kultur von ganz anderem Geprage. Hier tiberlagerten 
tibetische Nomaden eine primitive Ackerbauschicht der Yau- Volker. 
Dazu kommen noch Elemente der Liau-Kultur. Aus dieser Durch- 
dringung hat sich ,,eine héhere Kultur als die umliegenden ent- 
wickelt, eine Kultur, die sehr stark auf die Nachbarkulturen... 
zuriickgewirkt hat. Diese Kultur scheint sich schon sehr frih, spa- 
testens im 2. Jahrtausend v. Chr., gebildet zu haben, denn sie hat 
am Ende des 2. Jahrtausends bereits auf die sich bildende hoch- 
chinesische Kultur eingewirkt. Diese Ba-Kultur ist die hochste 
Kultur des Siidens gewesen®.“ 

Ahnlich wie die Dshou haben sich die Tsin im tibetischen 
Grenzgebiet entwickelt. Am Oberlauf des Wei-Flusses in Kan su 
entstand ihre Macht gleichfalls im bestandigen Kampf mit den 
andrangenden Nomaden. Diese scheinen im ersten Teile der Dshou- 
Zeit (1122—750 v.Chr.) in sehr starker Bewegung gewesen zu 
sein, so daB der Verkehr mit dem fernen Westen ganz gehemmt 
wurde und der Dshou-Konig Ping schlieBlich die Residenz aus 
dem Wei-Tal zum Osten an den Huang ho verlegte (770 v. Chr.). 
Dadurch wurde Tsin der starkste Exponent zur Verteidigung der 
chinesischen Kultur im Westen. ,,Selbst von ,barbarischer’ Her- 
kunft, verfeinerte es die eigene Zivilisation durch die chinesische 
und blieb noch lange Zeit ein Vermittler zwischen dem _ ,Mittel- 
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reiche’ und dem fernen Westen®.‘ Die chinesische Geschichts- 
schreibung hat Tsin trot; allem immer zu dcu ,,Barbaren“ ge- 
rechnet. Hier wird es noch deutlicher, daf sie zur tibetischen Gruppe 
gehorten. 

So sehen wir die weitreichende Einwirkung, welche von den 
Tibetern des A mdo-Gebietes ausstrahlte. Die Lander, in denen die 
oben erwahnten Mischkulturen entstanden, haben die Nomaden im 
Laufe der Jahrhunderte immer wieder beset. Aus den Berichten 
der Han-Annalen ersehen wir, da die Verbreitung der Tchiang 
eine sehr weite war. Ihr eigentliches Zentrum ist das Kuku nor- 
Gebiet und die sich 6stlich anschlieBenden Berglander. Diese be- 
siede!ten sie zeitweise bis nach Ho nan hinein. In Se chwan kamen 
sie bis etwa Tcheng tu. In Shen si besiedelten sie das gesamte Berg- 
land fast cer ganzen Provinz bis zum Ordos hin. In Shan si haben 
sie die siidwestlichen Berglander bis etwa nach Tai yuan besett. In 
den Wirren nach der kurzlebigen Tsin-Dynastie haben die Tibeter 
alle verlorenen Gebiete wieder zuriickerobert. 

Durch die geographische Expansion unter den Ha4n sollte da- 
gegen zum erstenmal das Kerngebiet der Tibeter im Kuku nor 
angegriffen werden. Um die groBe Nomadengefahr im Westen und 
Nordwesten zu bannen — besonders wurde das groBe Hiung nu- 
Reich unter seinem tapferen Fihrer Mau dun 4auferst bedroh- 
lich —, begannen unter dem Han-Kaiser Wu di (140—87 v. Chr.) 
die groBen Vorstoe nach Innerasien, welche die Hiung nu-Macht 
zerbrachen. In diesen vernichtenden Kampfen suchten die Hiung 
nu bei den Tchiang Bundesgenossen zu finden. Da die Tibeter den 
Verbindungsweg der Chinesen nach Innerasien bedrohten, zog der 
erprobte chinesische General Dshau tshung guo mit einem 
wohlausgeriisteten Heer gegen sie (62—60 v.Chr.). Die Tchiang 
unterlagen und wurden unterworfen. In dem Gebiet zwischen 
Huang ho und dem Kuku nor wurden chinesische Militarkolonien 
angelegt. In der Nahe der heutigen Provinzstadt Si ning wurde der 
befestigte Play Huang dshung gegriindet. Der eingesefte 
»ochugherr der Tchiang“ hatte fiir die Sicherung und Ruhe des 
Landes zu sorgen. Waren in den 2000 Jahren v. Chr. die A md.- 
Tibeter immer wieder zum Osten vorgestoBen und hatten China 
bedroht, so sollte in den folgenden zwei Jahrtausenden der wechsel- 
volle Kampf zwischen Chinesen und Tibetern hin und her gehen, 
bis die Tibeter schlieBlich unterlagen und A mdo 1928 als Provinz 
Tsing hai in das chinesische Reich einverleibt wurde. So endigte 
vorlaufig eine mehr als 4000jahrige Geschichte. 
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5. Anthropologisches aus A mdo 


Das jehige A mdo (Tsing hai mit den anschlieBenden Gebieten 
Se chwan und Kan su, in denen noch Tibeter siedeln) erstreckt sich 
von 89° bis 104° 0. L. und von 32.5° bis 39° N. B. und umfa&t rund 
850 000 km?. Davon ist der Nordwesten unbewohnt; also der Gst- 
liche Teil der Byang thang mit anschlieBendem Tzai dam-Salz- 
sumpf und Teile im Quellgebiet des Yang dse und Huang ho. Das 
ist gut ein Viertel des gesamten Landes. Das bewohnte Gebiet zer- 
fallt in folgende groBe Distrikte: Kyi gu mdo, chinesisch Y ii 
shu, am Oberlauf des Yang dse und Mekong. Hier wohnen die 
27 Yi shu-Stamme. Die groBten und einfluBreichsten sind die 
Volker des Nang chen-Ko6nigs. Es sind meist reine Nomaden. 
In den tieferliegenden Talern und Berghangen wird Ackerbau 
betrieben. Diese Leute unterscheiden sich stark von den eigent- 
lichen A mdo pa; ausgenommen einige Stamme im Quellgebiet des 
Yang dse, die vor 100 Jahren wegen politischer Verwicklung mit 
der chinesischen Regierung aus dem Kuku nor hierher wanderten. 
Sie bilden den Ubergang zu den Kham-Stémmen; ja die Acker- 
bauern sind schon reine Kham-Typen. Der Korperwuchs ist kleiner, 
das Gesicht breiter, die Nase nicht mehr scharf geschnitten, sondern 
mehr gesattelt und stumpf. Die Sprache ist ein Kham-Dialekt. Die 
A mdo pa sagen von ihnen: ,,Sie zwitschern wie Vogel.“ Die Chi- 
nesen nennen sie Hung mau, Rotmitzen, weil sie meist An- 
hanger der ,,Roten“ und ,,WeiBen Sekte“ sind, die sich einen roten 
Tuchstreifen um den dicken, aufgesteckten Zopf drehen. Das Gebiet 
gehort nicht nur anthropologisch, ethnologisch, sondern auch geo- 
graphisch nach Kham. Es wurde nur durch politische Verwicklun- 
gen in die Kuku nor-Verwaltung einbezogen, weil die Chinesen 
von Tsing hai aus in das Land eindrangen; zuerst im Jahre 1733, 
dann wiederum in der chinesischen Republik 1927. Dieses Gebiet 
scheidet also fiir die Untersuchung der A mdo pa aus. Es wird 
spater zum Vergleich herangezogen. 

Am Oberlauf des rMa chu bis zur ersten groBen Kehre siedeln 
die beriichtigten Go log. Die siidliche Grenze geht bis nach Se 
chwan, die nordliche bis zum A mni rma chen. Gewohnlich werden 
sie in acht Stamme eingeteilt. Es sind aber noch mehr. Die be- 
kanntesten sind: A chung, Kha rgan, Hor gur ma, Hor 
chiu, Hang chen, Gang ser, Ra chu, Me thzang. 
Auch sie unterscheiden sich durch gedrungenen Kérperbau und 
Sprache von den A mdo pa. Tatsidchlich sind sie vor 300 Jahren 
aus Zentraltibet eingewandert. Die Go log sind — ihr Name 
bedeutet ,,Rebell‘* — die gefiirchtetsten Rauber. Innerhalb der 
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Huang ho-Schleife sijen die Tza go und Ngul Ilha de. 
Nordlich anschlieBend erstrecken sich die zahlreichen Stamme der 
Wang thag. Sie besitjen die prichtigen Weidegriinde in den 
A mni rma chen-Bergen. Nach ihrer Uberlieferung sind sie 
vom Osten her hier eingewandert, weil die andrangenden Chinesen 
zuviel Land fortnahmen. Weiter nordlich bis ins Semenovy- 
Gebirge siedeln die Zhab drung, A chog u.a. Dann 
kommt das groBe Kuku nor-Becken mit seinen vielbegehrten, 
fetten Weidegriinden, um deren Besit; schon so viele Kampfe aus- 
gefochten wurden. Jest haben sich in diesem Eldorado folgende 
Stammesgruppen festgesegt: im Siidosten die Cham ri, im Nord- 
osten die Da bzhi, im Norden die Khang thza, im Westen 
wiederum Wang thag, im Siiden, der durch die rDo thang 
(Stein-Hochebene) weniger einladend ist, kleinere Stamme, wie 
De zhu. All diese Tibeterstamme sind im Laufe der letten 
150 Jahre aus den Gebieten siidlich des Huang ho hierher vorge- 
drungen, indem sie die Mongolen abdrangten. Nur ganz wenige 
Mongolenfamilien halten sich noch in den Bergen 6stlich und nérd- 
lich des Sees. Die meisten haben sich in den unwirtlichen Tzai dam 
zuriickgezogen und siedeln an dessen Siid- und Ostrand. Hier kén- 
nen wegen ganz anders geartetem Klima und Vegetation Yak und 
Schaf der Tibeter nicht fortkommen; wohl aber gedeihen Kamel, 
Pferd und Fettschwanzschaf der Mongolen gut. Weiter nérdlich 
vom See ziehen im Gebiet des oberen Ta tung-Flusses (ti- 
betisch ajJi lag chu) die finf A rig-Stamme. Sie waren vor 
80 Jahren noch in den A mni rma chen-Bergen. Da sie 
dauernd Fehden und Blutrache mit den Go log hatten, sind sie 
von dort fortgezogen zu ihren jegigen Weidegriinden, die verlassen 
waren. Zwischen ihnen sind noch kleine Mongolengruppen. Ostlich 
von ihnen im Richthofengebirge (Tchi lian shan) sind die zu- 
sammengeschmolzenen Reste ehemals groBer Stimme, die von den 
Chinesen aus Kan su aufgerieben und in die héchsten Berge 
abgedrangt wurden. Unter ihnen sind in der Hohe von Kao tai 
Uigurennachkommen und bei Kan chow Angar-Altmongolen. In 
dem Gebiet des unteren Ta tung sind die Siedlungen der Pa ri 
(dPa ris)-Tibeter. Allein von Ping fan aus werden 35 Ab- 
teilungen derselben verwaltet. Hinter Sung shan bieten die 
Sanddiinen der kleinen Gobi den Tibetern Halt. 

Aus dem Stromgebiet des Si ning-Flusses wurden die A mdo pa 
ebenfalls in die héchsten Bergzonen abgedringt. Wegen Mangel 
an hinreichenden Weiden sind sie iiberall zum Ackerbau iiber- 
gegangen. Zu den ganz alten A mdo pa gehéren vor allem hier die 
Zi na-Stimme. In dem viel unzuganglicheren Huang ho-Gebiet 
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konnten sich die Tibeter besser halten; verbinden jedoch Viehzucht 
und Ackerbau. Sobald man jedoch aus dem FluBtal emporsteigt, 
kommt man in die herrlichen Weidegriinde des Siid-Huang ho- 
Gebietes. Hier siedeln zahlreiche Nomadenstamme, die in mehrere 
groBe Gruppen zusammengefaBt werden; so die Bin do-, Lha mo 
de chen-, Kyi ga-, Lug tzang-, Ba-, Ra gya-, Hor-, Reb gong.-, 
La brang-, Zam sa, Co ne-, Te bu-, Dzo rge-, Nga ba-, Me tzang- 
und Sung pan-Stamme. Die drei leyten Gruppen, sowie jene siidlich 
des Min shan leiten wieder zu den siidéstlichen Tibetern iiber, die 
auch Shar pa genannt werden, und unterscheiden sich schon etwas 
von den A mdo pa. 

In den auferen Randgebieten nach China hin und in den tiefen 
Talern sind die Tibeter von A mdo auch zum Ackerbau iiber- 
gegangen, weil sie zu viel Weideland verloren. Die Gesamtzahl aller 
A mdo pa von Tsing hai und Kan su betragt etwa 750000. Das 
Nomadenland ist sehr dunn besiedelt. Dies ist durch das hohe 
Gebirgssystem bedingt; aber auch durch die Nomadenwirtschaft, 
welche fiir die groBen Herden weite Grasflachen verlangt. 

Die Zahl der Mongolen betragt etwa 18000. Ihre Haupt- 
siedlungen wurden oben bereits erwahnt. Eine groéBere Gruppe 
wohnt noch siidwestlich von La brang, die in 1] Stamme zerfillt 
und einem Konig untersteht. Die gré8ere Halfte hat aber die 
mongolische Sprache verloren und spricht nur Tibetisch. Friiher 
wurden die Mongolen von A mdo in 29 Banner eingeteilt. Von 
diesen sind mehrere vollig ausgestorben; andere sind auf 1—3 Fa- 
milien zusammengeschmolzen. Mehrere sind in den Tibetern auf- 
gegangen. Andere wieder sind chinesiert worden. GroBere Ver- 
bande sind noch im Tzai dam die Kurlik, Tachinadr, 
Tsing wang, Kokot, Dsun und Barun. Da die Mongolen 
sehr wenig Kinder haben, werden sie in nicht allzu ferner Zeit in 
A mdo vollig aussterben. Sie drangen nicht etwa in den grofen 
Mongolenstiirmen unter Tchinggis Khan und seinen Nachfolgern 
in Tibet ein. Lange nachher als die Mongolen-Dynastie in China 
gestiirzt war, kamen nach Unruhen im Ordos die ersten Scharen 
unter Anfiihrung Ibulas 1509 zum Kuku nor und beunruhigten 
die Gegend. 1566 erhielten sie Verstarkung durch die Scharen des 
Setsen Gung; 1573 durch Altan Khan. Durch noch weiteren 
Zuzug erstarkt, entstand am Kuku nor ein Mongolenreich, das um 
1633 durch Guchri Khan fest begriindet wurde. Dieser war ein 
Khoschote aus einem Unterstamm der Oirad und fiihrte 
seine Abstammung auf Khabutu Khasar, einen jiingeren 
Bruder des Tchinggis Khan, zuriick. Von A mdo aus fiel 
Guchri Khan 1636 im Kham ein und unterwarf es. 1642 er- 
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oberte er Zentraltibet, vernichtete die einheimischen Konige, 
schenkte das ganze Land dem fiinften Dalai Lama Ngag bang 
lob zang (riag dban blo bzan 1617—1680) und begriindete dadurch 
den lamaistischen Kirchenstaat in Tibet. Die Nachkommen der 
stolzen Mongolenherrscher sind jejt verarmt und zum Aussterben 
verurteilt. 

Den Mongolen verwandt sind die Tu jen, wie die Chinesen 
sie nennen. Sie selbst bezeichnen sich als Mongor oder Dolden. 
Ihre Zahl betragt etwa 15000. Sie wohnen in Lian cheng am 
Ta tung-Flu8, im Hu chu- und Ta tung hidn noérdlih 
von Si ning, in Ma yin san tshuan im Min huo hidn, im 
Dung hiang bei Ho chow in Kan su, bei Bau ngin im 
Reb gong-Gebiet. Ihre Sprache ist ein altmongolischer Dialekt. 
Ihre Fuhrer leiten sich von den Sha to ab. Das sind aber West- 
tirken, die in der Tang-Zeit in tibetisches Gebiet am Tau ho ein- 
drangen, dort aber von den Tibetern vernichtet wurden. Nach 
einer anderen Tradition stammen sie aus dem Si hia-Reich, 
das von den Mongolen (1227 n. Chr.) vernichtet wurde. Sie seien 
zum Westen gefliichtet und in die jegigen Gebiete gekommen. Die 
oben erwahnten Angar bei Kan chow sowie die Tu jen bei 
Bei ma lin am Tau ho gehoren auch dazu. 

In A mdo leben auch etwa 20000 Mohammedaner. Ge- 
schlossene Siedlungen sind im Min huo-, Hua lung-, und 
Ta tung hiadn. Die Einwanderung nach Min huo und Hua 
lung erfolgte von dem groRen Mohammedanerzentrum Ho chow 
in Kan su aus, und zwar begann sie unter dem Mandshu-Kaiser 
Yung dsheng (1723—1735). In derselben Zeit kamen die in 
Ta tung angesiedelten Mohammedaner von Liang chow heriiber. 
Die ersten Berithrungen der Tibeter mit Mohammedanern sind viel 
alter. Ihr grofer Konig Srong tzan gam po (Sron btzan sgam 
po 629) hatte die kleinen Reiche und zersplitterten Stimme Tibets 
zu einer geschlossenen Macht zusammengefaft. Dadurch wurden die 
Tibeter den Chinesen wieder Jahrhunderte lang gefahrlich. Die 
Nomadenheere drangen oft tief in das Land ein. So eroberten sie 
763 die chinesische Hauptstadt Tshang ngan. Darum riefen die 
Chinesen mohammedanische Hilfstruppen aus Turkestan herbei®. 

Die Tibeter drangen aber auch am oberen Indus in Baltistan, 
Kaschmir und in Turkestan weiter vor. 790 n. Chr. hatten sie die 
chinesischen Heere und deren Verbiindete, die Uiguren, vernichtet 
und waren die Herrscher von Chinesisch-Turkestan geworden. 
Doch bald gerieten sie mit den Mohammedanern in Konflikt, die vom 
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Westen her immer weiter vordrangen. Lange wogten die erbitterten 
Kampfe hin und her. SchlieBlich muften die Tibeter sich zuriick- 
ziehen, da sie gleichzeitig im Siiden von den Chinesen hart be- 
drangt wurden. Dadurch verfiel Turkestan fiir immer der Gewalt 
der Mohammedaner, die bis heute dort herrschen. Nachkommen 
jener mohammedanischen Hilfstruppen und spaterer Einwanderer 
sind es nun, die, wie oben erwahnt, nach A mdo einwanderten. 
Obwohl sie vielfach Chinesinnen als Frauen nehmen, haben sie 
ihre tiirkischen Rassenmerkmale ausgepragt erhalten. Von den 
vielen Fremdvolkern, die im Laufe der Jahrtausende in China ein- 
drangen und im Chinesentum untergingen, sind sie das einzige, 
welches sich erhalten. Das haben sie vor allem ihrer mohammeda- 
nischen Religion zu verdanken. 

Fine andere Gruppe der Mohammedaner sind die Salar. Sie 
zogen vor etwa 280 Jahren unter Fiihrung eines Mullah aus dem 
Gebiet von Samarkant an den Huang ho und siedeln oberhalb 
und unterhalb von Sun hua. Sie wurden in acht Gun (Tausend- 
schaften) und zwei W4-Gun eingeteilt. Ihre Sprache gleicht dem 
Tschagatai-Tiirkisch; hat aber viele tibetische, mongo- 
lische und chinesische Beimischungen. Dieselbe Verwandtschaft be- 
steht aber auch mit dem Uigurischen, wie folgende Proben aus den 
von mir aufgenommenen Vokabularen zeigen: Salar: 1 = bir; 
Uigur: 1 = bar; 2 = sge, sge; = us, us; 4 = duét, duét; 
5 = bes, bas; 6 = altse, alté; 7 = yede, yide; 8 = sekes, saches; 
9 = dokos, dox; 10 = on, on. 

Die leyte Volksgruppe, welche nach A mdo einwanderte, sind die 
Kasak oder Hasak. Sie sind 1936 von Sin kiang in den Tzai dam 
zwischen die Kurlik eingebrochen. Dem Volkstum nach sind sie 
Kirgisen, die aber eine starke arische Blutmischung besiten, 
wie ihre blauen Augen und oft helles Haar bezeugen. Sie sind nur 
einige tausend Mann stark und ausschlieBlich Nomaden. 

Die Geschichte der Einwanderung fremder Volker nach A mdo 
zeigt wiederum, da die A mdo-Tibeter in diesem Lande die Ur- 
bewohner sind. Dasselbe Resultat gewannen wir ja auch aus der 
chinesischen Geschichte". 

In A mdo finden wir auf einem engen Raum verschiedene Rassen 
beisammen, die sonst weite Raume von Ost- und Innerasien be- 
siedeln. Im folgenden soll nun eine kurze anthropologische Cha- 
rakteristik derselben geboten werden, welche zum Verstandnis der 
rassischen und volkerkundlichen Zusammenhange notwendig ist. 

Da die indogermanischen Yiio dshe nicht mehr vorhanden 
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sind, gehoren sie alle zu den sog. Mongoliden; denn man zahlt auch 
die Turkvélker dazu, wie es die meisten Anthropologen 
tun®*, Die gesamte sogenannte ,,Gelbe Rasse“ als Mongoliden zu 
bezeichnen, dirfte wohl auch zu weit gehen. Die Amerikaniden 
mochten wir ausschlieBen. Die A mdo-Mongoliden gehoren einesteils 
zum Altai-, andernteils zum Tibetochinesischen Sprachkreis. Eine 
nahere Verbindung zwischen beiden Sprachkreisen konnte bis jet 
nicht nachgewiesen werden. Wohl wird eine Verwandtschaft der 
uralaltaischen mit den indoeuropdischen Sprachen verfochten®, 
Die kennzeichnenden Rassenmerkmale der Mongoliden sind fol- 
gende: der Kopf ist grof8, meist kurz; es kommt auch Langképfig- 
keit vor; der grote Prozentsat, ist kurzkopfig. Die Backenknochen 
ragen weit hervor. Legt man ein Lineal iiber sie, so berihrt dieses 
nicht den Nasenriicken, der so flach ist. Da die Uberaugenwiilste 
sowie die Brauen schwach sind, erscheint das Gesicht so flach und 
breit mit wenig Relief. Die Nase verbreitert sich nach unten stark. 
Der Augapfel liegt ganz vorne und wird von einem Oberlid be- 
deckt, dessen Fettpolsterung herunterfallt. So wird der Lidrand 
noch verdeckt, so daf§ die Wimpern darunter hervorschauen. Da- 
durch ist der Augenschlix klein und erscheint zugekniffen. Das 
innere Ende des Oberlides iiberschneidet das untere, so daf der 
innere Augenwinkel mit der Karunkel verdeckt wird. So wird die 
sogenannte Mongolenfalte gebildet, welche bei Rassenmischungen 
besonders dominant ist. Sie zeigte sich z.B. bei Kindern einer 
deutschen Mutter und eines chinesischen Vaters. Das auBere Ende 
des Oberlides fallt auch in den verschiedensten Formen iiber das 
untere herab. Diese Uberschneidungen tauschen eine Schiefstellung 
vor. Die Augen sind dunkelbraun, oft sehr dunkel. Das Kopfhaar 
ist straff wie Pferdehaare und tiefschwarz. Bartwuchs und Ko6rper- 
behaarung ist schwach. Die Hautfarbe ist gelblich. Charakteristisch 
sind auch die mongolischen Korperproportionen. Der Rumpf ist 
lang und untersett. Die GliedmaBen sind kurz. Die Beine erreichen 
nicht die Halfte der Korperhéhe. Da die Durchschnittshohe der 
Manner etwa 158 cm, die der Frauen 146 cm betragt, sind sie von 
kleinem Wuchs. Hinde und Fii®e sind zierlich. Typisch ist auch 
der Mongolenfleck bei Kindern, eine blauschimmernde Hautstelle 
tiber dem GesafSspalt. Die Lippen sind dick und geschwungen. 
Der eben charakterisierte Typ gibt die extremste Ausbildung der 
Mongolen wieder, wie sie durch die reinen Mongolen verkorpert 





85 Vel. H. Weinert, 1939, 88; E. v. Erckstept rechnet sie zu Europiden und 
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wird. Leider wurde von den Vertretern der extremsten Form die 
Bezeichnung fiir die gesamte Rassengruppe entlehnt. Gerade die 
typischen Merkmale der Mongolen, stark hervorspringende Backen- 
knochen, tiefer Nasenriicken, ganz flaches und breites Gesicht, sowie 
die mongolischen Korperproportionen finden sich bei den andern 
sog. mongoliden Rassen nicht oder nur in schwacher Ausbildung. 

In A mdo sind Vertreter dieses reinrassigen Mongolentypus 
die Tzai dam-, Kuku nor- und Ta tung-Mongolen. 
Andere Stamme am Siid-Huang ho sind schon stark tibetisiert. Die 
Backenknochen springen nicht mehr so stark hervor. Das Gesicht 
ist nicht mehr so flach (vgl. Abb. 30, 32, 34). 

Die verschiedenen Gruppen der Altmongolen (Tu jen, Angar) 
haben nicht diese extreme Form. Ihr Gesicht ist mehr modelliert. 
Die Backenknochen sind nicht so stark. Die Nase ist héher und 
schmaler. Die Gesichtsfarbe ist heller, oft rosig. Der Kérperwuchs 
ist groBer. Die Pruportionen sind harmonischer. Unter den Tu jen 
lassen sich verschiedene Gautypen feststellen; so ein Angar-, 
Hu chu-, Ma yin-Gautyp. Bei allen ist das Mischungselement 
verschieden (vgl. Abb. 35—39). 

Unter den A mdo-Turken befinden sich vier Unterrassen. 
Die Uiguren haben im Vergleich zu den Mongolen ein mehr 
modelliertes Gesicht. Die Nase ist groRer und gerade. Die Mongolen- 
falte fehlt oft. Der Haarwuchs ist starker. Bei Vertretern der 
Uiguren von Sin kiang sah ich, daf§ sie noch unmongolischer 
sind. Die Nase ist oft adlerformig, das Gesicht lang und schmal. 

Bei den Chinesisch sprechenden Mohammedanern von 
A mdo kénnen wir zwei Typen unterscheiden; einen mit grobem, 
viereckigem Gesicht, starkem Bartwuchs und breiter Nase; einen 
anderen lang- und schmalgesichtig mit hoher und schmaler Nase 
und schwacherem Bartwuchs. Bei beiden fehlt die Mongolenfalte 
oft. Nach ihrer Tradition stammen sie aus Chinesisch-Turkestan 
und sind aus Kan su nach Tsing hai eingewandert. 

Die Salar zeichnen sich durch besonders hohen und schmalen 
Nasenriicken und langlich schmales Gesicht aus. Die Mongolenfalte 
fehlt. Der Haarwuchs ist sparlicher. Die Mohammedanergesichter 
sind so charakteristisch, da sie immer aus der Bevolkerung ab- 
stechen und erkennbar sind. Sie unterscheiden sich auch deutlich 
von dem Uigurentyp bei Kao tai. Obwohl die Mohammedaner schon 
seit 1000 Jahren haufig chinesische Frauen nehmen, dominieren 
doch ihre eigenen Rassenmerkmale. Die Hautfarbe ist heller. Das 
Mongolenauge fehlt oft (Abb. 44, 45). 

Von ahnlichem Typ sind die Kasak. Doch haben sie helle 
Augen. Bei manchen ist die Haut ganz weiB. Sie zeigen deutlich 
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den indogermanischen Einschlag, den die anderen erwdhnten 
Turkvolker nicht haben. 

Die Chinesen von A mdo — also nicht die chinesierten Tu jen, 
Mongolen oder Tibeter — sind von ausgepragtem Nordsiniden-Typ. 
Die Gesichtsziige sind weicher, aber doch gut reliefiert. Hoher und 
schmaler Nasenriicken wird oft angetroffen. Auch die Mongolen- 
falte fehlt haufig. Im ganzen sind sie groRwiichsiger und schlanker. 
Besonders sind die Frauen oft grazil. Man trifft auch braunes 
Haar. Die Korperhaare sind sparlich. Die Hautfarbe ist besonders 
in den Hochgebirgsgegenden rosig. Hande und Fife sind zierlich. 
Nach der Tradition sind die Chinesen aus Shen si, Shan si oder der 
Nan king-Gegend eingewandert. Obwohl sie eigentliche Nordsinide 
sind, kann man unter ihnen die verschiedensten Typen feststellen. 
Es kommen die mannigfaltigsten Formen des Kopfes, des Gesichtes, 
der Nase und der Lidbildung vor‘. Sie zeigen groBe Mannig- 
faltigkeit und Mischung. Und doch sind die eigentlichen Chinesen 
von den anderen Rassen gut zu unterscheiden (vgl. Abb. 46, 50). 

Wie der Turkentyp den Chinesen gegeniiber dominant ist, so der 
chinesische bei Tibetern, Tu jen und Mongolen, die allmahlich 
chinesiert werden. Der Nordsinide Typ wird hingegen durch die 
Mischkomponente auch stark beeinfluBt. Dies zeigt sich besonders 
in den hohen, schmalen Nasen und dem Fehlen der Mongolenfalte 
bei vielen Leuten. (Vgl. die Verbreitung dieser Rassen auf Karte 3.) 

Der A mdo-Tibeter ist mittel- und grofwiichsig. Der Korper ist 
muskulds und gesegt, doch proportionierter, weil die Beine langer 
sind. Die Haut ist von hellbrauner Farbe; das Gesicht oft bliihend 
rot oder kupferrot. Die Lippen sind diinn und gepreBt. Das Nasen- 
septum ist schwacher. Der Kopf ist groB und lang. Es kommen auch 
Rundképfe vor, besonders bei den Go log. Das langliche Gesicht ist 
von scharfem Relief. Der Nasenriicken ist hoch und schmal, oft 
adlerférmig. Die Augen sind oft ohne Mongolenfalte oder nur ange- 
deutet. Die Farbe ist dunkelbraun. Es besteht eine auffallende 
Ahnlichkeit mit Nordindianern. Die Kérperhaare sind bedeutend 
starker als bei Mongolen und Chinesen. Unter den A mdo pa 
kommen manche Gautypen vor. Die Nomaden und Ackerbauern 
unterscheiden sich schon, wie wir spater noch dartun. Dann gibt es 
wieder anter den Ackerbauern verschiedene Typen; ebenso unter 
den Nomaden. Von den Co ne-Leuten und den Go log wissen wir, 
da® sie aus Zentraltibet nach A mdo eingewandert und ein beson- 
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deres Geprige mitbrachten. Andere Stamme wurden durch Mi- 
schung mit Tu yii hun und Mongolen besonders beeinfluBt. 

Im Siiden von A mdo ttritt ein anderes Element hinzu, das in 
ganz Kham weit verbreitet ist. Diese Leute sind von kleinerem 
Wuchs. Die Hautfarbe ist dunkler. Das Gesicht ist niedrig und 
breit, doch knollig. Die Nase zeigt einen niederen Riicken, ist mittel- 
breit und oft knopfformig. Die Augen sind klein und oft ohne 
Mongolenfalte. Dieser Typ ist besonders in der niedern Ackerbau- 
schicht vertreten, wahrend die Herren die typische tibetische No- 
madenphysiognomie haben (vgl. Abb. 52). 

Wenn wir von der urspriinglichen Heimat der in A mdo ver- 
tretenen Rassen ausgehen, ergibt sich folgendes Bild: in der auBeren 
Mongolei, in dem Ursprungsgebiet der Mongolen, sind die extrem- 
sten Typen ihrer Rasse. Je weiter man zum Westen kommt, um so 
weniger treten diese typischen Ziige, vorspringende Backenknochen, 
flaches Gesicht, Mongolenfalte, kurze GliedmaBen hervor; so bei 
den Turken und Tibetern. Dafir sind ihre Gesichter scharf model- 
liert. Die Nase ist hoch und schmal. Das Auge gro8. In China tritt 
dafiir der Nordsinide Typ auf. Ein ahnlicher Vorgang vollzieht sich 
auch nach Norden und Nordosten hin. Je weiter entfernt, um so 
unmongolischer sind die Formen. Man spricht dann von europiden 
Formen dieser Typen. Uberall, wo diese sich zeigen, sollen sie 
durch Einflu&8 der Indogermanen entstanden sein; z. B. bei den 
Eskimo®, Turken, Tibetern, Miau, Lo lo, Yau®. Selbst 
his Siidostasien soll er sich unter den Palamongoliden aus- 
gewirkt haben (I. c. 264, 273). Europide seien nach Osttibet abge- 
drangt worden. Von hier sei ihre Ausstrahlung weiter zum Siiden 
gedrungen (l.c. 175). Wir werden spater noch eingehend auf die 
Rolle der Indogermanen zuriickkommen, die sie in Ostturkestan 
gespielt. Doch so nachhaltig war sie nicht, wie EicksTeDT annimmt, 
dafB sie selbst bis Tongking wirksam war. Die sogenannten euro- 
piden Elemente, welche bei Turken und Tibetern vorherrschen und 
bei den eben genannten Volkern erkennbar sind, kommen nicht von 
dem Einflu8 der Indogermanen, sondern sind eigenstandige Rassen- 
merkmale, die sich selbstandig ausbildeten”. Hier wirkt der Alt- 
formenkreis oder Homo sapiens diluvialis nach”. 
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Um diese rassischen Entwicklungen besser zu verstehen, muf der 
Lebensraum seit der Eiszeit her beriicksichtigt werden. Meist wird 
gesagt: in der letten Eiszeit ,,bedeckten Eismassen die groRen 
zentralasiatischen Gebirge. Ja, vom Himalaya und Kun lun iiber 
Tien shan und Altai bis zum Stanowoi- und Jablonoigebirge, die 
schon ganz in unendlichen zirkumpolaren Firnkappen versanken, 
dehnte sich ein eisiger Riegel quer durch die gro&ten Landgebiete 
der Erde, quer durch den eurasischen Kontinent, dessen viel- 
zerfaserten Westgipfel wir Europa nennen. Dieser, samt seinem 
ganzen Hinterland, also dem heutigen Sibirien, war von dem Osten 
so gut wie ganz abgetrennt, und zwar fir viele Jahrtausende. Das 
bedeutet einen volligen Abschlu8 der Lebewelt hier und da, also 
einen volligen Abschlu&8 auch der europdischen Menschen im We- 
sten mit — ja nicht zu vergessen — ihrem Hinterland und der 
eigentlichen asiatischen Menschen im Osten. 

Mischungen unter den Angehorigen der Grenzhorden waren 
nicht mehr méglich. Wenn neue Merkmale auftraten als Ergebnis 
mutierender Krafte des Erbplasmas, also der inneren Entwicklungs- 
kapazitat der menschlichen Art, dann waren sie in Ost und West 
voneinander abgesperrt. Wenn die Entwicklung in Europa auf ein 
reliefreiches Gesicht, Haarreichtum, grofe Augen ausging, so blieb 
das isoliert vom Osten, und umgekehrt. Und so sehen wir denn 
auch; zwar noch nicht der Sianthropus, wohl aber die Oberhohlen- 
leute von Dschou-kou-dian zeigen die mongolischen Merkmale der 
Flachgesichtigkeit und Hochkopfigkeit, und wir kénnen danach 
auch zuverlassig annehmen, da sie bereits mehr-minder die mon- 
goliden Augenspaltenform besessen haben. 

Sofort nach der Eiszeit und unmittelbar nach der langen Ab- 
sperrung findet sich also das, was wir erwarten — die in ihrer Ab- 
kapselung selbstandig herausgebildete bodenstandige, eigenartige 
Rasse des Ostens”.“ 

Die eingehenden Erforschungen der jegigen und quartiaren Ver- 
eisungen in den zentralasiatischen Gebirgen ergeben jedoch ein 
anderes Bild. Nach meinen Beobachtungen im nordéstlichen Kun 
lun, d.i. im Nan shan, Sudkuku nor-Gebirge etc., reichte die quar- 
tare Vereisung mit ihren Endgletschern nicht unter 3000 m herab. 
Damit stimmen auch die Forschungsergebnisse von Horner iiber- 
ein. Im Richthofengebirge liegt die jegige Gletschergrenze etwa 
4400 m hoch. Die alten Endmorinen der letten Eiszeit zeigen sich 
in einer Hohe von 3100—3300m und sind etwa 8km von den 
heutigen Gletscherenden entfernt. In den Innenketten liegen die 
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Stufen hoher; z. B. in der Ritterkette reichen die heutigen Glet- 
scher bis 4900—5000 m herab; etwa 12 km davon entfernt, zirka 
4100 m hoch, liegen die alten Endmordnen. Die eiszeitlichen 
Gletscher ,,scheinen den gleichen Charakter wie die heutige Ver- 
eisung gehabt zu haben, nur in etwas groBeren Dimensionen. Es 
war also eine typische unvollstandige Gebirgsvergletscherung. Fiir 
eine Vergletscherung der intramontanen Hochebenen finden sich 
keine tberzeugenden Spuren“”. Wie in der Jettzeit, so zeigten 
auch schon im Quartiar diese Gebirge eine kleinflachige Vergletsche- 
rung, deren Zungen nicht unter 3000 m herabkamen. Ahnlich wie 
im dstlichen, liegen die Verhaltnisse im mittleren und westlichen 
Kun lun. ,,Dem hier trockenen Klima angemessen ist Firn- und 
Gletscherbildung recht beschrankt. Die riesigen Gletscher fehlen 
vollig. Nur in den hochgelegenen Karen und verzweigten Hange- 
talchen der Kaschgar-Sanju-Kette sind ausgedehnte Firn-Gletscher- 
decken anzutreffen. Ihre untere Grenze liegt etwa auf ungefahr 
5500 m7.“ Im ganzen Kun lun ist also eine geringe Vergletscherung”. 

Ahnlich ist es im Ostteil, dem Gebiet des eigentlichen ,,Pamir“, 
der mit seinen weiten Hochebenen und breiten Talern mit schwa- 
chem Gefalle ganz den Landschaftscharakter des Kun lun hat. Hier 
fehlen heute die Gletscher ganz, wahrend sie im Diluvium auf den 
Hochflaichen endigten, also nicht gewaltig waren”. Die nordlichen 
Transalaiketten stehen in enger genetischer Beziehung zum Ost- 
pamir. Von dort geht es nun in die Ferghanaebene. In dieser gan- 
zen Gebirgszone lag also die Vergletscherung so hoch, daB auch in 
der Eiszeit eine Verbindung von Ost- und Westturkestan moglich 
war. Dieselben Verhaltnisse bestatigen russische Forscher fiir das 
nordasiatische Quartar. Die Vergletscherung des siidlichen Berg- 
landes (Tian shan, Altai, Sajan) bildete keine zusammenhangende 
Fisdecke’’. 

Schon in der Eiszeit herrschte in Zentralasien ein ziemlich trok- 
kenes Klima’®, Nach Auret Stern sollen die klimatischen Verhialt- 
nisse in alter Zeit ebenso trocken gewesen sein wie heute”. Das 
gleiche hestatigt Horner: ,,Die Abschmelzung nach der letten Eis- 
zeit bis zu den jungen, rezenten und subrezenten Moranen hat wenig 
Spuren hinterlassen und kann darum unmoglich sehr lange ge- 
dauert haben. Spatere Klimaschwankungen waren, wie die Moranen 
zeigen, von beschranktem Umfang. Das spricht entschieden gegen 
eine bedeutende fortschreitende Austrocknung Innerasiens®°.“ 
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Wenn zur Ejiszeit im Tarimbecken ein ,,semiarides Klima“ 
herrschte, bedeutet dies, da im Vergleich zur Jegtzeit das Klima 
feuchter war, wegen der grofen Wassermassen, die von den ver- 
gletscherten Hochgebirgen herabflossen, und der Niederschliage, die 
aus der Verdunstung der grofen Seen entstanden. Hatten keine 
groBeren Niederschlage stattgefunden, dann hatte die quartire 
Vereisung nicht diese Ausdehnung erreichen kénnen. Darum muB 
auch das Tarimbecken ein ganz anderes Aussehen gehabt haben. 
Die heutigen Wiisten waren zum Teil Seebecken oder Steppen mit 
regelmifigen Niederschlagen. Sie waren darum mit Weiden be- 
deckt. Die jesigen Salzsteppen waren von Fliissen durchzogen und 
hatten, wie die nun ausgetrockneten niederen Bergregionen, Walder 
und Busch. Uber der Waldzone waren die Berge mit Matten be- 
deckt, da die Gletscherzungen ja nicht unter 3000 m herabkamen 
und weit héher hinauf das eisfreie Gebiet noch Vegetation bot. 
Ahnlich wie in Ostturkestan wird es auch in der Gstlich anschlie- 
Renden Gobi gewesen sein. Wenn hier in friher Zeit nicht schon 
ein ginstiger Lebensraum gewesen ware, hatten die Moustérien- 
Verwandten in dem Gebiet nicht leben konnen, wie die zahlreichen 
Steinwerkzeuge beweisen. Diese Becken boten also ein gutes Jagd- 
gebiet fiir Wildbeuter. Erst lange Jahrtausende nach der Eiszeit, 
als die Wasserreserven der Vergletscherung und der Seen immer 
geringer wurden, die Niederschlage dadurch auch abnahmen, als 
durch die immer weiter fortschreitenden Flu®erosionen die Sicker- 
wasser friiher in die Schotterfacher versanken und dadurch in 
weiten Flachen das Grundwasser unter 5 m senkten, vertrockneten 
die Walder und Grassteppen, verdunsteten die Seen. So bildeten 
sich die Trockengebiete, die nur noch von einem Oasengiirtel unter- 
brochen wurden, der zusammenschrumpft*!. Das Ende der Eiszeit hat 
wohl die Vorbedingungen fiir diese Austrocknung geschaffen. DaB 
sie aber schlieBlich so verheerend wurde, ist wohl durch die Ein- 
eriffe der Menschen in die Natur gekommen, durch Roden und Ab- 
brennen der Walder, durch Vernichtung der Grasnarben. Ist die 
Natur so geschadigt, dann wirken sich die zerstérenden Krifte 
lawinenartig aus®. 

In stratigraphischer und physiographischer Beziehung bildet 
Zentralasien seit dem friihen Pleistozan eine eigene Provinz. 
» Westward, of course, that is around the Tarim Basin and along 
the Altai Bloc, conditions are different... In the same area, also, 
the grey coloration becomes apparent in the sediments since the 
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very beginning of the Pleistocene®.“ Wodurch wurde diese Sonder- 
stellung hervorgerufen? 

Die Monsunwinde, welche von den Ozeanen die groBe Feuchtig- 
keit bringen, werden am Karakorum, Himalaya, Transhimalaya 
und den Ostlich anschlieBenden Hochgebirgen aufgefangen. Da- 
durch wird die Feuchtigkeit niedergeschlagen und nicht weiter ins 
Innere gebracht. Darum tragen diese Gebirge grofe Gletscher und 
ihre Schneegrenze reicht auf der Siidseite weit tiefer herunter als 
auf der Nordseite. Im mittleren abflu8losen Tibet liegen zwar viele 
Seen, die von den postglazialen Schmelzwassern gebildet wurden 
und heute vielfach von den Wasserlaufen gespeist werden, die vom 
Transhimalaya herabflieBen. Sonst ist das gewaltige Gebiet eine 
Gebirgswiiste, die wegen Niederschlagsmangel und Trockenklima 
keine Vegetation hervorbringt™. In der Eiszeit war die Feuchtigkeit 
zwar groBer. Doch die groken Hohen, welche sich von 5000 m bis 
uber 7000 m bewegen, und die Kalte lieBen keinen nennenswerten 
Pflanzenwuchs aufkommen. 

Im Ostlichen Teil, in A mdo, war es dagegen anders. Je weiter 
zum Osten, um so mehr senkt sich dieses Gebiet. Im Quartiar haben 
das jegt stark zur Wiiste gewordene Tsai dam-Becken, welches 
2500—3000 m hoch liegt, das mattenreiche Kuku nor-Gebiet, die 
trockene Siidkuku nor-Steppe bis zum Huang ho-Quellgebiet eine 
weit giinstigere Flora und Fauna besessen. So gehort der abfluB- 
lose Teil Tibets klimatisch ganz nach Innerasien mit seinen ver- 
haltnismaRig giimstigen quartdren Verhaltnissen. Aber in den 
Siidostteil von A mdo reicht nun wieder der Monsun herein. Das 
Gebiet wird zum Ozean entwassert. Man beachte vor allem, da8 
Tibet in den Subtropen liegt®. 

Ahnlich wie im Siiden verhindern die Tian shin-Ketten 
im Norden, da8B die nérdlichen Niederschlage Innerasien erreichen. 
Durch die starken Niederschlage und die bedeutenden Hohen des 
westlichen und mittleren Tian shan sind heute noch grofe Gletscher 
vorhanden, ,,wahrend zur Zeit der starksten Vergletscherung die 
Taler vielfach bis zu den Gebirgsrandern mit Eis gefiillt waren“, 
wie Leucns glaubt®*. Die dstlichsten Ketten des Bei shan werden 
jedoch niedrig und haben nur noch eine Kammhohe von 2000 m. 
Hier im Osten bestand auch zur Zeit der groBten Vereisung leichte 
Verbindung mit der Dsungarei. Von ihr aber fiihren tiefliegende 
Senken in die nordliche Kirgisensteppe und weiter nach West- 


83 P, TerLnarp, 1941, 31, Anm. 2; vgl. Map III, welche Zentralasien als Sonder- 
raum im Friihpleistozin, Map IV, welche ihn im Spatpleistozin darstellt; I. c. 
Anhang. : 

84 K. Leucas, 1938, 175f., 299f.  & Vgl. Karte 2. & K.Leucas, 1938, 99 
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turkestan. Vom Ebi nor (250m Mh.) geht es durch die Daun- 
carische Pforte zum Ala kul (220m Mh.). Im Norden 
ist die Saisansenke, in welcher der Ulungur (466m Mh.) 
und der Saisan nor (413m Mh.) liegen. Das waren von alters 
her die leicht passierbaren Verbindungswege zwischen Zentralasien 
und Westturkestan®’. Da diese tiefgelegenen Gebiete in der legten 
Eiszeit frei von den Gebirgsgletschern waren und die nordliche 
Eiskappe nicht bis zum Balkasch-See reichte, waren hier leicht 
passierbare Pforten, durch welche Mongolide und Europide in 
Verbindung treten konnten. 

So zeigen Paldographie, Stratigraphie und Physiographie von 
Zentralasien, da hier schon im Friihpleistozén und gleichfalls im 
Spatpleistozan ein eigener geeigneter Lebensraum fir die Men- 
schen bestand, der zwar gesondert ist vom tbrigen Ostasien wie 
auch von Westturkestan, wohl aber Verbindungswege zu ihnen 
hatte. Nach Ostasien fiihrten zahlreiche VerkehrsstraBen, nach West- 
turkestan nur einige wenige. Der ostasiatische Raum war aber auch 
wahrend der letjiten Hiszeit tiber Siidostasien her zuganglich. Hier 
konnten gleichfalls andere Rassen eindringen oder aus dem Osten 
nach dem Siiden abwandern. Von einer volligen Isolierung Ost- 
asiens zu dieser Zeit kann also nicht gesprochen werden. 

In jenen friihen Zeiten war die Menschheit ja nicht so zahlreich. 
So verlor sich die diinne Bevolkerung leicht in den weiten asia- 
tischen Raiumen, durch Berge, Walder oder Gletscher abgeriegelt 
und dadurch isoliert. Weil so kleine Gruppen lange abgesondert 
blieben, bildeten sich leicht rassische Eigenarten heraus. Die rassen- 
bildenden Faktoren, wie Umwelteinfliisse, Landschaft, Wirtschaft, 
Klima, Ernahrung, im Verein mit inneren Entwicklungsanlagen, 
durch mutierende Krafte des Erbplasmas ausgelést, konnten sich 
in alter Zeit viel ungestorter auswirken, da nicht so leicht Mischun- 
gen stattfanden. Als die Menschheit sich spater stark vermehrte, 
wurden diese Rassenunterschiede durch Mischungen mehr und 
mehr nivelliert. 

Aus dem Paliaolithikum sind uns ja nur die Skelettfunde von 
Dshou kou dien bekannt. Es liegen viel zu wenig Funde vor, um 
die Ausgangsformen der jetiigen Rassenentwicklung Ostasiens 
aufzudecken. EickstepT meint, ,,die Oberhéhlenleute von Dshou- 
kou-dien zeigen die mongoliden Merkmale der Flachgesichtigkeit 
und Hochkopfigkeit, und wir kénnen danach auch zuverlassig an- 
nehmen, da sie bercits mehr-minder die mongolide Augenspalten- 
form besessen haben‘8®, ANDERSSON ist dagegen anderer Meinung: 
»lhe most remarkable feature of these skulls is that they 

§7 K. Leucus, 1938, 34. 88 1944, 26; vel. 20. 
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show no Mongolian features. The appearance of a non-Mongolian 
Homo sapiens as an episode between the hominid Sianthropus with 
its mongolid features and the Prothochinese, which according to 
our finds in Honan and Kansu were well established 4000 years 
ago, is one of the surprises which prove that the history of man- 
kind is much more complicated than we might at first sight be 
inclined to believe .“‘ Weitere Funde in Innerasien kénnen neue 
Erkenntnisse bringen. Das zeigt z. B. der Fund von Teshik tash im 
Tal des Turgan Darja am Oberlauf des Amu Darja im Kreise 
Bajsun. Der aufgefundene Schadel eines etwa 6—8jahrigen Kindes 
weist die typischen Neandertaler-Merkmale auf: Augenbrauen- 
wiilste mit typischer Furche, massiger, kinnloser Unterkiefer®. 

Die groBen Expeditionen der beiden letten Jahrzehnte nach 
Innerasien haben uns ja so viele Uberraschungen gebracht und 
ganz neue Einblicke in das Pleistozin und noch friihere Perioden 
dieser Gebiete verschafft. So wurde z. B. in der Ordossteppe, ein 
Gebiet, das ja ganz nach Innerasien gehért, folgende Fauna des 
Spatpleistozin festgestellt: Elefant (Elephas cf. namadicus), wol- 
liges Rhinoceros (Rhinoceros tichorinus Cuv.), Wildpferd (Equus 
przewalski), Wildesel (Equus hemionus Pallas), Urochs (Bos primi- 
genius), Biffel (Bubalus wansjocki), GroBhornschaf (Ovis ammon 
Pallas), Wildkamel (Camelus knoblochi Brandt), Hirscharten 
(Cervus elaphus L., C. Mongoliae Gaudry, C. megarceros Hart.), 
Gazellen (Gazella przewalski Biichner, G. subgutturosa Guldenst.), 
Antilope (Spirocerus kiakhtensis), Wildschwein (Sus scrofa L.), 
Hyane (Hyaena spelaes), Wolf (Canis lupus L.), Dachs (Meles 
taxus) und selbst eine Strau8enart (Struthio Anderssoni)*. 

Eine ahnliche Fauna belebte wahrend des Spatpleistozans die 
anschlieBenden Ebenen Innerasiens. So waren z. B. das Rhinoceros 
und der Buffel vom Ordos bis zum Baikal verbreitet®. Fiir die 
Mongolei hat Caapman Anprews’ Expedition ja ahnliche Ver- 
haltnisse nachgewiesen. Sie will sogar den Ursprung des Menschen 
hierher verlegen. ,,Da unsere Geologen davon iiberzeugt sind, daB nie 
eine Eisdecke Innerasien wahrend des Diluviums iiberzogen hat, wo 
Europa und Asien allmahlich von Gletschern bedeckt wurden, spricht 
sehr vieles dafiir, da8 die Entwicklung des Menschengeschlechtes 
von dem grofen Hochland seinen Ausgang genommen hat®*.“ 

8° J.G. Anpersson, 1943, 31; vgl. H. Frerp, 1948, 235 f. 

90 Fr. Hanéarn, WPZ 1940, 149. 

%1 P, Temuarp, 1941, 34; vgl. Stratigraphic Distribution of Fossil Mammala, 
52—54; M. Bout, H. Brevi, E. Licent, Temsarp ve Caarpin, 1928, 27 ff. 

9 M. Bout, |. c. 94. 
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In den Hochgebirgen lebten entsprechende Varianten, z. B. der 
Wildyak und das Bergschaf. Der Lebensraum gestaltet die Lebens- 
formen. Der Wildyak ist ja eine Spezialentwicklung, welche dem 
kalten Hochgebirgsklima angepaft ist. Seine Heimat sind der 
Kun lun, Pamir und friher auch der Tian shan. Eine solche Sonder- 
form konnte sich aber erst im Laufe von manchen Jahrzehntausenden 
entwickeln. Was liegt nun naher, als da& diese in jenen Gebieten 
erfolgte, welche seit friihester Zeit die Vorausseungen dafiir boten, 
in denen der Wildyak jeyt noch lebt. Das gleiche gilt vom Tibet- 
schaf und Pony, welche auch Hochgebirgsarten sind, die in tieferen 
Zonen nicht oder nur schwer fortkommen. Schaf und Rind wurden 
vielleicht schon im Mesolithikum in Zucht genommen. Darauf kom- 
men wir spater noch eingehend zuriick und zeigen auch die Ver- 
bindung der Zucht mit dem Pamir-Turan-Gebiet auf. 

Wenn der zentralasiatische Lebensraum solche besondere Formen 
der Tierwelt pragte, dann wird es mit den dort lebenden Menschen 
nicht anders gewesen sein. Da die Spatenforschung aus diesen Ge- 
bieten bis jejt nur wenige Skelette der Altpaldolithiker zu Tage 
forderte, kann dies nicht an den Fossilien dargetan werden. Doch 
geben die lebenden Rassen, welche nach ihrer Tradition seit altester 
Zeit hier ihre Heimat haben, Fingerzeige. Die typischen Rassenziige 
der Tibetnomaden und Turkvolker zeigten ja: je weiter zum We- 
sten, um so unmongolischer, um so ,,europider’. Die alte Bevolke- 
rung vom Pamir, die vorindogermanischen Tadschik, haben die 
meiste Ahnlichkeit mit den Tibetern. Darum sind wohl diese ,,euro- 
piden“ Ziige nicht durch Mischung mit Indogermanen entstanden, 
sondern werden eigenstandige Entwicklung im _ innerasiatischen 
Raum sein. Zwischen den reinen Mongoliden und Indogermanen 
liegt eben eine breite Ubergangszone. Spater erfolgte Einbriiche 
von Indogermanen in Ostturkestan haben dieses ,,pseudoeuropide™ 
Element verstarkt und mit der Blondhaarigkeit, den hellen, tief- 
liegenden Augen und den Langschadeln das ,,Ureuropide” ge- 
bracht. Auch die palaoanthropologischen Forschungen der Russen 
in Sibirien zeigen, da® die Europiden bis zum Jenissei in Afanasjevo 
und spater bis nach Cisbaikalien an der oberen Lena und der 
Angara verbreitet waren", 


* 


Nachdem wir Lebensraum und Umwelt, steinzeitliche Vergangen- 
heit und neuzeitliche Geschichte der A mdo pa kennengelernt, 
schildern wir im Folgenden ihre Gegenwart. 





*4 GC. F. Desez, 1948; vgl. Karte 1 u. 2. 


B. Die Wirtschaft der A mdo-Nomaden 


Da die urspriingliche Bevélkerung des Landes die Nomaden sind, 
erfolgt die Beschreibung der nomadistischen Wirtschaft. 


1. Das Zelt 


Die Wirtschaftsform wird durch das Nomadenleben geprigt. Da 
das Suchen nach geeigneten Weideplaten ein haufiges Wandern 
mit den Herden verlangt, bauen sie keine festen Wohnungen. 
Einige Ausnahmen erwadhnen wir unten. Sie hausen in Zelten, die 
schnell abgebrochen, leicht transportierbar und bald wieder auf- 
geschlagen sind. Das tibetische Zelt hat eine ganz typische Form. 
In der Mitte ist eine Firststange, die an beiden Enden von einer 
Stiige getragen wird. Dazu ist an der Spite der Stiien eine Vor- 
richtung, um ein Abgleiten des Firstes zu verhindern. Entweder ist 
eine natiirliche Holzgabelung vorhanden, oder es ist eine Knochen- 
gelenkpfanne vom Kalb oder ein Sakralwirbel vom Yak aufge- 
steckt. Auch findet man Lederosen. Mit Yakhaarstricken oder Leder- 
streifen wird der First fest an diese Gabelung geknipft. Die Stiijen 
stehen nur leicht im Boden. Die Lange des Firstes ist nach der 
GroRe des Zeltes verschieden, 2m, 3m oder mehr. Die Hohe ist 
etwa 2m. Wenn die GroBe zu betrachtlich ist, werden noch Mittel- 
stiijen verwandt. Uber den First werden die Zeltbahnen gezogen, 
die sich vorne und riickwarts nach au®en hin stark verbreiten. So 
haben die beiden Seiten Trapezform; die Vorder- und die Riick- 
wand ist dreieckig. Etwa in der vorderen kiirzeren Mitte werden 
die Bahnen durch auBere Verspannungen und Verstrebungen hoch- 
gehalten. So entsteht ein flaches Satteldach. Dann fallen die Zelt- 
bahnen als Seitenwande schrag abwarts. Da so Dach und Wande unter- 
schieden werden, besien die A mdo pa ein eigentliches Zelthaus. 

Wie wird nun das Zelt zu dieser Form gespannt? An den Dach- 
kanten sind Strippen mit Knochen- oder Holzknebeln, an welchen 
die Spannseile befestigt werden. Die Seile werden angezogen, iiber 
2—2,5m hohe Stangen gefihrt, gesichert und weiter auBen mit 
Holz- oder Hornpflécken im Boden verankert. Dort werden sie 
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noch mit Steinen beschwert, um ein Herausziehen der Pflécke zu 
verhindern. Bei kleinen Zelten geniigen vier Seiten- und eine 
Riickenspannstange. Bei groferen werden vorne und seitlich noch 
weitere angebracht. Am First sind die Bahnen verschnirt. In der 
Mitte lassen sie einen Streifen, etwa 30—-40 cm breit, 2m lang, 
frei, durch den der Rauch abzieht. Bei Regenwetter kann diese 
Liicke durch eine Klappe geschlossen werden. Die Zeltenden kom- 
men nicht bis auf den Boden, sondern ragen etwa 20—30 cm em- 
por, damit sie nicht die Erdfeuchtigkeit aufnehmen. Mit den Zelt- 
bahnen vernaht, fiihren innen noch Seile vom First zum Boden, die 
unten in Osen enden und mit Pflécken im Boden verankert sind. 
Oder es werden Stangen durch die Osen gesteckt, die, mit Steinen 
beschwert, die Wande straff ziehen und ein Aufblahen durch den 
Wind verhindern. Weitere Spannseile fiihren innen an der Dach- 
faltung entlang. Bei grofen Zelten miissen im Innern die Winkel 
der Dachkanten durch Stangen gestiittt werden, da sie sonst bei zu 
schwerer Belastung durchsacken. Bei kleinen Zelten geniigt die 
au8ere Spannung, um die rechte Lage zu halten. Die Vorderseite 
ist in der Mitte geteilt und kann in einer schmalen Bahn ausein- 
andergeschlagen werden. Dadurch wird die Tir gebildet. Bei Sturm 
und Regen wird sie zugeklappt. 

Die kleinen Zelte haben einen viereckigen GrundriB, die gréBe- 
ren einen sechseckigen, da bei legteren die Mitte der Vorder- und 
Riickwand stark vorgezogen ist. Die GroBe der Zelte ist sehr ver- 
schieden. Sie richtet sich nach der Anzahl der Personen und dem 
Reichtum des Besitters. Da man das Zelt in der Mitte in zwei 
Halften zerlegen kann, darf eine Halfte nicht zu gro8 und schwer 
werden, damit ein starkes Lasttier sie noch transportieren kann. 
Die miachtigen und reichen Stammeshduptlinge haben geraumige 
Zelte, in denen leicht 50 Personen unterkommen konnen. In der 
Zeltlamaserie A rig gon chen am oberen Ta tung besteht 
die groBe Gebetshalle aus einem riesigen Zelt, in dem sich etwa 
500 Monche versammeln kénnen. Da die Lamaserie standig am 
selben Ort bleibt, braucht das Zelt nicht befordert zu werden. 

Auf Pilgerfahrten und Handelsreisen werden kleine Reisezelte 
gebraucht, deren Seiten vom First aus schrag abfallen, also kein 
Satteldach bilden. Dies ist eine Zelthiitte. Bei Vornehmen, Lamas 
und Ménchen sind solche Zelte aus weiRem oder gelbem Tuch mit 
blauer Verzierung. Die Zeltstabe sind aus hartem Holz, wie Birke, 
Buche. 

Die Zeltplane wird aus schmalen Bahnen von etwa 25—30 cm 
Breite zusammengenaht. Die Bahnen verlaufen horizontal von 
vorne nach riickwarts. Gewohnlich wird jedes Jahr oben rechts und 
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links je eine neue Bahn angesetjt, da die unterste zu sehr abge- 
schlissen und zerfeyt ist. Wie werden diese Bahnen hergestellt? 
Die Yakhaare, etwas mit Schafwolle oder Ziegenhaaren, wenn 
Ziegen gehalten werden, vermischt, werden zu Faden gesponnen. 
Die Spindel ist héchst einfach; der Spinnwirtel vielfach ein Knoéchel- 
knochen, der Stab eine Schafstibia. Das Fadenspinnen ist meist 
Arbeit der Madchen und Frauen in der Mufe des Viebhiitens. Es 
beteiligen sich aber auch Burschen und alte Manner daran. Die 
Fadenknauel werden aufgehoben. Auf das Weben verstehen sich 
meist alte Frauen. 

Die Webvorrichtung ist sehr einfach. Zwei Kniippel dienen als 
Kettenbaume, die von eingerahmten Pflécken gehalten werden. 
Auf ihnen wird das Kettengarn gespannt. Der Streichbaum steht 
etwas hoch, damit sich die Ketten ohne Hemmung bewegen konnen. 
Die zwei Schafte sind ganz einfach geknipft. Das auf einem Stab 
aufgespulte Garn ist der Schiijen, mit dem der SchuBfaden durch- 
gezogen wird. Dieser wird mit einem Holzblatt an den SchuB ange- 
schlagen. Die Ketten bleiben dauernd gespannt. Der Weber rutscht 
auf dem Boden weiter, bis die Bahn fertig ist. Reiche Tibeter iiber- 
lassen Spinnen und Weben chinesischen Arbeitern, die im Sommer 
und Herbst zu den Zelten reisen, ihr Spinnrad und das Webgestell 
mitnehmen und diese Arbeiten verrichten. Das Zuschneiden und 
Zusammennahen der Bahnen mit Yakhaarfaden besorgen die Tibe- 
terinnen selbst. 

Das Tibetzelt ist eine ungemiitlichhe Behausung. Das Gewebe ist 
sehr weitmaschig, so daB bei starkem Regen bald das Wasser durch- 
traufelt. Beim Sturm blast der Wind durch alle Fugen. Im heiBen 
Sommer ist es driickend schwiil; im kalten Winter schiitt es wenig 
gegen die Kalte. Der Name fiir dieses Zelt lautet bra (sbra), bra 
nag (sbra nag), bra gur (Sbra gur), re gur (re gur). Ra gur 
(ras gur) dagegen hei®t Tuchzelt. Bra bedeutet Zelt und nag 
schwarz. Die Tibeter nennen sich dann die Bra nag pa, ,,Schwarz- 
zeltleute’. In der europdischen Literatur wurde dieser Name bisher 
ganz falsch gedeutet. Rockamt tberseyt Pa na ka oder Pa na 
ka sum, ,die 8 Familien Na oder die 3 (Abteilungen) der 8 Fa- 
milien“?. Unxric bringt dagegen bra mit brang (bran), ,,Haus, 
Wohnung, Gurte’, in Verbindung und deutet es ,,Schwarze Be- 
hausung*?. Diese Ableitung stimmt uicht. Bra nag kha sum 
(sbra nag kha gsum) hei®t dagegen ,,die drei Abteilungen (Stamme) 
der Schwarzzeltleute“ und ist eine allgemeine Bezeichnung fiir No- 
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maden. In Verbindung mit diesen Namen nennt Rocka das Ge- 
biet siidlich des Huang ho Ma h’aré Panaka und bemerkt 
dazu: ,,The Yellow River is called Ma ch’u in Tibetan’.“ Tarer 
kennt eine adhnliche Bezeichnung: Mah’ ah’ kami (Mel’ ari), 
d. h. ,,die jenseits des Matschu wohnenden‘’‘. Dieser Name ist 
jedoch eine Verballhornung. ,,Jenseits“ heift im A mdo-Dialekt 
ha ra oder ha re oder ha re kha nas. ,,Jenseits des rMa chu“ lautet 
dann rma chu ha re oder rma chu ha re kha nas. Daraus entstand 
bei Rockuttt Ma h’ aré, bei Taret Mah’ ah’ kami. Das ist aber 
keine Stammesbezeichnung, sondern nur eine lokale Angabe, wie 
etwa der Ausdruck ,,die Leute jenseits des Flusses“. Viele solcher 
Mi®verstandnisse entstehen durch chinesische Dolmetscher, welche 
die tibetischen Ausdriicke in einem chinesischen Kauderwelsch 
wiedergeben. 

Das Zelt der A mdo pa hat eine ganz charakteristische Form und 
sticht stark von der Jurte der Mongolen und Turken ab. Es hat 
vielmehr Beziehungen zu den Schwarzzelten, die nach Westen ver- 
breitet sind; in Afghanistan, Belutchistan, Iran etc. FEILBERG zeigt 
in einer eingehenden Untersuchung ,,La tente noire“ die Zusam- 
menhange und den gemeinsamen Ursprung in Asien auf®. Die 
drei Haupttypen der schwarzen Zelte haben sich an einem Ort 
in Asien entwickelt (1944, 152). Sie gehen alle auf eine Urform 
zuriick, von welcher sich eine Ostliche, die tibetische, und eine west- 
liche, die irano-arabische, differenzierte (1944, 157). Der Urtyp 
dieses Zeltes hat sich aus der Hiitte entwickelt. ,,Le résultat de 
l’évolution montre que l’on peut trouver des raisons prouvant que 
la tente noire s’est développée a la fois des huttes a arceaux et des 
huttes a poteaux. Etant donné que ces deux types d’habitation 
existaient dans les régions ot la tente noire est apparue, il est 
raisonnable de supposer qu’elle a emprunté des éléments a ces 
deux formes de huttes et qu’elle les a remplacées. Par conséquence, 
si elle représente une forme mixte, la tente noire doit étre plus 
récente que les huttes“ (1944, 178). Nun glaubt Femserc mit Sire- 
Lius, Hatt und Brirket-SmitTH ,,qu’a une époque plus reculée, une 
simple tente 4 toit en selle, dont la barre de faite était supportée 
par des poteaux croisés ou en pyramide, était répandue dans |’Asie 
centrale et septentrionale. Quelques-unes des tentes décrites con- 
naissent la séparation entre toit et les parois, d’autres non. II faut 
supposer que ces derniéres sont les plus anciennes... Il est donc 
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possible que, dés l’antiquité, une simple tente a barre de faite ait 
été répandue sur une grande partie de |’Asie et se trouve ainsi 
a lorigine de la tente noire“ (1944, 178). Demnach hatte sich aus 
einer Firsthiitte ein primitives Firstzelt entwickelt; von leyterem 
hatte sich dann im westlichen Zentralasien, in den Hauptdomesti- 
kationsgebieten von Schaf, Ziege und Rind, das Schwarzzelt weiter- 
entwickelt. Eine spezielle Form dieser Entwicklung zeigt das Tibet- 
zelt, welches also mit dem Karakorumgebiet und Afghanistan ver- 
kniipft ist. Diese Zeltform konnte natiirlich erst entstehen, als man 
die Technik des Webens erfunden hatte (1944, 225). Die Wider- 
spriiche, welche in den Beschreibungen der verschiedenen Forscher 
erscheinen, ob der GrundrifS des Zeltes viereckig oder sechseckig, ob 
Satteldach oder nicht, werden durch meine obigen Darlegungen 
behoben, die ein Zelthaus und eine Zelthitte unterscheiden. Die 
fliichtigen Reisenden haben nur die eine oder andere Form kennen- 
gelernt®. 

Alle beim Zelt verwendeten Stricke sind aus Yakhaaren ge- 
fiochten; die Spannseile sind manchmal aus Yakleder gedreht. Das 
Zelt ist hin und wieder von einer niederen Umfassung aus Rasen- 
stiicken oder einem Steinmaduerchen umgeben, um den Bodenwind 
abzuhalten. Jede Umfassung, auch jene fiir das Vieh, hei®8t ra ba 
(ra ba). Mit diesem Namen wird aber nie das Zelt als solches be- 
zeichnet. 


2. Das Zeltinnere 


Kommt man in das Zelt, dann ist gleich vorne in der Mitte der 
Herd. Aus Lo ist ein schmales, kistenartiges Gemauer aufgefihrt, 
innen hohl; nach vorne auf der Stirnkante und den beiden Seiten 
sind Sockel, die als Stiiyen fiir den Kochkessel dienen. Darunter 
sind die beiden Wande durchbrochen, um Luft zuzufiihren und die 
Asche herauszulassen. In dem riickwartigen Hohlraum ist der Mist 
aufgestapelt, der in die Feuerung herunterrutscht. Das Feuer be- 
findet sich auf einem Rost aus Gufstaben, die in die Wande einge- 
lassen sind. Auf den Ofenmauerchen stehen Tassen und Topfe. Oft 
befinden sich hinter dem Ofen noch Kisten mit Deckel, um Tassen, 
Napfe, Butterdosen u.a. aufzubewahren. Dieser Herd ist wieder 
typisch fiir die A mdo-Nomaden. Die Mongolen, Uiguren und auch 
andere Nomadenstamme haben ein Eisengestell, um den Kessel zu 
tragen und die Feuerung zu entfachen, oder nur drei Steine. 
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Der Herd teilt das Zelt in zwei Halften. Beim Eingang rechts 
ist die Gast- und Mannerseite. Der vornehmste Plat, ist oberhalb 
am Feuerloch mit dem Gesicht zur Zelttiir gewandt. Die anderen 
schlieRen sich der Wiirde nach an. Links ist die Frauenseite. Der 
Herd ist Zentrum des Zeltes und ein heiliger Ort, der durch den 
Herdgeist, thab Ilha, beschiigt wird. Darum darf das Feuer nicht 
verunreinigt werden. Man darf nicht in die Asche spucken, nichts 
Schmugiges hineinwerfen, nicht tiberkochen lassen. Geschieht es 
doch, so muf} gesiihnt werden, indem etwas Butter ins Feuer ge- 
worfen wird. Vor jeder Mahlzeit bringt die Hausfrau auch dem 
Herdgeist ein Opfer dar, das sie in eine Aushohlung des Herdes 
legt. Auf den Feuergeist kommen wir noch spiter zuriick. 

Ein anderer heiliger Ort ist riickwarts hinter dem Ofen bei dem 
Stiijpfahl des Firstes. Hier hangen die Biischel von Pferde-, Yak- 
und Schafshaaren, die den Tieren vor dem Schlachten oder Verkauf 
an Mahne und Schwanz ausgerissen werden. Diese Biischel und der 
Ort, wo sie hangen, heifen dar bang (dar dban). Dar ba be- 
deutet ,,vermehren“, ,,vergroBern“, ,,ausbreiten“, ,,wachsen“; z. B. 
von Einflu8, Ansehen, Macht, Reichtum, Gliick, Lebensjahren, 
Fruchtbarkeit bei Mensch und Vieh etc. Bang gleicht ,,Macht“, 
»Kraft", ,,.Fahigkeit“®. Dar bang heift also ,,Vermehrungs-, Aus- 
breitungs-, Wachstums-Macht“ oder ,,-Kraft*. Das ist aber nicht 
eine abstrakt gedachte Macht, sondern der Geist, der Kraft und 
Gewalt hat, Gliick und Reichtum zu verleihen. Das ist leyten Endes 
der Lha chen po (lha chen po), ,,der GroBe Geist“, der Himmel 
selbst. Dar bang, der Pfahl mit dem Biindel, ist ein sogenannter 
»heiliger Pfahl**. Der Ort darf nicht entweiht werden durch Woch- 
nerinnen, Menstruierende, Unreine. Wer durch Krankheit oder Be- 
rihrung von Menschenleichen unrein geworden, muB vor Eintritt 
ins Zelt durch Feuer und Rauch schreiten, um gereinigt zu werden. 
Dann erst darf er das Zelt betreten. Direkt hinter dem heiligen 
Pfahl sind jet buddhistische Bilder an der Riickwand angebracht. 
Vor ihnen brennen Butterlampen, werden Tee- und Milch- und 
Wasseropfer dargebracht. So ist vieles von der ehemals groReren 
Verehrung des Dar bang auf die buddhistischen Schutgeister 
ubergegangen. 

Das Dar bang wird vom A mchod (a mchod) errichtet. A ist 
ein Kosewort und wird bei der Bildung dev nahen Verwandten- 
namen gebraucht, wie a pha, ,,Vater“, a ma, ,,Mutter“, a khu, ,,On- 
kel‘ von Vaterseite etc. mChod bedeutet ,,ehren“, ,,verehren’, ,,op- 
fern“. A mchod heiBt also ,,der Opferer’. Dieser ist der urspriing- 
liche Trager des einheimischen Kultes aus vorbuddhistischer und 
Vorbon-Zeit. In dieser Art existiert er auch heute noch. Bei der 
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groBen Religionsmischung in Tibet haben auch Bon po und 
d Pon (Anhianger der Roten Sekte) die Funktionen des Amchod 
ubernommen; so auch die Errichtung des Dar bang. Sie bereiten 
die Haarbiischel unter Gebet und Beschworung zu und befestigen 
diese an dem Zeltpfahl. Dabei werden Trankopfer von Wasser und 
Tee dargebracht; Wasser und Tee sind mit Milch vermischt. Auf 
keinen Fall dirfen blutige Opfer dargebracht werden; wie auch 
kein Blut an den heiligen Pfahl gestrichen werden darf. 

Mit dem Dar bang steht das Thze dar (thze dar) in eng- 
ster Beziehung. Thze heiBt ,,Leben“; dar wieder ,,vergroBern“, 
»vermehren’. Thze dar gleich ,,Leben vergroBern, verlaingern’. In 
schwerer Krankheit gelobt der A mdo pa ein Schaf, einen Yak oder 
ein Pferd als Ersat, fir sein Leben. Es muf ein erstklassiges Tier 
sein; doch darf es kein Muttertier, wohl ein beschnittenes sein. 
Diesem Tier wird eine kleine Tuchquaste aus fiinffarbigen Tuch- 
streifen — rot, gelb, blau, weiB, schwarz — in die Mahne ge- 
bunden. Das Tier wird dem Himmelsgott geweiht und darf nun 
nicht mehr beniijt werden, sei es zum Reiten oder Lasttragen. Es 
darf auch nicht verkauft oder geschlachtet werden, sondern erfreut 
sich standiger Freiheit, bis es stirbt. Bei dem Dar bang werden 
nur die Haare der Tiere sozusagen als Ersathiopfer an dem heiligen 
Pfahl aufgehanet; beim Thze dar wird das ganze Tier geweiht. 
Auf die Gebetsstange, welche beim Zelt und bei den Ackerbau- 
tibetern auf dem Dach steht, kommen wir unten zuriick. Sie hat 
dieselbe Bedeutung wie der heilige Pfahl. 

So ist das Zelt der A mdo pa durch den Herd- und Feuergeist 
am Eingang und durch das Dar bang riickwarts beschiijt und 
behiitet. Diese Gebrauche sind ja tief in der altesten Hirtenkultur 
verankert. Das heilige Feuer wird vom Himmelsgott gegeben oder 
es ist ein-eigener Geist des Feuers, der es bringt und hiitet. Der 
heilige Pfahl ist bei den Sojoten der Mittelpfahl ihrer konischen 
Zelthiitte. Bei Hirtenvélkern, welche die Rundjurte tbernahmen, 
also im Innern keine Stiitjten verwerten, wird beim Kult ein Baum 
oder Zweig eingepflanzt, der dann als heiliger Pfahl dient, vor dem 
Opfer dargebracht werden. 

Dieser Brauch der innerasiatischen Viehziichter hat sich auch im 
Nordwesten von China erhalten. Beim chinesischen Haus gilt die 
Saule rechts vor dem Eingang als ,,Sdule des Himmels“, tian 
dshu dse. Im Hof werden vom 1. bis 15. des ersten Monates, 
also zu Neujahr, die Opfer an Tian lau yd, den ,,Himmels- 
gott, dargebracht. Wenn das Opfer beendet ist, wird der dabei 
gebrauchte Weihrauch an diese Saule gesteckt und verglimmt 
weiter. Auf einem roten Zettel, der an diese Saule geklebt ist, 
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steht tian di san dja wan ling she fang dshen tsa, ,,Wirklicher Herr 
von Himmel, Erde, Menschen, allen Dingen und Gegenden‘. Auch 
bei afrikanischen Hirten, den Galla und anderen, welche noch 
einen Mittelpfahl besitjten, um das Dach zu tragen, kommen gleich- 
falls diese Gebrauche vor. Von den Hirten fiihrt diese Sitte noch 
in altere Menschheitsschichten zuriick; in die arktische und nord- 
amerikanische Urkultur. Andere, die keinen Mittelpfahl mehr be- 
nugen, haben den Kult verloren; wieder andere haben ihn trot- 
dem erhalten und auf einen Ersat, tibertragen. Ja, dieses Brauch- 
tum hat sich selbst im altsadchsischen Haus als ,,Hausbaum“ und 
im Schweizerhaus erhalten’. 

Das Zelt hat aber auch einen eigenen Schupgeist, Gur gyi gon 
po (gur gyi dgon po), ,,Schutgherr des Zeltes“ genannt. Er wird 
mit einer gewaltigen Keule bewaffnet dargestellt. Die Nomaden 
bringen ihm Opfer dar, indem sie draufen Mehl und Butter auf 
Zypressenzweigen verbrennen. 

Das Innere des Zeltes ist schnell beschrieben, weil es sehr pri- 
mitiv ist. Am Rande der Zeltwande stehen Fellsacke mit Spelt, den 
Getreidevorraten. Dort sind auch die Schafsmagen, welche mit 
Butter gefillt sind. Dann lagern dort die Yak- und Schaffelle, die 
Wollballen, Reit- und Packsattel, Stricke, Zaumzeug und andere 
Gebrauchssachen des Nomadenlebens. Auf der Frauenseite sind 
noch die Milch- und Wasserfasser, Melkkiibel, Kannen, Schiisseln, 
Handmiihle, Teestampfer usw. An der Riickwand stehen einige 
rohe Holzkisten, in welchen Kleider, Stoffe, Schmucksachen u. a. 
aufbewahrt werden. Hin und wieder findet sich riickwarts auch 
eine Spreu aus trockenem Reisig, ber die eine Filzmatte gelegt 
wird. Dort schlafen Alte oder Kranke. Fiir gewohnlich ist die 
Schlafstatte der nackte Boden des Zeltes, auf dem die Grasnarbe 
abgestochen ist. Felle von Schaf, Moschustier, Hirsch oder Gemse 
dienen als Unterlage. Fleischvorrate hangen an der vorderen Zelt- 
stiije. Dort stehen auch Lanzen oder andere Waffen. 

Gewohnlich stehen nur kleine Gruppen von Zelten beieinander, 
etwa 3—6; denn bei grofen Viehbestanden kénnen nicht leicht 
viele Familien beieinander siedeln. Die Weidegriinde waren zu 
schnell abgeweidet und der Zeltwechsel miiBte zu oft erfolgen. Bei 
sehr guten Weideplitjen findet sich eine gréRere Zahl von Zelten. 
Das Zelt wird zumeist in der Nahe von gutem Wasser aufge- 
schlagen, damit die Frauen nicht zu weit zum Wasserholen haben. 
Dann mu die Lage etwas geschiigt sein, damit es den Stiirmen 
nicht zu stark ausgesetst ist. Die Riickwand weist nach der Wind- 
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seite, damit der Sturm nicht direkt durch den Eingang in das 
Zelt weht. Meist siedeln Verwandte und gute Bekannte beisammen, 
um ein friedliches Verhaltnis zu haben und sich gegenseitig Hilfe 
leisten zu konnen. Solange der Vater lebt, bleiben die erwachsenen 
Sohne beisammen. Ist die Zahl der Verwandten zu groB, daB sie 
nicht gut in einem Zelt untergebracht werden kénnen — das Haupt- 
zelt muf§ ja auch fiir Gaste Raum bieten —, dann werden daneben 
noch kleinere Zelte aufgeschlagen. In ihnen wohnen die jungen 
Ehepaare oder erwachsene Tochter, die dem,,Himmel vermahit* sind8. 

Vor dem groften Zelt steht vielfach eine groBe Stange, Dar 
po che oder Dar Icog, an welcher auf Tuch gedruckte Gebets- 
streifen flattern. Schniire fiihren von ihr zum Zelt, an die viele 
Gebetswimpel gekniipft sind. In dem Namen finden wir wiederum 
dasselbe Dar, ,,vermehren“, wie beim heiligen Pfahl im Zelt. An 
diesen Pfosten wird auch die Eisenpfanne gehangt, auf welcher 
Brandopfer dargebracht werden. Diese Stange ist eine Parallele 
zum heiligen Pfahl im Zelt. Eine ahnliche Rolle spielen die Stangen 
mit den Wimpeln und Schniiren, welche auf den Bergspiten in den 
Steinhaufen, den Lab tze (lab tze, mongol. Obo) gesteckt werden. 
Diese Opferstatte ist vor allem dem Schutgeist des Gebietes ge- 
weiht, dem Zhi bdag (gzhi bdag). Hier steht der Pfahl mit dem 
Weltenbaum in Verbindung, der von der Erde zum Himmel reicht 
und auf dem die Geister zur Erde herabsteigen. Heiliger Pfahl 
und Weltenbaumvorstellung gehen oft ineinander tiber. Auf ihm 
lassen sich auch die Himmelsvogel nieder, wenn sie zum Zelt der 
Menschen kommen, um eine Botschaft der Gottheit zu bringen, wie 
in der Ge sar-Sage berichtet wird. Bei den Ackerbautibetern 
ist vielfach eine Gebetsstange im Gehoft oder auf dem Dach auf- 
gestellt. Bei derselben steht der Ofen, in welchem morgens und oft 
auch abends Brandopfer aus Zypressenzweigen, Meh! und Butter 
dargebracht werden. Nicht die Stange selbst ist ein Geist, wie 
manche glauben, sondern sie ist der ,,Sit‘ des Geistes. 


3. Die Kleidung 


Die A mdo pa tragen eine typische Kleidung, ganz ihrer Wirt- 
schaftsstufe entnommen und aus Fellen und Wolle hergestellt. 

Das gewohnliche Kleid des Mannes ist ein langer Mantel, aus 
Schaffellen hergestellt. Er wird hoch aufgeschirzt, so dafS§ der 
untere Rand gerade bis unter die Knie reicht und den Oberrand 
der Stiefel bedeckt. Mit einem Girtel wird er um die Hifften ge- 
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bunden, so daB der Oberteil eine weitbauschige Bluse bildet. In 
dieser werden auf Reisen viele Dinge getragen: Schale, Mehlbeutel, 
Stricke u. 4. Bessere Leute haben die Siume mit Besat, verziert. 
Schmale Streifen von Fischotter- oder Leopardenfell saumen die 
Borte ein. Dafiir wird auch roter oder blauer Stoff verwertet. Der 
Kragen dieses Mantels ist sehr hoch. Die Armel sind sehr lang und 
reichen 30—40 cm iiber die Hande hinaus. Dieser Mantel wird meist 
auf dem blofen Leib getragen mit der Wolle nach innen. In Nach- 
ahmung der Chinesen tragen bessere Leute darunter ein kurzes 
Hemd. Die Nomaden hiiten sich, dieses Fell lange dem Regen auszu- 
sehen, da es sonst briichig wird. Haben sie keinen eigenen Regen- 
mantel zur Verfiigung und konnen sie dem Regen nicht ausweichen, 
dann tragen sie das Kleid mit der Wolle nach aufen, da so der 
Regen ablauft und das Leder nicht durchnaft. (Das diirfte auch der 
Grund sein, warum die Feuerlander in ihrem regenreichen Lande 
ihr Fellkleid immer mit der Wolle nach aufen tragen.) (Bild 12, 
13, 14.) 

Heute tragen die Manner meist Hosen aus blauem Baumwoll- 
stoff. Doch kannten sie diese vor nicht allzu langer Zeit noch nicht. 
Auch heute noch sind sie bei vielen Go log unbekannt. Statt dessen 
tragen sie gamaschenartige Beinstulpen aus Schaffell. Auch jene, 
welche Tuchhosen tragen, ziehen diese Art Stugjen dariiber. Diesen 
Gebrauch finden wir auch bei den Chinesen der Grenzgebiete. Die 
Chinesen der alten Zeit haben den Gebrauch der Hosen ja auch 
nicht gekannt. So wird ausdriicklich berichtet, daB man in Dshau 
statt des langen, losen Gewandes die Kleidung der Hiung nu 
einfiihrte, eine kurze, durch Girtel zusammengehaltene Jacke, Reit- 
hose und hohe Stiefel. Im Laufe der Jahrhunderte hat sich diese 
Kleidung dann in ganz China durchgesett®. Dies war um 600 n. Chr. 
der Fall. Daraus ergibt sich, da die tiirkischen Reitervolker die 
Hose nach Ostasien vermittelten. Und zwar war die alteste Form 
jene der getrennten Beinstulpen. 

Der gewohnliche Giirtel ist aus Leder; andere sind aus Schafwolle 
gewebt und von weiSer oder roter Farbe. Die vornehmsten sind 
aus roter, blauer oder gelber Seide, die aus China eingefiihrt wird. 
Sie sind 15—20 cm breit und 2,5—3,5 m lang. In diese Giirtel wird 
auch das Silbergeld eingewickelt. 

Besonders mannigfaltig sind die Formen der Miigen. Im Kuku nor- 
Gebiet werden zylinderformige Sommerhiite aus Filz mit breitem 
Rand getragen. Bei anderen gehen sie konisch oder spit, zu. Viel 
mannigfaltiger sind die Fellmiizen, die im Sommer und Winter 





® DsHAN GUEI DSE, c.9, 6 ff. 


Die Kleidung 53 


getragen werden; miachtige Fuchsfelle, mit roter, griiner oder gelber 
Seide gefiittert. Oft hangt vom Wirbel der Fuchsschwanz herunter 
als Zeichen einer Wiirde. Die Lammfellmiixjen kommen in den ver- 
schiedensten Formen vor; einige ohne Rander, andere mit breiten 
Randern. Meist haben bestimmte Gebiete und Stamme ihre be- 
sondere Art. (Bild 25, 27, 28, 29.) 

Die Fii8e stecken in halblangen Stiefeln. Es gibt solche, die ganz 
aus Leder hergestellt sind; bei anderen sind die Schafte aus Stoff. 
Bei der chinesischen Machart verladuft die FuRspite gerade; die 
Sohle tritt vorne etwas zuriick und sitt flach unter dem FuB. Bei 
der einheimischen Art ist die Spite nach aufwarts gebogen. Es ist 
keine glatte Sohle vorhanden, sondern der untere Teil ist wie ein 
Mokassin. An diesen sett das eigentliche Oberleder an. Dann folgt 
der Stiefelschaft. Ist die Sohle durchgelaufen, dann wird der Mo- 
kassin abgetrennt und erneuert. Am Schaft sind oben Bander be- 
festigt, mit denen die Stiefel festgeschniirt werden. Es gibt keinen 
rechten und linken Stiefel, sondern beide sind gleich und werden 
beliebig umgetauscht. Fiir gewohnlich werden keine Strimpfe ge- 
tragen; nur ausnahmsweise von Kranken. Diese kurzen Socken 
sind aus Filz oder Wolle gemacht. Kleine Kinder, fiir die man 
keine so kleinen Stiefelchen machen kann, tragen oft solche Socken. 

Zur Ausriistung des Mannes gehort auch der Feuerstahl mit Flint- 
stein und Ziinder, das Messer aus Horngriff und fester Klinge init 
Scheide. Manchmal sind auch kurze Effstabchen dabei. Diese Sachen 
sind an ein Gehange gekniipft und pendeln an der linken Seite des 
Gurtels. Daran hangt auch eine Pinzette zum Ausrupfen der Bart- 
haare. 

Die Frauenkleidung besteht gleichfalls aus dem langen Mantel, 
der noch langer ist als bei den Mannern; denn die Frauen lassen 
ihn bis auf die Knochel herunter und schirzen ihn nur wenig in 
den Hiiften ein. Ihre Bluse ist darum nicht so weitbauschig. Doch 
konnen sie noch bequem die kleinen Kinder darin tragen. Die 
Frauen tragen keine Hosen. Nur bei einigen Go mi-Stammen 
am rMa chu haben sie einen kurzen Schamschurz aus braunem 
Tuch. Auch sie tragen das Pelzkleid auf dem bloBen Leib. Doch 
besiten manche ein kurzes Hemd, besonders wenn sie den Oberteil 
des Fellkleides herunterlassen, um die Arme zum Arbeiten besser 
frei zu haben. Die Miiten der Frauen unterscheiden sich nicht we- 
sentlich von jenen der Manner. Sie tragen auch die gleichen Stiefel. 

Die Festkleider sind bei allen kostbarer und farbenprichtiger. 
Bei den Wohlhabenden sind es feine Pelze, meist von jungen Lam- 
mern. Die Felle haben einen feinen Stoffiiberzug, der oft aus Seide 
besteht. Statt der Pelze gibt es auch reine Tuchkleider. Legtere 
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werden besonders von jenen Tibetern getragen, die zum Ackerbau 
ubergegangen sind. Weil sie nur beschrankte Viehzucht iiben, be- 
sitjen sie nicht mehr so viele Felle. Auch ist das Klima milder. Aus 
dem UberschuB des Getreides kaufen sie darum Tuche. 


4. Die Haartracht 


Die Manner haben den Kopf rasiert. Manche lassen am Wirbel 
einen kleinen Zopf stehen. Die Anhanger der Bon und die Pon 
(dpon) haben dagegen gewaltige Zopfe, die durch falsches Haar 
miachtig verlangert werden. Sie werden wie ein Turban um den 
Kopf gewunden. Vielfach wird dann noch ein rotes Tuch dariiber- 
gebunden. Manche Go log und siidliche Stamme lassen das Haar 
lang wachsen und schneiden es periickenartig zu. 

Die Frauen flechten ihr Haar in viele kleine Zépfe, die dann 
tiber die Schultern bis auf die Hiiften fallen. Dort sind sie an breite 
Riickenbander geheftet. Die Art und Form dieser Bander, ihre 
Anordnung und Ausschmiickung ist von reicher Mannigfaltigkeit. 
Gerade hierdurch unterscheiden sich die einzelnen Stammesgruppen 
und Gebiete. Die Bander sind entweder mit Muschel- und Schnecken- 
besat, kleinen Kauri, gréeren Schnecken und Muscheln, oder Perl- 
mutterscheiben beset. Schnecken- und Muschelschmuck ziert auch 
oft das Kopfhaar. Diese Zier besit z. B. der alte Pra te (pra ste)- 
Stamm. In dem Muschelzierat haben sich die altesten Schmuck- 
formen erhalten. Andere beniitten Silberbuckel, die bis 20cm 
Durchmesser haben konnen. Die gréiten werden auf das mittlere 
Band angeheftet; die Seitenbander tragen kleinere. Bei anderen 
findet man Kupferplattchen mit Gravierungen oder Schriftzeichen. 
Von besonderem Wert sind die Gehange, welche mit kostbaren 
Steinen, Tiirkisen, Nephrit, Opal, Bernstein u. a. besett sind. Da 
dieser Schmuck ein grofes Gewicht hat, fiihrt vom Riicken her ein 
Ledertragband zur Brust um den Hals, damit er so gehalten wird. 
So mannigfaltig und verschieden Haartracht und Schmuck der Ti- 
beterinnen sind, nie fallen die Zopfe nach vorne iber die 
Brust herab; noch tragen sie vorne Bander. Die Frauen der Mon- 
golen, Tu jen und Uiguren tragen dagegen vorne Schmuck und 
lassen ihre Zopfe nach vorne fallen. Das ist auch ein Merkmal, um 
Rassenzugehorigkeit festzustellen!. 





10 Man vergleiche z. B. W. Ficcuner, 1933, 384, Bild 199, ,,Tibeterin aus Zentral- 
tibet“ unterschrieben. Die nach vorne fallenden Zopfhiillen zeigen schon, da es 
eine Mongolin ist. In dem Gebiet hat Guchri Khan Mongolenstimme angesie- 
delt, um Zentraltibet zu beherrschen. Diese sind jet zwar tibetisiert, doch zeigt 
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Die Haartracht der Verheirateten und Unverheirateten unter- 
scheidet sich durch den Scheitel. Bei Verheirateten wird in der 
Kopfmitte ein Scheitel gezogen, der bei Unverheirateten fehlt. 
Der Schmuck der Verheirateten ist bedeutend kostbarer und man- 
nigfaltiger. 

Bei den Ackerbau-Tibeterinnen werden oft nur einige Flechten 
oder nur ein dicker Zopf geflochten, der mit schwarzen Haaren 
und Schniiren stark verlangert wird. 


5. Der Schmuck 
Es gibt noch reichlich anderen Schmuck. Halsketten aus Korallen, 


Bernstein, Jade und anderen Perlen werden oft in mehreren Reihen 
um den Hals gelegt oder hangen tief auf die Brust herab. Einen 
prachtigen Schmuck bildet auch die Amulettenkapsel, welche auf 
der Brust getragen wird. Die einfachen sind aus Messing oder 
Kupfer getrieben; die besseren aus Silberblech; die kostbarsten 
aus Goldblech. Die Formen sind verschieden, rund, viereckig, oval. 
Auch die GroRe ist unterschiedlich. Es gibt Gehange, welche die 
ganze Brust bedecken. In ihnen werden als Schutjzauber Buddha- 
bilder, Zauberspriiche, kleine Beutelchen mit wirkungsvollen Zauber- 
substanzen, die von berihmten Grofmagiern hergestellt wurden, 
und andere Unheil abwehrende Gegenstande eingeschlossen. Die 
Armringe sind aus Gold, Silber, Jade, Speckstein. Auch werden 
schone Perlschniire um die Handknéchel gewunden. Solche Schniire 
werden auch um den Hals gelegt. Sehr mannigfaltig sind die Ohr- 
ringe, die von den Frauen in beiden Ohren getragen werden. Es gibt 
kleinere mit schonen Verzierungen und Steinen. Die zweite Art aus 
massivem Gold oder Silber ist sehr schwer. Eigene Lederriemchen 
oder Kettchen, die iiber das Ohr fiihren, halten sie hoch, damit sie 
durch ihre Schwere nicht das Ohrloch einreiSen. Recht funkelnd 
und schillernd sind auch die vielen Arten von Fingerringen. Den 
Daumen ausgenommen, werden oft alle anderen Finger mit Ringen 
besteckt (vgl. Bild 18, 25, 27, 28, 30). 

Manner haben nicht solch reichen Schmuck. Sie tragen oft im 
linken Ohr einen schweren Ring. Manchmal steckt im rechten Ohr- 
lappchen eine Perle. Ihre Brust ziert ein Amulettkastchen, meist 
von einfacher Art. Manche tragen auch Arm- und Fingerringe. 


auch die Haartracht ihre alte Abstammung. In den Mischzonen von Tibetern 
und Mongolen kommt auch in der Haartracht und im Schmuck gréBere Ver- 
mischung vor. Vgl. Bild 17, 27, 28, 30, 33, 40, 41, 51. 
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Vom Giirtel der Frau hangt links ein Kupfer- oder Silberhaken 
herab, an den der Melkeimer beim Melken gehangt wird, der an 
Festtagen durch eine Platte erseyt wird. Als Gegenstiick dazu hingt 
bei der Festkleidung rechts eine schone Plakette herunter (Bild 25). 

Zur vollstandigen Ausriistung gehoren noch einige Gegenstinde. 
Der Mann tragt in seinem Busen eine Schnupftabakdose. Die ein- 
fachen sind aus Yakhorn hergestellt. Feinere Arbeiten, aus Speck- 
stein, Jade und anderem Material geschnit, werden aus China ein- 
gefiihrt. Die Nomaden schnupfen gern. Ihr Tabak ist sehr scharf. 
Tabakpfeife mit Tabakbeutel steckt gleichfalls in ihrem Fellkleid. 
Ganz einfache Pfeifen sind aus Schaftibia oder Rinderhorn ge- 


macht (Bild 43). 


6. Die Waffen 


Fiir den echten Nomaden ist das Schwert unentbehrlich. Er triagt 
es vor dem Leib in den Hiiftgurt gesteckt. Ein schénes Schwert 
mit fein gearbeitetem Griff aus Horn oder Silber, mit Steinen be- 
sett, die Scheide mit eingelegter Arbeit, ist der Stolz des A mdo pa. 
Die grote Beleidigung fiir ihn ist es, wenn man ihm das Schwert 
entreiBt. Die eine Form des Schwertes hat ein gerades Blatt, das in 
eine lange Spite auslauft. Es ist die urspriingliche einheimische Art 
und gleicht einer Normannenklinge. Bei der anderen Form ist nur 
das Ende schrig zugespit. Dies ist die Nachahmung des chinesi- 
schen Schwertes. Interessanterweise kennen die Klingen auch Blut- 
rillen. Die besten Arbeiten stammen aus De rge (sde dge) in 
Kham. Dort werden sogar Damaszenerklingen hergestellt. Fiir 
solch eine gute Arbeit zahlt der Nomade hohe Summen. Das 
Schwert begleitet den Mann tberallhin. Geht er nur fir kurze 
Zeit aus dem Zelt hinaus auf die Weiden, dann greift er auch zu 
seiner Waffe und steckt sie in seinen Girtel. Beim Reiten legt er 
sie tiber die Knie. Des Nachts liegt sie unter seinem Kopf (Bild 21). 

Der friher so beliebte Bogen ist jet durch die Feuerwaffe ganz 
verdrangt. Es ist der bekannte doppelreflexe Bogen der innerasia- 
tischen Nomaden. Der Pfeil ist mit dreifacher Radialfiderung ver- 
sehen. Diese Bogen wurden nicht von den Nomaden hergestellt, 
sondern aus China eingefiihrt. Die einheimischen Bogen sind viel 
einfacher. Ein Stab wird aus Birkenrute oder Schwarzdorn ge- 
schnitten. Eine Seite, die zukiinftige Innenseite, wird glatt geschabt. 
An den Enden wird die Sehnenrille eingekerbt. Dann wird der 
Stab zu einem Kreissegment geformt; die glatte Seite nach innen, 
die gewolbte nach auRen. So 148t man ihn lange Zeit eingespannt. 
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Diese Bogen werden von Leuten, die in waldigen Gegenden woh- 
nen, gebraucht, um durch Selbstauslosung Wild zu schieBen. 

Der Nomade ist sehr erpicht, ein gutes Gewehr zu besiyen. Nach 
dem Gewinde zu schlieBen, welches die Schraube der Gewehrgabel 
tragt, miissen die Tibeter die Feuerwaffe zuerst von Indien her 
eingefiihrt haben; denn es ist ein Linksgewinde. Das Gewehr 
scheint in Tibet friiher im Gebrauch gewesen zu sein als in China. 
Der Lauf ist sehr lang; 100—115 cm und mehr. Je langer der Lauf, 
um so weittragender soll die Waffe sein. Ein dicker Eisenstreifen 
wird gerollt, zusammengehammert und geschweifSt. Dadurch ent- 
steht innen eine Art Drall. Das Kaliber ist etwa 12—13 mm. Vorne 
ist ein kleines, hervorragendes Korn. Als Kimme dient ein Diopter- 
loch, das in einer riickwarts festgeschmiedeten kleinen Eisenplatte 
angebracht ist. Rechts neben dem Plattchen ist die Ziindpfanne, 
von welcher ein kleiner Ziindkanal zur Gewehrseele fiihrt. Die 
Kugel liegt nicht direkt auf der Pulverladung auf, sondern es ist 
ein Abstand von ein paar Zentimetern, damit die Ladung gut ver- 
brennen und sich auswirken kann. Der Lauf wird auf einem Holz- 
kolben, der bis 2 m lang sein kann, durch Riemen und Sehnen fest- 
gebunden. Er wird auch durch Eisenringe gehalten. Diese Holzteile 
sind vielfach mit Wildyakleder tiberzogen, oder der Kolben tragt 
haufig Silberbeschlage, die mit Korallen und Tiirkisen beset sind. 
Der Nomade legt den Kolben beim Schie8en nicht an die Backe, 
sondern prefst ihn unter den Arm. Daher ist der Schaft sehr lang. Um 
dieses lange und schwere Gewehr beim Zielen ruhig zu halten, ist 
vorne eine drehbare Gabel befestigt. Der Schiine klappt sie her- 
unter, steckt sie in den Boden und hat so das Gewehr fest auf- 
gelegt. Zum AbschufS entziindet er eine Luntenschnur. Stein- 
schlésser waren friiher unbekannt. Heute sind schon viele aus- 
gediente europfische Militargewehre unter den Brog pa verbreitet. 
Sie wurden iiber China, die Mongolei und Indien her beschafft. 

Der A mdo pa ist ein guter Schiije und hat ein scharfes Auge. 
Damit er aber um so sicherer trifft, taucht er die Miindung in das 
Blut des erlegten Wildes. Bei der Gabelbefestigung ist eine Kruste 
vom Blut und Haaren des erschossenen Wildes. Beim Nichtgebrauch 
steckt der Nomade in die Miindung einen Wollpfropfen, verdeckt 
die Zindpfanne mit einer Kappe und steckt den Kolben in eine 
Tuchhiille (Bild 7). 

Das Pulver wird in einem Rind-, Schaf-, Antilopen- oder einem 
ahnlichen Horn aufbewahrt. Die A mdo pa kaufen Kugeln und 
Pulver von den Chinesen. 

Eine Waffe, die in den Zelten aufbewahrt wird, ist der Speer. 
Auf dem 2—3 m langen Holzschaft steckt eine Eisenspitye. Es gibt 
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einfache, kurze Eisentiillen, dreikantig oder vierkantig; ferner 
lange Spiten, an die noch ein Eisenschaft schlieBt, der auf den 
Holzschaft gesteckt wird. Ein Biischel Yakhaare ist unter der Spite 
befestigt. 

Nicht so sehr als Waffe, sondern zum Viebhiiten wird die 
Schleuder verwandt. Sie ist meist aus Schafwolle gedreht. An der 
Schleuderlasche kniipfen zwei Stricke an. Einer derselben hat cine 
Ose, durch welche der Daumen gesteckt wird. Die Nomaden sind 
geschickte Schleuderer. Von friiher Jugend an utben sich Knaben 
und Madchen in der Treffsicherheit. Friiher tibten sie auch mit 
kleinen Spielpfeilen und -bogen. 


7. Die Nahrung 
a) Fleisch 


Die Hauptnahrung der Nomaden ist Schaffleisch. Es wird als das 
beste Fleisch betrachtet. Yakfleisch ist nicht so wertvoll. Es werden 
ubrigens nur die alten Yak und die Dzo-Kalber geschlachtet; 
lejtere werden nicht groBgezogen, weil die von Bastarden ge- 
worfenen Jungen minderwertig sind. Die Schafe werden in allen 
Altersstufen geschlachtet. Am besten sind natiirlich die Lammer. 
Hin und wieder gibt es auch Wildbret, Hirsch, Reh, Gazelle, Gemse, 
Moschustier usw. Die Nomaden essen kein Pferde-, Wild- 
halbesel- und Schweinefleisch. Ebenso genieffen sie kein 
Gefliigel, keine Eier und Fische. Sie ekeln sich z. B. vor Schweine- 
fleisch, wenn es in Ackerbaugebieten gegessen wird; ebenso vor 
Pferdefleisch, wenn die Mongolen oder Chinesen es genieBen. 

Sie kochen das Fleisch aber nur halbgar und niemals so lange, 
bis es weich wird. Sie sagen: ,, Wenn man es zu lange kocht, wird es 
fade und kraftlos und der beste Saft ist heraus. Wenn es halbgar 
ist, hat es noch den wiirzigen Fleischgeschmack.“ Das halbrohe 
Fleisch wird herausgefischt, in groBe Brocken zerteilt und an die 
einzelnen ausgeteilt. Als beste Stiicke gelten bei den A mdo pa die 
unteren Riickenwirbelteile, die dem Vornehmsten zugeteilt wer- 
den. Die Wertung der anderen Teile und ihre Zuwendung lernen 
wir spater kennen. Der Gast erhalt seine Portion auf einem Holz- 
teller dargereicht. Nun schneidet man sich einen Happen herunter 
und zerkaut ihn. An diesem zahen Fleisch mu8® man lange herum- 
kauen, bis man es herunterschlucken kann. Wenn man dieser 
Arbeit ungewohnt ist, tun einem bald die Backen weh. Die No- 
maden haben durch den starken Gebrauch ihre Kaumuskeln gut 
entwickelt. Dadurch wurden aber auch die iibrigen Kopfmuskeln 
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und gleichfalls die Kopfbildung beeinflu&t, besonders auch die 
Uberaugenwiilste, die als Muskelwiderlager dienen. Wie stark 
diese Fleischernahrung einen Typ pragt, sieht man hesonders auf- 
fallig, wenn Nomaden gezwungen sind, zum Ackerbau tiberzugehen. 
Die Ackerbauern essen weniger Fleisch und mehr Mehlspeisen. In 
einigen Generationen haben sie sich dann stark verandert. Be- 
sonders die Gesichtsformen werden weicher. Also die neue Er- 
nahrungsweise, der geringe Gebrauch der Kaumuskeln, das Leben 
in Hausern statt im Zelt, formt allmahlich andere Phanotypen. Das 
kann man an den Nomaden, die Ackerbauern geworden sind, gut 
verfolgen. Ein solcher UmformungsprozeB hat in noch groBerem 
AusmaBe in Nordwest- und Nord-China stattgefunden. Hier sind 
im Laufe der Jahrtausende viele Nomadenvolker eingedrungen. 
Sie haben bald nicht nur die chinesische Kultur angenommen, son- 
dern sich auch somatisch verandert. Allerdings sticht der Chinese 
aus diesen Grenzprovinzen stark von den Mittel- und Siidchinesen, 
welche ja alle das starke Substrat der dort einheimischen Bevol- 
kerung bewahrt haben, ab durch seine hohe Gestalt, starkere Nase, 
schlankes Gesicht und hohe Stirn. Diese Vorgange zeigen jedoch, 
wie durch neve Ernahrungs- und Lebensweisen allmiahlich andere 
Typen entstehen kénnen (vgl. die Bilder 11—29). 

Das Yakfleisch wird in lange, schmale Striemen geschnitten und 
luftgetrocknet. Dadurch entsteht eine Art Dorrfleisch, das sich 
lange aufbewahren laBt. Auf Reisen ist es sehr handlich, da es 
jederzeit eBbar ist. Der Fleischbriihe werden oft chinesische Ge- 
wiurze beigefiigt. Sie wird am SchluB des Essens getrunken. 

Wird frisch geschlachtet, dann werden auch Wiirste hergestellt. 
Die Darme werden gereinigt und mit dem Blut gefiillt, in das vor- 
her noch Fleisch und Fettstiicke gemischt werden. Oder Fett und 
Fleisch wird mit Mehl vermengt und in die Darme gefiillt. So 
haben die A mdo pa eine Art Blut- und Leberwurst. Alle Mark- 
knochen werden zerschlagen und das Mark herausgeholt. Das gilt 
als ein Leckerbissen. Besonders alte Leute sind darauf sehr erpicht, 
weil sie glauben, durch Markgenuf ihre Krafte lange zu erhalten. 
Die Stamme, welche tief im Innern wohnen und weite Reisen 
machen miissen bis zu den Ackerbaugebieten, leben fast ausschlieB- 
lich von Fleisch. Sie nehmen nur hin und wieder etwas Mehl. 


b) Tzam pa 
Im Herbst nach der Ernte handeln die Nomaden in der Ackerbau- 


zone den jihrlichen Bedarf ihres Getreides ein. Sie nennen diese 
Getreideart Na (nas), die Chinesen bezeichnen es mit Tsing 
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guo, wortlich iibersegt ,,Griinkorn™. Tatsachlich ist es dem Griin- 
korn, dem Spelt oder Dinkel, am ahnlichsten; weniger der Gerste. 
Dieses Griinkorn ist sehr widerstandsfahig und wichst noch in 
Héhen, wo kein Weizen mehr gedeiht. Wenn die Nomaden genii- 
gend Getreide zur Verfiigung haben, réstet die Hausfrau morgens 
in der Frith die Tagesportion. In einen flachen Topf schiittet sie 
Sand und erhigt ihn auf dem Feuer. Der Sand wird gebraucht, 
damit der Topf nicht zerspringt. Dann schiittet sie mehrere Schalen 
Grinkorn darauf. Dieses erhigt und plagt auf. Darauf nimmt die 
Frau den Topf vom Feuer und schiittet Getreide und Sand in eine 
Worfel. Durch Auf- und Abschwenken der Worfel trennt sie Sand 
und Korner. Lettere schittet sie auf einen Sack. Dann nimmt sie 
die Handmiuhle, schiittet das gerdéstete Getreide darauf und zer- 
mahlt es. Mehl und Kleie bleiben zusammen. Durch das Rosten 
werden die sonst ha:ven Schalen auch fein zerrieben. Dieses Mehl 
nennt der Tibeter Tzam pa (rtzam pa). Es wird in einem Leder- 
beutel oder in einem Kistchen aufbewahrt. 

Wie wird Tzam pa gegessen? Der kochende Milchtee wird in die 
Trinkschale gefillt und ein Stiick Butter dazugegeben. Zuerst trinkt 
man Tee ab, indem man die geschmolzene Butter zuriickblast. Ist 
die Schale noch etwa ein Drittel mit Buttertee gefiillt, dann schiittet 
die Hausfrau Mehl hinein, und zwar soviel, da eine kleine Py- 
ramide ber dem Rand emporragt. Nun streut sie Trockenquark, 
tibetisch Chu ra (chur ra) genannt, dariber. Mittels Zeige- und 
Mittelfinger wird nun das Mehl mit dem Buttertee vermengt und 
schlieBlich mit der Hand in der Schale zu einem Teig geknetet. Die 
Menge von Mehl und Tee muB so abgeschagt sein, daB der Teig 
nicht zu trocken ist, da er sich sonst nicht bindet; aber auch nicht 
zu nak, da er sonst zu stark klebt. Gerade beim Auslander schauen 
die Nomaden immer gut zu, ob er das richtige Verhltnis trifft und 
die Kunst des sauberen Knetens versteht. Von dem Teig werden 
dann kleine Wiirste gut durchgeknetet und Brocken abgebissen. 
Frischgemahlener Tzam pa schmeckt wie Walniisse. Nach dem 
Tzam pa-Essen trinkt man beliebig viel Tee. 


c) Tee 


Der Tee spielt eine wichtige Rolle im Haushalt der Nomaden. 
Sie verwenden nur den Ziegeltee; so genannt, weil er in der Form 
einer flachen, breiten Ziegelplatte gepreft wird. Dieser Tee wachst 
in dem felsigen Berggelande von Se chwan, in den Kreisen Hing 
djing, Tien tsuan, Ya chow u.a. Die alten Blatter, die 
Stengel, die beim Beschneiden abgefallenen SproRlinge und andere 
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Abfalle werden in den Teehausern gedampft und in Holzformen 
zu diesen Platten gepreBt. Diese Sorte Tee wird also eigens fiir die 
Nomaden Innerasiens, die Tibeter, Mongolen, Kirgisen u. a., her- 
gestellt. Die Chinesen in den Grenzlandern verwenden sie auch. 
Der Geschmack ist bitter und herb. Meist seten die Nomaden noch 
Salz oder Soda bei. Sie haben eine solche Vorliebe fiir diese ganz 
schlechte Sorte, weil die Wirkung eine kihlende ist. Die anderen 
Teearten erhitjen. 

Der Asiate bringt in Speise und Medizin nicht gerne Gegensate 
zusammen. Im kiihlen Land, wie Tibet, soll man kiihlende Ge- 
tranke, im heiBen erhitjende trinken. Ist der Asiate ganz erhift 
und will sich waschen, so nimmt er heiffes Wasser; will er trinken, 
genieBt er heiBe Getranke. Der Hite wirkt er nie durch Abkih- 
lung, der Kalte nicht durch Erhitjen entgegen. Kaltes Wasser 
trinken die Asiaten fiir gewohnlich nicht. Darum werden auch 
alle Medizinen in kalte und heif®e eingeteilt. Dieser Grundsat, 
bestimmt auch die Teeart, welche die Nomaden geniefen. Indien 
wollte das Teemonopol Chinas durch die Einfiihrung von ganz 
billigem Tee brechen. Doch die indische Ware sagte den Tibetern 
nicht zu, weil sie erhite, und wurde abgelehnt. Dann beniiten 
die Inder Chinesen, um eine ziegelteeahnliche Sorte herzustellen. 
Doch auch dies gliickte nicht. 

Zum Teebereiten bricht die Tibeterin ein Stiick ab, zerstampft es 
im kleinen Morser und schittet dies ins heiBe Wasser, bevor es 
kocht. Dann 14Bt sie ihn etwa fiinf Minuten gut durchkochen und 
gieBt einen tiichtigen Gu Milch dazu. Der Ziegeltee muB also gut 
durchkochen. Er zieht nicht wie die anderen Teearten. Dann wirft 
sie Salz oder Soda hinein, hebt den groBen Kessel ab und fillt den 
Tee in die Teekannen. Die A mdo pa bereiten den Tee nur in 
dieser Art. 

In anderen Provinzen Tibets kennen besonders die besseren 
Leute noch eine andere Zubereitung. Der kochende Tee wird in einen 
engen, hohen Holzzylinder, Dong mo (don mo), gegossen. Dann 
wird viel Milch, Butter und etwas Tzam pa zugesett. Ein Kolben 
wird in dem Zylinder etwa fiinf Minuten lang auf und ab gestoBen, 
so da der Inhalt gut durcheinanderquirlt. So entsteht ein dick- 
fliissiger Tee, etwa dem Kakao adhnlich, dem er auch an Geschmack 
gleicht. Armere Leute, die keinen Tee kaufen konnen, heniiten 
die verschiedensten Bliiten und Blatter von Krautern und Blumen. 

In alter Zeit war das eigentliche Teegebiet Ba und Shu, also 
Reiche, die aus einer Mischung von Tibetern und Einheimischen 
entstanden. Sie waren im jesigen Se chwan, das immer das Tee- 
monopol besa&. Vor der Tang-Zeit kam guter Tee nur aus Ba 


62 Die Wirtschaft der A mdo-Nomaden 


und Shu. In der Tang-Zeit kam er ebenfalls noch von dorther"!. 
Etwa vom 3. Jahrhundert n. Chr. an hat sich die Sitte, Tee zu 
trinken, mehr und mehr auch im eigentlichen China verbreitet. 
Die alteste Art des Tees waren Kuchen- und Plattenformen. 
Davon wurden Stiicke abgebrochen, im Morser zerstampft, im 
Wasser gekocht und Salz oder Ingwer beigesett. Da die Kuchen 
durch ein Bindemittel mit Reismehl hergestellt wurden, erhielt 
man eine diinne Briihe. Bei den Tibetern hat sich also die ganz 
alte Form des Tees und seine Zubereitung erhalten. Die 4ltesten 
chinesischen Namen fiir Tee sind Ming, ,,Pflanzenabsud“, Tu, 
Ku tu, Dja und andere. ,,Vermutlich hat sich das Zeichen Tsha 
erst spdter gebildet...!2°°. Im Tibetischen lautet Tee Ja (ge- 
sprochen wie Dja). Dies kann mit dem 4lteren chinesischen Dja 
zusammenhangen oder mit dem heutigen Tsha auf ein Wort aus 
der Shu-Sprache zuriickgehen. Vom chinesischen Tsha 
stammt das mongolische Cai und das russische Tschai. Der 
jegige Ziegeltee unterscheidet sich vom alten dadurch, dafB er 
nicht durch ein Bindemittel, etwa Reisabsud, verbuiiden ist. Der Tee 
mit Salz- oder Sodazusat, ist nach dem Kochen klar und nicht ,,an 
sich schon einem diinnen Tzain pa sehr dhnlich“, der ibrigens immer 
dick ist!®, Auch irrt EBERHARD, wenn er den tibetischen Tee als 
solchen schon Tzam pa nennt und das Griinkorn dem Buchweizen 
gleichsett (l.c., b. 304 u. 306). Tzam pa ist keine Suppe, sondern 
der Teig. Eigentlicher Buchweizen wird im Ackerbaugebiet nur 
wenig gepflanzt und von den Nomaden nicht gebraucht. Er hat 
einen eigenen Namen Brao (bra bo). 


d) Milch 


Milch und Milchprodukte sind weitere Hauptnahrungsmittel der 
Nomaden. Der Name fiir tierische Milch ist O ma (o ma), fir 
Frauenmilch Zho (zho). Ungekochte Milch wird nie genossen; 
gekochte nur wenig. Zum Trinken wird sie, wie oben erwahnt, in 
den Tee gegossen, so daB die Nomaden nur Milchtee trinken. Der 
groBte Teil der Milch wird aber verbuttert. Ein Eingefrieren der 
Milch, besonders im Herbst und Winter, bevor die Tiere die Lak- 
tation einstellen, wie manche sibirische Stimme, z. B. die Cha- 
kassen, und die Russen es iiben, ist bei den A mdo pa nicht ge- 


brauchlich. 





11 W. Esernarp, 1942, b, 306. 
122 0, Franke, 1937, Bd. III, 231; im Hindi hei&t Tee tza, cha, chae. 
13 W. Epernarp, 1942, b. 307. 
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e) Butter 
Die Milch wird zunachat erhigt, nicht gekocht. Durch das Erhigen 


wird der Milchzucker in Karamel umgewandelt. Dann wird sie in 
das Butterfa&B gegossen, das mit einem durchlochten Holzdeckel 
geschlossen wird, durch den der Stempel fiihrt. Durch Auf- und Ab- 
stoRen wird der Faf{inhalt gequirlt, so da die Milchfettkiigelchen 
frei werden und Butterkliimpchen entstehen. Je groBer die Fett- 
kiigelchen sind, desto schneller und besser erfolgt das Ausbuttern. 
Bei der Yakmilch nun sind die Fettkiigelchen bedeutend groBer. 
Die mittlere GroBe ist 4.049—4.676; der hochste Wert 6 Mikron; 
das Gewicht ist zwischen 46.65—67.37 Milligramm. Der Fettgehalt 
ist auch sehr hoch, 8—10°/o. Somit ist die Yakmilch die hochat- 
prozentigste jeder Art Kuhmilch. Das spezifische Gewicht der Yak- 
milch ist am groten; im Durchschnitt 1,0380. Die Trockenmasse 
schwankt zwischen 17°9/o und 19.95°%o; die Kuhmilch hat nur 
11.3°/o—14.8°/o. Der Eiwei®gehalt ist zwischen 4.97°/0—6.68°/0; bei 
der gewohnlichen Kuh 3.3°/o. Der Milchzuckergehalt ist durchschnitt- 
lich 5.65°/o, der Aschengehalt 0.92°/o; bei der Kuh 7—8°/o. So ist die 
Yakmilch von vorziiglicher Qualitat, gehort zu den dicken und 
schweren Sorten und steht der Biiffel- und Schafmilch nahe. Auch 
ist der Geschmack der Yakmilch aromatisch und angenehn, unter- 
scheidet sich dadurch von der Milch der letgenannten Tiere. Die 
gewohnliche Kuhmilch ist in allen Punkten minderwertiger". 
Familien, die weniger Milch haben, schiitten sie nach der Er- 
hitung in ein Schaffell. Dieses wurde so abgezogen, daf nur die 
Offnungen der Beine und des Kopfes vorhanden sind. Ist die Milch 
eingefiillt, wird das Fell mit Luft prall aufgeblasen. Dann wird es 
auf dem Boden hin und her gerollt. Nach einer bestimmten Zeit 
macht die Frau eine Offnung auf, fuhrt ein Holzstabchen hinein 
und priift, ob sich Butterkiigelchen anheften. Ist das der Fall, 
dann ist die Butterung bald beendet. Der ganze Inhalt wird in 
einen Kiibel gegossen. Diese Art ist die alteste Form des Butterns. 
Das gibt uns auch einen Fingerzeig, wie die Nomaden wohl auf die 
Idee des Butterns gekommen sind. Beim Lagerplat,wechsel haben 
sie die vorratige Milch in Fellschlauche gefillt. Diese wurden auf 
das Tragtier verladen. Auf der Reise nun wurde die Milch hin und 
her geschleudert. Als nach stundenlangem Marsch der Schlauch 
abgenommen und geoffnet wurde, um die Milch zu entnehmen, 
fand sich Butter vor. Derselbe Vorgang des Hin- und Herrollens 
im Milchschlauch wird jet noch getibt. Das sogenannte Schleuder- 





14 Vgl. J. W. Amscuter, 1932, 1—16. 
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buttern ist noch weit verbreitet, z. B. in Mittel- und Vorderasien, 
in Afrika und auf dem Balkan. 

Die Frau fischt die Butterklumpen heraus, formt sie und legt sie 
in einen Bottich mit Wasser. Hier erkaltet die Butter und zieht 
sich zusammen. Durch hinreichendes Waschen wird die Butter- 
milch und alles tiberfliissige Wasser ausgeknetet. Dann wird sie in 
groBere Klumpen geknetet und in Schafsmagen vernaht. Die 
Butter, welche im Zelt benétigt wird, kommt immer frisch in eine 
Butterdose. Aussehen und Geschmack der Yakbutter ist vorziiglich. 
Die im Sommer und Herbst gewonnene ist gelblich, wegen der 
Griinfiitterung des frischen Grases. Im Winter und Frihling ist 
sie weifBlich. In europdischen Biichern kann man cft die AuRerung 
finden, die Tibeter wiirden mit Vorliebe ranzige Butter essen. 
Je mehr zersegt und von Wiirmern wimmelnd, um so grofer der 
Leckerbissen. Der Nomade it nur frische und gute Butter. Die 
ranzige Butter wird in die Lamaserien geliefert, um die Butter- 
lampen zu speisen. 

Die Tibetnomaden und die von ihnen beeinflu&ten Mongolen 
sind die eigentlichen Butterproduzenten Innerasiens. Bei den 
Turkvoélkern und ihren Nachbarn wird weniger Butter gewonnen, 
sondern die Milch wird anders verwertet, wie wir unten noch 
sehen. Der Nomade trinkt viel Buttertee und mischt den Tzam pa 
mit einer guten Portion Butter. In der Medizin spielt Butter gleich- 
falls eine wichtige Rolle. Die medizinischen Biicher preisen sie und 
schreiben sie vor fiir alte Leute, Kinder, Kraftlose, Ausgezehrte, 
Blutarme, Hartleibige. Sie heilt Gallenleiden und Fieber, ist ein 
gutes Abfiihrmittel und hilft gegen Blahungen und Gase. Butter 
wird fiir Massage und zum Einreiben gebraucht, damit die Haut 
geschmeidig bleibt und nicht rissig wird, besonders in der scharfen, 
trockenen Luft Hochtibets. Fiir die Kosmetik, zum Einreiben der 
Haare verwenden die Frauen Butter. Fiir kultische Zwecke werden 
groBe Mengen Butter benétigt. Im Zelt brennen die Opferlampen, 
die mit geschmolzener Butter gespeist werden. Sehr viele Butter- 
ballen werden in die Lamaserien geliefert und werden in den 
Tempeln und Hausern der Monche fiir die Lampen gebraucht. Um 
die Opfertorma und die Bildwerke der groBen Neujahrsfeiern 
herzustellen, wird reichlich Butter verwendet. Die Buttergewin- 
nung und Verwertung ist also typisch fiir die Wirtschaft der Tibet- 
nomaden. 


f) Quark 
Die Buttermilch heiBt Dar ra (dar ra). Sie wird nicht ge- 


trunken, sondern weiterhin verarbeitet. Im Kessel erhitt, ver- 
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klumpt das EiweifS§ und bildet Quark. Dann wird der ganze Inhalt 
des Kessels in einen Sack geschiittet und die Molke ablaufen 
lassen. Dieses Molken-Wasser wird auf keinen Fall von den Leuten 
genossen; hdchstens Vieh und Hunde saufen es, oder man schiittet 
es fort. Dieses Wasser heiBt wieder Dar ra. Der Quark wird 
Chu ra (chu ra) genannt. Er wird an der Sonne getrocknet und 
wird dann steinhart. So wird er aufbewahrt. Man mischt ihn mit 
Tzam pa. Auch fiillt man etwas in die Milchteetasse, la8t ihn auf- 
quellen und genieBt ihn mit Tee. Die Nomaden liefern auch groBe 
Mengen in die Lamaserien und verkaufen ihn, wie auch die Butter. 
Den eigentlichen Kase verstehen die Tibeter nicht herzustellen, da 
sie auch die Labgewinnung nicht kennen. Die Mongolen dagegen 
gewinnen Lab und bereiten Kase. 


g) Rahm und Thud 


Wenn die Hausfrau Rahm benOtigt, entrahmt sie die Milch vor 
dem Buttern. Mit diesem Rahm werden Fladen gebildet, die Sri 
ma (spri-, spris- oder sris ma) heiBen. Diese werden getrocknet 
und zum Essen in den Tee gebrockt. Aus Rahm, Butter, Quark und 
Zucker wird die einzige SiiRigkeit bereitet, welche die A mdo pa 
kennen, Thud genannt. Sie wird in verschiedene Formen gepreBt, 
in kleine Kiichlein, viereckige Wiirfel oder langliche Stangen. Man 
iBt sie so oder in den Milchtee gebrockt. Thud und Sri ma sind 
sehr selten bei den Nomaden zu finden und bilden einen auBer- 
gewohnlichen Leckerbissen. 


h) Joghurt 


Ein weiteres sehr beliebtes Milchprodukt ist Zho (zho), Joghurt. 
Die Vollmilch wird stark eingekocht und neben dem Herd warm 
gestellt bei etwa 50°. Es wird das Saureferment Zho ra (zho ras) 
oder Ru ma (ru ma) beigefiigt. Dieses gleicht dem Maya-Ferment, 
das drei Bakterienarten enthalt, die den SdurungsprozeB einleiten. 
Es ist wichtig, daB die notige Temperatur gehalten wird. Das tibe- 
tische Zho ra ist einfach altes Zho oder stark zersettte Milch. 
Nach etwa fiinf Stunden ist die richtige Durchsdurung fertig. Es 
ist eine hellweiB®e, gallertartige Masse entstanden. Sie wird nun 
abgekuhlt und ist gebrauchsfertig. Das diinnfliissige Wasser wird 
abgegossen und Zho in die Teeschalen gefiillt. Es ist sehr kiihl 
und stark saduerlich, so da die Poren der Zunge und des Gaumens 
zusammengezogen werden. Joghurt enthalt 19.720 Trockenmasse, 
1.89°/o Milchsaure, 5.03°/o Fett, 5.13°/0 EiweiB, 6.3°/0 Milchzucker 
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und 1.19°/o Asche®. Das von den Nomaden aus Yakmilch gewon- 
nene Zho ist das allerbeste. In den Randgebieten stellen die Chi- 
nesen es aus gewohnlicher Kuhmilch her. Dies ist jedoch meist laff 
und geschmacklos; dabei noch stark verwassert. Zho hat als dii- 
tetisches Nahrmittel eine giinstige Beeinflussung auf die Zersegung 
des Darmes und wirkt dadurch lebenverlangernd. Es muf betont 
werden, daB8 Zho keine Garung durchmacht, also kein Alkohol 
entsteht, wie das ja auch beim Joghurt nicht der Fall ist. Das Saure- 
ferment ist meist etwas zersete Milch aus einem Milchgefa8. 


i) Milch-Schnaps 
I, Bei den heutigen Nomaden 


Die A mdo pa verstehen es nicht, aus Milch Alkohol herzustellen. 
Der allgemeine Name fiir Alkohol ist Chang (chan). Weitere Bei- 
fiigungen machen dann die Art desselben kenntlich; Na chang 
(nas chafi) ,,Spelt-Bier“, oder destillierter ,,Spelt-Schnaps“, der 
gewohnlich gebraucht wird. Die Nomaden kaufen den Schnaps von 
Chinesen. Er wird aus kleinen Schalchen getrunken. Die Ackerbau- 
tibeter im Siidosten und Siiden stellen Speltbier her und saugen 
es vielfach durch Halme. Diese Art ist bei den Nomaden ganz un- 
bekannt. Dann gibt es noch Gyo chang (gro chan), ,,Weizen- 
bier“ oder ,,Schnaps“, Bra chang (bras chan), ,,Reisschnaps“ 
Bu ram chang (bu ram chan), ,,Zucker“-, Brang chang 
(sbran chan), ,,Honig-Schnaps“. Die leyten Arten werden von 
den Nomaden nicht getrunken, da sie nicht in den Handel kom- 
men; im Nordwesten Chinas auch nicht hergestellt werden. Der 
Ausdruck Dud rtzi (bdud rtzi) oder Dud rtzii chang be- 
deutet ,,.Nektar“, ,,Ambrosia“. Es ist eine Metapher und bezeichnet 
das altiranisch-indische Soma. Dud rtzi bedeutet dann auch 
»Trank der Unsterblichkeit“, ,.Nahrung der Gotter“. Dud rtzi 
hei®t wortlich ,,Teufels-Saft“ — ,,Elixir“. Im Iran wie in Indien 
haben ja die Priester den Saft der Somapflanze, welche auf dem 
Berge wiachst, vom himmlischen Regen genahrt oder vom Adler 
herbeigebracht wurde, mit Milch und Wasser gemischt. Sich be- 
rauschend, feierten sie dann das Gelage des trunkenen Gottes 
Indra’*.Weil die Tibeter diesen géttlichen Trank mit ,,Teufelssaft” 
bezeichnen, haben sie wohl das Soma vom Iran her kennen- 
gelernt, da der Reformator Zarathustra solche Rauschgelage 
ja verdammte. Jest kommt diese Diffamierung den Tibetern nicht 





15 PAaRLAPANOFF, 1912. 


16 H. O_penBeRc, 1917, 29, 169 ff., 364 ff. 
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mehr zum BewuBtsein; denn Dud rtzi ist ihnen der héchste 
Inbegriff des himmlischen Getriankes. Sie bezeichnen mit dem Wort 
Ho ma ein ,,Butter-Brandopfer“ und ho ma byed pa heiBt all- 
gemein ,,opfern’. Da der Tibeter Ho ma sagt, das dem iranischen 
haoma und nicht dem Sanskrit soma verwandt ist, wird die Her- 
kunft vom Iran her bestarkt. In Dud rtzi sind wohl beide indo- 
iranischen Begriffe soma, ,,Teufelstrank“, und amrta, ,,Ambrosia“, 
verschmolzen, die ja vielfach als identisch aufgefaBt werden. (I. c. 
169 ff). 

Es wird auch ein Dar bai chang (dar bai chan) in der tibe- 
tischen Literatur genannt, ein Schnaps aus Buttermilch. Die A mdo 
pa kennen einen solchen nicht. Vielleicht ist damit der Milch- 
schnaps allgemein genannt, den die Mongolen und Tirken her- 
stellen. Doch haben sie dafitir auch den Namen Arak, wie wir 
unten sehen. ? 

Die Sonderstellung der tibetischen Milchproduktion tritt noch 
mehr hervor, wenn wir sie mit der mongolisch-tiirkischen ver- 
gleichen. In der europdischen Literatur herrscht allerdings in den 
Namen und der genauen Beschreibung und Unterscheidung der 
Erzeugnisse eine grofe Verwirrung. ,,Die Milch wird nie ungekocht 
genossen, sondern stets unverziiglich nach dem Melken gekocht 
und dann in groéfferen Lederschlauchen gesauert; diese dickfliissige, 
saure Kuhmilch, die, wenn sie reinlich zubereitet, recht schmackhaft 
ist, hei®t Airan und bildet die Hauptnahrung der Altajer wahrend 
des ganzen Sommers. Die gesduerte Stutenmilch, der KumyB, oder 
wie die Altajer ihn nennen, Tschegin, ist viel diinnfliissiger... 
Beide Getranke werden oft durchmengt und, da der Kase sich auf 
den Boden sett, stets stark geriihrt, ehe man sie in den Napf 
gieBt!7.“ Nach der Unterscheidung von Raptorr ist Airan 
gegorene Kuhmilch, Kumy8 gegorene Stutenmilch. Da er nur 
schwach alkoholhaltig ist, wird er destilliert. ,.Man fullt einen 
groBen Kessel bis zur Halfte mit Kumy8 und Airan... Aus dieser 
Fliissigkeit steigen nun Alkohol- und Wasserdampfe auf und wer- 
den in den irdenen GefaSen abgekiihlt. Im Kessel bleibt der wohl- 
schmeckende Irimtschik zuriick, wahrend sich in den irdenen 
Topfen eine tribe, nach Alkohol schmeckende Fliissigkeit (Araky, 
d.h. Milchbranntwein) sammelt. Dieser Milchbranntwein ist sehr 
schwach und mu, wenn er irgendwie an unseren Branntwein 
erinnern soll, zweimal destilliert werden‘®.“ 

Ahnlich unklar ist die Nachricht tiber die Milchalkoholika der 


Mongolen. ,,Die Mongolen und die ihnen naher stammverwandten 


17 W. Raptorr, 1893, Bd. I, 297. 
18 1. c. 300. 
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Vélkerschaften kennen dagegen mehrere Arten alkoholischer Ge- 
trinke, die sie mit Hilfe einfacher Fermentierung unter Anwendung 
eines natiirlichen Sdurepilzes aus Pferde- und Kuhmilch gewinnen. 
Sie werden durch mehrfache Destillation zu zwei alkoholreichen 
Sorten, Arsa und Tarassun genannt, verstarkt. Unter Arsa, der 
durch einfaches kaltes ,Anstellen‘ mit dem Pilz hergestellt wird, 
versteht man den Kumyf, der bei diesen Nomaden Tsyge oder 
Airak heiBt'®.““ Dann wird Tarassun auch einfach als ,,Brannt- 
wein oder gar als ,,Reisbranntwein“, Airak ganz allgemein als 
jedes gegorene Getrank, sogar als ,,gesdauerte Milch“ bezeichnet?®, 
Auch die ,,Geschichte der gegorenen Getranke“ von Maurizio ent- 
halt in dem Kapitel ,,Der Kumyf8 und andere Getranke aus Milch“ 
manche Mif{verstandnisse, da nicht genau unterschieden wird 
zwischen Getranken, die aus gesduerter oder vergorener Milch ent- 
stehen. Er glaubt, Kumy8 sei bei den Tibetern gebrauchlich und 
beruft sich auf Heroport?!. 

Man muB8 zunachst genau unterscheiden zwischen Sduerung und 
Garung. Beim Joghurt, dem tibetischen Zho, wird durch das 
Saureferment nur die Séuerung bewirkt und kein Alkohol erzeugt. 
Beim KumyB8 wird die Milch durch Hefe, die mongolisch-kirgisisch 
Kor oder Arsa hei®en soll, vergoren und Alkohol erzeugt. Diese 
Hefe ist an der Sonne getrockneter Kumyfsat, oder alter Kumy$ 
oder gar Brothefe, d.i. alter Brotteig. 

Eine klare Unterscheidung der altai-mongolischen Milchalko- 
holika bietet uns AmscuterR. Airan ist Sauermilch, die wie folgt 
hergestellt wird: Kuh- oder Stutenmilch wird gekocht, abgekihlt 
und entrahmt. Dann wird sie nochmals gekocht, umgegossen und 
etwas saure Milch als Saureferment zugesett. In der Nahe des 
Ofens wird sie in groferer Warme gehalten und oft mit einem 
Holzstab umgeriihrt, bis sie geniigend durchsduert ist. Dann wird 
sie abgekiihlt und frischgemolkene Milch zugegossen. Das ist der 
Airan, der durch NachgieBen von frischer Milch verlangert wird, 
damit recht groBe Quantitaten zur Verfiigung stehen. Airan ist 
nach dieser ausfiihrlichen Beschreibung?? und Raptorrs Ausfiihrung 
ein dickfliissiges Getrank, das, einmal angesegt, durch Zuschiitten 
frischer Milch mehrere Tage lang ausreicht. Ob durch dieses tage- 
lange Stehen nicht auch eine leichte Garung und Alkoholbildung 
eintritt? Ein Ferment kann ja leicht hineingeraten. 

Will man KumyB herstellen, dann wird dem Airan Hefe 





19 W. Fircaner, 1933, 394. 
20 |.c., Anm. 1657 u. 1658. 
21 A. Maunizio, 1933, 78 ff. 
22 W. Amscuier, 1932, 9f. 


Die Nahrung 69 


beigesett, welche die Garung und Alkoholbildung herbeifihrt. 
Demnach ware Kumyf. ,,lediglich eine Weiterfiihrung der Airan- 
gewinnung mit nachfolgender Girung, die gelegentlich mit Brotteig 
eingeleitet wird“ (1. c. 10). Der eigentliche Kumy8 wird jedoch aus 
entrahmter, ungesduerter Milch hergestellt, indem man ein Hefe- 
ferment beisejt und vergaren laBt. Wegen ihres groken Zucker- 
gehaltes eignet sich besonders Stutenmilch dazu. Die Garung 
dauert einige Tage und bringt etwa 2% o Alkohol hervor. Wurde 
dazu nichtentrahmte Milch genommen, dann heiBt der Alkohol 
Tschigan, der fetter und dickfliissiger ist. 

Den Araka der Altaier oder Aker der Mongolen 
beschreibt AmscHLER wie folgt: Die Milch wird durch Ansiduern 
in Airan oder Kumy8 verwandelt. Nach der Sauerung tritt 
eine Garung ein, wodurch eine Anreicherung des Alkohols erfolgt. 
Durch Destillation wird der Alkohol konzentriert. So wird eine 
wasserklare Fliissigkeit gewonnen, die etwas boheren Prozentsat, 
Alkohol hat (Il. c. 10ff.). Das ist der Arak, Araky, Airak 
oder wie er sonst noch genannt wird. Genauer gesagt ist Arak de- 
stillierter Kumyf oder Tschigin. Die A mdo pa kennen, wie gesagt, 
all diese Milchalkoholika nicht. 

Alle turko-mongolischen Volker verbrauchen sehr viel Milch, 
um obengenannte Getranke herzustellen. Darum bleibt ihnen nicht 
mehr viel Milch iibrig, die sie verbuttern kénnten. Joghurt im 
eigentlichen Sinne kennen sie auch nicht. Airan kommt diesem 
zwar am nachsten; aber er ist ein fliissiges Getrank und wird durch 
Zuschiitten von frischer Milch angereichert und vergart wohl auch. 

Auch die festen Milchprodukte der Turko-Mongolen unter- 
scheiden sich sehr von den tibetischen. Aus ungekochter Milch 
stellen sie Quark her, der, mit Rahm vermischt, ein seltener 
Leckerbissen ist. Um Kurt zu erzeugen, wird zuerst Airan 
hergestellt. Ist er gut durchsauert, wird er gekocht, nochmals ent- 
rahmt, in einen Sack gegossen und die Molken ablaufen lassen. 
Die zuriickbleibende Masse, hauptsachlich Kasein und Salze, wird 
gut durchgeknetet, an der Sonne getrocknet und hernach am Ofen- 
feuer gelagert. Hier trocknet sie noch sehr stark ein und hat ein 
Aussehen wie gebrannter Kalk. Kurt dhnelt also dem tibetischen 
Chu ra, da nur die Sauerung erfolgt und keine Garung. 

Wenn man beim selben Verfahren nichtentrahmte Milch ver- 
wendet, entsteht Eremtschik. Oben erwahnte Raptorr Irim- 
tschik, welcher dasselbe sein diirfte. Dieser ist kleinbrockelig 
und von gelbgrauem Ansehen. Kurt und Eremtschik wird von den 
Turko-Mongolen in groBeren Mengen hergestellt und vertritt die 
Stelle von Brot. Die A mdo pa kennen es nicht. 
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Unter den aufgezahlten Milchprodukten wurde bisher der eigent- 
liche Labkas nicht erwahnt. Die Tibeter kennen diese Kise- 
bereitung nicht, wohl aber die Mongolen. Lettere gewinnen das 
Lab aus Kalber- und Schafsmagen und segen eine kleine Portion 
der Milch zu. Das Lab spaltet das Kasein in zwei Eiweifstoffe: das 
Molkenprotein, welches in der Molke geloést bleibt, und das Para- 
kasein, das zum Kase verarbeitet wird. Eine Art Kase pressen die 
Mongolen in Platten und nennen ihn Xurughut. Sie haben 
noch einige andere Arten Labkase. Angharaghul ist der eigent- 
liche Quark, also Sauermilchkase. Tarak ist saure Milch, also 
Joghurt. Ahnlich dem tibetischen Ausdruck Kar sum (dkar 
gsum), die ,,Drei weiBen Speisen“, sagen die Mongolen Ghurban 
caghan idegen und meinen Milch, Butter und Kase. Also auch 
durch das Fehlen der Labkasebereitung unterscheiden sich die 
Tibeter wiederum stark von den Turko-Mongolen. Diese Sonder- 
stellung der Brog pa in der Milchproduktion hat man bisher 
nicht beriicksichtigt. So schreibt z. B. AMscuLer: ,,Es besteht somit 
die Tatsache, da in dem Dreieck Kuku nor-Aralsee-Lenadelta ein 
und dieselben Verfahren der Milchverarbeitung geubt werden. Die 
Milchwirtschaft der Ursibirier, so alt sie zunachst erscheint, ist den 
eigentlichen Paldoasiaten, den Langképfen, fremd. Nordwarts ab- 
gedrangte, mongolide Volker kennen sie nicht. Die Trager der 
primitivsten Milchwirtschaft sind die sajanischen Siidsamojeden 
einerseits, die Turkvélker anderseits“ (1932,16). 

Die Tibeter kénnen auf keinen Fall in diesen Kreis einbezogen 
werden. Ihre Milchverarbeitung ist auch viel einfacher als die der 
Turko-Mongolen-Siidsamojeden, weil sie die Labkase und Milch- 
schnaps-Herstellung, die sicher die jiingsten und fortgeschritten- 
sten Verarbeitungsmethoden sind, nicht kennen. 


2. Nach chinesischen Quellen 


Die chinesischen Quellen melden auch gesduerte und vergorene 
Milchgetranke. Der Name lautet Lo. Das Zeichen ist zusammen- 
geseht aus Ju, ,,ausgereift’, ,,vollendet“, — dies wird auch als 
Bezeichnung fiir Alkoholika gebraucht — und Lo, welches den 
Laut wiedergibt. Es gibt Schafs-Lo*, Pferde-Lo*, Hirsch- 
milch-Lo in dem Fabelland Fu sang (l.c. XXII, 4b), das 
wohl Rentiermilchschnaps ist. Ganz vorziigliches Lo wurde in den 
guten Weidegriinden des Tchi lian shin (Kan su) hergestellt, 





23 Sue suuo, Absch. 2, und Yi yuAn psE Buanc, Absch. 28. 
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da dort eine vortreffliche Rinderzucht war. Lo ist dort so feat, daB 
man es nicht in Schalen zu fiillen braucht, sondern auf ein Blatt 
legt®?®, Hier ist ohne Zweifel das feste Joghurt gemeint, wie es die 
Tibeter herstellen. Dieselben Quellen berichten auch, man kénne 
aus Lo Butter machen. Nach anderen Nachrichten wird Lo mit 
Pfirsich, Kirschen oder Aprikosenkernen und Weintrauben ver- 
mischt?,. Eg werden folgende Namen von Volkern genannt, welche 
diese Getrinke herstellen und genieBen: Die westlichen Tchiang 
stellen Pferdemilch-Wein her und trinken ihn zusammen mit Wein- 
trauben?’, Die alten Tu f an tranken Lo®s. Eine chinesische Prinzessin, 
welche einem GroBen der Wu sun zur Gemahlin gegeben wurde, 
beklagt sich, daB sie Lo essen muf, statt chinesischer Sauce (HAN 
sou, 96b). Dieselben Annalen berichten, da8 zur Zeit des HAn 
Wu pt, unter dem ja die groBen VorstoRe nach Turkestan unter- 
nommen wurden, die Pferde als ,,Kiibelpferde bezeichnet wurden. 
Die Kommentare bemerken dazu: der Name wurde gewahlt, weil 
die Milch dieser Pferde in Kibeln oder Ledersacken zu einem 
sauren Getrank vergoren wurde, das auch _ ,,Kiibelpferde-Wein“ 
genannt wurde”. Die Hiung nu tranken gerne KumyB8 (HAn 
sau, 49, 6a). Bei den Mongolen, die besonders gern Pferde- 
milch trinken, befindet sich ein Opferplat, fiir Lo®°, Man opfert 
und trinkt Lo am Frihlingsfest?!. 

Aus allem geht hervor: bei den Nomaden des Altertums gibt es 
saure und vergorene Milchgetranke. Joghurt und KumyB 
sind nicht unterschieden. Ob schon Arak, destillierter Milchschnaps, 
bekannt war, ist nicht klar ersichtlich. Ich méchte es bezweifeln, 
weil ein eigenes Wort dafiir fehlt, das spater bekannt ist. 


3. Nach Reiseberichten des Mittelalters 


Ahnliche Unklarheit herrscht in den Reiseberichten der mittel- 
alterlichen Asienfahrer. Rusruck berichtet: ,,.Im Winter machen sie 
das Hauptgetrank aus Reis, Hirse und Honig, das so klar ist wie 
Wein. Wein wird ihnen aus den entfernten Gegenden gebracht. Im 
Sommer besorgen sie nur Cosmos. Cosmos ist immer in der Nahe 


25 LiaANG cHOW DJi, in TA PING YU LAN, 50, 4a; St nO DJU SHE, in TA PING YU 
LAN, 858, 2a. 

2 TK pinc YU LAn, 858, 2a, 2b; TA pine cuanc pj1, 194; DyAn wv pai, 5, 
Kap. 2, 3a. 

27 DyAn wv pyi, 5, Kap. 2, 3a. 

28 Kane ju pyr inc, IX, la. 

20 TA piInc YU LAN, 858, la. 
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der Wohnung vor dem Tiireingang und dabei steht ein Gitarren. 
Spieler mit seiner Gitarre... Nichtsdestoweniger besorgen sie im 
Sommer, solange ihr Cosmos, das heifit die Stutenmilch, reicht, 
keine andere Nahrung... Dieser Cosmos, welcher Stutenmilch ist, 
wird auf folgende Weise hergestellt: ... Wenn sie eine grofe 
Menge Milch, welche so siifS ist wie Kuhmilch, so lange sie frisch 
ist, beisammen haben, schiitten sie diese in einen groRen Schlauch 
oder ein GefaR. Dann beginnen sie diese zu stoBen mit einem eigens 
dafiir hergestellten Sto®el, der am unteren Ende so dick ist wie 
ein Menschenkopf, aber ausgehohlt. Ist die Milch stark gestoRen, 
so schiumt sie auf gleich frischem Wein, wird gesduert oder girt. 
Sie stoBen sie aber so lange, bis die Butter herausgezogen ist. Dann 
kosten sie davon. Wenn sie milde prickelt, wird sie getrunken. Sie 
prickelt namlich auf der Zunge, wie wenn man Champagner trinkt. 
Nach dem Trinken lat sie einen Geschmack wie Mandelmilch auf 
der Zunge zuriick, wirkt angenehm auf die Eingeweide, berauscht 
schwache Kopfe und ist stark harntreibend®.““ Es werden 
mehrere Arten von Alkoholika unterschieden, zu denen auch Milch- 
wein gehort. Nun schildert aber Rusrucx, daf erst gebuttert wird 
und aus der Buttermilch der Cosmos gewonnen wird. Das ist aber 
ein Irrtum, da entrahmen und entbuttern verwechselt wird. Wie 
oben gesagt, entrahmen die Mongolen die Stutenmilch und stellen 
durch Beisejen von Hefe den KumyB her. Dieser mu8 gemeint 
sein, weil er ,,schwache Képfe berauscht“. Doch ist auch Airan 
darunter gefaBt, da sie ,,im Sommer, so lange ihr Cosmos, das 
hei®t die Stutenmilch, reicht, keine andere Nahrung“ geniefen. 
Ruspruck erwahnt noch eine andere Art Cosmoe. ,,Sie stellen 
auch Caracosmos, das ist ,Schwarzen Cosmos‘, her, zum Gebrauch 
der groBen Herrn... Sie stoBen die Milch so lange, bis die schwe- 
reren Teile zu Boden sinken, gleich der Weinhefe, und der klare 
Teil oben bleibt, der gleich Milchwein oder Weinmost ist. Die Hefe 
aber ist sehr weiB, wird den Sklaven gegeben und verursacht einen 
guten Schlaf. Das Klare trinken die Groen. Es ist wirklich ein 
sehr gutes und wirksames Getrank“ (1900, 67). Zur Bereitung des 
Caracosmos wird die Milch nicht entrahmt. Es ist genau der- 
selbe Vorgang wie beim Tschigen, der darum fetter und dick- 
fliissiger ist als der gewohnliche Kumy8. Nachdem er sich ge- 
sett, zieht man das Klarfliissige, den eigentlichen Alkohol, ab zum 
Trank fiir die Herren. Weil die Milch nicht entrahmt wurde, ist 
es auch verstandlich, daB der dicke, weiBe Sat bleibt, den die 
Sklaven essen. Dieser ist auch alkohollaltig. Statt Tschigen 





8 W.W. Rockaiit, 1900, 62 ff.; WitneLm von Rusrucx, 1839, Bd. IV, 227. 


Die Nahrung 73 


wurde der Alkohol zu Rusrucks Zeiten ,,chara kumyB“ genannt. 
Die Erklarer haben viel herumgeraten, was mit Caracosmos 
gemeint sein konnte, da ihnen die zwei Arten Kumy8 unbekannt 
waren. , have found no other references to this beverage, nor is 
it, I think, known at the present day**.““ Da keine Destillation 
erwahnt wird, kann es nicht der Airak sein, der damals also noch 
unbekannt war. 

An einer anderen Stelle erwaéhnt Ruspruck folgende Getranke: 
»Wa es unschOn war, die Milch und die anderen Getranke in 
Schlauchen zu bringen, hat der Pariser Meister Wilhelm in der 
Mitte des Palastes [von Karakorum] fiir ihn einen gro8en silbernen 
Baum hergestellt. An den Wurzeln sind vier Silberlowen. Durch 
jeden fihrt eine Leitung, so da alle weie Pferdemilch aus- 
sprudeln. Innerhalb des Baumes sind zu den Spitjen, welche ab- 
warts gebogen sind, vier Leitungen gelegt. Auf einer jeden ist eine 
vergoldete Schlange, deren Schwanz den Baum umwindet. Aus 
einer dieser Rohren flieBt Wein, aus einer anderen Caracosmos, 
oder geklarte Stutenmilch, aus wieder einer andern Bal, ein Ge- 
trank aus Honig, und von einer Reiswein, welcher terracina ge- 
nannt wird*s.“ 

Bei der Beschreibung der Nahrung der Tataren berichtet Marco 
Poto: ,,Sie trinken Stutenmilch, welche sie so gut zuzubereiten 
wissen, daB sie die Eigenschaft und den Wohigeschmack weifen 
Weines erhalt, und nennen sie in ihrer Sprache Kemurs (lautet in 
der lateinischen Ausgabe Chemius)**.“ Wie KumyB8_ hergestellt 
wird, erzahlt er nicht. Marco Potro beschreibt auch Weine. aus 
Datteln oder aus Zucker und Datteln, Zucker, Reis, Getreide und 
Trauben hergestellt?*. Wiederum werden Destillation und Brannt- 
wein nicht erwahnt. 

Carpini berichtet von den Tataren: ,,;Wenn sie Pferdemilch 
haben, trinken sie dieselbe in ungeheurer Menge, ebenso Milch 
von Schafen, Ziegen und Kamelen. Wein, Bier und Met gibt es bei 
ihnen nicht, wenn diese Getranke nicht gerade von anderen Na- 
tionen bei ihnen eingefiihrt oder als Geschenk geschickt werden. 
Da sie im Winter, wenn sie nicht reich sind, keine Pferdemilch 
haben, so kochen sie dann Hirse mit Wasser und machen eine so 
diinne Briihe daraus, daB man sie nicht essen, sondern nur trinken 
kann... Im Sommer jedoch, wo sie genug Pferdemilch haben, 
essen sie selten Fleisch, aufer sie miRten gerade solches zum 
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Geschenk bekommen oder ein Wildbret oder einen Vogel auf der 
Jagd erlegen’’.““ Carpini sagt direkt, da Branntwein unbekannt 
ist; erwahnt allerdings auch den KumyB nicht. 

Inn Bartuta meldet: ,,Das Hauptgetrank der Tiirken ist ein Wein 
aus Honig bereitet.“‘ Dasselbe berichten chinesische Reisende des 
13. Jahrh. n. Chr.?8, 

Alle Berichterstatter erwahnen den gewohnlichen Kumy8 und 
andere Alkoholika, jedoch keinen Branntwein, und kennen auch 
das Wort Arak nicht. Darum muB zu ihrer Zeit die Destillation 
wohl noch unbekannt gewesen sein, die sie sonst wohl beschrieben 
hatten. 


4, Arak und Destillation 


Es wird oft behauptet, die Milchschnapsbereitung, das Destil- 
lieren, sei durch die Tibeter zu den Nomaden Innerasiens gekom- 
men. Da die Tibetnomaden weder Kumy8 und noch viel weniger 
destillierten Kumy8 kennen und keinen destillierten Schnaps aus 
Getreide herstellen, kénnen sie das Verfahren nicht vermittelt 
haben. Andere glauben, die Destillation sei durch chinesischen oder 
europdischen FEinflug’ den Nomaden vermittelt worden. Der 
destillierte Milchschnaps wird von den Turk-Volkern Innerasiens 
»Arak“, ,,Araki‘ genannt, oder auch ,,Araka‘. Die Mongolen 
nennen ihn ,,Arak“ oder auch ,,Aker“; andere siidsibirische No- 
madenstamme kennen das Wort ,,Araki‘*®. Bei den oberen Jenis- 
seiern heifft er ,,Arak‘4!. Die Tibeter bezeichnen mit ,,A rag”, 
»bShes rag‘ oder ,,aDon rag den destillierten Gerstenschnaps. In 
Indien wird der Reisbranntwein so genannt. 

Das Wort kommt aus dem Arabischen. Araq heifSt urspriing- 
lich ,,Schweif®B", ,,Saft’, ,,Feuchtigkeit’. Es war der Saft oder der 
»ochweiB“, welcher aus der Dattelpalme flo&8. Aus diesem wurde 
dann durch Destillation Schnaps bereitet. Darum wurde jeder Al- 
kohol Araq genannt. Das Wort bedeutet aber auch die aus dem 
Euter triufelnde Milch*2. Durch die Araber ist dann das Wort Araq 
und das Destillationsverfahren weiter verbreitet worden. Sie haben 
es nach Innerasien gebracht, wo Arak den konzentrierten Milch- 
schnaps bezeichnet. In Tibet wird der Gerstenschnaps, in Indien der 
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Reiswein damit benannt. In Deutschland kennt man im 16. Jahrh. 
Arak oder Rak als ,,eine Art Branntwein aus Indien‘, Das ist 
verhaltnismafig jung. Das Wort ist im Englischen, Franzésischen, 
Spanischen, Slawischen bekannt geworden. In Ostindien, Java, Ma- 
labarkiiste, Ceylon bezeichnet es den Palmwein. Meist wird also 
mit Arak Schnaps aus Getreide benannt. Als die Araber das De- 
stillationsverfahren auch in Innerasien verbreiteten, wurde Ku- 
my8 destilliert und das Produkt wurde Arak genannt. 

In Westturkestan wird der destillierte Schnaps aus Hirse ,,Busa“ 
genannt; die Kirgis-Kaisaken nennen ihn gleichfalls so. Dieses 
Wort ist ebenfalls arabischen Ursprungs. ,,Buza“ oder ,,Bouza“ 
bezeichnet eine Art gegorenes Getrank aus Gerste; es ist also ein 
Bier von schwacherem oder starkerem Alkoholgehalt*®. Wort, Sache 
und Technik ist wiederum durch die Araber verbreitet worden. In 
Afrika heiBt im Sudan Bier aus Sorghum vulgare ,,Bosa‘, im 
Kongogebiet ,,Bussera‘, in Harar ,,Bosa“. Der in West- 
turkestan hergestellte Schnaps aus Hirse wird gleichfalls so ge- 
nannt. Wir haben also zwei Bezeichnungen der Araber fiir Schnaps, 
»Araq’ und ,,Buza‘“, die durch die Araber in Asien und Afrika 
verbreitet wurden. Da mit beiden das Destillationsverfahren ver- 
bunden ist, kann dieses gleichfalls nur durch die Araber dorthin 
gekommen sein. Diese Technik ist den primitiven Volkern un- 
bekannt. Die Araber selbst haben sie wohl von den Griechen iber- 
nommen; denn griechische Chemiker haben dies Verfahren im 
1. Jahrh. n. Chr. geiibt. Piinrus kannte es schon. Der Destillierhelm 
heif&t griechischh ambix, arabisch al ambigq. Alkohol kommt 
vom arabischen al kohl. Das Wort ist aber nicht alteinheimisch, 
sondern geht vielleicht auf eine entsprechende babylonische Form 
von hoherem Alter zuriick‘*. Jedenfalls war im alten Agypten und 
in Mesopotamien Wein und Gerstenbier bekannt und ist fiir 
2800 v. Chr. nachgewiesen. Man hat schon damals und spiter bei 
den Hettitern das Bier durch Rohrhalme gesogen, wenn Un- 
reinigkeiten herumschwammen. Dieselbe Sitte wird jet noch in 
West-, Siid- und Siidost-Tibet geitbt*7. Maurizio glaubt, die Natur- 
volker hitten seit altester Zeit schon die einfache Brennerei selb- 
standig entwickelt. ,,Wie schwierig es auch sein mag, die Anfange 
der Destillation aufzuklaren, so viel ist sicher, daB sie verschie- 
denen auf niederen wie auf hdheren Stufen der Barbarei stehenden 
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Volkern ganz allgemein bekannt war‘®.“ Auch China kenne die 
Destillation seit der altesten Zeit. Die Belege dafir bringt er aber 
nicht und fiihrt auch nicht den Beweis, da eine Entlehnung und 
Ubernahme ausgeschlossen und nur selbstindige Entstehung 
moglich sei. 

In China wurde Gersten- oder Reiswein auch in alter Zeit her- 
gestellt und getrunken‘®. Es war aber kein konzentrierter Brannt- 
wein. Dieser wird im Chinesischen mit Shau tsiu, ,,Branntwein“, 
bezeichnet, aus shau, ,,brennen”, und tsiu, ,,Wein“. Shau fang 
heift die Brennerei. Diese zusammengesetten Worte zeigen schon, 
da® der destillierte Schnaps den Chinesen urspriinglich nicht be- 
kannt war und ahnlich wie der Traubenwein von aufen eingefiihrt 
wurde. 

Da also der destillierte Getreide- und Milchschnaps bei vielen 
Volkern Innerasiens mit dem arabischen Wort Arak bezeichnet 
wird, ist dieser zugleich mit der Destillation durch die Araber nach 
Innerasien und wohl auch weiter nach Ostasien vermittelt worden. 
Den mittelalterlichen Reisenden war er noch unbekannt. Darum ist 
wohl Destillation und Arakgewinnung erst nach der Mongolen- 
dynastie verbreitet worden, als die Mohammedaner wieder mehr 
Einflu8 in Innerasien gewannen. Einen ahnlichen Vorgang konnen 
wir auf dem Balkan beobachten. Dort ist rakija (rak, arak) der 
Schnaps, buza ein auf Sauerteig vergorenes Getrank, jagurta oder 
ogurta eine Sauermilch wie Joghurt®. 

Alle Berichte melden von den groBen Mengen Kumyf,, die ver- 
tilgt werden. Das Betrinken ist ein Nationallaster besonders der 
Mongolen und Sibirier. Hierin unterscheiden sich die Tibeter wieder 
sehr. Sie stellen keinen Kumy8 oder Arak her und kénnen 
sich nicht so leicht betrinken. 


k) Andere GenuS&mittel 


Als Genufmittel dient den Tibetern der Tabak. Sie rauchen die 
Pfeife und prisen. Den Tabak beziehen die Nomaden von China. 
Der Pfeifentabak ist eine billige Sorte und wird mit verschiedenen 
Arten getrockneter Blatter gemischt. Die ganz primitiven Pfeifen 
stellen die Leute selber her. Sie nehmen einen Unterschenkel- 
knochen des Schafes. Bei der Gelenkpfanne wird eine kleine Ver- 
tiefung ausgehohlt, in deren Mitte eine Durchbohrung ist. Hier 
wird der Tabak aufgelegt. Ein besonderes Mundstiick fehlt. Es 





48 A. Maurizio, 1933, 221. 
49 Wu bse psue oo, III, 3.6; Yin psaene, III, 4. 4. 
50 A. Mars, 1947, 71f. 


Die Nahrung 77 


wird also nur der Knochen verwandt. Andere Pfeifen werden aus 
Yak-, Schaf- oder Antilopenhorn hergestellt. Das abgeschnittene 
Ende ist durch eine Scheibe verschlossen. Dariiber ist eine Bohrung, 
in welcher meist ein kleines Metallschalchen steckt, das als Tabaks- 
kopf dient. Die Spite bildet das Mundstiick. Manchmal sind in daa 
Horn Muster eingeschnitt. Bessere und kunstvolle Pfeifen werden 
in De rge hergestellt. Der Stiel ist aus Metall mit Silberverzierung 
und eingefaBten Steinen. Das Mundatiick ist aus Jade, Speckstein, 
Silber oder anderem Material gearbeitet. Das sind die tibetischen 
Prachtpfeifen. Dann gibt es noch einfache aus China, die aus ciner 
Bambusrohre bestehen. Der Kopf ist aus Kupfer; das Mundstiick 
aus Jade oder anderem Gestein. 

Der Tabak wird in einem einfachen Lederbeutel aufbewahrt. An 
diesem hangen ein kleiner Napf, um das Feuer der ausgebrannten 
Pfeife aufzunehmen und damit wieder neu zu entziinden; dann ein 
kleiner Pfeifenreiniger. Meist ist die Pfeife so kurz, daB man sie 
in den Tabaksbeutel stecken kann. Sie wird im weitbauschigen 
Oberkleid aufbewahrt. Das Rauchen ist unter den Tibetern richt 
so stark verbreitet. Frauen rauchen nie, hochstens hin und wieder 
eine alte Matrone. Von den erwachsenen Mannern rauchen auch 
manche nicht. Darum hat nicht jeder eine Pfeife bei sich. Sijen 
mehrere Manner im Zelt am Feuer, so nimmt einer seine Pfeife 
heraus, stopft sie und reicht sie dem Angesehensten. Dieser nimmt 
etwas Glut aus der Asche, legt sie auf und macht ein paar Ziige. 
Dann ist die Pfeife ausgeraucht, da der Kopf sehr klein ist. Er 
macht die Pfeife aufs neue fertig und reicht sie seinem Nachbar. 
So macht sie die Runde und kommt zum ersten zuriick, der dann 
weiterrauchen kann. Den Ménchen ist das Rauchen verboten. Bei 
den Laien hat dieses Verbot des Lamaismus keine Bedeutung. 

Da der Schnupftabak sehr scharf ist, wird er mit Herd- 
asche gemischt. Trotjdem ist er noch so stark, daB Ungewohnten 
die Augen tranen. Es gibt Schnupftabak-Dosen, die aus Yak- oder 
Antilopenhorn geschnitt sind. Die chinesischen sind aus Nephrit, 
Speckstein, Marmor oder anderem Gestein verfertigt. Das Schnup- 
fen ist noch nicht lange unter den Tibetern bekannt. Es wird aber 
mehr geiibt als das Rauchen, da auch die Monche vielfach leiden- 
schaftliche Schnupfer sind. Will man eine Prise in Gegenwart eines 
anderen nehmen, so bietet man ihm zwar an, doch gewohnlich 
tauschen die Tibeter die Dosen nicht aus wie die Mongolen. Man 
schiittet eine tiichtige Prise auf den linken Daumennagel und zieht 
sie in beide Nasenlocher ein (vgl. Bild 43). 

Zu den GenuSmitteln kann man auch die wenigen Gemiise rech- 
nen, welche die Nomaden im Laufe des Jahres genieBen. Im Friih- 
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jahr graben die Frauen mit einer Hacke die Wurzelknéllchen des 
HahnenfuBes (Potentilla anserina) aus, im Tibetischen Gyo ma 
genannt. Sie wachsen besonders reichlich an alten Schaflager- 
plagen. Die kleinen, dunkelbraunen Wurzelknéllchen werden ge- 
schmort, mit Butter iibergossen und auf einem Holzteller zum 
Essen gereicht. Oder sie werden iiber eine Schale mit Reis ge- 
schiittet, wenn eine reiche Familie Reis aus China eingekauft. Im 
Herbst werden die verschiedensten Pilze gesammelt: Champignon, 
Maipilz, Griinling, Pfifferling, Perlpilz u. a. Sie werden getrocknet, 
auf eine Schnur aufgereiht und erst spater, wenn sie ganz ausge- 
trocknet sind, zurechtgemacht. Unter diesen gibt es keine Giftpilze, 
wie man mir versicherte, sondern alle jungen Arten werden ge- 
gessen. Ferner werden kleine, gelbe Wildriiben und Wildzwiebeln 
gesammelt. Diese Gemiise sind verschwindend gering und werden 
im Jahr nur einigemal gegessen. Praktisch genieBen also die No- 
maden kein Gemiise. 


1) Vitamin-Gehalt der Nomadennahrung 


Wirkt sich der Gemiisemangel nicht nachteilig auf Gesundheit 
und Korperkonstitution aus? Leiden die Hirten nicht an Vitamin- 
mangel-Krankheiten, an Skorbut, Beriberi, Zahn-Karies, Englischer 
Krankheit, Rachitis u.a@.? Diese Krankheiten kommen bei den 
Nomaden nicht haufiger vor als bei anderen Volkern mit reich- 
licher Gemiiseernahrung. Sie haben z. B. sehr gute Zahne. Zahn- 
faule ist selten. Der Knochenbau ist auch sehr gut. 

Eine genaue Untersuchung zeigt, da in ihren Nahrungsmitteln 
alle wichtigen Vitamine in ausreichendem Mae vorhanden sind. 
Vitamin A ist reichlich in Milch, Butter, Fettgeweben, Leber und 
Herz. Das Vitamin B ist im Spelt, der ja mit der Schale vermahjen 
wird. Da das Getreide nur leicht geréstet, also nicht gekocht wird, 
werden die Vitamine durch die Hite nicht zerstért. Dieses Vitamin 
ist auch noch reichlich im Fleisch und Joghurt enthalten. Vitamin C 
ist in der Milch zwar nur in kleinem Prozentsa, vorhanden. Doch 
da die Nomaden so viele Milchprodukte in reichem MaBe geniefen, 
wird dieses wichtige Nahrungshormon auch in geniigenden Mengen 
zugefuhrt. Das gleiche gilt fiir Vitamin E und H, die ebenfalls in 
diesen Néhrstoffen sind. Nun wird erst klar, welchen Vorteil das 
Nichtkochen in der Nomadenkiiche hat. Die Hite ertotet ja die 
Vitamine, die auch in dem halbrohen Fleisch erhalten bleiben. So 
hat sicher die Erfahrung die Nomaden zu dieser Ernahrungsweise 
gefiihrt. Auf natiirliche Weise haben sie die notige Vitaminzufuhr 
geregelt, so daB sie keinen gesundheitlichen Schaden erleiden. 
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Dies habe ich an mir selbst erfahren. Ich lebte einige Monate 
wahrend der Winterzeit in der Lamaserie Ra gya am oberen 
Huang ho. Meine Verpflegung erhielt ich von der Hauptinkarna- 
tion, dem Zhing bza Lama. Dieser hatte sich fiir seine Kiiche 
gutes Weizenmehl aus China kommen lassen und lief jeden Tag zur 
Hauptmahlzeit Nudeln zubereiten, also gekochte Speisen mit ent- 
hiilstem Mehl. Nach einiger Zeit spitrte ich deutlich die Miidigkeit 
und Erschlaffung, durch Vitaminmangel hervorgerufen; denn Ge- 
miise gab es nicht. Als ich aber die Lamaserie verlie8, unter den 
Nomaden lebte und ihre Nahrweise mitmachte, verschwanden die 
Anzeichen von Beriberi. 


8. Die Handwerke 


Die Nomaden beschaftigen sich nur mit der Viehzucht. Eigent- 
liche Handwerke verachten sie. Sie verrichten nur jene Arbeiten, 
welche fiir das alltagliche Leben noétig sind. Das ist vor allem 
die Woll-, Fell- und Hautverarbeitung, da sie ihre Kleider aus 
Fellen herstellen und viel Leder zu Stricken, Sacken, Beuteln, 
Booten, Schuhen u. 4. verarbeiten. 

Um die Felle dauerhaft, weich und geschmeidig zu machen, um 
die Haare zu reinigen oder zu entfernen, miissen die Felle zu- 
gerichtet werden. Zundchst werden sie getrocknet, wodurch die 
Faulnis unterbunden wird. Dann werden sie in Wasser eingeweicht. 
Durch ein Schabmesser werden Fleisch- und Fettanhingsel abge- 
schabt. Ein Bottich wird mit Molken gefiillt, der Kalk zugesett ist. 
In diese Losung werden die Felle hineingesteckt und so etwa einen 
Monat lang gebeizt, wodurch die Faulnis fiir immer unterbunden 
wird. Nach der Beize werden die Felle gut getrocknet, weich ze- 
rieben, damit sie elastisch werden, und mit Alaun bearbeitet. Die 
kleinen, zarten Felle der ungeborenen Lammer werden gereinigt, 
gebeizt und dann lange geknetet, um sie ganz geschmeidig zu ma- 
chen. Das Kneten der Felle ist wichtig. Ein ahnliches Verfahren 
wird mit Fuchs-, Fischotter- und anderen Pelzen vorgenommen, die 
zu Mitten und Kleiderborten gebraucht werden. Das Zuschneiden 
der Felle und das Niahen besorgen die Frauen. 

Das Yakhautleder wird folgendermaBen hergestellt: Die Haute 
werden eingeweicht, um Schmutj und Fett zu entfernen. Dann 
kommen sie in eine Tonne mit Kalklésung, wodurch die Haare 
gelockert werden, die dann abgeschabt werden kénnen. Darauf 
wird das Leder in einer Erdgrube mit Salpeterlésung gegerbt. Sal- 
peter wird von den Ausbliihungen auf salpeterhaltigen Boden ge- 
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wonnen. In jedem Zelt findet sich meist jemand, der die obige 
Leder- und Fellbearbeitung vornehmen kann. Auf die weitere Ver- 
arbeitung des Schuhleders verstehen sich nur wenige Nomaden, da 
die meisten die von Chinesen hergestellten Stiefel kaufen. 

Die dicken Lederstiicke, welche zu Schuhen verarbeitet werden, 
miissen noch langer gerauchert werden. Es wird ein Erdofen ge- 
baut, in dem das Leder eingeschlossen wird. Darunter lat man ein 
Feuer nur glimmen, das starken Rauch entwickelt. Diese Rauche- 
rung dauert etwa acht Tage. Dadurch wird das Leder blauschwarz. 
Das Gerbverfahren der Tibeter erreicht natiirlich lange nicht die 
Giite wie in Europa, da die Technik zu primitiv ist. Es wird auch 
Alaun verwandt. Doch ist Baumrinde als Lohe unbekannt. Bei den 
Tibetern, wie tiberhaupt bei den Nomaden, ist die Fell- und Leder- 
verarbeitung uralt, so da sie in einer eigenen ,,Lederzeit“ leben. 

Fiir diese Stufe sind auch die Fellfl6Be typisch. Das Schaf- oder 
Yakfell wird so abgebalgt, daf& nur die Offnungen der Fii®e und 
des Kopfes entstehen. Diese Balge werden gebeizt, enthaart und 
gut eingefettet. Die Offnungen werden zugebunden bis auf eine, 
durch welche das Fell aufgeblasen wird. Vier, sechs oder noch mehr 
Felle werden vereinigt und mit einem Lattengestell iiberspannt, an 
das sie befestigt werden. Vorne und riickwarts paddelt und steuert 
je ein Mann mit einem Ruder. Mit diesen Flé8en werden nicht nur 
Leute tibergesett, sondern auch Lasten beférdert. Ein aufgeblase- 
nes Schaffell wird als ,,Schwimmweste“ gebraucht, wenn ein Ti- 
beter ohne Flof§ tbersegen will. Er legt sich mit dem Oberkérper 
darauf und halt es mit den Armen unter sich. Mit seinen Beinen 
rudert er. Es gehért grofe Geschicklichkeit dazu, sich auf dem 
Schwimmsack zu halten. Seine Kleider packt der Schwimmer vor 
dem Aufblasen in das Innere des Felles. 

Aus gegerbtem Yakleder werden groBe, runde Kiubel hergestellt, 
die auf dem Boden und an den Wanden mit Latten verspannt sind. 
Die Nahte sind mit Harz- und Blutkleber verpicht. Diese Lederboote 
kommen in A mdo kaum vor; mehr jedoch in Kham und Zentral- 
tibet. Bei Sun hua am rMa chu traf ich auch zwei zusammen- 
gekoppelte Einbaume, die als Fahre benutt wurden. 

In A mdo gibt es auch eine besondere Art von Briickenkonstruk- 
tion. Die Briickenképfe werden so gebaut, daB in die Uferboschung 
eine Lage Baumstamme eingelassen wird, deren aufere Enden etwa 
3—4 Meter hervorragen. Dariiber wird eine zweite Lage Stamme 
gelagert, die wiederum in derselben Lange iiberkragen. So folgen 
viele Schichten je nach der Weite der Briicke, bis in der Mitte ein 
Abstand von etwa 10—12m bleibt. Dieser wird iiberspannt von 
einer Lage langer, schlanker Tannenbaume. Es werden keine Stut- 
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pfeiler gebraucht. Diese Konstruktionsart ist typisch fiir A mdo 
und wird im benachbarten chinesischen Gebiet nicht verwendet. 
Die Nomaden selbst sind jedoch keine Briickenbauer. Es sind 
Ackerbautibeter, welche diese Kunst und das Schreinerhandwerk 
verstehen. 

Die Nomaden betreiben sonst keine Handwerke, denn sie ver- 
achten die Handarbeit. Reit- und Tragsattel, die gro8en und klei- 
nen Holzkiibel und andere Metall- und TongefaBe werden von 
chinesischen Handwerkern hergestellt. Karren werden von den 
Nomaden und auch im Ackerbaugebiet von den Tibetbauern nicht 
gebraucht. Alle Lasten werden auf Tragtieren beférdert. 

Die Frauen haben eine eigene Methode, um die Wasserkiibel zu 
tragen. Das Wasserfa8 wird riickwarts auf die Lenden gesett, die 
etwas eingezogen werden. Vom Rand des Fasses fiihrt ein Leder- 
riemen uber Schulter und Brust der Tragerin. Auf diese Weise 
konnen die schweren Wasserfasser leicht getragen werden. 

Die Nomaden betreiben auch keine Schmiedekunst. Ein wichti- 
ges Zentrum derselben besteht bei den Ackerbautibetern in De rge, 
Kham. In A mdo selbst ist keines, auBer bei den benachbarten 
Chinesen. Uber Spinnen und Weben haben wir oben berichtet. 
Noch mehr als die Nomaden sind die Ménche in den Lamaserien 
der Handarbeit abgeneigt. Nur in einigen Lamaserien von Reb 
gong bestehen Malerschulen und Modellierwerkstatten, um die 
Kultbilder und Statuen herzustellen. 

Ahnlich wie die Tibetnomaden betreiben auch die anderen Hirten- 
volker, z. B. die Mongolen, Tiirken etc., keine Handwerke. Sie ver- 
achten solche Arbeiten und fiihren nur die Beschaftigungen aus, 
welche die Viehzucht mit sich bringt. Sobald aber die Nomaden 
aus irgendeinem Grunde ihre Wirtschaftsform aufgeben miissen 
und seBhafte Ackerbauern werden, entwickeln sich auch Hand- 
werke. Unter den tibetischen Ackerbauern finden sich Schreiner, 
Schmiede in Gold, Silber, Kupfer und Eisen, Maurer und Stein- 
metjen. Aber auch bei den Ackerbautibetern bleibt das Nomaden- 
empfinden in manchem noch bestehen. So werden z. B. die 
Schmiede in Westtibet verachtet, weil sie als unrein und als 
»Teufelsschreck“ gelten. Sie werden wie die Mon-Musiker 
und Zimmerleute als Inder angesehen und gelten als minderwertige 
Kaste®!. Zum eigentlichen Handwerk gehort eine gewisse Sef- 
haftigkeit, besonders fir jene, die bestimmte Rohmaterialien in 
dazu errichteten Anlagen verarbeiten miissen. Die Handwerker 
oder die Handler liefern den Nomaden die benotigten Sachen. 


51 S. H. Rispaca, 1940, 25 u. Anm. 12. 


Hermanns, Die Nomaden von Tibet 6 


82 Die Wirtechaft der A mdo-Nomaden 


Diese Symbiose zwischen Handwerk und Hirtentum ist auch schon 
in ailterer Zeit vorhanden gewesen. Sie konnte natiirlich erst dann 
eintreten, als sich bestimmte Handwerke und Gewerbe in festen 
Siedlungen gebildet und ihre Erzeugnisse fiir die Nomaden be- 
gehrenswert wurden. Wie sie von den Ackerbauern Getreide be- 
zogen, so nun von den Handwerkern Gebrauchsgegenstande. Bevor 
diese Gewerbezweige entstanden, muften die Hirten auch ohne 
diese Dinge auskommen und benutten statt Metall-, Ton- oder 
HolzgefaBe eben solche aus Leder. Doch scheint die Symbiose 
mit Ackerbauern schon sehr alt zu sein und stand vielleicht schon 
am Beginn dieser beiden Wirtschaftsstufen. 

Weil die Viehziichter allgemein so wenig handwerkliche Neigung 
besien, glaube ich nicht, da ,,ein Nomade Innerasiens mit zahem 
Flei8 die ersten rollenden Fahrzeuge gebaut“, also Rad und Wagen 
erfunden hat und tber Zugtiere verfiigte, wie KREICHGAUER meint®. 
Die geniale Erfindung des Rades und des Wagens sett eine 
groBe technische Fertigkeit voraus, zu welcher der Hirte nicht dis- 
poniert war und die er nicht entwickelte. Darum wird der Wagen 
wohl in einer Mischkultur entstanden sein, in welcher Hirten an- 
sassige Bauern und Handwerker iberlagerten. Die Nomaden brach- 
ten das Tier, welches zum Ziehen angelernt werden konnte, z. B. 
das Rind; Handwerker, wohl Schreiner, erfanden Rad und Wagen. 
Die altesten Wagen sind aus solchen Mischkulturen in Mesopota- 
mien, Agypten, Indus, China bezeugt*®. 

Aus dem plumpen und ungelenken 4ltesten Last- und Kultwagen 
wurde im Laufe der Zeit der hochspezialisierte Streitwagen ent- 
wickelt. ,,Unter keinen Umstanden war ein so hochtechnisiertes 
Geradt auf dem Boden einer primitiven Kultur erwachsen. Es ist 
bei den technischen Moglichkeiten ackerbautreibender Hirtenvélker 
ausgeschlossen, daB sie einen derartigen Wagentyp schufen. Nur 
Stadtkultur vermag dies*4.“‘ In den héheren Dorfkulturen war dies 
auch méglich. Wie der erste Wagen, so wurde also auch der Streit- 
wagen nicht von eigentlichen Nomadenvolkern, sondern von Misch- 
volkern entwickelt. Dies war im Nahen Orient der Fall, aber 
auch im Fernen Orient; denn hier ist es wiederum die chine- 
sische Mischkultur, die Wagen und Kriegswagen entwickelte (vel. 
unten S.173f.). 

Die primitivsten Nomaden wie die Tibeter kennen den Wagen 
iiberhaupt nicht oder sind doch nur wenig damit vertraut. Auch die 





52 Volker und Kulturen, 1924, 665. 
83 Vel. Enert, Reallexikon, Bd. XIV, 231 ff.; E. J. H. Macxay, 1943, 162 ff. 
54 G. Hermes, A. XXXI, 1936, 393. 


Die Handwerke 83 


Mongolen verstehen es nicht, Pferde einzuspannen, sondern lassen 
den Wagen von Reitern durch den Damnusbalken ziehen*®, 
was aber sehr umstandlich ist. Wenn von den Hiung nu und 
Tu djiio berichtet wird, da8® sie Wagen besaBen, die auch Wohn- 
wagen waren, so mu8 man bedenken, dafS§ diese Nomaden eine 
hohe Kultur entwickelt katten, indem sie viele Elemente besonders 
der chinesischen Hochkultur iibernahmen®*. Das gilt auch vom 
Wohnwagen. Er ist aber bei primitiven Hirtenvélkern unbekannt. 

Die Konstruktion des Speichenrades erfordert nicht, daB 
es wohl erst ,,beim Beginn der Metallzeit erfunden wurde‘s’. 
Noch jest bauen die Chinesen und andere Volker das Rad des 
Holzwagens ohne jede Metallverwendung. Nur in die Nabe legen 
sie GuReisenringe und auf die Achsen GuBeisenstabchen, damit die 
Drehung leichter erfolgt und das Holz nicht so schnell abschleif8t. 
Auch beim Bau der zweiraddrigen Arben von Westturkestan wird 
»nicht ein einziger Nagel oder sonstiger Metallteil“ verwendet*®. 
In der Vormetallzeit kamen sie erst recht ohne Metall aus. 

Aus allem erhellt, daB der Nomade eine groBe Abneigung gegen 
das Handwerk hat; aber auch gegen den Ackerbau, wie wir spater 
sehen. 

Zusammenfassend kénnen wir sagen: Die Ergologie der 
A mdo pa-Nomaden ist duBerst diirftig und drmlich. [hr 
duRerer Kulturbesit, ist, abgesehen von ihren Herden und den 
Reichtimern an Gold, Silber und Schmuck, bescheiden und gering. 
Dies ist aber nicht allein durch ihr Wanderleben bedingt, da sie 
sich nicht mit unndtigen Sachen belasten konnen. [hr Schwarzzelt 
ist im Vergleich zur turkomongolischen Jurte direkt unfreundlich 
und ungemiitlich, besonders bei Regen, Sturm und Kialte. Die 
Inneneinrichtung ist sehr armselig und besteht nur aus den aller- 
notigsten Geraten, selbst bei den reichsten Hauptlingen, die einen 
zehnmal gro8eren Viehbestand haben als die kleinen Mongolen- 
kénige. Die Mongolen und Turken richten dagegen ihre Jurten 
viel wohnlicher ein und riisten sie besser aus. Die Reichen haben 
lackierte Truhen, kleine Tische und schéne Teppiche. Auch hier- 
durch unterscheiden sich die Tibeter und Turkomongolen sehr. 

Wie die A mdo pa von allen Nomadenvolkern Zentralasiens 
die armlichste Einrichtung haben, so auch die einfachste Ernah- 
rungsweise bei der an sich schon reichlich einfachen Nomadenkost. 





55 H. Konsten, 1919, Bd. I, 76 ff. 
58 W. Eseraarp, 1942, a, 47, 53, 58; ebenso hatten sie vieles aus der Skythen- 
kultur. 
37 PD). Kreicucaver, 1924, 646. 
58 F. Scuwarz, 1900, 331. 
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Sie verstehen ja keinen Kise herzustellen und keinen Kumy8 oder 
Arak zu bereiten wie die Mongolen und Turken. Sie haben also 
auch nicht einmal diese bescheidenen Geniisse, die allerdings bei 
den Mongolen durch ihre Trunksucht schon unbescheiden werden. 
Ein A mdo pa, der nach Pe king kam und dort die Geniisse der 
feinen chinesischen Kiiche kennenlernte, sagte: ,,Wir Nomaden 
leben ja wie die Hunde.“ Und doch beharren sie in ihrer primi- 
tiven Lebensweise und spartanischen Einfachheit. 

Bescheiden und einfach wie ihre Einrichtung und Ausriistung 
sind auch ihre urspriinglichen Jagd- und Kriegswaffen. Die Tibeter 
besafen urspriinglich wohl nur Lanze, Bogen und Pfeil, Schwert 
und Dolch. Als Schut, hatten sie einen Lederpanzer. Den zusamn- 
mengesehten Reflexbogen haben sie wohl nicht selbst hergestellt, 
sondern von China bezogen. Die Herstellungstechnik, ihn aus 
Horn, Holz und Fischleim zusammenzusegen und zu formen, sett 
eine gewisse Fertigkeit voraus, die ihnen wohl abging. 

So erweist sich die Ergologie der A mdo pa als die primi- 
livete aller innerasiatischen Nomadenvolker. 


9. Die Viehzucht 


a) Die Schafzucht 
1. Das Schaf als Wirtschaftstier 


Die A mdo pa halten sehr groffe Schafherden. Ein Oberhauptling 
der Wang thag, westlich des Kuku nor, hatte tiber 30000 
Schafe, die, in drei Herden geteilt, in einer Entfernung von je einer 
Tagereise weideten. Ganz verarmte Leute, welche durch Seuchen 
oder anderes Ungliick ihr Vieh verloren und nur einige Yak halten 
konnen, besijen werigstens eine kleine Schafherde. Nur die Armen 
melken auch diese Schafe, um etwas Milch und Butter zu gewinnen. 
Die A mdo pa gewinnen die Schafmilch sonst nicht, weil sie ge- 
niigend Kiihe haben. Aus demselben Grunde verwenden sie die 
Schafe auch nicht als Tragtiere. In Westtibet, wo Grofvieh seltener 
ist, wird das Schaf zum Melken und Tragen verwertet. Starkere 
Tiere werden mit einer Last von etwa 15 kg beladen und legen bei 
verhaltnismaBig gutem Boden am Tage 15 km zuriick, da sie die 
iibrige Zeit ja noch weiden miissen. Sie tragen Salz oder Wolle zu 
den festen Siedlungen und bringen Getreide zuriick. 

Fir alle Nomaden Tibets ist das Schaf das Hauptnuttier. Es 
liefert die Wolle. Die Schur findet im Hochsommer statt, wenn 
nicht mehr zu kalte Niachte eintreten. Die schmugige Wolle wird 
mit langen Messern abgeschnitten, die zum Verkauf bestimmte 
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wird in lange, dicke Strange gedreht, die zu Ballen zusammen- 
gewunden werden. Die fiir den Eigenbedarf verwandte Wolle wird 
gewaschen und gebleicht und dann versponnen. Die Wollfaden- 
knauel hangen in den Zelten. Urspriinglich kannte man das Scheren 
mit dem Messer nicht. Die Wolle wurde ausgezupft, wie es auch 
jegt noch vorkommt, oder sie fallt ab. 

Schaffleisch wird am meisten gegessen. Es ist auch das bevorzug- 
teste Fleisch. Im Spatherbst, wenn die Schafe am besten genahrt 
sind, werden sie geschlachtet, damit der Fleischvorrat fiir den 
Winter, Frihling und Sommer vorhanden ist. Wegen der Hohen- 
lage, der Kalte und Trockenheit halt sich das Fleisch lange gut. Da 
die Tiere immer selbst das Futter suchen missen und meist keine 
Heuvorrate angelegt werden, magern sie im Spatwinter und Frih- 
jahr stark ab. Solche Tiere schlachtet man natiirlich nicht. Die 
Schafe werden in allen Lebensaltern geschlachtet; junge Bock- 
lammer und einjahrige, da man nur einige Bocke zum Bespringen 
laRt; alte Widder und alte Muttertiere. Eine besondere Figenart 
ist es, hochtrachtige, alte Muttertiere zu schlachten, weil man die 
Felle der ungeborenen Lammer gewinnen will, da sie wegen ihrer 
Zartheit und Feinheit am kostbarsten sind. Das Lammfleisch 
schmeckt natirlich am besten. Im Spatherbst werden auch die 
Schafherden nach den chinesischen Grenzstédten, Huang yuan, 
Si ning, Lan chow u.a. abgetrieben, um dort als Schlachtvieh 
verkauft zu werden. Vor dem Kriege kostete ein Schlachtschaf in 
der Steppe 2—3 chinesische Silberdollar; beim Verkauf in den 
Stadten das Doppelte. Jett sind die Preise durch die Kriegsteue- 
rung gewaltig gestiegen, so daB man fiir ein gutes Schaf in der 
Stadt 15 und mehr Silberdollar zahlen muB. 

Die Schafe liefern die Felle fiir die Kleidung. Der alltagliche 
Nomadenpelz ist aus den Fellen alter Tiere zusammengeniht. Die 
Wolle ist lang und grob. Zu Festkleidern verwendet man Limmer- 
felle. Die Felle der ungeborenen Lammchen werden an chinesische 
Handler verkauft und zu Handschuhen und anderen feinen Leder- 
waren verarbeitet. Auch alle Felle, die nicht fiir den Eigenbedarf 
benotigt werden, verkauft man. Fiir ein gutes Fell wurde friher 
ein Silberdollar gegeben. Die schwarzen Felle sind die kostbarsten 
und sind entsprechend teurer. So ist das Schaf fiir Fleischnahrung, 
Kleidung und Handel das wichtigste Wirtschaftstier der Tibeter. 
Wenn der Nomade auch Rinder und Pferde verloren hat, so kann 
er sich durch Schafzucht allein doch durchschlagen. Eine Nomaden- 
familie, die auch keine Schafe mehr besigt, ibernimmt von Reichen 
eine Anzahl Schafe und auch Yakkihe und hiitet sie beim eigenen 
Zelt. Die gelichenen Schafe bleiben dem urspriinglichen Besityer. Die 
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Jungschafe werden zwischen beiden zu gleichen Teilen geteilt. Von 
den Altschafen gibt der Besiter im Herbst einige an die Hiiter- 
familie als Lohn ab, die zur Fleischnahrung und Kleidung dienen. 
So hat ein durch Seuchen oder sonstiges Ungliick Verarmter wieder 
die Méglichkeit, zu Viehbesit, zu kommen. Mit der Zeit kann er 
dann auch wieder einige Stiick GroS{ivieh anschaffen. Durch diese 
Regelung gibt es bei den Nomaden kein Proletariat. 


2. Das Schaf in der Wortbildung 


Der Nomade nennt das Schaf gewohnlich Lug (lug). Synonyme 
dafiir sind 1To phyang (lto aphyan), ,,herabhangende Nah- 
rung’, womit seine Ernahrungsquelle angedeutet ist; Bal Idan 
(bal Idan), ,,Wollbesiger“; Yang kar (gyan dkar); Yang be- 
deutet: 1.,,Herrlichkeit“, ,,Uberfiille’, wie dPal, und_,,Los“, 
»ochicksal“, ,,Gliick“’ wie Phywa; 2.,,Gliick’, ,,.Reichtum“, ,,Se- 
gen“. Kar gleich ,,weiB“ oder ,gut". Yang kar besagt also 
»gutes Glick“, ,,Reichtum“, ,,Uberfiille*. Mit Yang kar lug 
(zyan dkar lug), ,.Segens-“ oder ,,Reichtums-Schaf“, wird das himm- 
lische Schaf bezeichnet; das Urbild der Schafe, welches im Himmel 
ist. Bei den Hochzeitszeremonien ist es von groSer Bedeutung. 
Yang lug (gyan lug) wird ein aus Butter und Mehl hergestelltes 
Schaf genannt, welches bei der Zeremonie Yang grub (gyan 
sgrub), ,,Gliick herbeirufen“, gebraucht wird. Mit dem Schaf- 
schulterblatt (sog pa) wird eine ganz alte Art der Losbefragung 
vorgenommen; Sog mo deb pa (sog mo adebs pa) genannt. 
Das Schulterblatt wird im Feuer erhittt und aus den entstandenen 
Spriingen wird das Los herausgelesen. So spielt das Schaf in der 
Gedankenwelt, der Mythologie und der Wirtschaft der A mdo pa 
eine groBe Rolle. Es ist auch das Opfertier, welches am meisten 
dargebracht wird, und heif&t oft, z.B. beim Herbstopfer, Nam 
gyi lug (gnam gyi lug), ,,Himmelsschaf“, weil es dem Him- 
melsgott dargebracht wird. Auch in der Mythologie spielt es 
eine wichtige Rolle. Unter den Urtieren, welche zuerst erschaffen 
wurden, ist das Mutterschaf Gro mo (gro mo). 


3. Das Schaf in Geschichte und Vorgeschichte 


In den Knocheninschriften von An yang werden die alten 
Tibeter als Tchiang bezeichnet, wie wir schon erwahnten. Das 
chinesische Bildzeichen stellt einen Mann dar, der hinter dem Schaf 
hergeht. Also schon seit der altesten Zeit werden die Tibeter als 
typische Schafziichter angesehen. Das bezeugen auch die spateren 
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Quellen®. Sie besien viele Schafe®, tragen Schafpelze, essen 
Hammelfleisch, trinken Schafmilch; Schafe und Schafknochen 
werden geopfert; Schaffelle dienen als Sigmatten und werden zum 
Bedecken der Zelte verwandt®. Aus den chinesischen Quellen geht 
hervor, daB die Tibeter als charakteristische Wirtschaft Schaf- 
zucht betreiben. 

In der neolithischen Station von Lo han tang im Kuei te- 
Bezirk nérdlich vom Huang ho (Tsing hai) wurden sehr viele 
Schafknochen gefunden; desgleichen in dem Tsi dja ping- 
Fundort am Tau ho bei Ti tao (Kan su)®. Sie bezeugen, daB 
hier seit dem dltesten Neolithikum Schafzucht betrieben wurde. 


4. Die Schafarten 


a) Das A mdo-Schaf. Im A mdo-Gebiet gibt es fiinf 
Arten von Schafen. Das eigentlichhe A mdo-Schaf_ ist hoch- 
beinig, breit und stark gebaut, hat keine Wolle, sondern langes, 
straffes und dickes Haar. Gesicht und Beine sind mit kurzen Stichel- 
haaren bewachsen. Die Horner sind korkenzieherartig in weiten 
Windungen im Uhrzeigersinne gedreht und stehen waagrecht nach 
beiden Seiten ab. Die Muttertiere haben kleineres Gehorn, das 
einfach verliuft. Der Schwanz ist diinn und kurz, ohne Fetteinlage- 
rung. Die Tiere haben ein gerades Profil. Dieses Schaf liebt die 
Kalte, ist in den hdchsten Regionen heimisch und kommt nicht 
viel unter 3000 Meter herab, ist also ein Hochgebirgstier. Der 
Nomadenstamm der De zhu wecheelte von seinem Gebiet siidlich 
des Huang ho zum Nordwesten heriiber in das Hochplateau siidlich 
vom Kuku nor, Do thang (rdo than) genannt. Diese Gegend ist 
sehr trocken; die Vegetation anders. Darum gingen dort die A mdo- 
Schafe ein. Die Leute muBten sich eine andere Schafart besorgen. 
Die Farbe ist meist weiB. Die schwarzen Schafe sind selten, da die 
schwarzen Felle begehrt sind, weil sie wolliger und kostbarer 
sind. Dann gibt es weif-schwarz gescheckte. Vielfach ist der Kopf 
schwarz. Rostbraune kommen sehr selten vor. Sie werfen im Mai- 
Juni ein Junges, seltener zwei. Beim kleinen Lamm ist das Fell 
erst wollig, verliert sich aber dann bald und wird straff. 

Dem Gehorn nach ist das A mdo-Schaf mit keinem jet lebenden 
Schaf Asiens gleich. Ein Schaf mit dem gleichen Gehérn kommt 
noch bei den Ungarn der Teifniederung vor als Kreuzung des ahn- 


58 7. B. Fence su Tune in TA piInc yi LAN, 794, 4a. 
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lichen aufrechthérnigen Ratschka mit einem einfachhornigen Schaf 
(Heidschnucke oder Zackel)®. Beim ungarischen Ratschka-Schaf 
ist das Gehorn zu stark nach aufwarts gerichtet, beim Dinka. 
Schaf der Haussalander Afrikas zu sehr nach abwarts gewunden", 
Beim gewoéhnlichen Zackel ist das Gehorn auch zu weitspiralig und 
zu sehr nach abwarts gebogen. Beim A mdo-Schaf kommen natiirlich 
auch manche Spielarten im Gehorn vor. Sie sind nicht alle von der- 
selben Regelmafigkeit. Es gibt auch reine Zackelformen wie die 
eben erwahnte. Das zeigt: im A mdo-Schaf sind verschiedene Zackel- 
formen miteinander verkreuzt. Die reinen Formen mendeln immer 
wieder heraus. Nach dem Gehorn zu schliefSen, wird vielleicht auch 
Argali-Einkreuzung vorkommen. Am 4dhnlichsten kommt es dem 
Gehorn des auf Abbildungen dargestellten altagyptischen 
Schafes, das ausgestorben ist®, Prahistorisch ist diese Schafform 
auf Siegeln von Mohenjo-Daro, durch die Bronzen der nord- 
kaukasischen Kuban- und der westsibirishen Minussinsk- 
kultur nachgewiesen. Auf einer Vase von Abydos und auf 
einer Schieferplatte des Museums in Gizeh sind diese Schafe 
dargestellt. Neolithische Schafschadelfunde von Toukh bei Abydos 
zeigen dieses Gehoérn. ,,Von Otto Keller und anderen wird ihre 
Entstehung in die Vorgeschichte Agyptens (in die Nagadah-Zeit 
= Campignien und Litorina — 4ltere Muschelhaufen) verlegt, 
wahrend Capart sie wegen der Schrift auf der zweiten Seite der 
Palette (Hieroglyphen verbunden mit Pictographie) troy, ihrem 
sonstigen altertiimlichen Wesen bereits fiir den Beginn der Pharao- 
nenzeit in Anspruch nehmen méchte. Unter allen Umstanden haben 
wir es bei ihr mit einem uralten und héchst wichtigen Zeugnis der 
agyptischen Haustierkunde zu tun... Diese und andere Abbil- 
dungen sind fiir uns so wertvoll, weil sie alle miteinander gut 
ubereinstimmen und daher imstande sind, uns tber das Aussehen 
der altagyptischen Schafrasse verlaBliche Auskunft zu erteilen. Sie 
zeigen uns das altagyptische Schaf als ein hochbeiniges, lang- und 
diinnschwanziges Tier mit ziemlich geradem Profil und jenen eigen- 
tiimlichen, von der Stirn fast waagerecht nach auffen verlaufenden, 
schraubenformig gedrehten Hérnern®*.“ Zudem ist es ein Haar- 
und kein Wollschaf. Die Ohren werden noch waagerecht getragen 
(I. c. 60). 





63 Privatmitteilung von J. W. Amscuter, der die Liebenswiirdigkeit hatte, mir 
die Schadel der Tiere zu zeigen; vgl. L. Apametz, 1926, Abb. 56, S. 57. 

84 Vel. Bream, 1920, Bd. XIV, 260, T. XV, 1 u. 2. 

§ |. c. 258; L. Apametz, 1920, T. XIX; vgl. im Anhang Bild 10. 
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Diese Art wurde von GaIL_tarD und Duerst Ovis aries palaco- 
aegypticus genannt. Es gleicht in allem dem A mdo-Schaf; nur ist 
bei lejterem der Schwanz diinn und kurz, statt diinn und lang. 
Ein ahnoliches Schaf findet sich in Altbabylon, das auf einer 
steinernen Votivtafel aus der Zeit des Konigs Ur-Nina (etwa 
2550 v. Chr.) dargestellt ist’. ,.Hier handelt es sich um ein Schaf, 
welches nicht nur den sonst ungewohnlichen Hornverlauf, sondern 
auch das gerade Profil und den gewoéhnlichen Schwanz mit dem 
altagyptischen gemein hat. Der einzige Unterschied liegt in der 
Andeutung eines zottigen FlieBes®.“* Daneben gibt es in Alt- 
babylon noch ein Schaf mit weiten Hornspiralen ahnlich dem 
Kreishornschaf (Ovis vignei cycloceros) und ein Tier, dessen 
korkenzieherformig gedrehte Horner senkrecht nach oben gehen. 
Ein altbabylonisches Schaf, welches dem altagyptischen ahnlich 
ist, kommt also auch schon im 3. vorchristlichen Jahrtausend vor, 
wie auch Hivzmemer bestatigt””. Auf den Siegeln der protoindischen 
Mohenjo-Daro-Kultur ist auch ein Tier mit korkenzieher- 
artigem Gehorn dargestellt. Auf dem Leib hat es die Abbildung 
eines Herzens. Der Schwanz ist kurz, im Gegensat, zum altagypti- 
schen Langschwanz. Dadurch gleicht die Darstellung ganz und gar 
dem A mdo-Schaf7!. Frrepericus verwechselt allerdings eine Falco- 
nerihausziege mit einem Zackelschaf”?. Nach AmscHLeR sind zwei 
Schafarten vertreten: ein stark gehérntes Haarschaf und ein lang- 
schwanziges, ungehorntes Feinwollschaf (1. c.874), wie es ahnlich auch 
in Susa und Ur war. Bronzedarstellungen von Kuban und Minus- 
sinsk geben gleichfalls dieses korkenzieherartige Gehorn wieder”. 
So finden wir diese Schafart prahistorisch in Agypten, Meso- 
potamien, Mohenjo-Daro, Nordkaukasus und West- 
sibirien abgebildet. Heute ist sie in Hochtibet, Ungarn (TheiB- 
niederung) und Afrika (Haussalander) vorhanden. Die Moéglichkeit 
anderer Vorkommen mu offen gelassen werden. Eine Zackelschaf- 
art kommt in Nordarabien, Afghanistan und Indien vor”. 
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Von welcher Wildform kann diese Schafsart abstammen? »Da 
gerade die Unterart Ovis vignei cycloceros, Hutt., ,das Kreishorn- 
schaf*, nach BLanrorp stark auseinanderstrebende, groBe Horner 
besigt, die gegeniiber anderen Formen deutlich eine offene Spirale 
beschreiben, so diirfte eben diese Form als wahrscheinliche Aus- 
gangs- oder Stammform des sumerisch-hamitischen Hausschafes 
mit seinen eigentiimlich verlaufenden Hornern in Frage kommen. 
...Das fiir uns hochst wichtige gegenwartige Verbreitungsgebiet 
dieser Form des Wildschafes wird in dem einschlagigen zoologi- 
chen Schrifttum folgenderart angegeber: Der Trans-Indus-Distrikt, 
das Salt Range des Pandschab, Sind, dann aber auch Awghanistan 
und Balutschistan7.“ Dazu mufi aber auch noch Tibet gerechnet 
werden. SANDBERG gibt ein Ovis vignei, Sha po (sha po, das 
sonst mannlicher Hirsch heifit) und Ovis aries (var.), Byang lug 
(byan lug, ,,Schaf des Nordens“) an”, Ovis vignei Blyth. kommt in 
Sind, Pundjab, Afghanistan, Belutschistan, La dag, 
Tibet, Russisch-Turkestan, Transkaspien und Per- 
sien vor’, Diese Schafe haben in der Regel normale Horner mit 
starken Querwilsten (l.c.). 

Die zweite Wildform Ovis aries (var.) wiirde an eine andere 
Gruppe, die orientalis, anschlieBen. Beide Wildformen jedoch 
werden nicht als die Stammahnen der korkenzieherartigen Horn- 
formen angesehen, sondern das Kreishornschaf, wie bereits oben 
erwahnt. Das jetige Kreishornschaf ist z.T. jedoch kein Hoch- 
gebirgsschaf. ..Es steigt sogar bis zum Meeresspiegel herab’’.“ Das 
k6onnen aber ganz gut spatere Akklimatisationen sein, da die Wild- 
form ja je§t noch in dem hohen Afghanistan, Persien, Belutschistan 
und Nordwestindien vorkommt. 

Wir haben also eine Form, welche sich fiir Steppe und Tief- 
land eignet, von welcher das erwahnte Indus-, Agypten- 
und Babylonschaf hergeleitet werden kénnte, und eine Art, 
welche fiir Hochgebirge geeignet ist und in Afghanistan 
usw. lebt. Das jesige A mdo-Schaf mu8 an eine Hochgebirgewild- 
form angeschlossen werden, da es nicht viel unter 3000 m herunter- 
geht. So liegt es denn nahe, dieses Tibetschaf mit dem nicht weit 
entfernten Afghanistan-Kreishornschaf zu verbinden, vorausgesebt, 
da8 sich das Verbreitungsgebiet dieser Wildform nicht wesentlich 
verindert hat. In dieses Gebiet des Iran wird nun auch der Ur- 
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sprung des altsumerisch-hamitischen Hausschafes verlegt, ,,das 
daher als urspriinglicher Si, jenes Volkes, das zuerst das Kreishorn- 
schaf gezahmt hat, von groBer Bedeutung ist“, wie wir noch sehen 
werden”. Noch heute kommen in Afghanistan und westlichen Teilen 
von QOstindien nach Rosert Miter diinn- und langschwanzige 
Haarschafe vor. ,,Wir haben in ihnen offenbar Reste des an jener 
Stelle aus dem Kreishornschafe hervorgegangenen Hausschafes zu 
erblicken, die im urspriinglichen Entstehungsgebiete bis zum heuti- 
gen Tag verblieben, wahrend ein anderer Teil nach Westen ab- 
wanderte und bis ins Zweistromland gebracht wurde, wo er die 
eigentimliche altbabylonische Rasse des Hausschafes bildete®®.“ 

Das tibetische diinn-kurzschwanzige Schaf veranlaBt wohl zu 
einer kleinen Korrektur dieser Annahme. Da die Wildform diinn- 
kurzschwanzig ist, steht das Tibetschaf ihr naher. Es ist ja auch 
ein Hochgebirgsschaf geblieben. In Mohenjo-Daro ist es gleich- 
falls kurzschwanzig. Das diinn-langschwanzige Schaf ist schon eine 
weitere Mutation und lebt als Haustier in tieferen und warmeren 
Gegenden. So allein war es méglich, diese Art auch zum Vorderen 
Orient in die Niederungen zu bringen. Beide Arten, das zum Osten 
abgewanderte Tibetschaf und das zum Westen gekommene alt- 
babylonisch-agyptische Schaf, gehen wohl auf eine gemeinsame 
Urform zuriick, die im westlichen Mittelasien, etwa Afghanistan, 
aus dem Kreishornwildschaf geziichtet wurde. Da die westliche Ab- 
art schon im 4. vorchristlichen Jahrtausend in Altsumer und 
vielleicht schon vor 4000 v. Chr. in Altagypten — ja dort pra- 
historisch als das alteste Hausschaf — nachweisbar ist, muB seine 
erste Zahmung in Mittelasien entsprechend friiher gewesen sein®!. 
Damit kamen wir an den Beginn des Neolithikums® und in das 
Mesolithikum. 

Uberblicken wir nochmals die Verbreitung des Schraubenhorn- 
schafes, indem wir von Ost nach West gehen. In Nordosttibet ist 
es das typische Hochgebirgsschaf. In Westtibet ist das Fell wolliger 
und nicht mehr so straffhaarig; wohl] durch Einkreuzung der dor- 
tigen gutwolligen kleinen Schafart, von deren Wolle der beste 
Wollstoff Pu lo hergestellt wird®*. Das gleiche gilt fiir La dag, 
das friiher ja zu Tibet gehorte. Weiter westlich ist es in Afghani- 
stan, Ostindien bis Nordarabien zahlreich verbreitet™; in Altbabylon 
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ist das Wollschaf, zu dem in Siidbabylon noch ein Haarschaf mit 
horizontalem Gehoérn, halblangem Schwanz und hangenden Ohren 
aus dem 3. Jahrtausend v. Chr. (1. c. 189) tritt. Das altagyptische 
Schaf hat sich weiter nach Afrika verbreitet. ,,.Dieselbe altagyptische 
waagerechthornige Schafrasse kam wahrend der 5. Dynastie (also 
etwa um rund 2500 v. Chr.) und zwar in den Agypten benachbarten 
Teilen Libyiens vor®.“" Die Nachkémmlinge dieses Schafes finden sich 
ferner noch in ,,der oberen Nilgegend, z. B. in der von den Schilluk 
und besonders von den Dinka am weifen Nil geziichteten Rassen“ 
(I. c. 61). Es kommt also in den Haussalandern und weiter bis nach 
Abessinien vor; dann in dem Giirtel zwischen Sahara und Kongo- 
wald und selbst in den Senegallandern und Guinea (Il. c. 61f.), 
sowie in Nordafrika®*. In Siidosteuropa wird es durch die Zackel- 
rasse dargestellt, die von Kreta an durch die Balkanhalbinsel bis 
Ungarn verbreitet ist’. In der TheiBniederung ist ein 
Schaf mit korkenzieherartigem Gehorn. Das typische Zackelschaf 
hat jedoch in dem A mdo-Zackel noch einen besseren Vertreter. 

Segen wir nun mit dieser Verbreitung des Schraubenhornschafes 
jene des Schwarzzeltes in Parallele. Das Schwarzzelt kommt in 
folgenden Gebieten vor: in Tibet, La dag®, Afghani- 
stan, Nordwestindien, Belutschistan (97ff., 128ff.), 
Iran, Kurdistan, Armenien, Anatolien (79ff., 127f.); 
Arabien und Peripherie (65ff.,126), Agypten und Li- 
byen (58ff., 125), der Nordkiiste Afrikas entlang bis Ma- 
rokko und Mauretanien (36ff., 117ff.), Sahara und 
Sudan (44, 124f.), in Griechenland, Mazedonien, Al- 
banien und weiterem Balkan (106ff.). Wir haben die tber- 
raschende Tatsache, daB die Verbreitungsgebiete von Schrauben- 
hornschaf und Schwarzzelt sich decken. Nur am oberen Nil ist das 
Schaf ohne die entsprechende Zeltform verbreitet; in Maureta- 
nien, Marokko kommt das Zelt ohne dieses Schaf vor. Dort 
mag die eine oder andere Form gerade bei den Auslaufern ver- 
lorengegangen sein. 


b) Das Weichwollschaf. In der tiefer gelegenen Zone 
A mdos von etwa 3000—1800 m kommt ein anderes Schaf vor. 
Es ist etwas kleiner, die Haare sind zottiger und kommen der 
Wolle nahe. Das Gehorn ist einfach gekriimmt, etwa wie bei einer 


Heidschnucke. Die Weibchen haben noch schwachere, oft auch 
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keine Horner. Sie werfen schon Ende Dezember und im Januar. 
Bei den kleinen Lammern ist das Fell erst stark wollig; verliert 
sich dann spater. Der Schwanz dieses Schafes ist diinn-kurz. Viel- 
leicht ist diese Art aus einer Kreuzung zwischen dem Schrauben- 
Zackelschaf und dem FettsteiBschaf entstanden. Da die Chinesen es 
Mian yang, ,,Weichwollschaf“, nennen, wahlen wir diese Be- 
zeichnung. Andere nennen es ,,Tal-Schaf“ im Gegensat, zum tibe- 


tischen ,,Grasland-Schaf“. 


c) Das FettsteiBschaf. Das FettsteiBschaf lebt in einer 
tieferen Region von 1800 m abwarts. Es unterscheidet sich stark 
von den beiden vorherigen. Seine Wolle ist zwar grob, aber schon 
von besserer Qualitat. Sein Gehérn ist schneckenformig gedreht, 
bildet etwas mehr als eine Spirale und ist an den Grundflaichen 
von gewaltigem Umfang, so da sie zusammenstoBen. Der Schwanz 
ist halblang und reicht bis unter das Sprunggelenk herab. Er hat am 
Anfang der Wurzel Fetteinlage und nimmt nach unten hin ab. Er 
ist viel langer als z. B. der Schwanz des FettsteiBschafes aus Sim- 
feropol, Krim® und der mongolischen Schafe dieser Art. In 
seinen Tagebuchaufzeichnungen erwahnt Przewatsx: Fett- und 
Langschwanzschafe fiir das Kuku nor-Gebiet. ,,... wahrend das Vor- 
handensein der Fettschwanzschafe noch zu erklaren ware, fehlen 
fiir die Gegenwart der Langschwanzschafe jegliche Grundlagen“, 
meint AmscHLer (l.c.2). Mit dem Langschwanzschaf war wohl 
das FettsteiBschaf gemeint, weil sein Schwanz ja verhdltnismafig 
lang ist; doch kein Diirrschwanz, sondern fettgepolstert. Die Fett- 
einlagen am Stei8 — daher kommt ja der Name — sind langst 
nicht so stark wie bei anderen Arten, z. B. in Westturkestan und 
der Mongolei. Oft bemerkt man tberhaupt kein Fett. Beim Weib- 
chen sind die Horner einfacher. Die Tiere sind auch stark und hoch. 
Die Lammer werden im Dezember-Januar geworfen. Das Fettsteif- 
schaf lebt also in den tieferen Bergen, z.B. des Nan shan in Kan su. 
Dort sind noch Tibeterstamme, die es halten. 

Das FettsteiRschaf ist weit verbreitet: in Nordchina, Tibet, Mon- 
golei, Mandschurei, Korea, Japan, Mittelasien bis an die Siidost- 
grenze Europas. Es kommt auch nach Westen hin in Afrika vor bis 
zum Somaliland*®*. Die Hornform dieses Schafes gleicht ganz dem 
Argali, Ovis ammon L. Dieses groBte aller Wildschafe ist in den 
Hochgebirgen Zentralasiens in vielen Unterarten verbreitet: in 


Nepal, Tibet, Buchara, Altai, Mongolei bis Kamtschatka®. In Tibet 
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sind zwei Arten, das eigentliche Argali oder Kocha (Ovis 
ammon) und Ovis Hodgsoni, Nyan (gnyan)*. 

LaBt sich fiir das FettsteiBschaf ein bestimmtes Ziichtervolk aus- 
machen? Bei der weiten Verbreitung des Ovis ammon war ja in 
sehr vielen Gebieten die Méglichkeit der ersten Inzuchtnahme vor- 
handen gewesen. ,,Das Hausschaf der Turkotataren und Mongolen 
war ndmlich, wie nachgewiesen werden wird, das Fettsteifschaf, 
und dieser Rassentyp trat im ganzen Bereiche des westasiatischen 
Steppengurtels an die Stelle der vor ihm dagewesenen.. .°3“, die 
echwacher waren. Die Turkomongolen brachten namlich dieses Schaf 
auf ihren Ziigen mit. So entstand folgende Verbreitung: ,,In groben 
Zugen bilden die heutigen Grenzen zwischen Fettschwanz- und 
FettsteiBschafen der Kaukasus, der Siidrand des Kaspi-Sees und 
die persisch-transkaspischen Grenzgebirge. Siidlich dieser Grenze 
liegt das Verbreitungsgebiet der Fettschwanzschafe, nordlich der- 
selben jenes der FettsteiBschafe“ (1. c.53). Es kommen natiirlich 
einige Verzahnungen vor. So ist in Afghanistan heute das Fett- 
schwanzschaf auch vom FettsteiBschaf verdrangt, ausgenommen in 
dem Hochgebirgskamm nahe der bocharischen Grenze. ,,Als Bil- 
dungsherd und Ausstrahlungspunkt fiir die FettsteiBschafe gilt, wie 
gezeigt wurde, mit Recht Innerasien, und Trager dieses Zweiges 
der Haustierkultur sind Mongolen und die ihnen verwandten Turk- 
volker“ (I. c. 54). Naherhin versucht dann ApameEtz das Gebiet der 
oberen Selenga und der siidéstlichen Zufliisse des Baikalsees als 
erstes Domestikationsgebiet zu bestimmen. Hier sei die Wiege der 
Turkotataren und Mongolen gewesen, indem sie, urspriinglich. tun- 
gusische Jager, zu Viehzuchtnomaden wurden (I. c. 54ff.). Die von 
Tatko-Hryncewicz dort ausgegrabenen vorgeschichtlichen Haustier- 
funde bestiatigen dies. Die Schafknochen stimmen mit dem Haus- 
schaf der ,,heutigen Mongolen jener Gegend und dem der benach- 
barten Nordmongolei“ iiberein (I. c.57). Die Wildform, welche in 
Zucht genommen wurde, sei Ovis ammon koslovi gewesen (I. ¢. 54). 

Die Turken sind sicher nicht entstanden, indem_ tungusische 
Jager zur Viehzucht tibergingen, da Tungusen und Turken zu ver- 
schieden sind. Ob nun dieses Volk in seinem Entstehungszentrum 
als erstes Schaf das Fettstei®schaf ziichtete, laBt sich nicht aus- 
machen; denn TaLkxo-Hryncewicz spricht zu allgemein ,,von Men- 
schen mongolider Rasse“, ein Sammelname, unter den alle mégli- 
chen Volker fallen kénnen. Man wird darum allgemein nur sagen 
kénnen: Das FettsteiBschaf ist in Innerasien geziichtet worden; 
pe et 
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Turkomongolen sind die Zuchtvélker. Ob die Turken vorher nicht 
schon andere Schafarten gekannt, ob sie als erste das FettsteiBschaf 
in Zucht genommen, muf dahingestellt bleiben. ADametz selbst legt 
das schon nahe mit den Worten ,,insofern die dortigen Wildschafe 
nicht schon vor ihnen, von den Vorposten der arischen Steppen- 
hirten zum Haustier gemacht worden sind“ (I.c.56). Weil das 
Fettstei&schaf wegen seiner GroBe und Schwere ein ausgezeichnetes 
Fleischschaf ist, hat es nach und nach das Fettschwanzschaf, das 
also vor ihm da war, verdrangt; denn die Nomaden wollen vor 
allem Fleischnutung und sind nicht auf feine Wolle erpicht. Da das 
A mdo-Schaf genau so gro, ja manchmal noch groBer ist, haben 
die Tibeter der Hochgebirgszone das Fettstei8schaf nicht iiber- 
nommen, sondern nur in tieferen Gegenden, wo das A mdo-Schaf 
nicht recht gedeiht. Es kam wohl durch Turkomongolen dorthin. 


d) Das Fettschwanzschaf. Im A mdo-Gebiet kommt als 
vierte Art das Fettschwanzschaf vor. Es wird aber nicht von den 
Tibetern gehalten, sondern von den Mongolen im Tzai dam-Gebiet 
und in der kleinen Gobi, welche vom Nan shan zum Ala shan 
hiniiberzieht. Dort wird das Fettschwanzschaf von Tu men, Ta 
tsing bis nach Dshung wei und Ning hia auc von Chi- 
nesen gehalten; dann weiter im Ala shan von den Mongolen. Das 
Gehorn ist unansehnlich. Die Zibbe ist meist hornlos. Das Fell ist 
stark wollig. Besonders bei den ungeborenen Lammern und kurz 
nach der Geburt ist es sehr lockig. Der Schwanz hat starke Fett- 
einlagerung, ist sehr lang, so dafS§ er fast den Boden erreicht, und 
ist am Ende umgewinkelt. Dieses Schaf ist so ganz fiir die tief- 
gelegenen, trockenen Steppen geeignet. Es ist kleiner als die oben 
erwahnten Schafe. Fettschwanzschafe kommen auch in den chine- 
sischen Provinzen Ho pei, Shan tung und Ho nan vor". 

»Die Verbreitung des Fettschwanzschafes umfaft, nach RoBert 
Miter, ganz Afrika, soweit tiberhaupt Schafe gehalten werden, 
das westliche Asien bis Buchara, Chiwa und Turkestan. Von hier 
gehen sie tiber die kaspischen Steppen in das europidische RuB- 
land .. .°5.° Im Altertum war es schon bekannt. ,,In Agypten tritt es 
wahrend der 12. Dynastie (etwa 2000—1788 v. Chr.) auf und ver- 
dringt das Schraubenhornschaf, bis es in der 18. Dynastie (1580-1380 
v. Chr.) allein das Feld behauptete. Eg hat sich bis heute im Niltal 
gehalten. Es ist iiber Syrien-Palastina nach Agypten gekommen, 
wo es in der Patriarchenzeit verbreitet war. Auch gelangte es schon 
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friih ins Zweistromland, wo es die altsumerische Schafrasse vollig 
verdrangte®*.* Vom 2. vorchristlichen Jahrtausend ab ist in Meso- 
potamien ein wollhaariges Fettschwanzschaf dargestellt, aber nur 
mit halblangem Schwanz®’. Apametz glaubt, da8 hettitische Volks- 
teile Trager dieser Zucht waren, die zugleich mit dem Fettschwanz- 
schaf ein Kurzhorn-Rind verbreiteten (1. c. 70); doch das nicht allein. 

Auch das Erscheinen des Pferdes steht damit in gewisser Be- 
ziehung. Durch ein hettitisches Volk wurde eine neue Rinder., 
Schaf- und Ziegenrasse sowie das Pferd gebracht®®. Das Fettschwanz- 
schaf erscheint in enger Verbindung mit indogermanischen Volkern. 

Wo mag das Fettschwanzschaf zuerst domestiziert worden sein? 
Leitet es sich von einer Wildform ab? ,,Fragen wir nun nach der 
Herkunft der langschwanzigen Wollschafe, s0 tappen wir mangels 
osteologischen Materials ziemlich im dunkeln. Schon Neurine hat 
darauf hingewiesen, daB Asien im Steppenschaf oder Arkar ein 
Schaf besit, das, eben weil es kein Hochgebirgsschaf ist, der 
Domestikation leichter als andere Schafe zugdnglich war. Auch 
ist es langschwanziger als andere Wildschafe*.“ 

Andere, z. B. ApameEtTz, urteilen zuversichtlicher. ,,Nach der iiber- 
einstimmenden Ansicht jener Zoologen, die sich besonders mit der 
Abstammung des Schafes beschaftigt haben (z. B. Conrap KELLER 
und M. HivzHemer) ist auch die Stammform des Fettschwanzschafes 
Ovis vignei, jedoch in einer anderen Unterart. KELLER nimmt die 
als Steppenschaf bekannte Form, namlich O. vignei arkar an... 
Sie, vielleicht auch O. vignei typica, kame als Stammform des Fett- 
schwanzschafes in Betracht“ (l.c. 73). Er glaubt sogar das Volk 
feststellen zu konnen, welches die Zahmung dieses Steppenschafes 
vorgenommen; ,,hettiterhafte Volksteile, vielleicht sogar die 
Kaspier selbst“ (I. c. 73). Wenn, wie oben erwahnt, solche Volker 
das Fettschwanzschaf nach Mesopotamien und Agypten gebracht 
haben, so ist damit aber noch nicht gegeben, da sie auch die ur- 
spriinglichen Ziichter waren. Das ganz typische Steppenschaf ist 
ja der Arkar, welcher in den transkaspischen Steppen, im Kopet- 
Dag-Gebirge an der Grenze vom Iran, im Ust-Urt-Plateau lebt und 
bis zum Kaspisee herabsteigt. 

In Transkaspien und Westturkestan ist aber ein altes Viehzucht- 
zentrum, wie die Funde von Anau I und Shah Tepé zeigen™. 
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So ware es also leicht mdéglich, da® hier als neue Rasse das 
Fettschwanzschaf geziichtet und von dort aus verbreitet wurde. 
Hettitische Volker brachten es nach Mesopotamien und Agypten. 
Von Westturkestan nach Ostturkestan und weiter zum Osten ist 
das Fettschwanzschaf wohl durch die indogermanischen Wu sun, 
Saken und Tocharer gekommen, da es jett noch in den alten 
Sitten der Tocharer in Kan su vorkommt. Es sind die letten Reste 
des einst weit verbreiteten Schafes, das allmahlich durch das be- 
deutend gréfere FettsteiBschaf verdrangt wurde. 

Der Einflu8 dieses Schafes ist aber auch noch vorhanden: in der 
Mongolei in einem halblangen Fettschwanzschaf; in der Umgebung 
von Tung chow in Shen si durch ein &4hnliches Schaf, das von Mo- 
hammedanern in der Tang-Zeit eingefiihrt wurde, 


e) Das kleine Fettschwanzschaf. Die fiinfte Schafart 
hat einen kurzen Fettschwanz. Sie ist wohl eine Kreuzung von 
Fettschwanzschaf und FettsteiBschaf. Ich traf diese Art nur in den 
Bergen hinter Ta tsing, Kan su, nach Sung sh4n hin. Der 
Schwanz reicht kaum bis zu den Kniekehlen und verlauft breit 
rund. Das Geh6rn ist bei den Bocken genau so klein wie beim Fett- 
schwanzschaf, Die Zibben sind meist hornlos. Dieses Schaf halt sich 
in den Bergen auf, welche sich an die Steppen anschlieBen. In der 
Wolle gleicht es dem Fettschwanzschaf. Sein Bau ist etwas starker. 

Eine ahnliche Schafart ist bei den Hasak verbreitet!. Leider 
sind die neolithischen Schafknochen und Gehérnformen von Tsing 
hai und China noch nicht hinreichend untersucht, so daB wir die 
genaue prahistorische Rasse nicht kennen. 


5. Die Schafziichterkultur 


Die Schafzucht ist wirtschaftlich von der allergro8ten Bedeutung. 
Durch Fleisch, Milch, Butter, Trockenquark wird die Nahrung, 
durch Wolle und Felle wird die Kleidung sichergestellt. Schafe 
werden selbst als Tragtiere benutt, so daB sie beim Weidewechsel 
als Transporttiere dienen kénnen. Da die Schafe wenigstens jeden 
zweiten Tag getrankt werden miissen, konnen keine weiten, 
wasserlosen Gebiete von ihnen abgeweidet werden, ausgenommen 
im Winter, wenn der Schnee fallt und Wasservorrat bildet. Die 
Tiere fressen dann Schnee und die Nomaden schmelzen Schnee 
zum Kochen. Es scheint, da& die Tibeter im alleraltesten Stadium 
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vielleicht reine Schafziichter waren, ehe sie das Rind in Zucht 
nahmen. So gibt es ja auch heute noch reine Schaf- und Ziegen- 
zuchtnomaden, die kein GroBvieh halten, z. B. ein Teil der Be- 
duinen in Arabien, die des Wassermangels wegen jet zwar 
nur die Randgebiete besiedeln kénnen!. Auch in anderen Gebieten 
trifft man typische Schaf- und Ziegennomaden, z. B. die Kurden 
in Armenien, die Schafhirten in den Gebirgen des Iran, 
Auf den Kanarischen Inseln gab es urspriinglich nur Schafe und 
Ziegen. In Europa und Afrika haben die sogenannten ,,Ziehbauern“, 
die wir spater noch naher kennenlernen, diese Tiere gehalten. 
»Urspriinglich scheinen die Ziehbauern nur Ziegen und Schafe 
geziichtet zu haben, und diese sind auch heute noch nahezu aus- 
schlieBlich an den grof{Ben Wanderungen beteiligt!>.“‘ Bei den serbo- 
kroatischen Hirten gibt es reine Nomaden ohne jeden Ackerbau; 
dann Ziehbauern, die vorwiegend Schafe halten. So werden z. B. 
auf die Sator-planina ungefahr 30000 Schafe, eine geringe 
Zahl Ochsen und einige Pferde gefiihrt!*. Schon 1917 erkannte 
Hasertanpt die Sonderstellung der Schafzucht: ,,Wir vermégen 
hierbei mit einiger Berechtigung die Reste eines hauptsdchlich auf 
Schafzucht gestellten Hirtenwesens mit primitivsten Wohn- und 
Stallbauten (Pferchen) von der neueren Kultur waldrodender Holz- 
faller und seBhafter Bauern mit erhdhter Viehhaltung, anders- 
artigem Wohnwesen und rechtlichem holzverarbeitenden Haus- 
gewerbe zu trennen!7.“ 

Noch heute kann man drei Domesiikationszentren der Haus- 
schafe feststellen: in Mittelasien, westlich anschliebend im 
Tran, in Transkaspien und in Siideuropa®, vielleicht 
auch Afrika. Nun findet sich bei diesen Schaf- und Ziegenziichtern 
iiberall das schwarze Zelt. ,,.Nous avons vu que le métier horizontal 
des nomades avec longue chaine tendue était répandu en une 
trainée continue de |’Asie occidentale, a travers |’Asie centrale, 
jusqu’au Tibet. Le genre de vie auquel la tente noire se rattache 
notament, est le grand élevage des moutons dans les steppes'”.“ 

Im Neolithikum zeigt die Schafzucht schon eine weltweite 
Verbreitung; Lo han tang, Tsi dja ping (China), Anau I 
(Westturkestan), an der Selenga in Transbaikalien, 
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Afanasjevo bei Minussinsk, Shah Tepé, Iran, Ur in Siid- 
und Tell Halaf in Nordmesopotamien, Maikop im Nord- 
kaukasus, E] Obeid in Arabien, Badari, Amrah, Me- 
rimde, Tasain Agypten, in Syrien, in der kleinasiatischen 
Grottenkultur, in der Bandkeramik, das Torfschaf der 
Pfahlbaukultur, in den jingeren Kokkenmoddinger, 
dem Beginn des nordischen Neolithikums', in Mohenjo-Daro. 
So finden wir vom Fernen Osten tiber Mittel- und Vorder- 
asien, Ost-Westeuropa bis zum Norden das Schaf in den 
frihesten Stufen des Neolithikums verbreitet. Es 
handelt sich um gezahmte Tiere. Fiir Mohenjo-Daro, Ur und 
Susa lat sich zudem eine hochentwickelte Ziichtung auf Woll- 
feinheit und gute Qualitat nachweisen, was wiederum eine lange 
Entwicklung vorausseyt. Es waren mehrere Schafrassen bekannt. 
Darum muf der Beginn der Schafzucht in das Mesolithikum hinein- 
reichen. 

Das hohe Alter der Schafzucht wird auch durch die Sprach- 
vergleichung bezeugt. Der indogermanische Kollektivname fiir 
»Vieh* ist: skrt. pdsu-, aw. pasu-, lat. pecu etc. Da ,,auf latei- 
nischem (pecora und pecudes besonders von Schafen) und irani- 
schem Gebiet (kurd. pez, afgh. psa, osset. fus ,Schaf‘) eine 
urspriinglichere Bedeutung ,Schaf‘ deutlich erhalten ist, so ergibt 
sich hieraus die Wahrscheinlichkeit, daB der Schafzucht auf idg. 
Boden fiir die altesten Zeiten eine noch grofere Bedeutung als der 
Viehzucht eingeraumt werden muf, daB also das Schaf wahrschein- 
lich das erste und alteste Haustier der Indogermanen ist“, Ahn- 
lich duffern sich andere. Nenrine gesteht: ,,Dagegen ist klar, daB 
nach der Bedeutungsentwicklung von *pek’u das Schaf als das 
alteste Haustier der Indogermanen zu gelten hat!?.“ Solche oder 
ahnliche Verhaltnisse treffen wir auch bei anderen Volkern. ,,Ur- 
verwandte Namen fiir das Schaf finden sich wie bei den Indo- 
germanen, so auch bei den Semiten und Turko-Tataren, wahrend 
die Sachlage bei den Finnen zweifelhaft ist'*5.“ 

Der tibetische Name fiir Schaf heiSt lug. Der Name fiir Vieh 
lautet phyugs. Legterer umfaBt zwar alle domestizierten Tiere, 
ahnlich wie das idg. pdsu. Doch bedeutet er an erster Stelle 
Schaf; wie ja auch die beiden Worte eine gemeinsame Wurzel 
haben. Phyug bedeutet ,,Reichtum“, ,,reich“. Der Reichtum der 
Nomaden besteht ja in den Viehherden. Nun ist die Grund- 
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einheit des Wertmessers der einjahrige Widder, lug tang oder 
lug tong (lug tan oder lug ton) genannt. Dasselbe Wort heift 
auch ,,Schafpreis“. Ein ahnliches Beispiel werden wir spdter kennen- 
lernen, wo nor ,,Reichtum® und ,,Rind“ bedeutet. Bei den Kir.- 
gisen und Kasaken ist das einjahrige Schaf, tokto, gleich- 
falls der einheitlichhe Wertmesser und das landlaufige Zahlungs- 
mittel. Aus dieser Erkenntnis heraus betont auch ScHAKIR-zADE 
die groBe Bedeutung der Schafzucht in der Nomadenwirtschaft""4, 

Bei den A mdo pa wie bei allen Nomadenvoélkern, welche 
Schafzucht betreiben, ist das Schaf ein wichtiges, oft das wichtigste 
Opfertier. ,,Bedeutsam ist ferner, daB das Schaf wiederholt 
bei den Idg. als Opfertier kat’exochén bezeichnet wird'!5.“ Dasselbe 
gilt auch fiir die Indochinesen, Altaier und Hamito-Semiten. 

Die Verdinderungen, welche die Domestikation beim Hausschaf 
hervorgerufen, zeugen gleichfalls von der langen Dauer der In- 
zuchtnahme. Abgesehen von den histologischen, physiologischen 
und anderen korperlichen Verdnderungen, ist vor allem der Cha- 
rakter vollig gewandelt. ,,.Mehr als bei anderen Haustieren, viel- 
leicht mit alleiniger Ausnahme des Rentieres, sieht man an den 
Schafen, wie die Sklaverei entartet. Das zahme Schaf ist nur ein 
Schatten von dem wilden, es hat namlich dessen geistige Eigen- 
schaften verloren. An Lebhaftigkeit, Wachsamkeit, Mut und Ge- 
wandtheit stehen die wilden Schafe kaum irgendeinem anderen 
Tiere nach. Dagegen ist das zahme Schaf das blodeste, stumpf- 
sinnigste Geschopf, das man sich denken kann. Selbst der 
schwachste Gegner macht es fiirchten. Erschreckt flieht es aus gering- 
fiigiger Ursache kopfiiber und gerat dadurch oft erst in die Gefahr 
hinein. So ist denn auch das Schaf das Sinnbild der Dummheit 
geworden!!®.“ So ist das Schafsymbol. Es ist aber nicht so, daB 
dieses ,lammfromme und schafdumme“ Wesen ,,dem Hausschaf 
durch den Menschen aus Niitlichkeitsgriinden angeziichtet“ wurde, 
wie HizzHemer meint (I. c. 255). Die Nomaden Tibets z. B. kennen 
keiae solche Zuchtauslese. Und dennoch unterscheidet sich das 
Tibetschaf in seiner ,,Dummheit“ nicht von seinen durch Auslese 
geziichteten Verwandten Europas. Die Degeneration der ursprung- 
lich hervorragenden Wildform-Instinkte ist also nur eine Folge 
langer Ziichtung. Die Parallele mit dem Ren stimmt allerdings 
nicht; denn das Wildren ist langst nicht so scheu und flichtig wie 
anderes Wild und begibt sich leicht in die Gesellschaft des Men- 
schen. 
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So spricht vieles dafiir, da’ das Schaf wohl! das dlteste Zuchttier 
ist und urspriinglich ein eigener Schafziichter-Kulturkreis exi- 
stierte. Alles weist darauf hin, daB es zuerst in Westturke- 
stan geziichtet wurde. Spater werden wir dies noch ausfiihrlicher 
darlegen, wenn wir die asiatische und europaische Schafzucht mit- 
einander vergleichen. 


b) Die Ziegenzucht 


Bei den Nomaden von A mdo spielt die Ziege eine ganz unter- 
geordnete Rolle. Die meisten Leute halten iberhaupt keine Ziegen. 
Nur Verarmte haben sie. Im Ackerbaugebiet und bei Chinesen wie 
Mohammedanern sind sie zahlreicher. Das hat wirtschaftliche 
Griinde. Das Ziegenfleisch gilt als minderwertig. Das Haar der 
lebenden Ziege hat keinen so groRen Nuten und wird nur zu 
Sacken verarbeitet. Aus Ziegenfellen werden keine Kleider ge- 
macht. Als Opfertier wird die Ziege nur bestimmten Geistern dar- 
gebracht, z. B. Dam can, der auf einem Ziegenbock reitet. Die Ziege 
wird ra ma genannt; oder ag thzar; ag thzom can gleich ,,Bartiger’’; 
dri dzin (dri adzin), ,,Stinker“, kya kra can (skyas skra can), ,,Neu- 
geborenen-Stimme“, wa phyang (wa aphyan), ,,Hangekropf*. Schon 
die Synonyme zeigen, da& der Tibeter die Ziege nicht schagt. Bei 
den Urtieren wird sie zwar erwahnt und heift thze thze ngang mar 
(thze thze nan dmar), ,,.Rotbraune Ziege“. Sonst spielt sie aber 
keine Rolle. 

A mdo-Tibeter, die wegen Verlust ihrer Weidegriinde zum Acker- 
bau tbergegangen, halten mehr Ziegen, weil sie zu wenig Weiden 
haben und die Ziegen mit allem vorliebnehmen. 

Die Ziegenarten sind untereinander sehr vermischt. In einer 
groferen Herde findet man folgende Hornformen: siabelformige 
wie Capra aegagrus, aber vielfach ganz steil aufrecht stehend und 
oft sich tiberkreuzend; eine volle Spiralwindung nach au8en dre- 
hend dhnlich wie Capra prisca; aber auch schrauben- und korken- 
zieherartig in den verschiedensten Formen, an Capra falconeri er- 
innernd. Das Hauptmerkmal der Prisca-Ziege besteht darin, 
daB das linke Horn eine Rechtsspirale dreht; bei der Fal- 
coneri beschreibt es eine Linksspirale. Auf diesen Unter- 
schied der Drehrichtung habe ich leider nicht geachtet!!?, Mannig- 
faltig ist auch das Fell; ganz zottig mit starker Mahne; andere 
weniger straff ohne Mahne u. a. Es gibt solche mit kurzem, dichtem, 
enganliegendem und solche mit langem Haar. Die Farbe ist weiB, 
schwarz, weiB-schwarz gescheckt, grau, selten rotbraun. 
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Zahlreich sind auch die Arten der Wildziegen in Tibet: Capra 
kashmirensis, ra cu (ra beu); Capra megaceros, ra pho che; Capra 
Heurdii, ra che; Capra sakeen, kyin (skyin); Capra sibirica, 
Ogaltsa'8. 

Prahistorisch ist die Ziege schon im frihen Neolithikum fiir 
A mdo zusammen mit Schaf und Rind nachgewiesen. Es sind 
domestizierte Tiere und keine wilden'®. In Mesopotamien 
ist sie schon sehr friih, wie auch das Schaf, nachweisbar. Es finden 
sich solche mit gerade aufgerichtetem, um eine Achse schrauben- 
artig gewundenem Gehorn, dhnlich wie Capra falconeri jerdoni 
Hume, die heute wild im Suleiman-Gebiet von Punjab 
vorkommt. Daneben ist eine Art mit weitgewundenem, korken- 
zieherartigem Gehodrn, wie Capra falconeri Wagn. Der schéne 
Bronzekopf aus Fara, um 2700 v.Chr., zeigt dieses Gehérn 
ganz ausgepragt. Ziegen mit weiten Hornwindungen vom Prisca- 
Typ kommen in 4ltester Zeit gleichfalls vor und sind spater 
vorherrschend. Auch ist die sabelhérnige vertreten, ahnlich wie 
die Aegagrus-Form'. In Ur wurden alle drei Ziegentypen ge- 
zuchtet. Die Sumerer hatten eine hochentwickelte Ziegenzucht. Die 
Form des ,,Ziegenwidder in Gold, Lapislazuli und weifer Muschel“ 
aus dem Grab der Konigin Scnus-ap erscheint spater in Agypten 
und heute als Capra Girgentana auf Sizilien'?!. Dies bezeugt ihre 
groBRe Konstanz. In Mohenjo-Daro sind gleichfalls diese drei 
Formen der Hausziege bekannt. Hierin stimmen Indus- und Susa- 
kultur tiberein. ,,Texte beweisen, da Schaf- und Ziegenwolle zu 
den feinsten und wertvollsten Geweben verarbeitet wurden’??? und 
kostbare Handelsware waren. Im neolithischen und friihhistorischen 
Agypten ist die Schraubenziege mit steilem, weitwindigem Ge- 
hérn und eine Zwergziege mit kurzen, sabelformigen Hornern 
vertreten’*3, Apametz leitet nun die dgyptische Schraubenziege 
vom Falconeri-Typ, ahnlich wie das Schaf mit den gedrehten, 
horizontalen Hornern, aus einem Zuchtgebiet ab, das sich in Per- 
sien-Afghanistan befunden habe ,,als der Heimat der ge- 
wohnlichen Form der C. falconeri“ (1. c. 85). ,,Beide alteste Haus- 
tiergattungen — Schaf und Ziege — weisen somit tibereinstimmend 
durch ihre bei Agyptern und Sumerern vertretenen Rassen auf 
Awghanistan, Baludschistan und das nordwestliche Indien als auf 
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jenes Gebiet hin, in dem ihre Zahmung erfolgt sein muB“ (I. c. 93). 
Ahnlich dem A mdo-Schaf weist auch die tibetische Schraubenziege 
auf ein Entstehungsgebiet im westlichen Mittelasien. 

Aus den in A mdo vorkommenden Schafs-, weniger aus den 
Ziegenarten, die so stark vermischt sind, kann man auf folgende 
Volker als Trager ihrer Zucht schlieRen: 

Die Tibetnomaden sind die urspriinglichen Ziichter der 
Schafe mit horizontalem, korkenzieherartigem Gehorn. Da das 
urspriingliche Domestikationszentrum im westlichen Mittelasien, 
Afghanistan und angrenzenden Gebieten ist, haben die A mdo 
pa es dort ibernommen. 

Das Fettschwanzschaf wurde wohl von den indogerma- 
nischen Tocharern aus Transkaspien-Westturkestan 
mitgebracht. 

Die Zichter des FettsteiBschafes, die Turkomongo- 
len, sind ja oft in das A mdo-Gebiet eingefallen. 

Die beiden Zwischenstufen sind wohl 6rtlich entstandene Kreu- 
zungen. Welche Art in Bresms Tierleben (I. c. 268) mit Hunia- 
schaf bezeichnet wird, ob die korkenzieherhérnige oder die 
kleinere Art, ist nicht recht ersichtlich. 


c) Die Yakzucht 
1. Die Stellung des Yak 


Das typische Rind der A mdo pa ist der Yak. Der allgemeine 
und gewohnliche Name fiir Rind lautet nor; ,,Rindfleisch“ nor 
sha; ,,Rinderhirt“ nor rdzi; nor phyug (nor phyugs) ,,Rinder- 
herde“. Nor bedeutet ferner: 1. ,,Reichtum“, ,,Besit,“, ,,Eigentum“; 
2. Geld“; 3. ,,Erbschaft“. Weil der gleiche Name fir ,,Rind“ und 
» Wertbesi* besteht, ergibt sich, daB die A mdo pa als Wert- 
messer fiir Reichtum und Besit, das Rind ansahen, ahnlich wie das 
Schaf. Darum bedeutet nor phyug aufer ,,Rinderherden“ auch 
»Kigentum aller Art; nor dag (nor bdag) ,,Herdenbesiter", ,,ein 
Mann von Reichtum“, ,,Erbe“, ,,Geldwechsler“, ,,Gott des Reich- 
tums“. Nor dpon (nor dpon) hat dhniichen Sinn, ,,Herr der 
Herden“, ,,Reicher“. Beim Brautpreis und der Mitgift spielt das 
Rind eine wichtige Rolle; ebenso in der Mythologie. Vorbild aller 
Rinder ist das ,,Himmlische Rind“, nam gyi nor (gnam gyi nor) 
oder yang kar nor (gyan dkar nor), ahnlich wie beim ,,Him- 
melsschaf“. Zu den erstgeschaffenen Urtieren gehort der Brong 
byung rog po (abron byun rog po), der ,,vom Wildyak-Ab- 
stammende“. Die Kuh, welche im Himmel alle Wunsche gewahrt, 
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heiBt dod joi ba (adod ajoi ba). Das Rind ist das 4lteste, vor- 
nehmste Opfertier. 

Synonyme fiir die ,,.Kuh“ sind: jo ma (ajo ma), ,,die Melk- 
bare“; o phel (0 aphel), ,,Milchvermehrerin“; 0 ma ching 
(o ma achin), ,,Milchhalterin“; zho srung byed (zho srun 
byed ), ,.Milchbewahrerin“; bab byed (abab byed ), ,,HerabflieBend- 
Machende“ (von Milch); yong jom (yoris ajom), ,,Vollig-Aus- 
gepliinderte“ (weil alles von ihr verwertet wird); zhon ma 
(bzhon ma), ,,Reittier“; dann allgemein ,,Milchtier“; nu gya ma 
(nu rgyas ma), .,GroBeuterige”. Die Stammform des Hausyak ist 
der Wildyak. 


2. Der Wildyak 


Der Wildyakbulle heiBt brong (abron); die Kuh brong 
bri (abrof abri) oder rgod bri (rgod abri); brong phrug 
(abron phrug), Kalb. Man nennt den Yak Poephagus grunniens 
mutus, weil er nicht den grunzenden Ton des zahmen Yak haben 
soll. Nun grunzt der Yak entweder wenn er sich wohl fiihlt — das 
kann beim wilden nicht beobachtet werden —, oder wenn er erregt 
ist, z. B. in der Brunstzeit. Letteres ist dann laut vernehmbar und 
wird darum auch von den Menschen gehort!. Darum hat man dem 
Wildyak mit Unrecht den Namen mutus, der Stumme, gegeben. 

Alte Stiere werden iiber 4m lang; die Hohe betragt an 2 m. Der 
breite, buschige Schwanz hangt tief herunter. Die Lange des Hornes 
kommt an 1m. Die Farbe ist tief schwarz bei jungen Tieren; bei 
alten mit einem braunlichen Anflug an den Seiten. Am unteren Teil 
des Kérpers hangen die langen, schwarzen Haare wie Fransen herab. 
Die Kiihe sind bedeutend kleiner als die Bullen; ihre Lange ist an 
2,00 m und die Hohe tiber 1,50 m. Die Horner sind kiirzer. 

Der Wildyak ist heute vor allem im tibetischen Hochland ver- 
breitet. In den héchsten Gebieten, in der Byang thang, ist sein ganz 
ungestortes Eldorado. In den siidlich und Ostlich anschlieBenden 
Hochgebirgen, Koko chili, Tang la, Marco Polo, Arka tag, Burkhan 
Boda, A mni rma chen, Ba yin ka la und den dazwischen liegenden 
Hochsteppen sind seine beliebten Weidegriinde. Im Altyn tag und 
weiter westlich im Kun lun kommt er vor, in den Gebieten um die 
Indus- und Brahmaputraquellen und auf der Gur la Mang da ta. 
Weiter zum Westen lebt er in den Siid- und Ostziigen des Kara- 
korum. Auch im Pamir wurde sein Vorkommen von Henn bestatigt. 
Dagegen scheint er im Hindukusch zu fehlen. Vom Pamir nach 
Nordosten soll er im Alai und Tian shan vereinzelt vorkommen’. 
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In der Zeit, da die Hochgebirge noch nicht so weit durch die No- 
maden besiedelt waren, erstreckte sich das Vorkommen des Wild- 
yak noch viel weiter. Durch die Menschen wurde er vertrieben und 
zieht sich in immer einsamere Gegenden zuriick. In Gebieten am 
oberen Ta tung-Flu8 und am A mnirma chen war er vor 30 Jahren 
noch vorhanden und ist jet verschwunden, weil die Nomaden die 


Weiden besegt haben. 


3. Der zahme Yak 


Das gezihmte Tier hat folgende Namen: pha yag (pha gyag) 
oder yag god (gyag rgod) der Stier; bri mo (abri mo) die 
Kuh; yag (gyag) der Ochse, das beschnittene Tier. Die Kreuzung 
von gewohnlichem Hausstier und Yakkuh heiBt dzo (mdzo) fir 
den m4annlichen Bastard; dzo mo (mdzo mo) fiir die Kuh. Die 
Nomaden nehmen nur solche Kreuzungen vor. Dazu halten sie 
einen Zuchtbullen des gewohnlichen Rindes. Bei Ackerbautibetern 
und Chinesen werden nur selten gewohnliche Kiihe von Yakstieren 
belegt. Diese Bastarde werden ga ru genannt. Diese sind schlechte 
Tiere, wahrend der Dzo-Bastard wertvoll ist. AmscHLER glaubt 
zwar: ,,.Jer Yakbulle soll hingegen Rinder nie decken; infolge- 
dessen kann man ihn auch nie in Rinderherden beobachten. Eine 
Nachpriifung dieses Sachverhaltes konnte vorerst nicht vorgenom- 
men werden. Diese Feststellungen wiirden denen, die Lu8 in 
Kasakstan gemacht hat, widersprechen’.“ LufS hat recht. Ich 
habe, wie gesagt, manche Bastarde von Yakbullen und Hauskuh 
gesehen; auch solche Bastardkihe, die wieder fruchtbar waren und 
kalbten. Da manche Reisende die Art der Kreuzung nicht genau 
unterscheiden, gibt es die verschiedensten Widerspriiche in der 
Kreuzungsmoglichkeit und der Bastardbeurteilung. Forsyta_ be- 
richtet, daB bei den Kirgisen der Bastard von Yakstier und Kuh,,ein 
auRerst nugliches Tier sei**. Nach Rappe wird die Kreuzung bei den 
Urianchen und Darchaten Chailuk, westlich davon Choinok genannt’. 
Der Bastard von Yakkuh und Rinderstier hei®t im 6stlichen Sajan 
Toimok (l.c.). Nun nennen aber nach Przewatski die Tanguten 
die Tiere Chajnyk, wie wir bereits erwahnt, ein Name, der mit 
Chailuk und Choinok tbereinstimmt. Diese Tiere seien aber stir- 
ker, ausdauernder und preiswerter®. Wenn nach Huc die Bastard- 





W. Amscater, 1932, 18. 
T. D. Forsytu, 1877, 66. 
G. Rappe, 1862, 270 ff. 

N. Pazewauskxi, 1877, 343. 
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kalber bei den Si fan Gar ba genannt werden, so sind dies die 
Ga ru, die bald geschlachtet werden und nicht zur Aufzucht ge- 
langen’. LemmBach sagt, es sei ungeklart, ob die Kalber der Yakkuh- 
bastarde zur Aufzucht gelangen®’. Nach Hermens werden sie frih 
geschlachtet®. Diese Widerspriiche entstanden aus ungenauer Beob- 
achtung und mangelhaften Kenntnissen. Die Bezeichnungen der 
A mdo pa scheinen mit denen in Westtibet nicht tibereinzustimmen; 
denn JAscaKe bezeichnet ,,bastard of bull and yak“ bri dzo 
(1. c. 401); ,.mongrel-breed of the yak-bull and common cow“ dzo 
{l. c. 463) und bemerkt dazu: ,,both valued as domestic cattle“ 
(l.c.). Die gleiche Bezeichnung hat Das (l.c.1051). Die Kiihe 
beider Kreuzungen, Dzo mo wie Ga ru, sind fruchtbar und 
geben mehr Milch, aber etwas fettérmere als die der Bri. Die 
Kalber der Bastardkiihe sind aber zu schlecht und taugen nicht 
viel. Sie werden darum, wenn sie ein bis eineinhalb Jahr alt sind, 
abgeschlachtet und nicht weiter geziichtet. Darum gibt es keine 
Verkreuzungen verschiedenen Grades. Ob die Dzo- und Ga ru- 
Stiere fruchtbar sind, kann ich nicht beurteilen, da die Jung- 
stiere stets kastriert werden, weil sie fiir die Zucht nicht in Frage 
kommen. Die Leute versicherten mir zwar, sie seien auch fruchtbar 
wie die Kiihe, doch sei die Kreuzung zu minderwertig. AMSCHLER 
erfuhr von Hirten im Sibirischen Altai das Gegenteil, da sie sagten, 
die mannlichen Yakbastarde seien vollig unfruchtbar (l. c. 28). Da 
die Bastardstiere alle geschlachtet oder kastriert werden, alle 
Kalber der Bastardkiihe auf jeden Fall geschlachtet werden, laft 
sich nicht nachprifen, ob die Bastardstiere unfruchtbar sind, wah- 
rend die Bastardkiihe alle fruchtbar sind. Nur einen Fall traf ich, 
daB die Bastardkalber nicht geschlachtet wurden. In einer Familie 
starben alle Kinder. Der Lama befrug das Los und entschied: ,, Weil 
ihr die Bastardkalber totet, sterben eure Kinder. Wenn ihr diese 
Tiere nicht totet, bleiben auch eure Kinder am Leben.“ So muBten 
diese Leute die unbrauchbaren Tiere am Leben lassen und klagten 
bei mir sehr dariiber. Ich gab ihnen den Rat, sie zu toten. ANTONIUS 
echreibt: ,,Bastarde mit Rind und Zebu scheint man stellenweise 
hiufig zu ziichten, doch sind die mannlichen Bastarde ausnahmslos 
unfruchtbar; die weiblichen scheinen dagegen in der Regel fruchtbar 
zu sein, aber nicht zur Weiterzucht verwendet zu werden“ (1. c. 154). 

Im A mdo werden fast ausschlieBlich nur Kreuzungen von Haus- 
stier und Yakkuh vorgenommen. Die Bastardkiihe sind ausnahms- 
los fruchtbare und wertvolle Tiere. Die Bastardochsen sind bessere 

7 Huc u. Gaset, 1867, 225. 


8 W. Lempacn, 1936, 70. 
® E. Hermens, 1923, 15. 
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Lasttiere als der Yak. Da Kalber der Bastarde nicht weiter zur Zucht 
verwendet werden, bleibt die Yakzucht rein und verbastardiert 
nicht”?, 


4, Der Yak als Wirtschaftstier 
Der Yak ist fiir die A mdo-Nomaden duBerst niiglich. Er dient 


als Last- und Reittier. Da die Nomaden keinen Karren kennen, 
wird er nicht eingespannt. Die Ackerbautibeter und Chinesen ver- 
wenden mehr den Dzo zum Karrenziehen und Pfliigen, weil er 
leistungsfahiger, lenksamer und williger ist. Zudem kann er in 
tiefer gelegenen Gebieten des Ackerbaues die Warme ertragen; 
nicht dagegen der Yak. Die Kiihe liefern sehr gute, fettreiche 
Milch. Die Fettkiigelchen sind bedeutend grédfer als bei jeder 
anderen Kuhmilch. Da die Nomaden nicht auf Milchmenge zu 
ziichten verstehen, tiberhaupt keine Zuchtauslese kennen, sondern 
die Tiere sich selbst iiberlassen, ist die Milchmenge gering. Die 
besten Kiihe geben etwa 81; bei den Dzo- Kiihen ist es mehr, bei 
den Bri weniger. Die durchschnittlichhe Tagesmenge ist etwa 51. 
Da die Kithe meist im Mai-Juni kalben — diese Zeit kommt fiir 
die Hochsteppen der Nomaden in Frage; denn in den tiefer ge- 
legenen Gebieten der Ackerbauern ist sie friiher, Marz-April —, 
beginnt daun die Laktation und dauert etwa dreiviertel Jahr. Weil 
die Yakkiihe sehr fruchtbar sind, erstreckt sich die Milchnugung 
etwa bis zu 15 Jahren. Yakkiihe mit 17 Kalbern finden sich oft. 

Das Euter der grofen Tiere ist klein und hat vier diinne, kurze 
Striche. Es wird zweimal gemolken: morgens vor dem Austrieb und 
abends beim Heimtrieb. Die Saugkalber ziehen nicht mit den 
Muttertieren auf die Weide, sondern werden in der Nahe der Zelte 
gehalten. Beim Zelt sind lange Stricke am Boden gespannt. In Ab- 
stinden werden die Kalbchen mit ihren Halsbandstricken daran 
gebunden. Bei der Heimkehr lJauft die Kuh zu ihrem Kalb. Sie 
wird mit dem Nasenringstrick in der Nahe angebunden, so daB das 
Kalb sie nicht erreichen kann. Das Kalb wird losgemacht und 
saugt kurze Zeit. Dann wird es wieder festgebunden und das 
Melken beginnt. Ohne vorheriges Ansaugen halt die Kuh die Milch 
zuriick. Es wird nicht ganz ausgemolken, sondern das Kalb saugt 
die lete Milch. Die Kalber kénnen nicht aufgezogen werden, wenn 
man sie nicht saugen ]aBt. 





10 In den obigen tibetisdken Eigennamen fiir Yak steht der Umschrift ent- 
sprechend g als Endkonsonant statt des europidisierten k; sonst ist Yak bei- 
behalten. 
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Wenn einmal ein Kalb stirbt, a4rmere Leute aber dennoch die 
Kuh melken wollen, so stopfen sie das Fell des Kalbes aus, das sie 
immer in die Nahe der Mutter legen, die das Fell auch genau so 
beleckt wie das lebende Tier. Vor dem Melken st68t man mit dem 
Fellkalb mehrmals an das Euter. Da die Kuh sich so tauschen aft, 
halt sie die Milch nicht zuriick, sondern 148t sich melken. 

Zum Melken geht die Melkerin immer von ihrer linken Seite 
her an die rechte Seite des Tieres; schaut also zum Kopf hin und 
hat ihre linke Hand am Schenkel der Kuh. An ihrem linken 
Schenkel baumelt der Haken, an dem sie den holzernen Melkkiibel 
befestigt. Die Methode, von der rechten Seite her zu melken, ist in 
ganz Eurasien, also in Mittel-, Ost- und Nordasien, Indien und 
Europa, verbreitet. In Vorderasien und Afrika wird von der linken 
Seite und von riickwarts gemolken. Diese Art ist durch die Kir- 
gisen bis nach Innerasien verbreitet"!. 

Die Haare des Yak diirfen nicht abgeschnitten werden, sondern 
werden ausgerissen. Das geschieht jahrlich, ahnlich wic die Schaf- 
schur. Die Haare werden zu Garn versponnen und zu Zeltbahnen, 
Saicken oder Stricken verarbeitet. Vom Jungvieh werden nur die 
Kalber der Bastarde geschlachtet. Sonst schlachtet der Nomade nur 
altes, ausgedientes Vieh ab. Alles Fleisch wird gegessen. Die Felle 
werden verarbeitet: die besten Teile zu Schuhleder, die anderen zu 
Stricken, Aus Fellen werden auch Sicke geniaht, Fellboote oder 
FellfloBe hergestellt. Die Haute, welche fiir den Eigenbcdarf nicht 
verwertet werden, verkaufen sie. Auch die Horner finden Ver- 
wendung. Der buschige Schwanz wird als Staubwedel verkauft. Er 
galt friiher bei manchen Voélkern als besonderes Abzeichen. Darauf 
kommen wir unten noch zurick. Er hat einen eigenen Namen und 
hei®Bt nga yab (rfa yab), wortlich ,,Vater der Schwanze“. An 
dem heiligen Ort im Zelt, an dem heiligen Pfahl, hangt der eine 
oder andere zusammen mit dem dar bang (dar ban). Uberfliissige 
Tiere werden als Schlacht- oder Nutvieh verkauft; als lettere 
besonders die Dzo. Sie stehen hoch im Preis: doppelt oder drei- 
fach so hoch wie das gewéhnliche Rind. 


5. Das Yakzuchtproblem 


a) Unterschiede awischen wildem und zahmem Yak 

Der zahme Yak zeigt dem wilden_ gegeniber manche 
Unterschiede. Der Kérperbau ist kleiner; ebenso die Horner, die 
aber noch immer regelmafig geschwungen sind. Sie sehen an den 





11 Privatmitteilung von W. AmscaLer. 
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Stirnleisten an, gehen zuerst seitwarts und nach hinten, dann nach 
vorne und aufwarts. Das AuBere des Hausyak von A mdo ist fol- 
gendermafen: Die Korpermaffe der Tiere schwanken nach Gegen- 
den, der Ernahrung entsprechend. Da die von mir aufgenommenen 
Make nicht zur Verfiigung stehen, kann ich die Einzelheiten nicht 
bringen. Man trifft machtige Yakbullen von 150—170 cm Widerrist- 
hohe und dariiber. 

Der Bau des Yak erscheint machtig und gedrungen. Jedoch ist 
das Tier sehr wendig und gelenkig. Es kann sehr steile Abhange 
herabstiirmen. Das Klettern auf steilen Graten ist ihm ein Ver- 
gniigen. Der Widerrist bildet einen starken Buckel. Dann senkt 
sich die Riickenlinie in geschwungenem Bogen und verlauft zum 
Schluf8 fast gerade gegen die Kruppe, die kurz und abschiissig ist. 
Der Hals set breit am Rumpf an; geht aber zum Kopf schmal zu. 
Beim Kopf fallt die breite, kurze Stirn und der lange, vorne zu- 
gespitte Gesichtsteil auf. Das gleichmafig geschwungene Gehorn ist 
wie beim Wildyak. Erst bei den Bastarden gibt es Hornverande- 
rungen. Es gibt auch hornlose Yak, die aber nicht zahlreich sind. 
Die kurzen, kraftigen Beine stehen regelmaBig und sind steil- 
gefesselt. Die Hinterbeine sind nicht eingeknickt, schlendern aber 
nicht so stark wie beim Rind. 

Das Haarkleid ist ahnlich wie beim Wildyak. Die Stiere tragen 
an der Stirn einen dichten und kraftigen Schopf. Bei den Kihen 
ist er vereinzelt vorhanden. Am Unterkiefer hangt oft eine bart- 
ahnliche Behaarung. Am auffallendsten ist die Behaarung, «;elche 
den Rumpf umzieht und sich bauschig am Korper absett. Diese 
langen Haare bedecken die Brust vom Brustbein an, wachsen an 
den Vorderbeinen bis zum Schulteransat, empor, fallen tief an den 
Beinen herab und umhiillen sie wie ein Haarbeinkleid. Ahnlich ist 
es auch an den Hinterbeinen. Hinter den Ellenbogen seyt das Haar 
am Leib etwas tiefer an, zieht sich hoéher zum Knie empor und 
reicht an den Hinterschenkeln bis zur Schwanzwurzel. Das Haupt- 
zierstiick ist der lange, buschige Schweif, der oft bis auf den Boden 
herabreicht. Oft zieht sich auf dem Widerrist bis zum Kopf eine 
dichte, kurze Mahne. 

Der iibrige Oberkorper tragt dagegen nur dichtes, kurzes Haar. 
Die Bauchunterseite ist wenig behaart. Trot, der Dicke ist das Haar 
doch weich und seidig und hat einen metallenen Glanz. 

Die Farbe ist meist stahlschwarz, samtschwarz, schwarzbraun. 
Ganz weiBe Yak sind besonders im Gebiet des Ta tung-Flusses 
vertreten. Silbergraue sind seltener. Fahlgelbe, rétliche oder 
eigentlich braune sah ich kaum. Schwarzweifschecke treten in den 
verschiedensten Formen auf. Als Abzeichen kommen gestiefelte 
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Beine, weiBer Schwanz, Kopfstern, Blasse und ganz weiBer Kopf 
vor. Das Flogmaul ist meist dunkel schiefergrau. Bei den Ba- 
starden kommt durch die Kreuzung natiirlich groBere Mannigfaltig- 
keit. Den Dzo kann man untriglich erkennen an der Form der 
Horner, die nicht mehr so geschwungen und regelmafig verlaufen, 
sowie am Schwanz, der von oben an nicht mehr so buschig ist. 

Auch der Schadel des zahmen Yak zeigt der Wildform gegen- 
iiber groBe Unterschiede. Er bleibt sehr kurz, besonders in der 
Gesichtspartie. All diese Verinderungen des zahmen Yak gegen- 
uber dem wilden — obwohl auch jet noch hin und wieder Yak- 
kithe von Wildyakbullen belegt werden, was friiher bei noch zahl- 
reicherer Verbreitung der Wildform haufiger der Fall gewesen sein 
wird — zeigen, daB die Inzuchtnahme dieses Tieres schon vor sehr 
langer Zeit erfolgt sein muf!?. Auch Amscater ist der Ansicht: Die 
Yakzucht ist uralt und primitiv"®. 

So plump und schwerfallig das Tier aussieht, es ist mit seinen 
grofen, breitgespaltenen Hufen ein geschickter Bergsteiger; klettert 
die steilsten Hange hinan; wandert sicher iiber schmale Grate und 
stiirmt sehr steile Abhange herab. Ohne Beschwerden tragt er 
100—150 kg selbst auf den schmalsten Bergpfaden. 


b) Der Yak, ein Hochgebirgstier der gemafigten Zone 


Der Yak ist ein ausgesprochenes Hochgebirgstier. Er liebt Kalte 
und flieht Warme. In A mdo fihlt das Tier sich am wohlsten in 
den Héhen von 2500 m und aufwarts. Je siidlicher und warmer, um 
so groRer muff die Hohe sein zu seiner gedeihlichen Entwicklung; 
je nordlicher und kihler, um so tiefer kann er herabsteigen. Doch 
auch in den nordlichsten Gebieten, z.B. Tuwa, kommt er auch 
nicht unter 1000m herab. Wenn die Klimaverhaltnisse zu un- 
giinstig sind, degenerieren die Tiere schnell. In der Experimental- 
station fiir Yakzucht in Nordaltai z. B. wird durch die Klima- 
wirkung (Hohenlage 600 m Mh., feuchter Boden und wasserreiche 
Nahrung) das Haar bedeutend kiirzer und verfilzt'4. Die grofte 
Hohe, stiirmende Winde, Schneegestéber und schneidende Kalte 
machen nichts aus. Das Tier meidet dagegen die Warme, sucht 
kiihle Schluchten und schattige Hinge auf, stellt sich stundenlang 
in eiskalte Bergfliisse und lagert in Schneehalden. Die schrag- 
gestellten Niistern, die Luftréhre und die Lungen des Yak sind 
auf diinne Héhenluft eingestellt. Aus diesen Griinden kann er in 





32 Vel. O. Antonius, 1. c.522f.; W. Amscuter, 1932, 18 ff. 
18 Private Mitteilung. 
14 W. Amscuter, |. c., Fig. 2, 3, 5. 
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tiefen Zonen gleichfalls nicht gut fortkommen, wenn auch das 
Klima wegen der nérdlichen Lage kihl ist. 

Dazu kommt noch die Nahrung. Die Hochgebirge haben ihre 
spezifischen Krauter und Graser, an die sich das Tier gewohnt hat. 
Ahnliches sahen wir ja auch beim Tibetschaf. Fehlt diese Nahrung, 
dann gedeiht das Tier nicht recht'®, Der Yak ist ein ausgespro- 
chenes Hochgebirgstier der gemafigten Zone. Das zeigt uns auch 
seine Verbreitung. 


c) Die Verbreitung des zahmen Yak 


Der zahme Yak ist in ganz Tibet — im alten geographischen 
Sinne verstanden — verbreitet. Zum Osten hin reicht sein Vor- 
kommen uber die chinesische Provinz Kan su hinaus, da er noch 
in den Ala shadn-Bergen der Innen-Mongolei noérdlich von 
Ning hia, der Hauptstadt der gleichnamigen Provinz, und weiter 
éstlich vorkommt!*, Dieses Gebirge und der 6stlichste Auslaufer des 
Nan shan, der Sung shan, werden durch die Sandwiiste 
von Dshung wei getrennt. Die Yak konnen dieses Gebiet nur 
im Winter passieren. Das Ala shan-Gebirge ausgenommen, ist 
der Tchi lian shan-Nan shan die Nordost-Grenze der Ver- 
breitung. 

Im Osten wird sie gebildet vom Unter- und Mittellauf des Tau 
ho; von Min chow siidlich nach Si ku und Wen; von dort 
siidwestlich unterhalb Sung pan nach Mao, Wu, Li fan, 
Mo pin ins Ta tsien lu-Gebiet!. 

Im Siiden kommt das Tier in der ganzen Provinz Si kang, dem 
alttibetischen Kham, vor; auch bei Nichttibetern, wie Lo lo und 
Miau!8. In den siidwestlichen und westlichen Nachbarstaaten von 
Tibet wird das Tier gleichfalls gehalten; in den Himalaya- 
Bergstaaten, wie Bhutan, Sikkim, Nepal, Kanawar, 
Ku lu, La hul, Spi ti, Rup shu, La dag. Dort macht es 
den Hauptviehreichtum und groften Besit, der Bewohner aus’. 
Am Oberlauf des Sutlej, im Gebiet siidlich vom Gar tog sind die 
Hunias Yakziichter; ebenfalls ihre siidlichen Nachbarn, die Sho kha, 
welche an den Siidhangen des Himalaya in Siedlungen wohnen”. 
Ahnlich ist es in den iibrigen Landern. Im Grenzgebiet von Sikkim 

15 Man vergleiche z. B. das Yakfoto aus dem Schénbrunner Tierpark, O. Anto- 
nivs, l.c.152, um die Kiimmerformen zu erkennen, welche von einer ungeeig- 
beten Umgebung bewirkt werden. 

16 N. PrzEwatskl, 1884, 252. 

17 A. Tarer, 1914, II. Bd., 139 ff., 212 ff. 

18 W. EperHarpb, 1942, a. 86, 89, 90, 92, 103, 129, 146. 


19 G. Sanppere, I. c. 303. 
20 A.S. Lanpor, 1898, 93 ff. 
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und Tibet halten die La pa-Leute das Tier. In Bhutan ist es in den 
hoher gelegenen Gebieten zu treffen?!. Der Yak kommt also auch 
in den ganz hohen und kiihlen Ketten der siidlichen Himalaya vor, 
weil die kihle Lage den Tieren noch zusagt. Im Karakorum 
und Pamir ist er vertreten. Die Bewohner vom Ostpamir 
leben hauptsachlich von Yakmilch und Schaffleisch??. Das Tier wird 
aber auch von den Ackerbauern in festen Siedlungen gehalten und 
diirfte in Ferghana seine westlichste Verbreitung haben. Die Kara- 
Kirgisen, welche ihre Weiden nicht unter 1800 m haben, halten 
im Pamir, Alai tag und Tian shin den Yak®, 

Weiter nach Osten ist er in den héheren Gebieten des Tian 
shan, der Alexanderkette, Tersky Alatau, Tar- 
bagataigebirge, des Ili-Oberlaufes, im Bogdo ola, 
Karlig tag, Ek tag Altai verbreitet; dann weiter in den 
siidlichen Sibirischen Altai _ hinein; am Oberlauf des 
Irtysch, im Turgun-Gebirge bei den Durbet-Mon- 
golen, im Sailugengebirge*. Es sind vor allem Kara-Kirgisen, 
die im Pamir, Alai, Tian shan und Altai den Yak ziichten. Auf der 
Hochsteppe von Kosch Agatsch sind es auch die Telingiten, die das 
Tier halten. Weiter nérdlich anschliefiend treffen wir den Yak im 
Tannu ola, den Siidsajanischen Alpen und am Kosso 
gol beiden Darkat-Mongolen; weiter sidlich bis Kobdo, 
Uliasutai und oberhalb Urga®, also in den Hochgebirgen der 
AuBen-Mongolei. In diesen hochgelegenen, giinstigen Weidegriinden 
besien die Mongolen gro8e Yakherden. Am Oberlauf des Jenis- 
sei hat ,er Yak oder Grunzochse nur geringe Verbreitung. Ein 
paar Yak halten die Kloster, da und dort auch wohlhabende Laien, 
doch mehr als Luxus- denn als Milchtier . . . Nach Ausweis der 
Felszeichnungen in Bischichtich Chaja war er einstmals in 
Tuwa weiter verbreitet als jeft und wurde als Lasttier beniitt, 
was heutzutage, soviel mir bekannt ist, nicht mehr vorkommt. 
Manchmal kreuzen die Tuwiner den Yak mit dem Rind?®.“ Sie 
halten also Bastarde. Auf diesen Felszeichnungen sind Pferde, 
Rinder, Yak, Kamele und Bergziegen; ,,niemals habe ich Rentiere 
abgebildet gefunden“ (l.c.55). Einst war also in diesem Gebiet 
die Yakzucht bedeutend. Heute ist sie geringer. Die Burjat- 





21 G. Bocie, 1909, 99. 

22 G. Sanneere, lL. c. 303. 

23 F. Scuwarz, 1900, 74f., 127. 

24 GC. SanpBenc, |. c. 303; D. Carrutners, 1913, Bd. I, 274f. 

25 TD. Carrutuers, |. c.; N. Pazewatskt, |. c. 252; H. Konsten, 1920, I. Bd. 184, 
II. Bd. 257. 

26 O. MANCHENHELFFEN, 1931, 55. 
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Mongolen siidlich des Baikalsees im Jablonoi-Gebirge 
und die Yakuten siidlich des Sees haben Yak; ja die Dzo 
sind bei den Yakuten bis nach Yakutse am Mittellauf der 
Lena verbreitet?”. Am Siidrand des Jablonoi-Gebirges und am 
Ussuriflu8 halten selbst Tungusen den Yak. 

So ist der Yakim Transbaikalgebiet unterden Burjat- 
Mongolen verbreitet, kommt in der Kenteikette und im 
siidlichen Teil des Jablonoi-Gebirges vor. Die dstlichste Ver- 
breitung ist in den hdheren Gebirgen der Mandschurei®. 
Wie weit der Yak in den Gebirgen der Mandschurei verbreitet ist, 
konnte AMscHLER nach MALpeERr nicht genau feststellen. Ich erfubr 
von mongolischen Inkarnationen und Ménchen, die aus diesem 
Lande stammen, zwar das Vorkommen, aber nicht die Verbreitungs- 
grenze. Das Tier ist von der Mongolei aus hierher verbreitet 
worden. Das mandschurische Verbreitungsgebiet diirfte auch jett 
noch mit dem mongolischen im Zusammenhang stehen und ist wohl 
nicht getrennt, wie AMSCHLER angibt?*, 


d) Prahistorisches Vorkommen 


Au8er den oben erwahnten prahistorischen Zeugnissen der 
Felszeichnungen fiir die Yakverbreitung im oberen Jenissei- 
Gebiet haben wir noch andere von Petri, die auch die 
Baikal-Gegend umfassen. Auf der Murino-Seite und 
in den Hohlen vom Orkhon férderte die Spatenforschung 
Knochen von Haustieren zutage, wie Rindern, Schafen, Ziegen 
und Pferden. Die Rinder waren eine Kreuzung vom Yak, wie 
Brainsk1-Biruca, der Hauptzoologe der russischen Akademie der 
Wissenschaft, nachwies. Es wurden keine Beweise fiir Ackerbau 
gefunden. Das zeigt, da® die Leute Hirten waren. Ahnliche Aus- 


27 Tu. CnopzipLo, 1949, 408. 

28 AmMSCHLER hat die Angaben tuber die Verbreitung des Yak aus der russi- 
schen Literatur belegt; hauptsachlich durch den Altaiforscher Saposcunikov; 
ferner Beswuciy fir Pischbek und Semiretschje in Westturke- 
stan unter den Kara-Kirgisen, Rasumorr fir Transbaikalien, MALper 
fiir die Mandschurei, LuB fiir Kasakstan, Amscuten fiir den Si- 
birischen Altai. W. Amscater, I. c. 1 ff. 

29 W. Amscater, I. c. Verbreitungskarte des Wild- und Hausjak, S.5. Die dort 
eingezeichnete Ausstrahlung von Tibet tber die Gobi in die Mongolei ist von ihm 
aufgegeben; denn in den tiefen Becken und Steppenwiisten von Ostturkestan 
und der Gobi kommt der Yak nicht fort und kann auch durch diese Gegenden 
im Winter keine langen Reisen machen, weil das Futter fehlt. Die Verbreitung 
erfolgte durch die Hochgebirge, wie wir unten noch ausfiihrlich darlegen. Auf 
Karte 4 ist diese Verbreitung des Yak eingetragen. In der Mandschurei bleibt 
die Umgrenzung offen, weil genauere Angaben fehlen. 
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grabungen wurden von Perri in Birusa, Angara, Murina, 
Kuda, Selenga, Kichega, am Tunka-Flu8, am Ober. 
lauf der Lena und im Orkhon-Gebiet in der Mongolei 
gemacht®, In Afanasjevo am Jenissei unterhalb Minus- 
sinsk sind durch Knochenfunde in den Grabern folgende Tiere 
festgestellt worden: Zahmes Rind, Bos taurus, L.. Wild-Rind, 
Bos primigenius, Boj., oder Bison priscus Boj., oder Yak, Poe- 
phagus mutus, Schaf, Ovis Sp., Pferd, Equus caballus, Fuchs, 
Hirsch, Murmeltier. Diese Knochen zeugen von intensiver 
Viehzucht und ausgedehnter Jagd*!. Leider werden mehrere Rinder- 
rassen angegeben. Afanasjevo wird als die erste nacheiszeit- 
liche Stufe angesehen. Diese Kulturstufe ist weit verbreitet; bei 
Bateni, Saragash, Anash, Tes, Ust-Abakanskoje, 
Samodurovka, Minussinsk, Krasnojarsk, am Sidi- 
FluB8B; dstlich des Jenissei; westlich in der Nahe von Biisk, 
Barnaul am oberen Ob; siidlich bei Ele kmanara, in den 
Nord-Altai-Bergen; weiter westlich an der unteren Wolga. 
Die Zeit wird etwa von 2000 bis 1500 v. Chr. angesett. Sie soll noch 
rein neolithisch sein, da man das Kupfer als Handelsware aus 
Westturkestan ansieht. Es fiihren auch Beziehungen zum 
Iran (1. c. 152 ff.). Nach Hanéar liegt das prahistorische Material 
von Siidsibirien fiir die Viehzucht wie folgt: In Cisbaikalien 
(Angara-Gebiet) sind in den Stufen Isakovo, Serovo, Kitoj 
und Glazkovo keine Anzeichen fiir die Viehzucht. Es zeigt 
sich nur Jager- und Fischerwirtschaft. In Transbaikalien 
fand man in den dneolithischen Grabern und in Siedlungsplaten 
an der Selenga vollentwickelte Viehzucht von Schaf, Rind und 
Pferd. Die Funde von Schafknochen sind gering. An der Lena 
entlang ist die Zucht von Rind und Ren nachgewiesen. Die zeit- 
liche Ansegfung dieser Stufen ist gleich Afanasjevo, etwa 
2500—1700 v. Chr. (vgl. dagegen oben 2000—1500 v.Chr.). In 
der Afanasjevo-Kultur im Minussinsk-Gebiet sind, wie oben 
auch schon erwahnt, alle Haustiere bekannt. Es kommt auch Hack- 
bau vor. Dasselbe gilt von der folgenden Stufe der bronzezeit- 
lihen Andronovo-Kultur (1700—1200 v. Chr.). Die dariiber 
lagernde Karasuk-Kultur (1200—800 v.Chr.) zeigt eine 
Zunahme der Schafe. Es sollen in ihr auch Zusammenhdnge mit 
China greifbar sein. (Privatmitteilung von Fr. Hanéar.) Demnach 
ist in Cisbaikalien im Taiga Neolithikum und dem 
darauf folgenden Aneolithikum keine Viehzucht; in Trans- 
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baikalien jedoch von etwa 2200 v. Chr. an. Der Yak ist wohl 
nachgewiesen, ob zahm oder nur wild, steht nicht fest. 


e) Yakzuchtvolker 


Zeichnen wir noch einmal in kurzen Ziigen zusammenfassend die 
Verbreitung. Nimmt man das Pamirplateau als Angelpunkt, 
dann strahlen von ihm aus nach Osten der Kun lu, Altyn tag, 
Tchi lian, Nan shan; nach Siidosten Karakorum, Hi- 
malaya, weiter dstlich in die eng hintereinander liegenden Hoch- 
gebirgsmassen Siidwestchinas bis etwa zum Min shan und ‘sin 
ling shan, welcher die Scheide zwischen Nord- und Siidchina 
bildet. Das von diesen Gebirgsmassen umschlossene Land ist die 
Heimat des tibetischen Yak. Hier siedeln nur Tibeter und einige 
von ihnen beeinfluBte Stamme. Die Tzai dam- und Ala shan- 
Mongolen haben das Tier tibernommen. Vom Pamir nach 
Nordosten tiber den Alai tag, Tian shan, Altai, Sajan, 
Tannu ola bis Jablonoi geht der Nord-Ost-Giirtel. In dieser 
Nordost-Zone besteht keine zusammenhangende Yakzucht, sondern 
sie ist vielfach zerrissen und getrennt. Auch sind hier verschiedene 
Volker, welche die Zucht dieses Tieres nur nebenbei betreiben: 
Turken, Mongolen, Altsibirier. Es sind nur vereinzelte Stamme, 
die in den héchstgelegenen Gebirgen wohnen, welche dieses Tier 
halten. Die Turken sind die typischen Pferdenomaden. Bei den Mon- 
golen spielen Pferd, Kamel und gewohnliches Rind eine grofere 
Rolle; der Yak ,,lauft nur mit‘‘. Noch deutlicher ist eine jiingere 
Ubernahme dieses Tieres bei den Tuwa und Yakuten ersicht- 
lich. Sie alle kommen darum als die urspringlichen Yak- 
zuchter in dieser Nordzone nicht in Frage. 


f) Die Jenisseier als altes Yakzuchtvolk 


Nun haben wir aber im Jenissei-Ostjakischen am Ober- 
lauf des Jenissei eine Sprachinsel, die ganz von Altai-Sprachen 
umschlossen ist. TROMBETTI wies nun einen Zusammenhang der 
Sprache mit dem Tibetischen nach*®. Donner hat durch weitere For- 
schungen diesen Zusammenhang bestiatigt und denkt speziell an 
Verbindungen mit den Tanguten des Si hia-Reiches*, 
Es werden zwei Dialekte, Jenissei-Ostjakisch und Kot- 
tisch, unterschieden. Auer den Jenissei-Ostjaken und 





32 TromBeETTI, 1902-1903, I, 20; id. 1907, 183; id. 1913, 279 ff. 
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Kotten oder Ket gehoéren dazu ,,urspriinglich die oben er- 
wahnten Arinen oder Arinzen und Assanen, welche die sajanischen 
Steppen bewohnen und nun Tataren oder vielmehr Tiirken sind®“, 

Aus der Tradition ergibt sich folgende Wanderung: ,,Ein alter 
Ostjake hat erzahlt, da& von den fiinf Geschlechtern, welche der 
Tymschen Wolost angehéren, vier von den Quellen des Jenissei 
eingewandert waren, der fiinfte aber vom Ket**.“ Die alten Ost- 
jaken haben also urspriinglich viel weiter zum Siiden gewohnt, wie 
noch andere Verwandte. ,,Siidlicher wohnende Stamme der Jenissei- 
Ostjaken sind nach und nach von anderen Volkern assimiliert wor- 
den. Noch gibt es drei Koibalengeschlechter: Gro8- und Klein- 
Baigodo an der Salba und Kaideng an der Tuba, welch letteres 
Geschlecht zum Teil auf chinesischem Gebiet sefBhaft ist, von 
welchen Geschlechtern es ausgemacht ist, daB sie jenissei-ostjaki- 
scher Herkunft sind®*.“* Von den Koibalen heift es: ,,Was nun die 
Koibalen betrifft, so halten sie sich nachst dem alten in mythisches 
Dunkel gehiillten Tschudenvolk fiir die altesten Bewohner des 
Landes... Noch gibt es einige hochbegabte Koibalen, welche sich 
einiger Worter ihrer alten Sprache erinnern, und gerade auf diese 
Worter habe ich sowohl in diesem als in vielen anderen Fallen 
meine Behauptung tber die Herkunft der Koibalen gegriindet?’.“ 
Aus diesen Uberlieferungen kommt Kastren zu dem SchluB: ,,Die 
sogenannten Jenissei-Ostjaken bilden vielleicht einen Rest eines 
groBeren Volksstammes, der sich friiher in Hochasien aufhielt und 
darauf wahrend der gefahrlichen Kriege und Verheerungen, wel- 
chen dieses Land unterworfen war, vernichtet wurde®8.“ 

Nach ihrer eigenen Tradition gehéren sie zu den 4ltesten Be- 
wohnern des Landes und wurden aus dem Hochlande, in dem Vieh- 
zucht betrieben wurde, abgedringt. In dem neuen Gebiet wurden 
sie Fischer und Jager. Vorausgesett, da ihre sprachliche Verwandt- 
schaft mit den tibetischen Tanguten stimmt, moéchten wir die Je- 
nisseier als die alten Yakzuchtnomaden ansehen, die durch die 
gro8en Bewegungen und Umwalzungen der innerasiatischen No- 
maden teils vernichtet, teils versprengt und aufgesaugt oder ver- 
mischt wurden. Ihr Vieh, der Yak, wurde von den Eindringlingen 
iibernommen. Die oben erwahnten prahistorischen Yakknochen- 
funde wurden ja auch in ihrem alten Gebiet gemacht. 





34 A. Kastren, 1857, 87. 
35 A. Kastren, 1856, 211. 
86 A. Kastren, 1858, VIII. 
87 A. Kastren, 1856, 322 f. 
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g) Die Verbreitung des Wildyak 


In welchem Land wurde der Yak zuerst in Zucht genommen? 
Offenbar im Verbreitungsgebiet des Wildyak. Das ist heute nur 
mehr Tibet sowie einige schwache Wildvorkommen im Pamir, 
Alai und Tian shan. Dort hat er seine Weidegriinde in den héch- 
sten, unzugdanglichen und unbewohnten Eindden; von der Deb 
dzang-Hochebene im adufersten Nordwesten in der Nahe des 
Karakorum bis zum Bri chu- und rMa chu-Oberlauf, 
vom Sutlej- und Indus-Oberlauf bis zum Tchi lian 
shan im Nordosten, im Norden in den Hohenziigen des Kun 
lun und Altyn tag, in La dag mit nur wenigen Tieren, in 
den nordlichen Hochtélern des Karakorum und im Byang 
chen mo-Tal. In Nga ri khor sum kommen nur vereinzelte 
Tiere vor; ebenso nordostlichh des Manasarowar-Sees und 
im Pu rang-Gebiet. Wie es bei allem Wild der Fall ist, das 
durch die Jagd der Menschen vernichtet, durch die Besiedlungen 
verdrangt wird, so ist das heutige Wildyakgebiet in Tibet ein 
Riickzugsgebiet. In friherer Zeit war das Tier weiter verbreitet, 
sowohl zum Nordosten wie zum Westen hin. ,,Ich halte die einstige 
Wildyakverbreitung iiber ganz Hochasien und dessen Randgebiete, 
sogar auch dariber hinaus in Sibirien fiir méglich. Es steht also 
der Annahme, dafi der Yak ein viel groBeres Verbreitungsgebiet 
hatte, gar nichts im Wege, sondern die Annahme ist wohlbegriindet, 
sowohl tiergeographisch als auch rein biologisch**.“ 

Der Wildyak hat im Karakorum, Hindukusch, Pamir, 
Tian shan, Altai und den angrenzenden Hochgebirgen ge- 
lebt. In Afanasjevo ist als Wild-Rind Bos primigenius Boj. 
oder Bison priscus Boj. oder Yak, Poephagus mutus durch 
Knochenfunde nun gleichfalls belegt*®. Die urspriinglich erste Zucht 
dieses Tieres konnte also auch in einem dieser Gebiete oder in 
Tibet erfolgt sein. Die Yakzucht ist sehr altertiimlich. Die oben 
bereits erwahnten Anderungen, welche den zahmen Yak von 
seinem Wildahnen unterscheiden, Schadelverkiirzung, Kleinwiichsig- 
keit, Hornlosigkeit, Farbwechsel, zeigen, da er schon seit sehr 
langer Zeit in Zucht genommen wurde. 


h) Erstes Domestikationszentrum des Yak 


In der tibetischen Wirtschaft fanden wir mehrere Elemente, 
welche zum westlichen Mittelasien als ihrem Ursprungsgebiet wei- 
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sen: das schwarze Zelt, das Tibetschaf und die Schraubenhornziege. 
Da die Yakzucht, wie wir gesehen, auch ein alter Bestandteil der 
tibetischen Wirtschaft ist, liegt es nahe, du die Tibeter den Yak 
auch in der Pamir-Zone in Zucht genommen und zwar vieileicht 
in Anlehnung an die benachbarte Hausrindzucht des Bos nama- 
dirus, welche sich ja auch in Anau I auswirkte. Die Wildform 
dieses Tieres war ja auch in Zentralasien verbreitet. 

Es ist auch mit der Moglichkeit zu rechnen, daf die Tibeter mit 
diesem gewohnlichen Hausrind nach Tibet kamen, hier erst den 
Yak in Zucht nahmen, der dann das Hausrind verdrangte. Letterer 
Annahme stehen aber folgende Bedenken entgegen: Die Yakzucht 
ist sehr altertiimlich und muB schon ganz frih erfolgt sein, wie die 
oben erwahnten histologischen und physiologischen Veranderungen 
des zahmen gegeniiber dem wilden Yak beweisen. 

Die Verbreitung dieses Tieres in einer Siidost- und einer Nordost- 
Zone fiihrt ebenfalls zu einem gemeinsamen westlichen Verbin- 
dungsglied, da diese Zonen im Pamir zusammenstofen, wenn man 
nicht annehmen will, der Yak sei an verschiedenen Stellen seiner 
Wildverbreitung unabhangig voneinander in Zucht genommen wor- 
den. Letteres war wohl nicht der Fall, da wir eine typische Yak- 
Kultur haben, und wohl auch die Verwandtschaft zwischen Tibe- 
tern und Jenisseiern besteht. 

Die tibetischen Mythen vom Urstier und Urmenschen 
hangen gleichfalls mit parallelen Mythen der mittel- und vorder- 
asiatischen Rinderziichter zusammen, wie wir in einer spateren 
Arbeit ausfihren. Selbst das Héchste Wesen und der Stammesheros 
erscheinen in Gestalt eines weien Yak. Weil also so viele Ziige 
zum westlichen Mittelasien weisen, diirfte das urspringliche Zen- 
trum der ersten Yakzucht im Ostlichen Pamir zu suchen sein. 

Die Tibeter saRen wohl schon seit Altester Zeit im dstlichen 
Pamir und den anschlieRenden westlichen Kun lun-Ketten. Oben 
sahen wir ja, wie diese Gebiete selbst in der leyten Eiszeit nur in 
den héchsten Zonen vereist waren und Gletscher trugen, so daf 
geniigend Weideland vorhanden war fir eine im Mesolithikum 
entstehende Viehzucht. Ferner zeigte sich, da8 die Tibeter anthro- 
pologisch stark ,,europides Geprage“ haben, das sich wohl gleich- 
falls in der leyten Eiszeit herausbildete. Sie stehen somatisch den 
Alt-Pamiriden nahe, wie wir oben eingehend nachwiesen. Lingui- 
stisch haben sie im Indochinesischen auch eine Sonderstellung. 

Mit diesen ethnologischen, linguistischen und anthropologischen 
Befunden harmoniert es dann ausgezeichnet, wenn die Tibeter im 
westlichen Kun lun oder Gstlichen Pamir vielleicht als erste den 
Wildyak in Zucht genommen, wohl im AnschluB an die Alteste 
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Rinderzucht des Bos namadicus; denn nach den bisherigen pré- 
historischen Befunden ist die Zucht des Bos namadicus Alter als 
die des Yak. DaB die Yakzucht nicht von der Rentierziichtung her 
vergenommen wurde, werden wir spater erortern. 

Nun sind die Tibeter nach ihrer Tradition vom Nordosten durch 
das Gebiet des Tchi lian shan nach A mdo eingewandert und 
konnen von da an erst A mdo pa genannt werden. Von hier aus 
haben sie sich allméhlich nach Kham verbreitet. Von Kham aus 
kamen auch Nomaden nach Zentraltibet, wie wir unten noch ein- 
gehend darlegen werden. 

Vergleichen wir all diese Tatsachen miteinander, die Siedlungs- 
geschichte, die anthropologischen und sprachlichen Befunde, die 
starken Beziehungen ihrer Haustiere zum Pamir, dann drangt sich 
folgende Erklarung auf: Die A mdo pa wanderten von ihrem ur- 
spriinglichen Gebiet im westlichen Kun lun oder Ostlichen Pamir 
den Nordhangen des Kun lun entlang. Die siidliche unwirtliche 
Byang thang-Steinwiiste und die nérdliche warme Tarimsenke ver- 
hinderten ein Ausweichen in diesen Richtungen. So gelangten sie 
allmahlich nach A mdo und brachten den zahmen Yak, das Tibet- 
schaf und die Schraubenziege dorthin. 

Andere Gruppen wanderten von den Ursitjen nach Siiden ab und 
kamen mit denselben Herdentieren nach Westtibet. Noch heute 
sind die Dialekte von A mdo und La dag am niachsten verwandt 
von allen tibetischen Dialekten und stellen die alteste Form dieser 
Sprache dar. 

Die Gruppen, welche sich nach Nordosten hin ausbreiteten, 
brachten den Yak in den Alai, Tian shan, Altai und die Sajan- 
Alpen. Als Hochgebirgstier blieb der Yak in den héchsten Zonen. 
In den fiir ihn ungeeigneten, niederen Gebieten verbreitete sich 
das gewohnliche Hausrind. 


6. Das Yakschweifbanner 


In den chinesischen Quellen werden die Tibeter als typische Yak- 
ziichter geschildert*!. Schon sehr friih wird im alten China ein Militir- 
banner und Rangabzeichen mau erwahnt, das aus einem Yak- 
schweif bestand und beim chinesischen Militar viel verwendet 
wurde*2. Es existierte ein eigener Yakschwanztanz, bei dem mit 
einem solchen Banner besonders operiert wurde*’. Bis in die Hian- 
Zeit galt der Yakschwanz als kaiserliches Wagenbanner. Er wurde 
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am Kopf des linken kaiserlichen Wagenpferdes angebracht‘‘, 
Hier heiBt er aber nicht mehr mau, sondern tu. Dies wird als 
tiirkisches Wort angesehen, da die alten Tirken ihre Yakschweif- 
standarte tug nannten. Die Chinesen hatten diesen Namen iiber- 
nommen und gebrauchten den Ausdruck tu _ stets bei der Be- 
schreibung der tiirkischen Yakbanner*>. Das chinesische tu und das 
tiirkische tug seien ganz gleich. Auch die Mongolen hatten ein 
Yakschweifbanner, das sie tugh nannten‘, 

Spater hat man in China diese Yakschwanzbanner durch Stoffe 
erseht. Bei den Turken haben sie sich aber erhalten. Die Osmanen 
haben den Yakschwanz der zentralasiatischen Tiirken durch einen 
Ro&schweif erset. Diese Standarte gilt bei ihnen als Zeichen mili- 
tarischer Grade. Je nach der Rangstufe verwenden sie 1 bis 9 
tug; denn sie nennen diese Banner mit dem alten Namen, der 
bei den alten Turken, den Chinesen und Mongolen gebrauchlich 
war. Es stammen jedoch Banner und Bezeichnung von den Tibetern. 

Die Tibeter haben ein ba dan. Der Ausdruck bezeichnet die 
Yakhaare, welche unter der Lanzenspite befestigt sind. Eine so 
geschmiickte Lanze bekam auch die Bedeutung von Banner; denn 
ba dan dzin pa (ba dan adzin pa) heift ,,Bannertrager“. 
Solche Lanzen stehen bei den Schuggeistern in Lamatempeln. Ein 
ahnlicher Yakhaarschmuck ist am Knauf des Zauberdolches phur 
bu befestigt. Dieser ist meist aus Holz hergestellt und dreikantig. 
Er ist die Waffe, um die Damonen zu tiberwinden, das ,,Sieges- 
zeichen“ tiber démonische Gewalten. Darum wird mit ba dan auch 
ein ,,aufrechtstehender Dolch“ bezeichnet, der das Erscheinen von 
Geistern begleitet. 

Wenn Medien von Geistern besessen werden, dann halten sie in 
ihren Handen einen etwa 2m langen Pfeil oder eine Lanze, die beide 
mit Yakhaaren geschmiickt sind. Fir Siegesbanner gibt es noch ein 
anderes Wort: gyal mthzan (rgyal mthzan); gyal = ,,Sieg“; thzan 
= ,,Zeichen“; also ,,Siegeszeichen“. Im alten Bon-Kult ist es 
ein Stab oder ein Pfahl, an dem ein Yakschwanz oder ein Yakhaar- 
biischel befestigt ist. Die Lamaisten gebrauchen dieses Sieges- 
zeichen auch viel. Nur sind die Haare durch fiinffarbige Stoffe 
ersett. Diese Siegesbanner stehen vor den Palasten der Inkar- 
nationen, vor den Verwaltungsgebauden der Lamaserie und vor 
den Tempeln; auch auf den Dichern derselben. Manche Gottheiten 
halten es in ihrer Rechten, z. B. der Reichtumsbeschiizjer Nam 
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sra (rnam sras). Vor den Gehoften der gewéhnlichen Ménche 
darf dieses Banner nicht stehen, wenn sie auch noch so wohl- 
habend und reich sind. Dieser Mast ist nicht zu verwechseln mit 
jenem, der vor den Zelten errichtet ist und auch Yakhaarschmuck 
tragt. Legterer steht ja mit dem heiligen Pfah! in Beziehung. 

Ein dritter Name heiBt dug (gdugs). Dies ist ein ,,Ehren- 
baldachin“, der den Inkarnationen vorausgetragen wird. Er ist 
jeht aus gelber Seide hergestellt. In alter Zeit war er auch ein 
Yakhaarbanner. In dem Ausdruck dug dang gyal thzan dang ba 
dang greng (gdugs dan rgyal mthzan dan ba dan bsgren) ,,Ehren- 
banner, Siegesbanner und Standarten hissen“ (DL, 660), sind alle 
drei Namen fast synonym gebraucht. Jedenfalls hatten sie urspriing- 
lich dieselbe Bedeutung und haben sich allmahlich differenziert. 

Das tibetische dug ist nun dem tirkischen tug, 
dem mongolischen tugh und chinesischen tu der 
Wortwurzel, der urspriinglichen Bedeutung und der Sache nach 
gleich. Alle Ausdriicke besagen .,Ehrenbanner aus Yakhaaren“. 
Selbst die Form des tiirkischen ,.RoBschweifes“ mit dem runden 
Knauf als Spite gleicht dem tibetischen Yakschweif-Siegeszeichen*’. 

Auch im alten Indien hatte der Yakschweif die Funktion eines 
koniglichen Ehrenbanners. Das zeigt, wie weit sich dieser Brauch 
verbreitete. 

Wir haben aber noch eine andere Parallele. Ein Yakschwanz 
allein oder zusammen mit Tuchstreifen, wird an einer Stange be- 
festigt und auf dem Dache der Hauser von Ackerbautibetern oder 
der Lamaserien aufgestellt. Dies Zeichen heiBt thug nga (thug 
rna). Hier ist also wieder ein thug. Wortlich bedeutet es ,,Yak- 
stier-Schwanz’. Urspriinglich besagt thug ,,zeugungskraftig, mann- 
lich“, also das nichtkastrierte Tier. In diesem Falle Yakstier; nga 
ist Schwanz. 

Ferner sind Yakschwanze an den Stangen der Lab tze (mon- 
golisch Obo) befestigt. Das sind groRe Steinhaufen auf den Berg- 
passen und hohen Bergspiten, in die Stabe mit Yakschwanzen, 
Schafwolle, Gebetsfahnchen gesteckt werden. Dies sind die Opfer- 
statten der Landesschutgeister zhi bdag (gzhi bdag), welche Men- 
schen und Vieh vor Krankheiten, Unheil und allen méglichen 
Schaden bewahren. Auf dem grofen PafK (5400m Hohe) in der 
Nahe des groBen Schneeberges A mni rma chen sah ich, daB 
an Stelle der Stangen auf dem Steinhaufen ein Wildyakschadel mit 
gewaltigem Gehorn aufgesett war. In der Mongolei ist dieser Obo- 
Kult ja auch weit verbreitet. Er reicht von Asien bis nach Afrika. 
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Nun ist es interessant, da8 die Kara-Kirgisen, die ja jett 
Mohammedaner sind, iiber den Grabern angesehener Toten solche 
Steinhaufen errichten und Stangen mit Yakschwanzen hineinstecken‘8, 
In Tibet wiirde jeder dies fiir ein von Tibetern errichtetes Lab tze 
halten, Selbst wenn sie nach Islamsitten ein Grabmal anlegen, 
wahlen sie dafiir womoéglich AnhGhen. ,,Neben dem Grabmal wird 
eine lange Stange mit einer wei8en oder roten Fahne oder auch 
mit einem Pferde- oder Yakschweif aufgestellt als Abzeichen des 
Ranges der Begrabenen**.“ Bei den Tiirken von Turfan, Cho- 
tan usw. werden Yak- und Pferdeschweife an den Heiligengrabern 
angebracht®. Der Pferdeschweif ist bei den Tiirken vielfach an Stelle 
des Yakschwanzes getreten. Zu beachten ist, dafS§ hier die Sitten 
der Kirgis-Kaisaken und Sarten in Ost- und West- 
turkestan geschildert werden, welche keine Beriihrung mit den Ti- 
betern mehr haben. 

Bei den Tibetern war der Yakschweif ein Banner und Rang- 
zeichen. Die Turkomongolen und Chinesen haben es von ihnen 
iibernommen, wie das gemeinsame Wort dug, tug, tu, tugh 
bezeugt. Friiher wurde schon erwahnt, dai der Yakschwanz ,,Vater 
der Schweife“ heift. Das alles bezeugt die groBe Bedeutung und 
besondere Weihe desselben. 

Die alteste bekanntgewordene Darstellung des Yak im Vorderen 
Orient ist wohl jene auf dem schwarzen Obelisk Satmanassars III. 
(859—824). Arian berichtet, da8B man dieses Tier in Indien jage, 
weil die Frauen sich dort die Schwanzhaare in ihre Haare ein- 
flechten. Dieselbe Sitte besteht ja noch immer in Tibet. Doch 
flechten sich meist die Zauberer, welche einen sehr langen Zopf 
haben miissen, die Yakhaare ein. 

Um die Yakzuchtkultur der A mdo pa in ihrer Eigenart recht 
zu verstehen, vergleichen wir nun die Rinderzucht der Nachbar- 
gebiete damit. 


d) Die Hausrindzucht 
1. In préhistorischer und historischer Zeit 


Die eigentlichen A mdo pa-Nomaden ziichten als GroBhorn-Vieh 
nur den Yak. Hin und wieder halten sie einen Zuchtstier des ge- 
wohniichen Hausrindes, um die Dzo-Bastarde zu gewinnen. 
In den angrenzenden Ackerbaugebieten ist es dagegen anders. Die 

48 Vgl. G. Buscnaan, 1923, Bd. II, I. T., 360, Abb. 224. 
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Die Rinderzucht 123 


tibetischen Ackerbauern halten nur vereinzelt das gewodhnliche 
Hausrind. Im Siiden, wo es zu warm wird, findet sich diese Rasse 
hdufiger; auch im Lha sa-Distrikt. Das dortige Tier nennt ‘SANDBERG 
»Bos Tibeticus, Bachu“ (1. c. 296). Er gibt den Namen nicht in 
tibetischer Schrift wieder. Es kann aber nur ba cu sein, mit dem 
das gewohnliche Hausrind bezeichnet wird. Die Westmongolen im 
Tzai dam halten dieses Tier auch, denn in den tiefer gelegenen 
teils sumpfigen, teils wiistenartigen Gegenden kommt der Yak nicht 
fort. 

Das Hausrind ist das eigentliche Steppentier. Die in den tiefer 
gelegenen Zonen Tibets eingedrungenen Chinesen halten vor- 
wiegend gleichfalls diesen Schlag. Die Dzo-Bastarde sind 
seltener. Sie werden meist durch Kauf erworben. Die Ga ru- 
Bastarde trifft man nur in vereinzelten Exemplaren. Meist 
halten die Leute in geringerer Anzahl Arbeits- und Zuchtvieh, da 
fiir ausgedehntere Viehzucht die Weiden zu sparlich sind. Nur ver- 
einzelte Familien, besonders Mohammedaner, betreiben groRere 
Viehzucht und haben von den Tibetern Weideplae gepachtet. Das 
Gebiet der Ackerbautibeter ist meist so gelegen, da8 sich an die 
Acker héher gelegene Weiden anschlieBen. Darum halten sie mehr 
Vieh und manche ziehen vom Sommer bis Winter auf die Almen. 
Auf diese Doppelwirtschaft kommen wir spater noch zuriick. Es 
ergibt sich also folgende Stufung: Im hochgelegenen Weideland 
sind nur Nomaden mit Yakzucht. In der anschlieBenden Zone ist 
Ackerbau und Viehzucht kombiniert. Wenn die Gebiete zu warm 
werden, dann wird mehr das gewoéhnliche Hausrind gehalten und 
der Yakbastard. In der tiefer gelegenen Ackerbauzone wird nur 
ersteres geziichtet. 

Dieses Hausrind ist keine Kiimmerform, wie man das chinesische 
Rind oft nennt®!, In den Ostprovinzen Chinas, wo jede Weide- 
moglichkeit fehlt, die Fiitterung recht mangelhaft ist und die Tiere 
durch iiberméafRige Arbeit zu sehr beansprucht werden, verkiimmern 
sie natiirlich. Anders ist dies in der Zone um Tibet, in Si kang, 
Nord-Se chwan, Kan su, Tsing hai und weiter zum Osten in den 
an die Mongolei angrenzenden Gebieten. Urspriinglich war ja hier 
vorwiegend Viehzucht. Durch die mehr und mehr eindringenden 
Chinesen wurde die Grasnarbe umgepfliigt und das Ackerland aus- 
gedehnt, so daB die Weidegriinde verschwanden. Dieser Vorgang 
halt jet noch an. Da auch das Klima warmer wird, riickt die 
Ackerbaugrenze immer hoher hinauf. 

Dieser Vorgang begann nicht erst mit der groBen Ausdehnung 
Chinas in der Han-Dynastie (206 v. Chr. bis 220 n. Chr.), als die 
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Nomaden des Nordens und Nordwestens weit zuriickgetrieben 
wurden. Schon die altesten ausgegrabenen Knocheninschriften der 
zweiten Dynastie Shang (ca. 1760—1150 v.Chr.) berichten von 
Kampfen zwischen Nomaden und Ackerbauern um Land und Weide- 
plage. ,,Das Volk vom Lande X (Name nicht interpretierbar) kam 
hervor und weidete seine Herden auf unserem Land®.“* ,,Auch das 
Land X weidet die Herden auf dem Lande unserer westlichen 
Grenzniederlassungen“ (I. c.). ,,Wenn der Befehl gegeben wird, das 
Land X anzugreifen, werden wir dann Hilfe von Di (dem Hoch- 
gott) erhalten?“ So lautet die Orakelfrage®. ,,Sollen 3000 Mann 
beauftragt werden, das Land X anzugreifen®4?“ Solche Orakel- 
inschriften tiber Kampfe um Weidegriinde und Ackerland sind 
recht zahlreich. ,,Cattle grazing was, in fact, a very important acti- 
vity with the Shang people, as early as the time of Wu Ting. 
Quarrels over the use of grazing lands apparently led to wars55.“ 
Damals befand sich das Zentrum der Shang-Kultur in Nord-Ho nan. 
Diese Kampfe haben sich also in der nachsten Nachbarschaft abge- 
spielt; denn die Tchiang-Tibeter reichten bis nach West-Ho nan 
hinein. Da in der 4ltesten Zeit die Bevolkerung noch sparlich war, 
wurde der Ackerbau vor allem in giinstigen Talern betrieben. In 
ihnen finden wir ja die neolithischen Siedlungen. Je mehr das Volk 
zunahm, um so mehr Ackerland bendtigte es; um so mehr ver- 
schwanden die Weiden auf den Berghaingen und hoheren Talern. 

In manchen neolithischen Siedlungen, z. B. Yang shau, 
wurden groBe Mengen von Schweine- und Hundeknochen gefunden. 
Da solche von anderen Tieren fehlten oder doch sparlich waren 
und von wilden Rassen stammen konnen, schlo&B man: Im Neo- 
lithikum Nordchinas sei die Viehzucht unbekannt gewesen**. Nun 
wurden aber bei vielen Ausgrabungen in China die Knochen ver- 
nachlassigt. Neuere Forschungen brachten auch im neolithischen 
China Knochen von Rind, Schaf und Pferd zutage, z.B. Tsheng 
dse ya, das schwarze Keramik fuhrt’?. Dji gou dsh4, eine 
der Ho yin-Fundplaje am Huang ho in Ho nan, hat 
neben Schweine- und Hundeknochen auch solche von domesti- 
zierten Rindern aufbewahrt®*. In der Shang-Residenz von 
An yang kamen aufer den oben erwahnten Knocheninschriften 
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auch zahlreiche Knochen von Pferden, Rindern und Schafen hervor. 
Inschriften berichten von Opfern, bei welchen 300 Rinder und 
50 Schafe geopfert wurden". Diese Tierknochen kénnen also nur in 
jenen Siedlungen erwartet werden, die neben Ackerbau auch Vieh- 
zucht betrieben. In den reinen Nomadengebieten konnen wir wegen 
dauerndem Zeltwechsel wohl kaum solche Funde erwarten. Das 
muB8 uns vorsichtig machen bei der Beurteilung, ob in einem Lande 
Viehzucht betrieben wurde oder nicht. Die zahlreichen Knochen- 
funde von geziichtetem Schaf, Ziege und Rind aus Kan su (Tai dja 
ping) und Tsing hai (Lo han tang) erwahnten wir friiher. 


2. Das nérdliche Rind 
Auch nach der chinesischen Uberlieferung war die Viehzucht 


schon mit dem Beginn der ersten Dynastie bekannt. ,,Als der Clan 
des géttlichen Landmannes vorbei war, kam der Clan des Gelben 
Herrn, des Yau und Shun auf... Sie zahmten das Rind und 
spannten das Pferd ein®.“ Als Namen von Zahmern werden 
Wanc sin oder DJA sue BEN erwahnt*'. Da hier die Einspannung 
des Rindes gemeint ist, kann es sich nur um Nordchina handeln, 
denn der Wagen ist auf dieses Gebiet beschrankt und im Siiden 
unbekannt. Die Grenze fallt zusammen mit der nordlichen Reis- 
grenze, die zugleich Sprach- und Volksgrenze ist. Sie wird nicht 
vom Yang dse djang gebildet, sondern verlauft wie folgt: 
von der Miindung des Hud ho in Kiang su fluSaufwarts bis 
zu seinem Quellgebiet im Hua shan; von diesem Gebirge nord- 
westlich zum Fu niu shan. Dieses schlieBt an den Tsin ling 
shan an. Dies ist auch die groBRe geologische Scheide zwischen 
Nord und Siid. Die Lo&verbreitung deckt sich gleichfalls damit. 
Nur im Osten geht der LOB uber den Hud ho hinaus und kommt 
bis anden Yang dse djang. 

Das Hausrind ist somit im Norden verbreitet und wird als 
Karrentier verwertet. Der Pflug kam ja erst spater. Der Wagen 
soll von Huane pi erfunden sein®, also von dem ,,Gelben Herrn“, 
den wir oben als Zahmer des Rindes erwahnten. Meistens wird 
jedoch Sr psHune genannt®’, Der Karren wurde urspriinglich von 
Rindern gezogen und noch zu Beginn der Hian-Zeit fuhren 
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selbst die Minister im Rinderwagen™. Als Kultwagen muBte der 
Totenwagen noch lange von Rindern gezogen werden®. Der ,GroBe 
Wagen“ des Kaisers, der aber ganz primitiv aus rohem Holz, das 
nicht lackiert werden durfte, hergestellt und in bestimmter Weise 
geschmiickt war, galt als Symbol von Himmel und Erde*, 

Wie friiher bereits erwahnt, kam als Wildform des Rindes noch 
im oberen Pleistozan der Ur vor. 


3. Der siidliche Biiffel 


Von diesem noérdlichen Rind wird der siidliche Biffel 
stets unterschieden. Er ist das Tier des Reisbaugebietes. Seine Ziich- 
tung wird Sau pjgiin, dem Enkel des Hov ps1, zugeschrieben®’?. Wo 
das gewohnliche Rind in Mittel- und Siidchina vorkommt, ist es ein 
Ersat, fir den Wasserbiiffel. Fiir das gewohnliche Rind wird der 
Name niu gebraucht, der schon in den Altesten Quellen vorkommt. 
Fiir den Buffel kennt man die Zeichen tshen und jung. Unten 
kommen wir noch ausfiihrlicher auf die Bezeichnungen der Rinder- 
rassen zu sprechen. HENTzE glaubt, in einigen Tau tia-Masken 
der Shang-Bronzen den Biiffelkopf zu erkennen, da ,,eine andere 
Yu-Bronze Fig. 124, zweifellos eine Biffelmaske (als solche durch 
die verknoteten Horner bestimmbar) vorstellen muf‘‘es. Auf der 
betreffenden Figur sind aber die Knoten leicht angedeutet, wie 
es auch beim gewohnlichen Rind der Fall ist. Die tiefen Ein- 
schnitte bei manchen Biiffelhdrnern werden viel deutlicher hervor- 
gehoben, z.B. auf dem Siegelzylindér aus der Zeit des Konigs 
Schargani-scharri von Agade im Zweistromland ca. 2300 
v. Chr.*® oder auf den Zylindern von Mohenjo-Daro. Darum kann 
auf den betreffenden Tau tia-Masken genau so gut das ge- 
wohnliche Rind dargestellt sein. 

Andere glauben, die Reisgrenze sei in alter Zeit viel hoher, nord- 
licher verlaufen, weil in einer Gefa8scherbe von Yang shau dsun 
Spreu von Reis abgedriickt war”. Nun liegt aber. dieser Fundplay 
in der Nahe des Huang ho-Ufers, so daB also Wasser fiir Reiskultur 
zu Verfiigung war. Es wird namlich auch im Norden und Westen 
Chinas an wasserreichen Stellen Reis angebaut, z. B. im Westen bei 
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Lan chow und Kan chow etc. in der Provinz Kan su. Das Vor- 
kommen von Reis beweist also noch nicht, daB dort der Biiffel 
gehalten wurde, zumal ja auch der Trocken- oder Bergreis in 
hoheren Gebirgslagen ohne Bewadsserung angebaut wird. Damit soll 
natiirlich nicht gesagt sein, der Buffel wurde nicht so frih in Zucht 
genommen. Der Wildbiffel war ja im oberen Pleistozan im Norden 
verbreitet. Der Hausbiiffel kommt jedoch vom Siden. 


4. Die Viehzucit in China 


Andere wieder haben den Chinesen iiberhaupt die Viehzucht 
abgesprochen”!. Schon die oben erwahnten archiéologischen An- 
gaben beweisen die Viehzucht im 4altesten China. In der Literatur 
gibt es viele Belege dafiir. ,,Herde hiiten“, ,,Hirte’’ hei&t mu. Das 
Schriftzeichen gibt ,,Rind mit Stab“ oder ,,Schaf mit Stab“ wieder. 
Dasselbe Wort ist dann auch ein ,,Furstentitel‘*. Das Zeichen fur 
»ernahren® besteht aus ,,Schaf essen‘. Das Bild des Schafes findet 
eine besonders reichliche Verwendung in der Bildung von Schrift- 
zeichen. Rind, Schaf und Schwein gehodren zu den vornehmsten 
Opfertieren. 

Die Ode II. 4.6. des She djing schildert das Gliick des Kénigs 
im Herdenreichtum. ,,Deutet nun der ganze Gedankengang dieser 
Ode mit ihrer Verherrlichung des Herdenreichtums darauf hin, daB 
Viehzucht und Weidewirtschaft im friihgeschichtlichen China keine 
geringe Rolle gespielt haben, was denn auch durch vieles andere 
und nicht zuleyt durch die Bemerkung eines alten Staatsmannes 
bestatigt wird, die Alten hatten GroBe und Verfall der Staaten 
nach den Herden berechnet, so gebricht es auch sonst nicht ganz an 
Material, um eine vormalige Hirtenzeit auch hier plausibel zu 
machen”.“* Man wendet ein: ,,In China ist bis auf den heutigen Tag 
der GenuB der Kuhmilch nicht tiblich; auch Rindfleisch wird nicht 
gegessen. Es ist noch irgendwie Tabu’’.“ Im Nordwesten trinken 
aber die Chinesen Kuhmilch und essen Rindfleisch, weil beides dort 
reichlich vorhanden ist. Im Osten ist dies eben anders. Dort werden 
die Kihe nur als Arbeitstiere verwertet und sind schlecht geniahrt. 
Darum geben sie so wenig Milch, die gerade geniigt, um das Kalb 
zu ernahren. Aus diesem Grunde haben die dortigen Chinesen 
Jahrhunderte lang keine Milch mehr getrunken, sind darum ,,ent- 
wohnt“ und genieBen die Milch nicht. Das Fleisch der Kiihe wird 
aber auch dort gegessen. 
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Wie sehr die Arbeit der Tiere die Milchproduktion beeinfluBbt, 
konnte ich feststellen. Eine Kuh, die sonst nicht arbeitete, gab 
reichlich Milch, etwa 81 am Tag. Als sie zum Pfliigen verwandt 
wurde, gab sie nur mehr 21. Im Nordwesten genieBen die Chi- 
nesen auch Butter, die sie im Osten, weil ungewohnt, verabscheuen. 
Nun hat man das Getrank Lo, das aus Milch bereitet wurde, auch 
im alten China hergestellt. Gerichte wurden in Tiermilch zubereitet. 
In der Han-Zeit hielt man Pferde, um Kumy8 herzustellen. In der 
Ming-Zeit wurde aus Kuhmilch Butter gewonnen™. Es fanden 
Milchopfer statt?5. Der Nordchinese Wane pjii trank Milch”, Der 
Genu8 von Milch und Milchprodukten war also im alten China 
bekannt und wird noch heute im Nordwesten geibt. 


5. Herkunft des Hausrindes 


a) Turkomongolische Nordkultur 


Woher stammt nun das chinesische Hausrind? Esersarp glaubt, 
»daB die Shang... das Wagenrind bekommen haben anscheinend 
durch Beriihrung mit den Volkern nérdlich von ihnen. Diese 
Volker miissen Protomongolen gewesen sein’. Nun ist aber, 
wie oben gezeigt, die Viehzucht in der Shang-Kultur so fest 
verwurzelt, da sie nicht erst kiirzlich iibernommen sein konnte. 
In den Knocheninschriften wird auch erwahnt, da die Rinder- 
zuchter in die westlichen Grenzgebiete eindrangen. Aus denselben 
Quellen wissen wir, daB die Tchiang-Tibeter im westlichen 
Ho nan saBen. Unten werden wir noch ausfiihrlicher darlegen, daf 
nicht die Dung-hu-Tungusen-V6lker im nordlichen Asien 
die ersten Rinderziichter waren, welche ein dort vorkommendes 
Wildrind in Zucht genommen hatten, wie Esernarp glaubt (1. c.117). 
Bei den Su shen-Volkern erscheint die Grofyviehzucht deut- 
lich als tibernommen’. Die Dung hu-Stamme in der siid- 
lichen Mandschurei und der Provinz Je hol waren urspringlich 
Jager und gingen spiter teilweise zur Viehzucht iiber (1. c. 38). Die 
She wei in der jesigen Mongolei waren gleichfalls sehr gemischt. 
Die nordlichen Stimme waren reine Jager mit typisch sibirischer 
Kultur. Die siidliche Gruppe sind Rinder- und Pferdeziichter und 
stark von den Turkvolkern beeinfluBt. 
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Sind die She wei die echten Altmongolen und die Dung hu 
Altmongolen, die starker von den Tungusen becinflu&t sind, so 
sind beide doch keine urspriinglichen Rinderziichter; denn manche 
Stamme waren damals noch reine Jager (1.c.45). Nun bleiben noch 
die Hiung nu-Vélker ubrig. Diese sind aber ganz typische Pferde- 
nomaden. Rinder sind sekundér. Im Norden sind auch noch reine 
tiirkische Jagerstamme (l.c.54). Die Namen der hier genannten 
Volker sind erst seit der Hin-Zeit in der Literatur nachweisbar, 
da in der neuen Dynastie vielfach neue Namen gewahlt wurden, 
wie dies beim Dynastiewechsel der Brauch war. So waren die alteren 
Hidn yiin die Vorfahren der Hiung nu. Aus den Di gingen 
wohl die Dung hu hervor. Schon um das 1. Jahrtausend v. Chr. 
werden Su shen erwahnt, die im jesigen Shan tung und Ho pei 
wohnten. Demnach hatten Prototungusen friher viel siidlicher 
gesiedelt. Die Nachrichten iiber die kulturellen Verhaltnisse sind 
jedoch so sparlich, da& wir tuber ihre Wirtschaft kein Urteil ge- 
winnen konnen (I. c. 378 ff.). Soviel steht fest: die Turkvolker sind 
Pferdenomaden, welche auch das Rind halten. Sie sind jedoch eine 
jiingere Schicht, wie auch prahistorisch gezeigt werden kann. Die 
Mongolen sind noch jiinger. 


b) Tibetische Westkultur 


Als eigentliche Schaf- und Rinder-Yak-Ziichter werden dann stets 
die Tchiang, Tibeter des Nordwestens (l.c. 83 ff.) und des 
Westens (I. c. 94ff.), genannt; ebenso die tibeto-birmanischen Wu 
ma, von denen besonders die nérdlichen Stamme Hirtennomaden 
sind (I. c. 123f.). Es sind also alles Volker, die zu den Tchiang 
gehoren. Damit stimmen wieder die altesten Berichte tiber die 
Tchiang und Jung iberein, die Rinder- und Schafnomaden 
waren, aber auch das Pferd kannten (l.c.378ff.). ,,Die Chinesen 
erklaren die Jung als die Vorfahren der spadteren Tchiang in der 
Han-Zeit. Vergleicht man die Karte des Siedlungsgebietes der 
Tchiang mit der des Wohngebietes der Jung-Volker in der Dshou- 
Zeit, so zeigt sich, daB sich die Siedlungsgebiete z. T. ganz decken, 
z.T. im AnschluB daran weiter hinausgehen... Ich méchte mich 
also entschlieBen, die Jung als die Vorfahren der Tchiang anzu- 
sehen“ (I. c. 380). Wir haben also eine geschlossene chinesische Tra- 
dition iiber die Tchiang, die in den Knocheninschriften erwahnt 
sind, iiber die Jung-Tchiang der spateren Zeit bis zu den 
Tu fan und modernen Tibetern und ihnen verwandte Volker, 
die als typische Schaf- und Yakziichter bezeichnet werden. 
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c) Tocharische Nordwestkultur 


1. Die Da hia 

Zwischen den Tibetern und Turkomongolen siedelte aber noch 
ein aaderes Nomadenvolk. Schon in alter Zeit erwahnen chinesische 
Quellen die Da hia. Als unter dem zweiten Konig der Dshou- 
Dynastie Tsheng wang (etwaum 1100 v. Chr.) eine Audienz 
aller Vasallenfiirsten und Barbarenvolker abgehalten wurde, er- 
schienen die Da hia und brachten als Tributgeschenke weife 
Kiihe dar”. Diese Kiihe miissen etwas Besonderes gewesen sein, 
denn eine Glosse bemerkt dazu: ,,Weife Kiihe sind wilde Tiere, 
welche die Gestalt einer Kuh und Zéhne eines Elephanten haben®.“ 
Das Liv sHE TcHUN TcHIU erwahnt die Da hia 6Ofters. ,,Vor alters 
befah] Huang di, der Vorlaufer des ersten Urkaisers Yau (um die 
Mitte des 3. Jahrtausend), dem Ling lun, die musikalischen Ton- 
mage herzustellen. Ling lun ging nach dem Westen von Da hia 
und kam zum Norden von Yuan yi. Dort holte er Bambus im Tal 
des Flusses Hia®.“* Da der Herrscher zu Beginn der chinesischen 
Kultur die Tone ordnete, lieB er das NormalmaRB von den Da hia 
holen; denn nur so hat diese Stelle einen Sinn, besonders in Ver- 
bindung mit dem Bericht des Sau pygine: ,,Er (Konig Shun vor 
2000 v. Chr.) gab den Fiirsten des Ostens Audienz, brachte in Uber- 
einstimmung die Jahreszeiten und Monate, ordnete die Tage, 
regelte die Tone, Langen-Hohlmafe und Gewichte®.“ Die Friih- 
lings- und Herbstannalen des Lw berichten noch, da8 unter den 
besten Nahrungsmitteln ,,Salz aus Da hia“ ist®. 

Gleichfalls in die Zeit der Urkaiser reicht folgende Uberliefe- 
rung: Der Kaiser Yau (um 2200 v. Chr.) hat zwei Sohne des an- 
geblichen Kaisers Gau sin verbannt, weil sie bestandig mit- 
einander haderten, und schickte einen von ihnen zu den Da hia, 
»wo er die Opfer an das Sternbild Shen leiten sollte®“. Demnach 
kannten die Da hia auSer Musik auch Sternenkult. Vom dritten 
Urkaiser heifit es: ,,Yii durchstach Lung men und machte den Weg 
frei nach Da hia“ (um 2000 v. Chr.)®. Hier wird berichtet, wie der 
Urkaiser Yi den Huang ho reguliert, eine Felsenge erweitert, 
um dem Strom einen guten AbfluB zu bieten. Die Da hia missen 
darum am Oberlauf des Huang ho gesiedelt haben, wenn diese 
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Regulierung des Mittellaufes den Weg zu ihnen frei machte. So sind 
die Da hia auffallend stark mit dem Beginn der chinesischen 
Kulturentwicklung verknipft. 

Doch auch in spaterer Zeit werden sie erwahnt. Oben sahen wir 
sie unter den Tributsbringern der dritten Dynastie. Herzog Hin 
von Ts8i (685—643 v. Chr.) riihmt sich, ,,im Westen die Da hia 
unterworfen und den flieSenden Sand iiberschritten zu haben‘. 
Auch der Begriinder der vierten Dynastie, Tsin sHE HUANG DI 
(219 v. Chr) la&Bt den Bericht seiner gro8en Eroberungen in Stein 
meiBeln, der lautet: ,[m Westen uberschritt er den flieBenden 
Sand. Im Siiden kam er zum Ende von Bei hu. Im Osten beherrschte 
er das Ostmeer. Im Norden durchzog er Da hia®’.“‘ Der Philosoph 
HvA NAN bDsE (etwa 175—126 v. Chr.) schildert in seiner Erd- 
beschreibung Da hia wie folgt: ,,Das ferne Gebiet im Nordwesten 
hei&t Da hia und die Marsch Ha dse (Meeres-Sumpf)®.“* Das Buch 
der Berge und Meere, Shan ha djing, schreibt: ,,Lander auBer- 
halb des flieBenden Sandes sind Da hia, Shu sha djii yau und das 
Land der Yiio dshe. Im Osten der weiSen Nephritberge der Hu 
ist Da hia. Tsang wu aber ist siidwestlich von den weiBen Nephrit- 
bergen und alle sind westlich vom flieRenden Sand und siiddéstlich 
vom éden Kun lun*.“ Unter den Musik- und Tanzweisen der 
Dshou wird die ,,Weise Da hia“ sehr gerihmt®. Sie soll eine 
Verbindung von biirgerlichen und militarischen Motiven gewesen 
sein®!, 

Aus den angefiihrten Quellen ergibt sich: in der chinesischen 
Uberlieferung war ein Land und Volk Da hia bekannt, das mit 
China in kultureller und politischer Beziehung stand. Man ver- 
kniipfte sogar den Beginn der chinesischen Kultur mit ihm. In 
der dltesten Zeit war die Verbindung enger. Gesandtschaften kamen 
zum Hof; Chinesen wurden in dieses Land verbannt. Also obwohl 
Chinas Gebiet damals noch kleiner war und sich nicht s0 weit zum 
Westen ausdehnte, waren die Da hia dem Lande doch naher als 
in spdterer Zeit, da die Chinesen besonders unter TsIN sHE 
HUANG DI weit zum Westen vorstieBen. Je jiinger die Quellen 
sind, um so groBer wird dann die Verwirrung. Meist werden dann 
drei Da hia unterschieden: eins in Shan si, eins in Kan su, 
eins am QOxus in Baktrien. Nun sprechen aber die Literaten 


86 SHE py, c. 28. f. 6r; c. 32. f. 11 r. 
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88 6.4. f. 2r. 
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nicht von mehreren Da hia, sondern meinen immer ein und 
dasselbe, dessen Lage sie aber nicht mehr kennen. Ihre geographi- 
schen Angaben stehen im Widerspruch mit jenen der 4lteren Quel- 
len, die folgende markante Punkte angeben: Da hia liegt im 
Bereiche des Huang ho, da Kaiser Yii durch Offnung des 
Lung men den Weg dahin frei macht®; es liegt westlich vom 
flieBenden Sand“®’, siidéstiich von Kun lun. Im Lande sind die 
»WeiBen Nephritberge“, ,,.Meeres-Siimpfe“ und ,,Salzlager‘‘5, 

Alle diese geographischen Angaben und Richtungsweisungen 
werden nur in einem Land verwirklicht: im nordwestlichen 
Kan su. Am Nordostrande, angefangen von Dshung wei in der 
jegigen Provinz Ning hia tiber Ta dsing, Tu men, Liang chow, Kan 
chow und weiter nordwestlich dringen die Sandditnen immer tiefer 
in das Kulturland ein. Letteres liegt genau westlich vom ,,flie- 
Benden Sand“. Tageweit erstrecken sich die Ruinen ehemaliger 
Siedlungen in die jegige Kleine Gobi hinein. Das Kulturland 
war in friiheren Zeiten viel ausgedehnter, wie ich auf vielen Reisen 
feststellen konnte. Dieses Gebiet liegt auch genau siidéstlich vom 
Kun lun, dessen duBerste Kette, der Nan shan, Nord-West- 
Siid-Ost streicht. Alle Fliisse, die von diesen Gebirgen kommen, 
flieBen in die Wiiste, bilden dort Seen oder versickern. So ent- 
stehen viele ,,Meer-Siimpfe“ und manche Gegenden in Nordwest- 
Kan su werden jeyt noch Ha dse genannt. Die reichen Salzlager 
bieten gutes Salz. ,,Die weiBen Nephritberge“ sind die grofen 
Schneeberge westlich von Su chow mit den beriihmten Nephrit- 
lagern. Auch in den Nordbergen von Kan chow sind Nephrit- 
vorkommen, Nur fiir das nordwestliche Kan su treffen diese geo- 
graphischen Angaben zu. 

Das alte Da hia mit dem spateren baktrischen gleichzusethen 
und westlich von Ferghana oder sonstwo nach Baktrien 
zu verlegen, geht nicht an®’. Hier liegt ein Anachronismus vor; 
denn von diesem Lande haben die Chinesen erst durch die Ent- 
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deckung von DsHANc TcHIAN (122 v. Chr.) Kenntnis erhalten. Nicht 
einmal das Tarim-Becken kommt in Frage, wie Franke will, da die 
geographischen Angaben auch hierauf nicht zutreffen®*. Aus einem 
ahnlichen Irrtum verlegten einige spatere Literaten Da hia nach 
Shan si. Fu rewiAn (2. Jahrh. n.Chr.) und Du yi (3. Jahrh. n. Chr.) 
waren die ersten und manche folgten ihnen. Da das Zeichen Hia 
in dem Namen Da hia dasselbe ist wie Hia, erste Dynastie Chinas, 
lasen sie ,,Gro8 Hia‘ und behaupten: ,,Das Gebiet, wo einst der 
Sig, der Hia-Dynastie war, ist Da hia‘ (1. c.). Das sei aber Shan si. 
Die alte Auffassung wurde aber auch noch vertreten: z. B. wenn 
Kune psnau, ein Kommentator des Dhou shu, sagt: ,,Da hia 
gehort zu den nordwestlichen Jung-Barbaren“ (l.c.). Es kann nur 
das nordwestliche Kan su als Land der alten Da hia in Frage 
kommen. Wie weit erstreckte es sich siidlich? 

Wenn der Urkaiser Yi im Lung men den Lauf des Huang ho 
regulierte und dadurch den Weg nach Da_ hia frei machte, konnte 
nach dieser Vorstellung Da hia nicht allzuweit fluBaufwarts 
liegen. Vom Oberlauf des Huang ho und seinen Quellen hatten 
die Chinesen ja noch lange ganz falsche Vorstellungen. So kannten 
sie auch den gewaltigen Ordosbogen kaum und glaubten wohl, der 
Strom flieBe von Lan chow in Kan su in ziemlich gerader, 
sudéstlicher Richtung nach Shen si. Das geographische Worter- 
buch Li da dili dshe yuan pian gibt folgendes an: Da 
hia war in der Hin-Dynastie ein Gebiet in Lung si, 
siidlich von Lan chow. Dort sind gleichfalls bei dem jetigen 
Yan dsing (Salz-Brunnen) reiche Salzvorkommen mit einem 
sehr guten Salz, das weithin verhandelt wird. In den folgenden 
Dynastien bezeichnete man einen Bezirk siidwestlich von Lan 
chow mit diesem Namen. Dieser ist bei Ho chow, das jett 
Lin hia heift. Der dortige FluB wird Da hia ho genannt. Der 
neu errichtete Bezirk La brang am Oberlauf dieses Flusses 
hei®t Hia ho. Hier sind also Erinnerungen an das alte Da hia, 
die stidlich des Huang ho weisen. Das TA pinc HUAN YU DgI, die 
groBe Reichsbeschreibung der Sung (960—1276), sagt gleichfalls, 
daB das Da hia hian in Ho chow .,.ein alter Bezirk der 
Hian-Zeit gewesen sei, das seinen Namen von dem westlich davon 
flieBenden Gewasser, dem Da hia shui erhalten habe’. Nur 
wenn sich das Da hia-xeich in alter Zeit auch ins siidliche 
Kan su hinein ausdehnte, also nicht allzuweit vom Reichsland 
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entfernt war, ist es verstandlich, dai die Da hia-Leute ,,Weike 
Kihe“ als Tribut bringen und gutes Salz liefern konnten, die Chi- 
nesen die Normalténe bei ihnen holen konnten und Leute dorthin 
verbannten, denn auf allzu groBe Entfernungen transportiert man 
kein Salz, wenn solches in der Nahe reichlich vorkommt. 

Weitere groRe neolithische Siedlungen, welche gerade im Jakre 
1947 im Tau ho- und Wei ho-Tal festgestellt wurden, sprechen sehr 
dafiir, dai dieses Gebiet in dltester Zeit eine groBe kulturelle Be- 
deutung hatte. Aus dem Gebiet siidlich des Huang ho wurden 
die Da hia schon friher vertrieben; vielleicht durch Tchiang- 
Stamme, die ja schon immer die Da hia von den Chinesen 
trennten. 2 

Zu welcher Rasse gehorten die Da hia? Die Kulturbezie- 
hungen, welche sie zu China hatten, heben sie aus den Nomaden- 
volkern hervor. Von irgendwelchen Kampfen mit den Chinesen 
wird auch nicht berichtet, da sie, wie wir vorhin sahen, nicht un- 
mittelbar an diese grenzten. Mit Da hia haben die Chinesen 
wohl den Namen dieses Volkes wiedergegeben. Die Aussprache der 
Tang-Zeit lautete wie Taiya. Die alteste Aussprache kennen wir 
natiirlich nicht. Das Wort hia mag wohl einst mit einem Guttural 
geschlossen haben, der sehr gut ein ,,r“‘ wiedergeben konnte. Dann 
wurde I)a hia urspriinglih Tochara gelautet haben. Wang 
zuo wei stellte gleichfalls fest: Da hia gleicht Tochara und 
wurde spater mit Tu ho lo umschrieben’, Marquart sagt: Da 
hia ist nichts anderes als eine unvollkommene Transkription von 
Tochara'®, ,Diese Gleichsejung von Da hia = Tochara kann 
heute nicht mehr bezweifelt werden'.“ Die Uiguren nannten 
gleichfalls die Sprache ihrer westlichen Nachbaren Tochari. 
Solche Texte wurden ja auch in Tun huang gefunden, also in 
einem Gebiet, in dem die Da hia gesiedelt!®, Das Geschichts- 
werk Tse dshe tung djian berichtet von einem Angriff der 
westlichen Tu djiio gegen die Tu ho lo und bemerkt: Tu 
ho lo ist ein anderer Name fiir Tu ho yi. Erst in der spateren 
Wei-Dynastie (386—532) sei die Form Tu hu lo aufgekommen™. 
Tu ho yi ist dem Tochari 4&hnlicher. 

Hatoun iibt zwar an dem von Franke beigebrachten Material der 
chinesischen Quellen, in Da hia eine phonetische Wiedergabe 
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von Tocharer zu sehen, vernichtende Kritik und Iehnt es ab. 
Er schlieBt: ,,Wir sehen, iiber etwa die Mitte des 1. Jahrtausends 
v.u. Z. lift sich der geographische Terminus Ta hia nicht zuriick- 
verfolgen. Der Name ist seinem Ursprung nach gut chinesisch, aus 
dem Namen der alten Dynastie Hia entwickelt .. .1°7.“* Wenn HaLoun 
gegen FRANKE recht hat, wird doch nichts Wesentliches an der Tat- 
sache gedindert, daf§ schon eeit alter Zeit Indogermanen an den 
Westgrenzen Chinas saBen. Er gesteht namlich: ,,Aus Untersuchungs- 
reihen dieser Art glaube ich es in hohem Grad wahrscheinlich 
machen zu kénnen, dafi eine groe Bewegung der Grenzstamme im 
Westen und Norden Chinas, die Wanderung der K’iian-jung und 
die durch diese veranla&te der Tih, im ausgehenden 9. Jahrhundert 
v.u. Z. bis Mittel-Kan-suh als Ausgangsgebiet zuriickverfolgbar und, 
bis etwa in die Mitte des 7. andauernd, von an der Kan-suh- 
Grenze eintreffenden Indogermanen getrieben ist. Ob fir eine 
gleichartige Bewegung im 13. und 12. Jahrh. v. u. Z., welche schlieB- 
lich zur Eroberung Nordchinas durch die Chou fihrte, ebenso indo- 
germanische Wanderungen im Hinterland als treibende Kraft mit 
geniigender Sicherheit sich werde herausstellen lassen, vermag ich 
zur Zeit noch nicht abzusehen. Vieles, zumal einzelne Elemente der 
politischen Struktur des friihen Chou-Staates, scheint auch da fiir 
eine Verbundenheit mit etwa gleichzeitigen Bewegungen im Westen 
zu sprechen“ (l.c. VI). Also auch fiir diese Zeit ware dort ein Fremd- 
volk anzunehmen. Das ist ja der Kern unserer Beweisfiihrung. 

Das wird noch von einer anderen Seite bestatigt. ,,Die Forschun- 
gen von Turkologen und Iranisten (wie z.B. Prof. Zex1 VeEtin1, 
Istanbul) haben es wahrscheinlich gemacht, daf im 12. Jahrhundert 
v. Chr. ein groBer Einbruch von indoeuropdischen Volkern nach 
Westturkestan stattfand... Wenn das richtig ist, mite man fiir 
Ostturkestan dasselbe erwarten. Diese Zeit ist aber so frih, daB 
wir noch keinerlei chinesische Nachrichten erwarten konnen... 
Ostturkestan und gar Westturkestan aber waren damals den Chi- 
nesen noch vollig unbekannt und wurden ihnen erst um 250 v. Chr. 
etwas, ab 100 v. Chr. mehr bekannt. Da aber ist dieser Proze8, der 
also gut 1000 Jahre vorher begonnen hatte, soweit abgeschlossen, 
daB all diese Lander Ost- und Westturkestans fiir den chinesischen 
Beobachter den Eindruck machen, als seien sie rein indo- 
europdische!®8.“ 

Ob nun die Da hia-Tocharer Parallele sich aus chinesi- 
schen Quellen nachweisen 1a8t oder nicht, es bleibt die Tatsache, 
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da& schon sehr friih Indogermanen in Ostturkestan bis an die 
Grenzen von Nordwest-China siedelten. Das wird auch durch die 


Geschichte der Yiio dshe bestatigt. 


2. Die Yao dshe 


Im Shan ha djing heifit es: ,Lander aufferhalb des flie- 
Benden Sandes sind: die Lander Da hia, Shu ska djii yau, Yiio 
dshe™.“ Das Shan ha djing tu dsan erklart Shu sha 
djii yau fir sha moa dshe hiang, d.h. ,,Sandwiste-Bezirk“ und 
als eine ,,Durchgangsstelle“ (f. 22 v). Das erinnert an die ,,Passier- 
stellen“ bei Tun huang und Yu men, das Dja yii guan 
und Yii men gudn, durch welche der Verkehr von Kan su 
nach Innerasien ging. Die Yiio dshe sind uns besser bekannt. 
Als unter Tsin she huang die Chinesen tief nach Nordwesten 
vorstieRen, lernten sie dort ein anderes Volk kennen, ,,denn zu 
dieser Zeit waren die Dung hu stark und die Yiio dshe machtig“?”. 
Thre Wohnsitjte werden genauer umschrieben: ,,Das Land der Yiio 
dshe umfafte urspriinglich die Gebiete von Liang chow, Kan chow, 
Su chow, Kuo chow und Sha chow'!!.“ ,.Anfangs wohnten die Yiio 
dshe Ostlich von Tun huang und westlich vom Tchi lian shan. Der 
Bezirk Tun huang ist das heutige Sha chow; das Tchi lian-Gebirge 
aber ist siidwestlich von Kan chow!”.“ Aber vielleicht reichten die 
alteren Yiio dshe noch weiter zum Siiden und Osten. Chinesische 
Gelehrte zeigten, da8 altere Namen fiir dieses Volk Yu dshe 
und Yu dshe lauteten und ihre Sige noch weiter nach Osten 
reichten. Dann hatte ihr Gebiet um 350 v. Chr. noch das jetige 
Ning hia umfaBt, tber den Yin shin hinaus bis an die Ost- 
Ordoskehre und das Kékechoto-Land"?, Auch in Ost- und Siid- 
Kan su lassen sich ihre Siedlungen nachweisen (I. c. 312 ff.). 

Als die Hiung nu unter ihrem gewaltigen Fihrer Mau dun 
immer mehr Volker und Reiche in Innerasien wberrannten und die 
machtigen Dung hu im Osten vernichtend schlugen, drangten sie 
auch gegen ihre westlichen Nachbarn, die Yiio dshe an. Das 
tapfere Volk wehrte sich verzweifelt; war aber schlieSlich der 
Ubermacht nicht gewachsen. Mau dun berichtete von seinen 
Siegen an den chinesischen Kaiserhof unter dem Jahre 176 v. Chr.: 
»Die Yiio dshe habe er vernichtet, ihre Bevélkerung samtlich 
gekoépft, getétet und sich untertan gemacht. AuBerdem habe er die 
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Lou lan, Wu sun und Hu dja unterworfen und 26 Staaten, welche 
in ihrer Nahe liegen, dem Lande der Hiung nu einverleibt'*.“ Hier 
hat der Hiung nu-Herrscher stark iibertrieben. Der groBte Teil 
des Volkes, Da yiio dshe, ,,Gro8e-Yiio dshe“ genannt, wan- 
derte aus, stie8 auf die nordwestlich von ihnen wohnenden Wu 
sun, totete ihren Herrscher Nan dou mi, nahm das Land in 
Besit, und vertrieb die Gegner. Lettere fliichteten zu den Hiung 
nu’45, Kin Teil der Yiio dshe blieb aber und zog sich vor ihren 
Feinden tiefer in die Berge zuriick. Sie heiBen die ,,Kleinen Yiio 
dshe“. Diese siedelten zwischen Huang shui (Si ning-FluB), 
Ta tung-Flu8, Richthofengebirge bis zum dstlichen Teil des 
Altyn tag!*. Selbst in Siid-Kan su hielten sich noch Siedlungen 
(1. c. 272—274). In dem Aufstand von 184—214 n.Chr. spielten 
die Kleinen Yio dshe eine groSe Rolle, obwohl sie sonst die 
tapfersten Bundesgenossen der Chinesen gegen die Tibeter waren. 
Dann scheint ein betrachtlicher Teil ihres Volkes nach Innerchina 
eingestromt zu sein, wo manche ihrer Offiziere Bedeutung erlangten 
(1. c. 272). Sie gingen allmahlich ins Chinesentum auf. Im Ta 
tung-Tal wohnten noch um 430 n. Chr. Stamme dieses Volkes. 
Der buddhistische Monch Kumaragsiva, welcher 385—401 am Hof 
der Spateren Liang in Ku tsang (Liang chow) lebte, nennt 
die ,,Kleinen Yiio dshe“ Tocharer (Il. c. 276ff.). Spater sind sie 
dann von den Tu yii hun und mit diesen von den Tibetern auf- 
gesogen worden. Ich habe jahrelang nach ihren Spuren im Nin 
shan gesucht, aber keinen Einschlag von blonden und blaudugigen 
Elementen dort gefunden, obwohl manche Reisende davon be- 
richten!!7, 

Die Groen Yio dshe konnten sich in dem neu eroberten 
Gebiet nicht lange halten. Mau dun’s Nachfolger, Dji yi, 
seRte die Eroberungen fort und machte 166 v. Chr. einen gewal- 
tigen Angriff durch Kan su bis in die unmittelbare Nahe der chine- 
sischen Hauptstadt Tschang an'8, Vor diesen neuen Stiirmen 
wichen die GroBen Yiio dshe in westlicher Richtung zum 
Tian shin aus. Hier stieBen sie auf das Volk der Sa (Saken). 
Die Yiio dshe waren von den Hiung nu besiegt worden und hatten 
im Westen Sa wang angegriffen. Sa wang ging nach Siiden und 
wanderte weit fort. Die Yiio dshe aber wohnten in ihrem Land?!®.“ 
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Die GroBen Yiio dshe versuchten mit den Resten der Saken 
hier ein neues Reich zu gestalten. Doch die wiedererstarkten Wu 
sun fielen unter ihrem Fiihrer Kun mo, der den Tod seines 
erschlagenen Vaters rachen wollte, iiber sie her und vertrieb sie 
weiter nach Westen’, Das war etwa um das Jahr 160 v. Chr. Die 
Abwanderer iiberstiegen wohl die Passe des Alai-Gebirges und 
fielen, verstarkt durch sich anschlieBende stammverwandte Scharen, 
in das Gebiet zwischen Yaxartes und Oxus ein. Hier schufen sie das 
Indo-Skythen-Reich. ,,Vor alters, da die Hiung nu die Da 
yiio dshe besiegt hatten, gingen die Da yiio dshe nach Westen und 
machten sich zu Herren von Da hia (Baktrien). 54 wang aber ging 
nach Siiden und machte sich zum Herrn von Dji bin. Die Rasse der Sa 
hat sich weithin ausgebreitet und eine Reihe von Staaten gebildet. 
Von Shu lei (Kaschgar) an nach Nordwesten zu, was zu den Staaten 
Hiu siin und Djiin du gehért, alles das sind alte Stamme der S4!2!.“ 

So wich ein Teil der Indogermanen vor dem Druck, den die 
Hiung nu ausgelést, nach Westen aus und griindete jenseits der 
hohen Bergketten in Turan und Buchara neue Staaten. Andere 
Stamme aber blieben in Chinesisch-Turkestan. Die Wu sun 
faBten die zuriickgebliebenen Stamme der Yiio dshe und Saken 
zusammen und grindeten ein gréfferes Reich, das vom heutigen 
Urumtschi, oberen Ili, bis zum Issi kul-See reichte, im Norden sich 
bis zur Dsungarischen Wiste, im Siiden sich bis zu den Stadte-Staaten 
des Tarim erstreckte!2?. Urspriinglich haben ihre Weidegriinde sich 
bis in den Altai ausgedehnt. Den weiteren Angriffen der Hiung nu 
vermochten sie standzuhalten. Zeitweise waren sie auch mit ihnen 
verbunden im Kampf gegen die Chinesen im Tarimbecken. Als im 
5. Jahrhundert die Juan juan das awarische und heph- 
thalitische Grofreich griindeten, wurden sie in dieses ein- 
bezogen. Andere Staémme jedoch zogen sich tiefer in den Tsung 
ling shin zum Quellgebiet des Syr darja zuriick'*3. Dort zogen sie 
ihren Herden nach, ohne Siedlungen zu besiten', 


3. Die Tocharer 

Als Chinesisch-Turkestan kurz nach der Mitte des 6. Jahrh. 
n. Chr. von den Westtiirken in Besij genommen wurde, konnten 
sich auch weiterhin indogermanische Stamme unter ihnen halten. 
Im Tarimbecken war die Tochri-Sprache sowohl Literatur- 
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wie Umgangssprache. In diesen Texten nennen die Tocharer sich 
selbst Arsi!#®, Arsi ware das Original von Yiio dshe, gleich 
dem Asioi des Straso (XI, 8, 2). Sie hrachen zugleich mit den 
Tocharoi und Sakarauloi von jenseits des Jaxartes in 
Baktrien ein und entrissen den Hellenen das Land. Pomrejus 
Trocus (Prol. 41) erzaéhlt von den skythischen Volkern der Sa- 
raucae und Asiani undden reges Thocarorum Asiani. 
Puinius per Atrere (VI, 54) sagt, daB die Phuni und Thocari 
dstlich von den Attacorern wohnen. Die Heimat der letteren 
wird mit dem Flufsystem der Serer (Chinesen) in Zusammen- 
hang gebracht. Dionysrus Pertecetes (2. Jahrh.n. Chr.) schildert 
(Vers 752) die Tocharer und wilden Phruni als die Feinde 
der Serer im dufersten Osten, die kostbare Kleider mit herr- 
lichem Glanz herstellen. Hier werden die Vermittler der chine- 
sischen Seidenstoffe als die Hersteller angesehen. Die Phruni 
sollen die Hiung nu sein. Protomaeus kennt die Tocharoi 
in der Baktriane (Geogr. 6, 11, 6)3?¢ 

Nach Battey ware Tocharisch A zulett die Sprache von Agni 
gewesen, das im Sanskrit Agneya und jegt Karashahr heifft. Der 
Kuci-Dialekt sei kein Tocharisch gewesen. Arsi sei die Wiedergabe 
des Sanskritwortes arya, welches in der entsprechenden Nord-West- 
Prakrit-Form arzi lautet. In der Khotan-Sprache wurde es afi, aus- 
gesprochen azz. Das ist aber nicht der Name eines Volkes, sondern 
bedeutet ,,Bettelmonch“. Im Tocharer A-Dialekt lautet es arsi®®. 
Battey stellt die Frage: ,,Who then spoke languages A and B? 
They will be the peoples whose rulers (and possibly the peoples as 
a whole) were in the first eight centuries of the Christian era 
called *Liwong (probably in Khotanese Dim) and *B‘ak (probably 
in Turkish ’wkw and in Tibetan ’O-sku). Their kingdoms were at 
that time centred in Agni and Kuci. I should like to claim them as 
a remnant of the Westerners, the pre-Scythian, that is, pre-Iranian, 
invaders who attacked North-Western China in the eighth century 
B.C., of whom Professor Haloun has written, and who may have 
survived also in the U-sun, enemies of the Ue-tsi. But for those 
remote days we must await the Archaeologists“ (I. c. 153). Mit dem 
Begriff Pra-Skythen ist aber wenig geklart, da ja die ethnische Zu- 
gehorigkeit der Skythen nicht geklart ist. Der Autor bringt auch 
die Tocharer mit ihnen in Verbindung. ,,The true Tokharians 
— one might coin the name Eteo-Tokharians — were according 
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to such a view Iranian-speaking ,Scythians’. The “Aovot were almost 
certainly the same. 

Since the Chinese equated Buddhist Sanskrit Tuhkhara with 
their own name Ue-tsi, as did also Kumarajiva, a native of Kuci, 
and the wanderings of the Ue-tsi seem to correspond to stages in 
the migration of the Thagouroi, Takoraici, *Tagouraioi, Tachoroi 
and Tocharoi from Kan-su in North-Western China to Bactria, as 
W. W. Tarn has indicated, the equation of Téyagou and Ue-tsi 
seems certain enough. Ag to the foreign name which the Chinese 
expressed by Ue-tsi there seems at present no way of reaching 
a decision: it has been equated with a large number of totally 
different names in Central Asia ranging from S*xdJvar to Tangut... 

The Ttaugara or Ttaudagara were still near Kan-tsou in Kan-su 
in probably the ninth to tenth centuries A.D. It is known that 
when the Ue-tsi migrated westwards a thousand years earlier 
a remnant had withdrawn among the Kiang tribes into the moun- 
tains south of Sa-tsou. There is a Chinese reference to Ue-tsi west 
of Sa-tsou in A. D.939* (1. c.151f.). Die Tocharer und Yiio dshe 
sind also wohl gleichzusegen und gehGren zu den Indogermanen. 

Auch die etwas verschwommenen Berichte abendlandischer 
Schriftsteller lassen erkennen, dal Tocharer, Arsi und Saken im 
Fernen Osten wohnen, mit den Serern Verbindung hatten und die 
Seide vermittelten. Von dort wanderten sie ab und brachen in 
Baktrien ein. Das wird auch von indischen Quellen bestatigt. Das 
Mahabharata berichtet: Dem Pandava-Koénig Yudhi- 
shthira wurden von den Tusara (Tochara) Pelze, Eisen, Seide, 
Wolle, Heilmittel, Wohlgeriiche und Edelsteine gebracht. Die 
raeisten dieser Dinge kamen aus China und wurden durch die 
Tocharer vermittelt. 

So werden von den verschiedenen Seiten her die Tocharer, Arsi, 
Saken als Nachbarn der Chinesen geschildert, die spater abwan- 
derten, zum Teil aber in den alten Gebieten blieben. Wir haben 
also einen Giirtel von indogermanischen Volkern, der 
sich von Nordwest-Kan su durch Chinesisch-Turke- 
stan bis nach Westturkestan hinzieht. Vielleicht sind ihre 
Vorfahren die Da hia. Dann waren sie schon fiir das chinesische 
Altertum bezeugt. Es sollte noch lange dauern, bis sie als selb- 
standige Volker hier verschwanden. 


Ostturkestan hatte auch weiterhin eine blutige und sehr wechsel- 
volle Geschichte. Die Turkvolker (Hiung nu, Tu djiio und Uiguren) 
machten immer wieder gewaltige Anstrengungen, um hier eine 
GroBmacht zu schaffen. Zeitweilig gelang dies auch. Ihre Haupt- 
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gegner waren die Chinesen. Noch andere Machte griffen in die 
Entwicklung von Ostturkestan ein, die Tibeter und Araber. 

Der Han-Kaiser Wu di (141—87 v.Chr.) warde beriihmt 
durch seine machtvolle und kriegerische Innerasienpolitik. In ge- 
waltigen Feldziigen wurde die bedrohliche Macht der Hiung nu 
gebrochen. Auch andere Volker, die Wu sun und Wu hudn 
(Dung hu-Stamme), fielen iiber die geechwachten Gegner her. Vor 
allem aber haben die Turken sich selbst durch blutige Stammes- 
fehden am meisten geschwacht und aufgerieben'?’?, Darum unter- 
warfen sie sich schlieBlich den Chinesen und viele von ihnen 
stellten sich in chinesischen Dienst. ,,Der Einstrom tiirkischen 
Blutes in das nordchinesische Volk soll nicht unterschatt werden!?8,“ 
Dadurch wurde damals die Turkisierung von ganz Ostturkestan 
verhindert. Die Indogermanen konnten sich weiter halten. 

Spater, etwa von 550 n.Chr. an, entwickelten sich aus ihren 
Nachkommen die Tu djiio zu einer einfluBreichen Macht. Doch 
auch sie erlitten das Schicksal ihrer Vorfahren. Zuerst ein glin- 
zender Aufstieg. Sie beherrschten Innerasien und ihre Macht reichte 
his zu den Toren von Byzanz. Wiederum setten die Kampfe 
der Chinesen gegen sie ein; unter Suei Yang di und besonders 
unter Tang Ta dsung, der sie um 626 n. Chr. bezwang. Die 
Turken konnten sich aber noch lange halten, bis weitere innere 
Kampfe und vor allem die hereinbrechenden Araber sie auf- 
rieben!”®, 

Genau dasselbe Schicksal erlebten die Uiguren, die dem 
chinesischen Reich auBerst gefahrlich wurden, es stark beeinflu8ten, 
aber schlieBlich doch erlagen und nach manchen religidsen Wand- 
lungen (Buddhismus, Nestorianismus, Mazddismus) endlich Moham- 
medaner wurden", 

So konnte Ostturkestan nicht vollig turkisiert werden, wenn- 
gleich der Einflu8 sehr spiirbar war. Umgekehrt wurden diese 
Turken weitgehend von Chinesen und Indogermanen beeinfluft. 
So sehen wir, wie sich noch bis unter den Tang im west- 
lichen Teil von Ostturkestan die indogermanischen Volker trot, 
aller Kampfe und Wirren gehalten haben. Es sind vor allem die 
Tchia mo, Dju djii, Ko panto, Gu mo, Guei dee, 
Lou lan oder Shan shan, Mo guo, Yan dshe, Yi dian, 
welche als Nachkommen der Hu, als indogermanische Volker, ange- 
sehen werden. Auer den Leuten von Yii dian haben sie tief- 
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liegende und blaue Augen, hohe Nasen und starken Bart. Die 
Kleidertracht ist auch anders als es sonst in Ostasien der Fall ist. 
Auch iiben manche Kopfabplattung. Sie werden wie die Iranier und 
Sogdier beschrieben. Darum miissen bei den zwar sehr gemischten 
Vélkern die indogermanischen Elemente noch stark vorgeherrscht 
haben!*!, Die Djijan du im Tsung ling, die Siu sin, 
So djti, Su lo, Wei tou sind mehr oder minder reine Saken 
(l.c. 255). Die Wu sun sind dieselben, die wir oben kennen- 
gelernt. Auch von ihnen heiBt es: sie haben braune oder blaue 
Augen, die tief im Kopf liegen. ,,Die Sai und die Wu sun sind also 
auch anthropologisch gleich, zumal dieselben Angaben von keinem 
anderen Volk gemacht werden. Nur in der Tang-Zeit werden die 
Kirgisen genau so geschildert ‘°*.“° Wenn nun die Chinesen betonen, 
die Sa und Wu sun seien verwandt, anderseits mit der Be- 
zeichnung Sa ,,Volker zusammenfassen, von denen sie selbst 
sagen, daB sie den Yiieh-chih verwandt seien, jedoch ein anderer 
Zweig dieser Leute“ (l.c. 255), dann ist damit doch auch gesagt, 
daB die Yiio dshe genau wie die Sa und Wu sun zur Ost- 
indogermanen-Gruppe gehorten. 

Die Sprachforschung fihrt ja zum gleichen Ergebnis. ,,Diese 
Yiieh-chih und damit auch die ihnen sehr verwandten K’ang-chii 
sollen der Sprachforschung nach den Tocharern entsprechen und 
damit zur indoeuropdischen Gruppe gehoéren“ (I.c. 258). EBERHARD 
will sie aber anthropologisch nicht dazu rechnen, weil die chinesi- 
schen Quellen nicht ausdriicklich bei ihnen ,,von tiefen Augen, 
hoher Nase, starkem Rartwuchs oder gar Blondheit und blauen 
Augen“ berichten (lI. c. 258). Er glaubt vielmehr: ,,Also miissen sie 
wohl mongoloid oder tiirkisch ausgesehen haben“ (l.c. 258). Nun 
gesteht Eseruarp selbst, daB die Chinesen die Yio dshe, Wu 
sun und Saken immer als verwandt betrachten. Das kann sich 
nicht nur auf die Sprache beziehen, sondern muB8 vor allem fiir das 
Volkstum gelten. Die erbitterte Feindschaft zwischen Yiio dshe 
und Hiung nu entsprang leten Endes auch rassischen Gegen- 
sitjen. Diese suchten die Chinesen ja auch noch spater auszuniiten, 
als DsHanc TcHIAN seine beriihmte Gesandtschaft unternahm (138 
v. Chr.), um die Yiio dshe als Bundesgenossen gegen die 
Hiung nu zu gewinnen. Die Yiio dshe waren jene Indo- 
germanen, die am weitesten nach dem Fernen Osten vordrangen; 
muften darum auch am starksten von ostasiatischen Elementen 
beeinfluBt sein. Daf sie aber ,,mongoloid oder tiirkisch ausgesehen 
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haben“, laBt sich nicht beweisen. Wie vorsichtig man sein muB, ein 
argumentum e silentio zu fihren, wenn die Chinesen bestimmte 
Dinge nicht berichten, zeigt folgender Vorfall: Die Stamme in den 
Bergen von Kan chow und Kao tai (Kan su) nennen die Chi- 
nesen Huang fan, d.h. ,,Gelbe Tibeter“. Stamme im Sung 
shan-Gebiet (Ping fan) bezeichner sie ale Hung fin, ,,Rote 
Tibeter“, die Kuku nor-Stamme als Hei fan, ,,Schwarze 
Tibeter“. Die beiden letjiteren sind wirkliche Tibeter; die Huang 
fan dagegen nicht. Diese sind zwei ganz verschiedene Volker; die 
nérdlichen Stamme sind Uigurennachkémmlinge mit 
eigener Sprache, Tracht und eigenem anthropologischen AuBeren; 
die siidlichen Stamme sind Angar, Altmongolen. Dennoch 
fassen die Chinesen beide als eine Einheit, bezeichnen sie als 
»Gelbe Tibeter® und stellen sie als Tibeter hin. Wenn die heutigen 
Chinesen das Volkstum nicht unterscheiden und den Namen Fan 
mehr als einen Sammelnamen im Sinne von Barbaren gebrauchen, 
die Chinesen im Altertum aber auch diese Gewohnheit hatten, wie 
wir aus den Bezeichnungen ,,Westliche Jung“ und ,,Nordliche Di“ 
wissen, dann missen wir bei den Angaben oder gar Nicht-Angaben 
der chinesischen Quellen vorsichtig sein. Die so gut bekannten 
Yitio dshe waren wohl sicher Indogermanen, wenn sie auch 
starke andersvoélkische Beimischungen besaBen. 

Aus allem ist aber ersichtlich, daB selbst noch in der Tang-Zeit 
und bis ins 11. Jahrhundert besunders im westlichen Teil von Ost- 
turkestan zahlreiche indogermanische Volker sa8en, wie ja am Siid- 
rand manche tibetische Stamme siedelten (1. c. 250). Trot, ihrer ge- 
waltigen Anstrengung vermochten die Turken doch nicht diese zu 
absorbieren oder zu turkisieren. ,,Unter all den hier zusammen- 
gestellten Nachrichten tiber die Volker ist keine tiber ein wirklich 
rein tiirkisches Volk mit einer Kultur, wie sie von den weiter ostlich 
lebenden Tirken geschildert ist... Tiirkischer Einflu8& in diesen 
Kulturen ist kaum zu erkennen'*’.“ In den spateren Jahrhunderten 
gingen die Indogermanen im Turkentum unter. Ihre Reste sind 
heute die Darden in Dardistan (Ladag),die Galtschas 
in den schwer zuganglichen Pamirgebirgstalern im Quell- 
gebiet des Amu Darja, die Sarawschan und Tarym. Die 
schon mehr vermischten Tadschik schliefen sich den Galtschas 
an. Die Jagnauer wohnen teilweise sogar noch in den Gebirgs- 
talern des Alai auf dem Nordabhang; die Raykoler im Ost- 
lichen Teil des Pamir‘. Die [Jacidvou iiberleben vielleicht in 
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einer Volksgruppe Afghanistans, welche das moderne Pato spricht. 
Die Osseten, welche friiher unter den Namen Aas, As oder Assi 
bekannt waren und jett im Kaukasus leben, sollen die Nach- 
kommen der “Aoo., die 2axagadiAo, Iranisch sprechende Saken 
sein, 

Auf das Indogermanennproblem in Ost- und Zentral- 
asien muB8te ausfuhrlicher eingegangen werden, weil der Nach- 
weis von Indogermanen fiir die altchinesische Zeit bis in die Jahr- 
hunderte n. Chr. fiir die Kulturentwicklung dortselbst von groRer 
Bedeutung ist. Auf die linguistischen Zusammenhinge kommen 
wir unten zuriick, Fiir die Haustierforschung ist folgendes von 
Bedeutung: 


d) Die Indogermanen als Ziichter des Hausrindes 


Einzelne zufallige Notizen der chinesischen Quellen unterstreichen 
in besonderer Weise, da die Ostindogermanen typische Rinder- 
ziichter waren. Die Da hia lieferten als besonderen Tribut be- 
riihmte ,,weiBe Rinder“. Wenn die Tiere an den Kaiserhof gebracht 
wurden, miissen sie etwas Besonderes gewesen sein!®. Spater heibt 
es: ,Bei den Groen Yuto dshe gibt es Rinder, die ,Weiffell- 
Rinder‘ genannt werden. Wenn man in ihr Fleisch schneidet, ist die 
Wunde am nichsten Tag schon wieder geheilt*¢.“* In einer anderen 
Fassung lautet es: ,,Bei den Yiio dshe und den Si hu (Indogerma- 
nen) gibt es Rinder, die Je dji (Tag) hei&en. Wenn man heute ein 
oder zwei Pfund aus ihrem Fleisch herausschneidet, so ist die 
Wunde morgen wieder geheilt!37.“ 

Das Schriftzeichen fur den Namen Yuio dshe wird in seinem 
ersten Teil auch mit dem Zeichen ,,Rind“ geschrieben. Von einem 
anderen indogermanischen Volk, den Djan gun oder Dja gu, 
berichten die Tang-Annalen: ,,Es sind Leute von hohem Wuchs, 
heller Gesichtsfarbe, blauen Augen und roten Haaren. Schwarz- 
haarige halten sie fiir unheilvoll’* (c. 217, f.17v). Diese Leute 
gehoren nicht zu jenen, die vom Wolf abstammen, das sind die 
Hiung nu und Turken, welche die Mythe von der Wolfs- 
abstammung haben, sondern ihr Ahne lebte in der Ursprungshohle 
mit einem Rind zusammen'®*. Das Rind hat demnach selbst in der 
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Abstammungsmythe der Indogermanen eine Rolle gespielt. Diese 
nur fragmentarischen Mitteilungen zeigen deutlich, welch wichtige 
Stelle das Rind bei den Indogermanen einnahm. 

Zusammenfassend ergibt sich folgendes Bild der Rinderzuchtvol- 
ker: Die Tibeter sind die typischen Yakziichter. Um sie reiht sich im 
Norden und Osten ein Kranz von Indogermanenvolkern, welche in 
besonders enger Verbindung mit der Hausrindzucht stehen. An die 
Indogermanen schlieBen sich weiter nach Nordosten Turkomongolen 
an. Die Turkvolker sind typische Pferdeziichter, welche die Rinder 
nur nebenbei halten. Die Mongolen nehmen eine Mittelstellung ein. 
Sie sind einerseits echte Pferde- und Kamelziichter, anderseits ist 
das Rind in ihrer Mythologie verwurzelt, z.B. kennen die Nord- 
burjaten als mythischen Urahnen ein Wesen in Stiergestalt, das sie 
bucha néjon baba nennen'. 

Die Mongolen haben eben verschiedene Rassen- und Kultur- 
elemente zusammengefaBt. LaBt sich den einzelnen Volksrassen 
nicht eine bestimmte Rinderart zuweisen? 


6. Volksrassen und Rinderarten 


Die Bewertung der Rindergiite wird in Zentral- und Ostasien 
nach Farben vorgenommen. Als die besten Rinder gelten die 
schwarzfarbigen. Es ist ein tiefglanzendes oder braunliches Schwarz. 
Die Zweitrangigen sind die Braunen. Dann folgen die Rotbraunen 
und Gelbbraunen. Die scheckigen Rinder gelten als minderwertig. 
Beim Hausrind kommt kein langes Gehorn vor. Es ist kurz und in 
verschiedener Weise gebogen. Bei den Mongolen im Tzai dam ist 
es aufgerichtet!3**. Der Schadelform nach finden sich reine Primi- 
geniustypen mit fast ebener Stirn von quadratischem Umrif8 und 
langgestrecktem Gesichtsteil. Man kann diese Art wohl auch mit 
dem Bos namadicus gleichstellen. Doch sind die Horner kurz. 

Ein zweiter Typ zeigt eine verhaltnismaRig lange Stirnpartie und 
einen kurzen Gesichtsteil, eine Art Langstirnrind (longifrons). 

Der dritte nun hat eine kurze Stirn. Dadurch erscheint der Ge- 
sichtsteil lang. Alle drei Typen sind natiirlich die verschiedensten 
Vermischungen eingegangen. Nach der Mendelschen Regel mendeln 
aber immer reine Typen aus. Alle haben aber kurzes Gehorn. Das 
zebuartige, schmale Gesicht, das man in den Ostprovinzen Chinas 
antrifft, fehlt vollkommen. 

Als alteste neolithische Art ist Bos namadicus in Lo hin tang 
(Tsing hai) und Tsi dja ping (Kan su) festgestellt wor- 
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den!°, Die altesten Knochenreste des Anau-Rindes hat Durerst 
gleichfalls dem Bos namadicus zugewiesen™'. Man leitet diesen Typ 
von der Wildform Bos namadicus Talc. ab, dem asiatischen Ur. Im 
Quartir wurde er in Indien und im Ordos von den Menschen gejagt. 
Die Knochenreste fanden sich zusammen mit menschlichen Werk- 
zeugen. 

Die Domestizierung dieses Rindes mufi sehr friith erfolgt sein. 
Da die Knochen des gezahmten Rindes sich in den 4ltesten Stufen 
von Anau finden, die ,,wohl sicher lange vor 3500“ liegen'4?, muB 
die Inzuchtnahme natiirlich noch weit friiher stattgefunden haben. 
Anau ist eine Mischkultur, in welcher Ackerbauern von Hornvieh- 
zichtern tberlagert wurden und ,,stadtartige Anlagen“ schufen"‘3. 
Daf in Mohenjo-Daro und Ur auch schon eine hochentwickelte 
Rinderzucht war, wurde friiher schon betont. 

Andere nehmen keine eigene Wildform fiir Bos namadicus an, 
sondern fithren ihn auf das Primigenius-Rind zuriick, das vom Ur 
abstammt, In Innerasien sind durch Grabungen bisher Wildformen 
von Bos namadicus, Bison und Bubalus fiir das jiingere Pleistozin 
festgestellt worden'4. Zwar redet man von Wildrindern, die auch 
jejt noch vorkommen sollen. So hérte ich oft von Chinesen, daB 
solche im Tchi lian shan im Quellgebiet des Ta tung- 
Flusses leben sollten. Es handelt sich jedoch um verwilderte 
Hausrinder, wie dies auch PrzeEwatski feststellte (1881, 181f.). 
Da in den leten Jahrzehnten Innerasien gut durchforscht wurde, 
steht es nun fest, daB von den Wildformen der Rinder nur noch 
der Wildyak existiert, die anderen Arten sind ausgestorben. Wann 
sie ausstarben, wissen wir nicht. Im Neolithikum sind noch Wild- 
rinder nachgewiesen. 

»Nach zahlreichen Funden in Sibirien und Mittelasien durch die 
Russen war der Urstier des Hausrindes sehr weit verbreitet, tiber 
ganz Eurasien, also Europa und Asien noérdlich der Kette und wohl 
auch tiber Hochasien. Das war sicherlich die Quelle auf breitester 
Grundlage, die zuerst genugt wurde'45.“* Auch Antonius gesteht: ,,Es 
kann zunachst kein Zweifel bestehen, daB der echte Ur bzw. eine 
Rasse aus dem Formkreis desselben die wilde Stammform dar- 
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stellte!46,.“* Diese Wildform war mehr einem warmeren, trockeneren 
Klima angepa&t im Gegensat, zum Yak, der nur in den kihlen 
Hochgebirgen gedeiht. So allein ist es erklarlich, daB die dome- 
stizierte Form, das gewohnliche Hausrind, das Tier der warmeren 
Steppe wurde. Wann und wo die erste Zahmung dieses Wildrindes 
in Mittelasien stattfand, wissen wir nicht. 

»An das Verbreitungsgebiet des Bos namadicus schlo8 sich in 
Vorderasien das anderer Lokalrassen an, die wir aber bisher nur 
aus kiinstlerischen Darstellungen und Schriftdenkmalern kennen, 
nicht von Knochenresten... Zweifellos gehéren die bisher er- 
wahnten Formen aufs engste zusammen...'47.““ Die Untersuchungen 
konnen noch die schrittweise Umformung vom Urwildrind zum 
Hausrind aufzeigen. Das alteste agyptische Hausrind, welches zu 
Beginn des Neolithikums (um 4000 v. Chr.) in Badari erscheint, 
ist gleichfalls von der groBhornigen Primigeniusrasse. Die 
Wirtschaft von Badari bietet wiederum die Verbindung von 
Rinderziichtern mit Ackerbauern'’®, Die Amrahkultur zeigt 
dasselbe Bild. Auch hier ist das groShoérnige Rind vertreten™?. 

In Agypten ist diese Rinderrasse mit den Hamiten ver- 
knipft. ,,Deshalb darf man mit Recht diese langhérnigen alt- 
agyptischen Rinder als ,Hamiten-Rasse‘ bezeichnen'®®.“ Es la8t sich 
auch gut nachweisen, wie diese Rasse verdrangt wurde. ,,In der 
zweiten Halfte des zweiten Jahrtausends erfolgte in umfang- 
reicherem Mae von Syrien her der Einbruch einer neuen Rinder- 
rasse, hauptsichlich des Kurzhornrindes in Agypten.“ Diesem 
Wechsel entspricht gleichzeitig eine Verdnderung des Volkes, in 
dem ,.durch Aufnahme asiatischen, mehr oder minder hettiten- 
haften Blutes eine Reihe neuer Ziige und koérperlicher Verande- 
rung hervortreten“ (lI. c. 44). 

Das langhérnige Rind Altbabylons war gleichfalls von dieser 
Primigenius-Rasse, wie Kleinplastiken zeigen. Die gleich- 
altrige semitische Kultur Mesopotamiens hat ebenfalls diesen 
Typ im Bild dargestellt'®!. Auch hier dringt das brachycere 
Rind erst spater ein. In den Siedlungen und Grabfunden von 
El Obeid der Eridukultur zeigt sich wiederum die Ver- 
mischung von Rinderzucht und Ackerbau. Der Ur kommt in der 
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kurzhérnigen Form des Bos brachyceros vor. Auf einem Teil des 
Tempelfrieses ist eine Melkszene dargestellt. Zwei Kiihe, die ihre 
Kilber bei sich haben, werden von riickwarts gemolken. Hinter 
ihnen sind andere Manner mit dem Seihen und Buttern der Milch 
beschaftigt. In Mohenjo-Daro sind fast alle asiatischen Rinder nach- 
gewiesen: der langhérnige Ur, Bos primigenius, das kurzhérnige 
Rind, die innerasiatische Form Bos namadicus, der Zebu in seiner 
kurz- und langhornigen Form, der indische Arnibiiffel und der Gaur!®, 

Aus allem erhellt: das Primigenius-Rind in seiner drei- 
fachen Form, lang-, kurzhérnig und namadicus, ist in Zentral- 
und Vorderasien wohl die 4lteste Rasse und ist schon zu 
Beginn des Neolithikums weit verbreitet: von Huang ho bis 
zum Indus, Euphrat und Nil. Da dieser Typ in Europa 
spater auftritt, kann ,,man mit Sicherheit behaupten, daB der Dome- 
stikationsherd auSfSerhalb Mitteleuropas, also irgendwo im Mittel- 
meergebiet oder dem angrenzenden Vorderasien zu suchen sein 
wird‘!53, Das wiirde fiir die dortige Lokalform des Ur gelten; nicht 
aber fiir die erste Rinderzucht tiberhaupt; denn wenn die Vieh- 
ziichterschicht der sumerisch-hamitischen Kultur aus dem Osten, 
aus Afghanistan und Umgegend stammt; dann hat sie von dort 
auch ihre Rinder mitgebracht. Das schlieBt ja nicht aus, daB sie in 
ihrer neuen Heimat auch die dortige Wildform in Zucht nahmen. 
,2u dieser Annahme sind wir nicht etwa auf Grund theoretischer 
Spekulationen, sondern durch die Untersuchung sehr realer Dinge, 
namlich die altesten, den Sumerern und vordynastischen Agyptern 
gemeinsamen, Haustiere gekommen!*4.“ 

In der Induskultur, welche etwa aus der Zeit um 2500 
v. Chr. stammt, wurden aufer den Rindern noch folgende Haus- 
tiere festgestellt: Schaf, Ziege, Elefant und Kamel durch Knochen- 
reste und Abbildungen. Schwein und Huhn sind wohl auch in 
geziichteter Form vertreten, nicht bloB als Wild. Das Pferd wurde 
nur in der obersten Schicht nachgewiesen, so da es in der Indus- 
kultur unbekannt war. Auf den zahlreich gefundenen Siegeln sind 
diese Tiere dargestellt'®®. Dieselben Abbildungen sind auch aus 
Chanhu-Daro bekannt!**, Ein Tier hat waagerecht abstehendes, 
schraubenformig gedrehtes Gehorn. Der Schwanz ist kurz. Auf dem 
Leib des Tieres ist eine Herzform eingezeichnet'*’. Im Vergleich 
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mit altagyptischen Darstellungen méchten wir in diesem Tier die 
Abbildung eines Schafes sehen. Der kurze Schwanz wiirde genau 
mit der tibetischen Rasse tibereinstimmen. 

Als besondere Rasse entwickelte sich die Brachycerosform 
mit dem kurzen Schadel, der langen Schnauze und dem kurzen Ge- 
horn. ADAMETz und AnTontus leiten sie von einem kleinen wilden Ur 
ab'58, Andere sind dagegen und glauben, dieses Rind habe sich in 
der Domestikation zu diesem Typ verindert!**. Die Domestikation 
dieses Schlages sei spatestens um 6000 v. Chr. erfolgt'®*; ob in 
Europa oder in Westasien, ,,dariiber fehlt uns bisher jeder Anhalts- 
punkt“ (I. c. 176). Bei welchem Volk tritt die Zucht dieses Rindes 
nun besonders hervor? ,,Manches spricht dafiir, daB wir in dem 
Brachyceros-Stamm recht eigentlich das Hausrind der Indogermanen 
vor uns haben, ohne daf& damit aber die letteren als die eigent- 
lichen Gewinner dieses Hausrindstammes bezeichnet werden sol- 
len'61,° 

Das kann ja nicht der Fall sein, weil das Kurzhornrind ja schon 
viel friiher nachgewiesen ist, noch bevor die altesten Indogermanen 
auftraten. Wohl haben sie diese Rinderrasse weit verbreitet. So 
ist die Sachlage versténdlich: im neolithischen Europa haben wir 
Primigenius- und Brachycerosrind, die also schon von der vor- 
indogermanischen Bevolkerung geziichtet wurden'®?. Von Indo- 
germanen wird dann ein neuer Stock des Kurzhornrindes ver- 
breitet. 

Die Hettiter und Mitanni brachten diesen Schlag bei ihren 
Einfallen nach Vorderasien mit, wie wir bereits sahen. Diese kurz- 
hornige Rinderrasse verdrangte dann die langhornige vollstandig 
und breitete sich auch weiter nach Afrika aus. ,,Der Verbreitung 
des Kurzhornrindes tiber den ganzen Nordrand Afrikas entspricht 
auch das Hervortreten einer Reihe hettiterhafter Merkmale bei 
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der dortigen Bevélkerung von urspriinglich hamitischer Rassen- 
beschaffenheit (P6ca, WENINGER) !®.“ 

Mit dieser neuen, starken Welle des Kurzhornrindes war aber 
auch eine neue Schafrasse vergesellschaftet: das Fettschwanzschaf. 
»Durch solch hettiterhafte Volksteile gelang das Fettschwanzschaf 
schon fri einerseits nach Syrien, andererseits ins Zweistromland, 
wo es die alte Sumererrasse vollstandig verdrangte ... In Agypten 
verbreitete sich das Fettschwanzschaf in ahnlicher Weise wie in 
Babylon (von der 12. Dynastie an, etwa 2000 bis 1788 v. Chr.) ... 
Zwischen der Verbreitung der Fettschwanzschafe und jener der 
friiher besprochenen Kurzhornrasse des Rindes besteht gewiB weit- 
gehende Ahnlichkeit, die daraus verstandlich wird, da8 offenbar 
dasselbe Volk als Verbreiter beider Haustiertypen auftritt!*.“* Als 
Ursprungsgebiet dieses Schafes kommt Transkaspien und Persien 
in Frage (1. c. 70). Da nun Indogermanen Verbreiter des Kurzhorn- 
rindes und des Fettschwanzschafes sind, beides Tiere, die ver- 
gesellschaftet auftreten, stammen beide wohl auch aus ein und 
demselben Ursprungsgebiet. 

Die zum Osten nach Innerasien vordringenden indogermanischen 
Tocharer haben diese Rinderrasse dorthin gebracht. Gleichzeitig 
mit diesem neuen Rind erscheint dort auch das Fettschwanzschaf. 
Das war im Vorderen Orient der Fall; das trifft wohl auch 
fir den Fernen Orient zu. Obwohl die Tocharer und 
ihre Verwandten jest langst aus Innerasien verdrangt sind, blieben 
doch die von ihnen gebrachten Tiere, Bos brachyceros und Fett- 
schwanzschaf, zurick. Es ist wohl ausgeschlossen, dafB das Fett- 
schwanzschaf von Tsing hai, Kan su und Ning hia durch eine selb- 
standige Mutation entstanden ist. Die Verbreitungsweise des ,,indo- 
germanischen” Rindes zeigt aber auch, da die Indogermanen von 
einem Zentrum in Westasien ausgestrahlt sind und nicht von Europa. 
Im Kalmiickenrind, das von Mongolen und Osttiirken geziichtet wird, 
ist der Brachyceros-Schlag als Bos taurus orthoceros auch deutlich 
erhalten. Bei den Mongolen des Tzai dam kommt er gleichfalls vor. 

Damit soll natiirlich nicht gesagt sein, da alle Indogermanen- 
volker ausschlieBlich und allein das Kurzhornrind geziichtet haben. 
Einige Stamme werden in starken Zuchtgebieten des Primigenius- 
rindes dieses tibernommen und verbreitet haben, z. B. wenn dieser 
Rinderschlag im bandkeramischen Gebiet verbreitet war und von 
dort in andere Gebiete eingefiihrt wurde, Nach W6tre ist das 
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Primigeniusrind mit der Megalithkultur verbunden. ,,Das 
Primigeniusrind ist aber auch das Rind Alteuropas und es ist 
iiberall dort vertreten, wo einst die Megalithkultur verbreitet 
war'®6,“ Pas Kurzhornrind sieht er dagegen mit der eurasia- 
tischen Gebirgskultur_ vergesellschaftet (l.c.110). Aber 
auch diese Kultur war schon unter den vorindogermanischen Val- 
kern Europas zu Haus. Wir kommen spater auf die Frage, welche 
Rinderrasse in Europa zuerst geziichtet wurde und welches Volk 
der Trager dieser Zucht war, noch zuriick. 

Die Indogermanen muften dem alten Rinderzuchtzentrum im 
westlichen Mittelasien benachbart gewesen sein, denn die Wort- 
verwandtschaft fiir Hausrind zeigt, daR Indogermanen, 
Hamito-Semiten, Indochinesen, Alt-Inder und Ural- 
altaier dieselben Worte haben. Darum muBten die eigentlichen 
Horntierziichter bzw. die Komponente dieser Ziichter in den Misch- 
kulturen urspriinglich in ihren altesten Sien benachbart gewesen 
sein. Andere Volker, wie die Altaier, tbernahmen mit dem 
Rind auch die Namen von den benachbarten Rinderziichtern. 

Von einer ganz anderen Seite her kommt Dvuerst zum gleichen 
Resultat. Nach seinen Untersuchungen entstand die Rinderzucht in 
Turan. Dort lebte der wilde Bos namadicus Falc. Hier sei er in 
Zucht genommen worden von einem Volk, das noch nicht die neo- 
lithische Stufe erreicht hatte. ,,Some of these nomads crossed the 
Zufilcar Pass into Afghanistan and the Punjab and in this way 
brought cattle worship to India while others brought it to Egypt 
and even as far as Madagascar. It is interesting to note, that my 
own indications as to these emigrations towards the South, more 
or less agree with those of the Panku of the Chinese, according to 
which King Fohi brought the domestic zebu to China along with 
the other domestic animals in the year 3468 B. C.187.“ Die sehr 
spiten Mythen des Fu hi und Pan gu sind natiirlich keine 
Unterlagen, um das Auftreten der Rinderzucht in Ostasien nachzu- 
weisen. Unser oben dargelegtes Material bietet eine breitere Grund- 
lage dafiir. Es zeigt, daB Bos namadicus in den neolithischen 
Fundstellen von Tsi dja ping und Lo han tang festgestellt ist. 
Spater kommt dann das Kurzhornrind. 

Aus einer Wortvergleichung der Rindernamen bei den ver- 
schiedenen Vélkern gewinnen wir auch Anhaltspunkte fiir die 


Zuchtverwandtschaft. 
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e) Wortvergleichung der Rindernamen 


I. Namensunterschied bei den A mdo pa 


Die A mdo pa nennen das gewohnliche chinesische Rind, den 
indischen Biiffel und den Zebu mit a4hnlichen Namen. Die Namen 
fiir das Hausrind sind: Stier = ba lang (ba glaf) oder lang 
thug (glam thug); Kuh = ba mo; Kalb: weiblih = be mo; 
mannlich = be tho; allgemein: beu oder ba phrug. Ba cu 
bedeutet Rind oder Kuh allgemein. Lang bu (glan bu) be- 
zeichnet einen jungen Bullen; ebenso po tho. Die Farse wird 
zal mo genannt. Mit lang tho (glam tho) ist der indische 
Zebu oder der Buffel gemeint. Letterer hei®t besonders ma 
he, (skr. mahisd); ma he mo ist die Buffelkuh. Ein anderes 
Rind, z. B. der Gayal (Bibos frontalis) in Birma, wird ba men 
bezeichnet, d.h. ,,Nicht-Ba-Rind“. Wappe.t hat dafiir noch den 
Namen ,,Mithan*“ (1906, 439). Fir gewohnliches Rind, Zebu und 
Biffel sind im Tibetischen weitgehend die gleichen Namen. 

Der Yak erhalt nur die ihm zukommenden Namen. Diese 
konnen fiir keine anderen Rinder gebraucht werden. So werden 
immer deutlich zwei Bezeichnungen unterschieden; denn im Grunde 
genommen stehen sich nur der Yak und das gewohnliche 
Hausrind gegeniiber. Buffel, Zebu, Gayal erhalten nur 
analoge Namen, die vom Hausrind entlehnt werden. Lettere sind 
ba-, be-, po-Laute. gLang hat Prafix und diirfte urspriing- 
lich go lang gelautet haben. Auf den Zusammenhang dieser 
Namen kommen wir unten noch zuriick. 


2. Namensunterschied bei den Chinesen 


Die Chinesen haben fiir Yak zwei Zeichen, die mau gelesen 
werden und ,,langhaariges Rind“ bedeuten. In der Provinz Se 
chwan, deren Nordteil ja lange Tibetergebiet war, kennt man die 
Bezeichnung ma fir ,,Ochse“, die wohl auch mit mau zusammen- 
hangen dirfte. In Hu pei und nordéstlich davon nennt man ein 
»Bergrind“ dso. Dieser Name stimmt wohl mit dem ,,Yakbastard™ 
dzo iiberein. Die Namen tshen und jung bezeichnen nur Biif fel. 
Das ,,gewchnliche Hausrind“ hei®t niu. Um es noch genauer zu 
bezeichnen, seyt man huang, ,,gelb“, davor. Shui niu, ,, Wasser-Rind", 
ist der Biiffel; mau niu, ,,Haar-Rind“, ist der Yak. Im tbrigen 
haben die Chinesen ausfiihrliche Namensbezeichnungen, um Stier, 
Ochse, Kuh, Kalb, Jungstier, Firse etc. zu bezeichnen; also einen 
eingehenden Namenskatalog, wie er nur den Viehziichtern eigen 
ist. Dasselbe gilt fiir ihre Pferde-, Schaf- und Ziegenbezeichnungen. 
Hier verrat sich wieder die Nomadenpsychologie der Chinesen. 
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3. Namensunterschied bei den Turkomongolen 


Stellen wir noch einige Bezeichnungen der Turkomongolen 
fir Yak zusammen: Yak allgemein: Angar (altmongol.) 
hgér; uigur. ukus; ordosmongol. sarluq; westmongol. 
(Tzai dam) buxa; ostmongol. buxaan (aus buxa ,,Stier“ 
und an ,,wild“); Tu jen (altmongol.) kanyer; tiirk. (Uzbek. 
Taranchi) gotaz; kirgis. gotoz; kasak. gotas, godas; Tcha- 
gatai qgotos'®, 

Fur ,,Wildyak": osttiirk. qgotaz; salar. xainag; weatmoneg. 
buxaan. 

»Yakstier“®: Angar. buxa; uigur. buxa; ordosmongol. 
sarluq; westmongol. buxa; Tu jen (altmongol.) musun; 
osttirk. gotaz; salar.umuso; im Altai und Sajan sarlyq; 
kirgis. topoz, topos. 

» Yakochse“: Angar. xainag; uig. xainag; salartiirk. xai- 
nag; ordosmongol. sarlugq; mandschur. kuri than (kuri 
= ,scheckig’, ihan = ,,Rind“; Stier, Ochs oder Kuh); kal mick. 
lot. sarlygq. 

» Yakbastard“ (gewohnl. Bulle mit Yakkuh): Angar. omdz6; 
uig. omdz6; ostmongol. iiniye; Tu jen (altmongol.) musun; 
kirg. u. kasak. arton, argyk; (Yakbulle mit gewohnlicher Kuh): 
Lit-mong. gajnug; Tur., Altai, Teleut gajlyg. 

» Yakkuh“: Angar. nian; uig. anasse; ordosmongol. sarlug. 

»Kalb“: Angar. shat; uig. shat. 

»F arse, ,Jungstier*: Angar. yar ma; uig. yar ma (tibet.). 

Fiigen wir die Bezeichnungen fir das gewohnliche Haus- 
rind an: Stier, Wild-Stier: ostmongol. buxa; ordos- 
mongol. buxa, buxa uxker, buxa géros; kalmiick. buga; bur- 
jat. buku, buxa; tungus. buka; mandschur. buxa, buga; 
tiirk.-osman. boga, buga; osttiirk. buga, buka; jenissei- 
kott. boga. 

Ochs: aimak-mongol.ukan; kalmiick. iiker; uig. ukus; 
Tu jen (altmongol.) andras okur; mandschur. than; ural- 
ostjak. oz; tirk.-osman. 6k6z; osttirk. 6j; tschu- 
wasch. 6kiiz, dgiiz. 

Kuh: mongol. iiniye(n); burj. unien; tirk.-osman. inek; 
osttirk. inek, uj; salar. inech. 

In den Altai-Sprachen ist also eine weitgehende Uberein- 
stimmung der Namen fiir das gewohnliche Hausrind, da- 
gegen nicht fiir den Yak. Die indochinesischen sind davon 
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verschieden. Fiir die Bezeichnung des Yak haben nur die Tibeter, 
die eigentlicher Ziichter dieses Tieres, eine ausfiihrliche Benennung. 
Die Chinesen, Ordos- und Tzai dam-Mongolen sowie die Turken 
haben einige besondere Namen fiir den Yak. Meistens aber werden 
Namen gebraucht, die vom gewohnlichen Hausrind entlehnt sind 
und durch Beifiigungen den Yak bezeichnen. Es ist kein gemein- 
sames Wurzelwort fiir Yak im Tibetochinesischen und 
Turkomongolischen festzustellen. 


4, Gemeinsame Wurzel fiir Hausrind 


Bei all diesen Volkern finden wir jedoch einige Bezeichnungen 
fir das gewoOhnliche Hausrind, die auf eine gemein- 
same Wortwurzel zuriickgehen. Das moderne chine- 
sische niu lautet dialektisch auch gniu. In Tung ming (Siid- 
Ho pei) ist die Lautung jett noch 'o". Ihm liegt das urindo- 
chinesische (f)gu, (n)go zugrunde!®, Der Ausdruck besagt 
Rind allgemein; altchines.-dialekt. figo ,,Stier“; gu ,,Stier®; 
kou ,,Rind“, ,,Haustier“; kau ,,Rind“ als Soldatensold; tibet. go 
von glang, go-lang ,,Rind“, ,,Stier“. Aus weiteren indochinesischen 
Sprachen schlieBen sich an: amoy. gu ,Kuh“; kanton. ngau 
»Rind“; siames. ngoa, ngwau ,,Kuh“; jenissei-ostjak. kuos 
»Rind™. 

Oent hat in ,,Elementarparallele Verwandte zu den indogerma- 
nischen Wortern fiir ,Rind‘, nebst ethnologischen Folgerungen“ ver- 
wandte Worter der verschiedenen Sprachen zusammengestellt 
(1929, 291 ff). An die oben bereits angefiihrten Worter aus den 
indochinesisch-altaiischen Sprachen des gu-Stammwort-Typus 
schlieBen sich an: idg. *gwoy, *gvii; skrt. gaus ,,Ochs“, ,.Kuh*; 
(gavalas ,,wilder Biiffel’*, zeigt die andere Rinderart an); mittel- 
ind. gono ,,Ochs“; awst. gav ,,Rind“; pehlw. go, gav id.; neu- 
pers. gav id., go, gog ,,Kalb“; kurd. ga ,,Rind; afghan. yva 
und belu. gok, gox ,,Rind“, ,,Kuh“, ,,Ochs“; wach. gdu; osset. 
kug; armen. kov ,,Kuh“ etc. 

Die Gleichheit in den anderen idg. Sprachen geht dann weiter 
bis zum ahd. choé, kuo ,,Kuh*“. Zu diesem gu-Typus gehoren 
auch tochar. A ko, kayars ,,Stier“; tochar. B kaursu id. 

Indochines.: auer den oben erwahnten Namen noch fol- 
gende: Khamti ngo ,,Kuh“; Laos ngoa id.; Sgaw-Karen 
ghawpi und gaupemo id. 

Bengal: Kocch und Sibsagar Miri goru ,,Kuh“. 
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Aus dem Sumer. gehort gu, gud ,,Stier“ hierher; altigypt. 
gw , Stier“, g’wjt ,,.Kuh", ng’w ,,GroBrind‘, K’ ,,Stier“; Hamit: 
Chamir guid, Pl. gus ,,Biffel“; austroasiat. Munda: Ho 
gou ,,Kuh“; Santali und Kol gundi id.; Khmer gé; Stieng gou 
id.; Samre ku id.; Dravida: Kolami und Naikude 
kute ,,Kuh“!7, 

Rindernamen mit dem gu-Stamm sind auffallend stark in Asien 
und Afrika verbreitet. Auch Nenrine glaubt: ,,Aber die allgemeinen 
geschichtlichen und kulturgeschichtlichen Zusammenhange zwischen 
Asien und Afrika und vor allem die gerade in der Rinderzucht be- 
stehenden Beziehungen legen die Vermutung nahe, da8 die nur 
auf diese beiden Erdteile beschrankten Rindertermini des Typus 
gu, ngu irgendwie miteinander in Zusammenhang stehen. Ver- 
mutlich kommen wir dann legten Endes auf das altaiische oder ein 
ihm benachbartes Gebiet, aus dem auch das chinesisch-tibetische 
und sumerische Rinderwort stammen muB!”!,“ Doch ist nicht das 
Altaiische die gemeinsame Wurzel. Nicht nur Asien und Afrika, 
sondern auch Europa sind miteinander durch gleiche Beziehungen 
und Wortverwandtschaft verknipft, wie wir unten dartun. Wenn 
Nearine allerdings schreibt: ,,.Denn die Altesten tibeto-chinesischen 
Ackerbaukulturen kennen nur das Schwein, wahrend das Rind 
offenbar erst auf spatere Einfliisse zuriickgeht“ (Il. c. 79), so waren 
ihm eben die prahistorischen Forschungen von ANDERSSON nicht 
geniigend bekannt, die das Rind sehr friih bezeugen. 

Eine phonetische Umbildung von gu ist der bu-Typus. Im 
Indochinesischen liegt er vor: chines. puo ,,junge Kuh“; 
bei, bi ,,achtjahriges Rind“; tibet. ba ,,Kuh“; beu ,,Kalb“, po to 
»junger Bulle“; birm. (r)wah ,,Kuh“; siames. woa id.; shin 
wo id.; annam. bo ,,Rind“; jenissei-kott. buson ,,Kalb”; 
koib. buzo id. 

Dann miissen hier alle oben erwahnten Formen buxa, boga etc. 
angeschlossen werden, die in den Altai-Sprachen so zahl- 
reich vorkommen. Das kaukas. Akuscha, Buduch, Dschek, 
Chinalug kennen buga ,,Ochs“; awar. buyd ,,Rind“, Stier”. 

Aus dem Osman. entlehnt, kommt im bulg. boga, buga 
»otier*; russ. bugdj, klruss. buhdj ,,Stier“; pol. bugaj, buhaj 
»otier’, vor. 

An den bu-Typus schlieBt auch an: gr. bous (Bots); lat. bos; 
ital. bove; rumdn. bou; altir. bo ,,Kuh“; ahnlich in den ro- 


manischen Sprachen (W. Oenat, I. c. 307, 310). 
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Ors. fihrt noch manche Parallelen aus anderen Sprachen an: 
afrikan.-sudan. Dinka buog, Pl. bog ,,Rind“, ,,Ochs“; Urbantu 
*mbogve ,,Biffel in vielen Afrika-Sprachen. ,,Dieser Typ ist also 
in der alten Welt verbreitet, von der Mandschurei bis Siidafrika“ 
(I. c. 311). In den meisten Fallen aber wird die Familie des ge- 
wohnlichen Hausrindes mit diesem Namen bezeichnet. Nur wo 
dieses nicht vorkommt, wird der dafiir eingetretene Ersat, z. B. 
Buffel in Afrika, Indien etc. mit diesem Namen benannt. 

Der Gegentypus von gu ist ug. Dieser hat gleichfalls eine 
weitverbreitete Reihe. Oben erwahnten wir aus den Altai- 
sprachen bereits Angar. hgor ,,Rind“, ,,Yak“; ordosmon- 
gol.uxhxer ,Stier“; aimakmongol. ukan ,,Ochs“; kalmiick. 
licker ,,Ochs“; uig. ukus ,,Rind“, ,,Yak“; tirk. ikiiz ete. 

Diese altaiische Wurzel schlie&t wiederum an das Idg. 
an: idg. uk’sén ,,Stier“; skrt. ukiad id.; awest. uxSan id.; to- 
char.B okso ,,Rind“; kymr. ych, Pl. ychain ,,Ochs“ (vgl. man- 
dschur. than ,,Rind‘“, Ochs); korn. Pl. ohan ,,Ochs“; bret. 
Pl. oc’hen, ouhen id. usw. bis zum ahd. ohso ,,Ochs‘. WINKLER 
halt diese Worter fiir urverwandt!??, Er kennt aber nicht die Ent- 
sprechungen im Uigurischen und Altmongolischen. 

Im Indochinesischen kann es zum ug-Typus keine 
Parallelen geben, weil die Worter mit wenigen Ausnahmen nur 
konsonantisch anfangen; Tibetisch ist ausgenommen. 
Doch das tib. og can ,,Stier“ kann dafiir nicht als Parallele heran- 
gezogen werden; denn es bedeutet ,,Unteres“ (og, hier im Sinn von 
Hoden) ,,besijend“ (can); also ,nichtbeschnitten. Doch da 
die gu-Typen in den erwahnten grofen Sprachgruppen so eng 
verwandt sind, wird das auch bei dem so weit verbreiteten Gegen- 
typus ug der Fall sein. 


5. Ursprung der Wortverwandtschaft 


Die indogermanisch-zentralasiatische Gleichung 
*gwous-kuos und die sumerisch-indochinesische (n)gu-gu 
entstammen wohl derselben Wurzel. Ornt lehnt fiir diese Reihen 
eine onomatopdische elementare Parallelbildung 
ab. ,,In diesem Falle ist Entlehnung wahrscheinlicher als Elementar- 
parallele, und dies erst recht, wenn es sich um die Entlehnung auch 
eines stofflichen Kulturelementes, wie hier der Rinderzucht, han- 
delt (1. c. 324). Dieselben Griinde sind aber auch fiir die Reihe 
uksd-ukus maBgebend. Manche haben diese Entlehnungen schon 
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betont, doch den Weg, auf dem sie stattfanden, falsch gedeutet. 
Conrapy sagt: Es haben schon um 4000 v. Chr. Beziehungen zwi- 
schen Sumer und China bestanden, die vom Westen nach 
Osten ausgestrahit (l.c.). Der Indogermanist Ipsen sah den Zu- 
sammenhang und schlo8: Die indogermanische Rinderzucht sei um 
3000 v. Chr. von Sumer her beeinfluBt worden!”?. Homme findet 
das sumer. gud ,,Ochs“ und das uigur.ud ,,Kuh“ als nicht ver- 
wandt!74, WILLIAMS nimmt an, die Sumerer hatten in Innerasien 
ihre Ursige und pflegten nachbarliche Beziehungen mit den Chi- 
nesen 175, Ebenfalls glaubt Uncnap, dieselben stammten aus West- 
turkestan und hatten Verbindung mit der chinesischen Kultur'”®. 
Chinesisch-sumerische Wortparallelen zeigte schon Baut auf (1913). 
Curist1iAN meint, da die Ubereinstimmungen der tibetobirma- 
nischen mit der sumerischen Sprache ,,in der Tat grundlegend zu 
sein scheinen“!*7, 

Indochinesen und Indogermanen haben nicht von 
Sumer entlehnt, sondern vom westlichen Mittelasien 
zogen Rinderzuchtvélker in die verschiedensten Richtungen, wie 
oben schon gezeigt wurde. Die Volker, welche in Altsumer, 
Altagypten und Mohenjo-Daro schon zu Beginn des Neo- 
lithikums erschienen und nachher als Herrenschicht die ersten Stadt- 
kulturen begriindeten, brachten mit dem Tier auch den Namen. 
Die Indogermanen waren in ihrer Urheimat schon sehr friih 
dem Einflu8 dieser Rinderzuchtkultur ausgeseyt und wbernahmen 
mit der Zucht auch den Namen. Das Rind ,,ist das wichtigste, an 
Alter vielleicht nur hinter dem Schaf zuriickstehende Haustier der 
Indogermanen“!78, Schaf und Ziege spielen in der Mythologie 
mancher Indogermanen eine grofe Rolle. 

Die Stellung, welche der Stier in den Weltschépfungsmythen der 
Indogermanen einnimmt, ,,l48t nicht nur auf ein hohes Alter der 
Vorstellung schlieBen, sondern bezeugt auch neuerdings, daf sie 
urspriinglich nicht am Pferde, sondern an Vertretern des Horn- 
viehs haftete“!79. 

Auf Grund der Wortparallelen fiir Rind kénnen wir ahnlich wie 
Nearine folgern: ,,I[dg. *gvous schlieBt sich klanglich an asiatische 
Worter an, die von Innerasien nach verschiedenen Seiten aus- 





173 ©. Ipsen, 1924, 226. 

174 F, Hommel, 1926, Bd. I, 102. 

75 AJPh., I, 207 ff. 

16 WZKM., 1927, Bd. 34, 85 f. 
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strahlen. Die Rindviehzucht ist in Asien, vor allem in Westasien, 
zu Hause... Unter diesen Umstanden scheint mir der Schlu8 so 
wahrscheinlich zu sein, als es nach Lage der Dinge iiberhaupt nur 
méglich ist, daB nicht nur das idg. *gvous aus dem Asiatischen ent- 
lehnt ist, sondern da8 ttberhaupt die indogermanische Rindvieh- 
zucht aus Asien herriihrt oder mindestens entscheidende Anregung 
von dort erhalten hat'®,“‘ Ahnliches gilt dann fiir alle Volker, die 
mit der Zucht des Rindes auch den Namen iibernahmen. 


f) Zusammenfassung 


Fassen wir die Ergebnisse der Rinderzucht kurz zusammen: Alles 
weist zum westlichen Mittelasien, etwa Westturkestan, Iran, als dem 
ersten Domestikationszentrum des Rindes. Als altester Schlag tritt in 
Asien das Primigenius-Rind, der klein- und grofhérnige Typ, oder 
Bos namadicus auf, die von Wildformen des Ur geziichtet wurden. 
Die Knochenreste dieser Tiere sind gefunden worden: In den 
altesten neolithischen Stationen von Ostasien (Ma dja yau 
und Tsi dja ping in Kan su, Dji gou dsha in Ho nan), 
Zentralasien (Lo han tang im Kuku nor-Gebiet), 
Westturkestan (Anau I), Siidsibirien (Afanasjevo), 
Ur in Mesopotamien, Merimde, Tasa, Badari, Amrah 
in Agypten, Mohenjo-Daro am Indus'*, Shah Tepé im 
Nordiran, in Europa und Afrika. Diese weite Verbreitung, schon in 
friihneolithischer Zeit, ist leichter verstandlich, wenn sie von einem 
gemeinsamen Zentrum, etwa in Westturkestan, ausging. 

Unter den Volkern, welche die Rinder- und Schafzucht nach 
Zentralasien brachten, waren auch die Prototibeter. Den Yak 
haben sie wohl schon im Pamir-Kun lun-Gebiet geziichtet. 
Wahrend dieses Tier in den Hochgebirgen blieb, war das grofi- und 
kleinhérnige Rind in den Niederungen. Diesen altesten Hornvieh- 
zuchtern fehlte das Pferd. Der Zweig der Prototibeter, 
welcher zum Tian shin und Altai zog, beeinfluBte die Proto- 
altaier, wurde aber schlieBlich von diesen aufgesogen. Die Reste 
sind die Jenisseier. Ihre Zucht des Yak und Primigenius- 
Rindes haben die Turkomongolen tbernommen. 

Eine zweite Rinderzuchtwelle brach mit den Ost- 
indogermanen, den Tocharern (Da hia, Yiio dshe), 
Wu sun, Saken, nach Zentralasien ein. Sie waren im Besit, 
des Brachyceros-Rindes, des Fettschwanzschafes 
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und wohl auch des Pferdes vom Tarpan-Schlag, wie wir unten noch 
sehen. Sie drangten die Tibeter noch mehr in das Amdo-Gebiet 
hinein; vermieden aber selbst die Hochgebirge. Vielleicht haben 
die A mdo pa von ihnen die Zucht des Tarpan-Schlages iiber- 
nommen. Die Ostindogermanen betonten ebenfalls stark 
die Rindermythologie. Hierin wurden besonders auch die Mon- 
golen (Burjaten) beeinflu&t, wie ja die Mongolen iiber- 
haupt starker durch die Hornviehziichter gepragt wurden. 

Die Altaier, vor allem die Turken, welche urspriinglich vor 
allem das Pferd in Zucht genommen, haben die Viehzuchtanregung 
sowohl von den Prototibetern (Jenisseiern) wie den 
Ostindogermanen empfangen. Als eigenes Schaf haben sie 
spater das FettsteifBschaf geziichtet, welches seine Vorganger 
zum Teil verdrangte. 

Die A mdo pa wurden von den Ostindogermanen ab- 
gedrangt. Darum sind sie alter als diese. Die Prototibeter 
im Tian shan und Altai wurdenvonden Indogermanen 
und von den Altaiern abgedrangt. Darum miissen diese auch 
dort alter sein. Obwohl nun die Indogermanen in Zentral- 
asien und die Jenisseier im Altai als Viehziichter ver- 
schwunden sind, haben sich doch ihre ehemaligen Zuchttiere er- 
halten; das Brachyceros-Rind, Tarpan-Pferd und Fett- 
schwanzschaf der Indogermanen im Bereich der A mdo 
pa und der Turkomongolen und Yak sowie Primigenius- 
Rind der Jenisseier unter den Turkomongolen. 

Menschheitsgeschichtlich erscheinen die Hornviehziichter in fol- 
gendem Licht: Vielleicht noch ins Mesolithikum hineinreichend, er- 
scheint mit dem Friihneolithikum im 6. Jahrtausend v. Chr. — viel- 
leicht schon friiher — im Iran, dem Zweistromland, Sy- 
rien und Nilgebiet eine neue Kulturdynamik. Weil diese 
schon auf breiter Front mit starker Kraft durchdringt, muB sie sich 
in einer langeren Entwicklung aus urspriinglich bescheidenen An- 
fangen herangebildet haben. Urplotlich konnte sie nicht zu einer 
solch gewaltigen Expansion kommen. Das wesentlich Neue dieser 
Kultur besteht in der ersten Domestikation der altesten Haustiere, 
Schaf, Ziege und Rind, wenn man den Hund auBer acht 14Bt. 

Da diese Kulturentwicklung weder in Europa noch in Afrika 
erfolgte, wie wir unten noch darlegen, kommt nur Asien in Frage; 
niherhin Westasien im weiteren Sinne; Iran, West- und Ostturke- 
stan, das siidliche Sibirien. Diese Rinderzuchtkultur ist schon vor 
dem 4. Jahrtausend in Ostafrika eingewandert; denn sie bildete die 
Grundlage des ganzen 4gyptischen Vollneolithikums. Um diese Zeit 
wird sie auch in Mesopotamien und nicht viel spater in Indien 
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greifbar. Diese Viehziichter zahmten dort auch andere Tiere, in 
Mesopotamien den Onager, in der agyptischen Negadekultur, 
welche auf Badari folgte, den nubischen Wildesel, in Indien den 
Zebu und Biiffel. Sie verwerteten ihr Vieh nicht nur als Nahrungs- 
quelle, sondern beniittten es auch als Trag- und Zugtier. Es geht 
darum nicht an, neben den Hornviehziichtern noch eine eigene 
Kultur der ,,Lasttierztichter“ aufzustellen. So stammt z. B. aus der 
spateren Negadekultur (3350—3000 v.Chr.) die plastische 
Darstellung eines bepackten Kamels. 

Es liegt in der Natur des Viehzuchtnomadismus, daf§ wir diese 
Kultur prahistorisch in ihrer altesten reinen Form nur schwer er- 
fassen konnen. Das zeigten wir ja mehrmals auf. Sie wird aber in 
ihrer altesten Mischung, die sie mit dem Ackerbau einging, deutlich 
greifbar. Die Hornviehziichter tiberlagerten Getreidebauern und 
formten so das primare Bauerntum. Dieses entfaltete sich in einer 
breiten Zone vom Huang ho iiber Turkestan, Iran, bis 
zum Niltal; und zwar in den leyterwahnten Gebieten schon im 
5. Jahrt. v. Chr. Im 4. und 3. Jahrt. sind schon eine Anzahl typischer 
Bauernkulturen mit eigenem Geprage nachweisbar: die iranisch- 
taurische, syrische, unter- und oberdgyptische, 
indische, chinesische. All diese Kulturen haben folgendes 
gemeinsam: Als Getreide wird an erster Stelle Emmer, dann Gerste 
gepflanzt; ebenso sind Hiilsenfriichte bekannt. Als Haustiere sind 
Schaf, Ziege und Rind vorhanden, wenn auch nicht tberall gleich- 
zeitig. Das Schwein kommt verschiedentlich vor, doch wird es meist 
nicht besonders geachtet. Pferd und Kamel dagegen fehlen noch. 
Doch wurde im Vorderen Orient der Onager geziichtet. Der Herr- 
schaftsbereich solcher Bauernkulturen war noch begrenzt. Eine 
groRere, zusammenfassende Organisationskraft konnten sie nicht 
entfalten. 

Doch entwickelte sich aus dieser kulturellen Unterlage die dlteste 
Stadtkultur, die ,,Polis“, die stadtischen Kleinstaaten. Wir finden 
sie in Mesopotamien, Iran, Anau, Indien, Agypten. Aber auch in 
Eurafrika ist sie in den Megalithkulturen reich entwickelt; in den 
altesten héheren Kulturen des Mittelmeerraumes (Kreta, Mykene, 
Libyen, Nordafrika, Kanarische Inseln); in der Bretagne, Irland, 
England, Skandinavien'®. Mit der Megalithkultur ist, wie bereits 
erwahnt, das Primigeniusrind verbunden. In diesen alten Stadt- 
kulturen fehlt das Pferd. Wenn es spater in sie hineinkommt, ent- 
wickeln die Vélker mit der Pferdezuchtkomponente die GroB- 
Staaten. 
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g) Die Pferdezucht der A mdo pa 


1. Pferdenamen 


Der allgemeine Name fiir Pferd lautet bei den A mdo pa 
rta oder rta po. Der Hengst heiSt rta seb (rta gseb), der Wallach 
rta po, die Stute rgod ma, das Fiillen rteu, rta phrug, rte thur, 
thu ru. rTa sar (rta gsar) ist das junge, noch nicht eingerittene Tier 
bis etwa 4 Jahre. Synonyme Namen sind: rnga yab jug ma can (rita 
yab mjug ma can), ,,Yakschwanz-Besier® (aus der Ahnlichkeit der 
Pferde- und Yakschwinze); rlung gi shing rta (rlun gi shin rta), 
», Windfahrzeug®” (nach der Schnelligkeit); rlung las kyes (rlun las 
skyes), ,.Windgeborener“ (weil schnell wie der Wind); mgyog gro 
(mgyogs agro), ,.Renner“; myur gro (myur agro), ,,Stiirmer”; dren 
byen (adren byen), ,,Anfiihrer“; blo sal (blo gsal), ,,.Gro®miitiger“; 
pal gyi bu (dpal gyi bu), ,,Gliickskind“; mchod pyin phyug (mchod 
spyin phyugs), ,,.Opfertier. Schon diese Beinamen zeigen die Wert- 
schitung, welche das Pferd bei den A mdo pa genieBt. Es ist ihr 
edelstes Tier, dem sie mit kesonderer Liebe zugetan sind. 


2. Equus Kyang 


Eine Art Wildpferd wird von den A mdo pa kyang (rkyan) 
genannt. Dies ist kein Wildesel, wie man haufig sagt, sondern 
es gehort zur Equidengruppe und ist nachster Verwandter 
des eigentlichen Wildpferdes. Es hei8t Equus Kyang und ist einem 
Maultier 4&hnlich. Die Koérperfarbe ist hellbraun; Bauch und 
Beine sind weiB. Die aufrechtstehende Mahne ist schwarzlich. Ein 
Aalstrich zieht sich iiber den Riicken bis in den Schwanz. Der Kopf 
ist groB, mit gewolbter Stirn. Die langen Ohren stehen aufrecht. 
Der Hals ist ma®ig lang und dick. Die flinken Tiere sind sehr neu- 
gierig und begleiten in gemessener Entfernung die Reisenden. Sie 
leben in Rudeln von verschiedener Starke zusammen. Ihr Wiehern 
ist abgerissen und dumpf mit einem Schnarchlaut verkniipft. Dies 
ist also gar kein Eselsschrei, sondern ein Pferdewiehern. Das Tier 
ahnelt ganz dem Wildpferd. Die Tibeter halten es fiir ein solches 
und kennen kein anderes. Die Chinesen nennen es auch ya ma 
»Wildpferd“. Die Tiere ziehen auch in die Gebirge und auf hohe 
Grate, gehen aber nicht in die tiefen Steppen des Ostturkestan- 
Beckens herunter. 

Sein Verwandter in den niedrig gelegenen Steppen nordlich, 
westlich und siidwestlich von Tibet ist der Kulang (Equus hemionus 
Pall.). Er ist kleiner als sein tibetischer Vetter und auch nicht so 
glanzend gefarbt. Wahrend des Quartars war diese Rasse bis West- 
europa verbreitet. Dort werden ihre Knochen zusammen mit an- 
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deren Eiszeittieren gefunden. Im ,,Schweizerbild“ bei Schaff.- 
hausen haben die Eiszeitjiger dieses Tier im Bilde festgehalten'. 
Die Ordos- und Gobi-Steppenjager jagten es im oberen 
Pleistozan?®. Zur selben Gruppe gehort im Vorderen Orient der 
Onager. 

Das eigentliche Wildpferd ist, wie gesagt, den jetiigen Tibetern 
unbekannt. Die Mongolen im Tzai dam kennen es jedoch; denn es 
kommt im West-Tzai dam vor, wohin es vom Lop nor 
heriiberwechselt. Die Mongolen nennen es dserlik adu, ,, Wildherde“ 
(Equus ferus Pall. oder Equus Przewalski Polj.). Das Tier ist in 
Ostturkestan verbreitet; doch ist es sehr scheu und selten zu sehen. 

Die Tibeter nennen das erste Pferd der Schépfung kyang byung 
kha kar (rkyan byurt kha dkar), ,,Kyang-SproRling-WeiBmaul“. 
Das mythische Pferd des Heros Ge sar heiBt kyang byung yer pa 
(rkyan byufi yer pa), ,.Reiner Kyang-SproBling“. Hier ist also die 
Erinnerung festgehalten, da das jeyige Hauspferd vom Wildpferd 
stammt; sie glauben irrtiimlicherweise, es stamme vom Kyang, weil 
dieses pferdedhnliche Tier bei ihnen vorkommt, das eigentliche 


Wildpferd aber nicht (Abb. 4). 


3. Pferdegiite 


Die Tibeter sind grofe Pferdeliebhaber. Die Giite der Tiere 
wird nach Farbe, PaBgang und Schnelligkeit berechnet. In der 
Farbe gilt folgende Skala: Rappen, Schwarzbrauner, Brauner, Fuchs, 
Isabelle, Grauschimmel, Hermelinscheck usw. Die Farbenskala ist 
sehr reichhaltig. Jede einzelne hat einen besonderen Namen. Der 
Schimmel ist nicht besonders geschagt. Am geringsten ist der ge- 
wohnliche Scheck. AuSer bei Rappen und Schimmel sind Méhne 
und Schwanz meist andersfarbig. Es kommen auch mausgraue und 
eisengraue Tiere vor. Einige haben einen Aalstrich iiber den 
Riicken bis in den Schwanz sowie Schulterblattkreuz und Bein- 
streifen. Mahne und Schwanz sind dunkel. Die FiiRe miissen auch 
von derselben Farbe sein. Wenn alle vier FiiRe wei sind, dann 
geht es noch. Andernfalls ist das Tier minderwertig. 

Nur die PaBganger werden geschatt. Der vorziiglichste Pak ist 
der weichfedernde, der zustande kommt, wenn das Pferd in den 
Hinterfesseln gut durchfedert und ein durchgebogenes Kreuz hat. 
Beim Pafgang seen die Tiere die beiden rechten Beine gleich- 
zeitig vor, dann die beiden linken. Bei der anderen Gangart wird 
das rechte Vorder- und das linke Hinterbein gleichzeitig gesett. 


1 OQ. Antonius, I. c. 8, Fig. 17. 
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Dieser PaB ist angenehm weidh, sto8t nicht und ermiidet darum auf 
langen Reisen nicht. Manche Tiere haben diesen PaB von Natur; 
andere werden dazu eingeritten. Manche lernen den Pafgang nicht. 
Es gibt einen groBen und einen kleinen Pa8. Beim groBen sett das 
Tier die FuSe sehr weit. Dies ist der Lauf bei den beliebten Wett- 
rennen. Dabei darf der Renner nie aus dem PaB in den Galopp 
fallen. Geschieht dies, dann scheidet er aus. Beim kleinen Pa ist 
der Schritt kiirzer. Das ist die Gangart auf langen Strecken. 


4. Stellung des Pferdes 


Urspriinglich wurde das Pferd nicht als Opfer getétet. In der 
Uberlieferung ist ausdriicklich vermerkt: Die Bon kamen nach 
Tibet, um pompose Grabfeiern fiir verstorbene GroBe zu veran- 
stalten, und opferten dabei isabellenfarbene Pferde. Diese Opfer 
waren vorher unbekannt. Jett wird das Pferd nur geopfert, indem 
man es weiht, ein Abzeichen in Mahne und Schweif bindet — jest 
sind es mehrfarbige Tuchstreifen — und es fiir immer freigibt. Es 
darf nicht mehr geritten werden und heift thze dar, ,,.Lebensverlan- 
gerer™. 

Das Pferd wird als Reit- und Tragtier verwendet. Karren sind 
ja in den Berggegenden nicht im Gebrauch. Diese Nomaden be- 
notigen keine Karren. Auch in viele Ackerbaugebiete der Tibeter 
hat er noch keinen Eingang gefunden, obwohl die benachbarten 
Chinesen ihn verwenden. 

Die Tibeter diirfen nie ein Pferd toten, auch nicht, wenn es ganz 
alt geworden. Es muf eines natiirlichen Todes sterben. Sie genieBen 
auch kein Pferdefleisch, ja schiitteln sich vor Ekel, wenn sie horen, 
da Chinesen und Mongolen Pferdefleisch essen. Die Stuten werden 
nicht gemolken. Auch vom gefallenen Tier darf nicht einmal die 
Haut abgezogen und verwertet werden. Hierin stehen die Tibeter 
wiederum in Gegensatj zu den Turkomongolen, den typischen 
Pferdeziichtern, die alles vom Pferd verwenden. Auf meine haufi- 
gen Fragen, warum sie vom Pferde nichts verwerten, erhielt ich 
stets die Antwort: ,,Das Pferd ist unser bester Freund. Das ganze 
Leben lang reiten wir es; es begleitet uns und dient uns so treu. 
Wie kénnen wir von unserem Freund noch etwas verwenden und 
seine Freundschaft mifbrauchen.“ So hat das Pferd bei den Tibetern 
eine gewisse Tabustellung. Jeyt werden auch keine Pferde mehr 
bei Totenopfern getétet, sondern durch den Einflu8 des Lama- 
ismus wird das Handpferd des Verstorbenen meist dem Lama ge- 
schenkt, damit er fiir den Verstorbenen bete; das Pferd aber soll, 
dem profanen Gebrauch entzogen, nur dem ,,Heiligen“, d.h. der 
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Wiedergeburt, dienen. Ich horte auch, daB man in alter Zeit beim 
Tod des Hauptlings sein Pferd sattelte, den Ziigel aber festband, 
so da das Tier nicht weiden und saufen konnte, damit es so sterbe 
und dem Toten ins Jenseits folge. 


5. Pferderassen 
a) A mdo-Pony 
Die Pferde der A mdo pa sind in Tibet und China berihmt und 


werden weithin verhandelt. Jaéhrlichh kommen die Aufkaufer aus 
Zentraltibet, den Siidostgebieten und China, um Tiere aufzukaufen. 
Die allerbesten Pferde aber stammen aus den Sem nyid-Stam- 
men am unteren Ta tung-Flu8 und siidlich vom Huang ho. 
Diese Tiere sind besonders erkenntlich durch einen feineren Kopf 
und langere Ohrmuscheln. Die A mdo-Pferde sind besonders ge- 
schatjt wegen ihrer Ausdauer im Berggelande. Sie sind vorziigliche 
Kletterer und wagen sich selbst in die steilsten Felsgehange. Die 
Tiere sind fiir die Bergwelt geeicht. Das verrat eine lange Zucht. 
Demgegeniiber werden die Pferde der Tzai dam-Mongolen als 
minderwertig direkt verachtet. Legtere sind ganz auf die Steppe 
und das Sumpfgelande eingestellt und wenig ausdauernd. Die 
Pferde der Ostmongolen sind besser. Die Tibet-Pony kénnen Kilte 
gut ertragen; leiden dagegen sehr, wenn sie in zu warme Gegenden 
kommen. 

Auch in den Hochgebirgen des Pamir und den angrenzenden 
Zonen kommt ein kleinwiichsiges Gebirgspferd vor, das mit dem 
tibetischen Pony iibereinstimmt. Es wird fast ausschlieSlich von den 
Kara-Kirgisen gehalten, die ein typisches Bergvolk sind. Sie 
siedeln zum Teil noch in den Nordabhangen des Kun lun, in 
den Ost- und Westhangen des Pamirsystems, im Alai und 
Tian shan. Ihre Pferde ,,sind von kleinem Wuchs und sehr ge- 
drungenem Korperbau, haben kraftige Fii®e und zeichnen sich 
durch ihre Unermiidlichkeit auf den groBten Héhen, wo gewohn- 
liche Pferde infolge der verdiinnten Luft nur schwer vorwarts 
kommen, sowie durch ihre unglaubliche Ubung und Sicherheit im 
Bergklettern aus‘®, Mit diesem Bergpferd der Kara-Kirgisen ist 
wiederum der Yak vergesellschaftet. Die Stamme dieses Volkes, 
welche in groSen Héhen wohnen, verwenden als Reit- und Last- 
tiere ,.mit Vorliebe Ochsen und Yaks“ (1. c. 127). Auch im ostlichen 
Teil von Afghanistan kommt dieser Pferdeschlag wie auch 
der Yak vor‘. 





3 F. Scnwarz, lL. c. 69. 
4 G. Buscuan, 1922/26, Bd. II, T.1, 413. 
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Daraus ist ersichtlich: der Tibet-Pony ist ein typisches Hoch- 
gebirgspferd und kommt dort vor, wo auch der Yak verbreitet ist. 
Scnwarz glaubt, diese Rasse diirfte ,,sich wahrscheinlich aus den 
Kirgisenpferden entwickelt haben infolge ihres bestandigen Auf- 
enthaltes im Gebirge“ (I. c. 69). 

Wegen der weiten Verbreitung des Tieres vom Pamir iiber Tibet 
bis nach China hinein ist der Tibet-Pony nicht durch die Anpassung 
des Kirgisenpferdes an die Bergwelt entstanden. Antonius glaubt, 
er sei aus der Einkreuzung von Tarpanblut hervorgegangen. Der 
Tarpan wurde durch die Ostindogermanen sicher sehr 
weit nach Innerasien verbreitet; ebenso nach Tibet, da ja die Y iio 
dshe dort siedelten; besonders seit dem Abdrangen durch die 
Hiung nu. Da wir aber aus den chinesischen Quellen wissen, daB 
der kleine tibetische Pferdetyp schon sehr alt ist und schon vor 
Jahrtausenden der Hochgebirgswelt angepaBt war, stellt er wohl 
eine besondere Lokalrasse dar, die in den Hochgebirgen von Mittel- 
asien (Pamir, Hindukusch, Tibet) zu Hause war. Der jetjige Tibet- 
Pony ist natiirlich nicht mehr reinrassig, sondern zeigt mehrere 
Schlage. Obwohl viele Einkreuzungen erfolgt sind, kann man doch 
bestimmte Typen erkennen. 

Hauptsdchlich lassen sich drei Typen unterscheiden, die beson- 
ders an der Schadelbildung erkenntlich sind: 


1. Przewalski-Typ 


Dieser Schlag ist stammig, gedrungen und durch kurze Beine ziem- 
lich niedrig gestellt. Besonders fallt der grobknochige, schwere 
Kopf mit dem langen Schnauzteil auf. Die Backenknochen sind 
nicht scharfkantig, sondern abgerundet. Das Tier tragt seinen Kopf 
im Laufen immer in niedriger, hangender Haltung. Die Ohr- 
muscheln sind sehr kurz. An allen vier Beinen finden sich oft Ka- 
stanien. In seiner reinen Form stellt dieser Typ den eigentlichen 
Tibet-Pony dar und weist groBe Ubereinstimmung mit dem asia- 
tischen Wildpferd Equus ferus Pall. oder Przewalski auf. Dieses 
»ist ein kleines Tier von etwa 1.30m Schulterhtéhe, aber kraftig 
gebaut, ziemlich niedrig gestellt, mit sehr groBem, langschnauzigem, 
mittelbreitem Kopf, der in der Bewegung meist niedrig getragen 
wird, kurzer, aufrechtstehender oder halb iiberhangender Mahne 
ohne Stirnschopf und bis fast zur Wurzel hin lang behaartem 
Schwanz; Kastanien sind an allen vier Beinen vorhanden‘. Diese 
Wildpferde sind jedoch in Kiimmergebiete zuriickgedrangt und sehr 
zusammengeschmolzen. Durch die Farbe zerfallen sie in drei ver- 





5 Q. Antonius, 1922, 252. 


166 Die Wirtschaft der A mdo-Nomaden 


schiedene Schliage, die im itibrigen genau gleich sind. So ist wohl 
durch Inzucht eine Kimmerform entstanden, so dai diese Tiere in 
friihen Zeiten bei giinstigen Verhaltnissen bedeutend stattlicher 
waren. ,,Vielleicht dirfen wir es geradezu als verkiimmerte Nach- 
kommen groBerer Vorfahren ansehen; hiefiir wiirde die ganz un- 
verhaltnismaRige Groe der Kauwerkzeuge sprechen®.“ Die Uberein- 
stimmung besteht also in dem groben Kopf mit langer Schnauze 
und abgerundeten Ganaschen, den vier Kastanien und den kurzen 


Beinen (Abb. 6 u. 7). 


2. Turkomongolischer Typ 


Ein zweiter Schlag ist dem obigen in vielem ahnlich und unter- 
scheidet sich nur durch eine kiirzere Schnauze und das Fehlen der 
Kastanien an den Hinterbeinen. Dadurch steht er den Kirgisen- und 
Mongolenpferden in Ostturkestan und der Mongolei nahe. Nur sind 
besonders die Turkestanpferde bedeutend grofer, schwerer und 
hoher gestellt. AmscHter ordnet diese Kirgisen- und Kalmiicken- 
pferde dem Tarpantyp zu’. Auch die Pferde, welche prihistorisch 
im Altai und Sajan-Gebiet aus der Zeit von 2000 bis 500 v. Chr. 
nachgewiesen sind, ,,gehéren gleichfalls ausnahmslos dem gleichen 
Typus an“ (1. c. 386). In diesem kurzschnauzigen Turkomongolen- 
Pferd ware also Tarpanblut bis weit nach Hochasien und zum 
Osten verbreitet und auch in A mdo nachweisbar. 

Diese Ubereinstimmung zwischen Tarpan und turkomongolischem 
Hauspferd weisen auch der Russe Rumjancev (2—3, 427) und der 
Schwede Lunpuotm (1947, 161) nach. Beide Rassen haben den 
gleichen Bau des Unterkiefers, breite Stirn, kurze Schnauzenlange 
und Kastanien an den VorderfiiBen. In den Korperproportionen 
stellt Rumyancev jedoch groBe Ubereinstimmungen zwischen dem 
Turkomongolen- und dem Przewalski-Pferd fest. Auf Grund der 
Altersprofile zeigt er, ,,;wie die Neotenie von der Mongolei nach 
Siidwesten zunimmt, wo sich der Typ dem edlen orientalischen 
Pferd niahert. Das plumpe, grobe Mongolenpferd geht in den 
grazilen Araber iiber“®. Er schlie8t daraus: das nordliche Turko- 
mongolen-Pferd ,,stamme von den postglazialen Pferden, deren 
lester Vertreter der Tarpan sei“. Der siidliche Araber ,,gehe auf 
ein Gebirgspferd zuriick, das im Iran gelebt habe“ (I. c. 164). 
Lunpuotm jedoch hilt es ,,fiir am wahrscheinlichsten, daB diese 
beiden Gruppen einen einheitlichen Ursprung“ im Tarpan haben 
(1. c. 165). Der Araber wird auch von Antontus (lI. c. 283) auf den 





6 O. Antonius, 1. c. 254. 
7 W. Amscuier, 1933, 387. 
8 B. Lunpuoum, 1. c. 164. 
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Tarpan zuriickgefiihrt. Da das Turkomongolen-Pferd in den Kérper- 
proportionen sehr dem Przewalski-Pferd gleicht, wird es wohl eine 
Miechung zwischen dem letiteren und dem Tarpan sein. 

Bei den lebenden Tieren 1a4Bt sich ein Vergleich ja allseitiger 
durchfiihren als beim Knochenmaterial. Darum warnt HitzHemmer, 
daB ,,einzelne Knochen, Teile von Schiédeln oder etwa gar einzelne 
Zahne, selbst ganze Zahnreihen zur Feststellung der Art bei 
Equiden nicht geniigen. Es gehéren ganze Skelette dazu, selbst 
ganze Schadel reichen oft nicht aus“ (1. c. 109). Um die volle Wirk- 
lichkeit zu haben, mu das Knochengerist mit Fleisch bekleidet 
sein. Das ist fiir die Wildformen nur noch beim Przewalski-Pferd 
der Fall. Vom ausgestorbenen Tarpan besiten wir zuverlassige 
Beschreibungen, die ein wirkliches Bild erstehen lassen, wie wir 
unten noch sehen. Unter den Turkomongolen-Pferden sind Prze- 
walski und Tarpan vertreten. 


3. Tarpan-Typ 


Als dritter Schlag erscheint ein leicht und schlank gebauter Typ, 
der hochbeiniger ist. Der Kopf ist feiner und kurzschnauzig. Die 
Ohrmuscheln sind langer. An den Hinterbeinen fehlen die Ka- 
stanien. Dieser Schlag ist besonders im Ta tung-Gebiet ver- 
treten, vor allem in den Sem nyid-Stammen, und siidlich vom 
Huang ho. Er zeigt unverkennbare Beziehungen zum Tarpan. 
Dieses Tier ,,war viel edler im hippologischen Sinne, die Beine héher 
und feiner, der Kopf besser getragen. Letterer bot mit seinem 
kurzen und hohen Schnauzenteil ein von dem schweren und lang- 
schnauzigen Typus des Equus ferus auffallend verschiedenes Bild“. 
Die etwas eingebogene Stirn bewirkt ein ,,konkaves Profil”. Riicken- 
und Lendenteil sind langer; das Becken ist schwicher. Kastanien 
sind nur an den Vorderbeinen. Der Tarpan-Typ ist unter den 
A mdo-Pony seltener vertreten. Der Przewalski-Typ ist haufiger. 
Am zahlreichsten ist der turkomongolische Mischtyp, der wohl aus 
einer Kreuzung der beiden ersten entstanden ist. Es kommen 
natiirlich alle médglichen Mischformen vor. Doch sind alle vom 
Pony-Typ. Dadurch erscheinen die A mdo-Pferde viel einheitlicher 
als z.B. das Pferdematerial in Turkestan, von dem Scuwarz 
folgende Schlage erwahnt: Turkmenen-, Argamake-, Kir- 
gisen-, Karabaire-, Gebirgs-, Kaschgari- und Kal- 
miickenpferd (Abb. 5). 

Der Przewalski-Schlag unter den A mdo-Pferden zeigt aber klar, 
daB die asiatischen Hauspferde nicht ausschlieBlich vom Tarpan 


° O. Anronrus, 1. c. 258; vgl. die Abb. 121, 260, und M. Hixznermer, lic. 
Abb. 43, 110. 
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abstammen konnen. Zudem hatte das Przewalski-Pferd friiher eine 
weit groBere Verbreitung, besonders auch zum Westen hin. »in 
den Steppenzeiten des jiingeren Quartars kamen Pferde aus dem 
Formenkreis des Equus ferus auch in Europa vor, ja sie waren 
zeitweise auRerordentlich haufig... Es folgt daraus, da& das Wild- 
pferd vom Typus des Equus ferus so recht charakteristisch war fiir 
die Steppen in der Nacheiszeit!*.“ Der Pferdeschadel in einem Torf- 
moor am siidlichen Bug weist Przewalski-Typ auf!!, Antonius halt 
»es wohl fiir moglich, aber nicht erwiesen, da das Tier z. B. in 
Ungarn noch lange gelebt hat (1. c. 255f.). Wir sind tiber die ein- 
zelnen Riickzugsstadien noch zu wenig unterrichtet. Bei diesem 
Tatbestand ware es verwunderlich, wenn das Przewalski-Wildpferd 
nicht in Zucht genommen worden wire. Die Vertreter dieses Typus 
unter den A mdo-Pferden zeigen dies dann einwandfrei, so daf 
nicht allein ,,der Tarpan der Ursprung des asiatischen Haus- 
pferdes war‘, wie LunpHoLM annimmt (l.c. 167), sondern auch 
das Przewalski-Pferd. Ja selbst manche schwere europaische Pferde 
diirften Przewalski-Abkoémmlinge sein. 

Welche Wildpferdrasse zuerst gezihmt wurde, entzieht sich na- 
tirlich unserer Kenntnis, so daB man aus der Rassenverbreitung 
nicht auf das erste Domestikationsgebiet schlieBen kann. Zudem ist 
das Pferd ja nicht das alteste Haustier. Rind, Schaf, Ziege, Kamel, 
Esel und Onager wurden schon vorher in Zucht genommen, wie die 
prahistorischen Funde zeigen. Von diesen Tieren her konnte das 
Zuchtprinzip also zu verschiedenen Zeiten in verschiedenen Ge- 
genden auf Wildpferdmaterial angewandt werden. Spater werden 
wir noch néher sehen, da wohl im westlichen Mittelasien die 
typische Pferdeziichterkultur entstanden ist. 


4. Pferderassen und Vélkerbeziehungen 


Lassen sich die verschiedenen Pferdeschlage, welche wir unter 
den A mdo-Pony antrafen, mit bestimmten Volkern in Verbindung 
bringen? Durch die Haustierforschung wurde festgestellt, dai mit 
den Indogermanen das Hauspferd vom Tarpanschlag verbunden 
ist!?, Das Verbreitungsgebiet dieses Schlages deckt sich mit der Aus- 
breitung der Indogermanen (I. c. 281 ff.). Der Tarpan kam als Wild- 
pferd bis nach Westasien hinein vor (I. c.277). Welches Volk das 
Tier zuerst in Zucht nahm, lat sich nicht feststellen. Die Indo- 
germanen wohl nicht, denn sie waren, wie wir bereits oben be- 
merkten, urspriinglich Schaf- und Rinderziichter, die spater auch 

10 Q. Antonius, |. c. 254f. 


11 B. Lunpwoum, 1. c. 166. 
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das Pferd iibernahmen. Das muB aber vor ihrer Teilung gewesen 
sein, denn die Bezeichnung von Pferd ist bei allen indogermani- 
schen Volkern eine einheitliche'’. Die indogermanische Ostgruppe, 
die Tocharer und Verwandte, haben dann diesen Pferdeschlag 
nach Ostturkestan und weiter zum Osten gebracht. Damit wire 
neben Brachyceros-Rind und Fettschwanzschaf als 
drittes Haustier der Tarpantyp durch die Indogermanen zum 
Osten verbreitet worden. Schon ofter sahen wir, wie stark Tarpan- 
blut noch heute in den tibeto-turkomongolischen Pferden erkenn- 
bar ist. 

Als Gegenstiick dieses leichten Schlages lernten wir das Prze- 
walski-Pferd kennen, das unter den A mdo-Pony noch 
reine Vertreter hat. Das Przewalski-Wildpferd war friher, 
wie erwahnt, weit zum Westen hin verbreitet. Auch im Osten kam 
es in alter Zeit weit haufiger vor, wie wir unten aus chinesischen 
Quellen sehen werden; denn es ist kaum anzunehmen, da8 neben 
dieser Wildrasse noch eine andere in Ostasien bestanden hatte, die 
dann vollig ausgestorben wire. Seit friihester Zeit wird das tibe- 
tische Pferd im Vergleich zu den andern als kleinwiichsig geschil- 
dert. Es ist ein ausgesprochenes Bergpferd, das schon seit langem 
an die Umwelt angepaft ist. Da es jeyt hauptsdchlich in den Hoch- 
gebirgen des Hindukusch-Pamir und in Tibet anzutreffen 
ist, in diesen Gegenden aber auch das Przewalski-Wildpferd zu 
Hause war, diirfte wohl in einem dieser Gebiete die Zucht erfolgt 
sein. Sie fand wohl nicht durch die A mdo pa statt, die urspriing- 
lich keine Pferdeziichter waren. Die A mdo pa haben das Pferd 
tibernommen; aber nicht von den Indogermanen, weil diese den 
Tarpanschlag hatten. Sie konnten es auch nicht von Turkomongolen 
iibernehmen, weil diese groRwiichsige Pferde haben, die dem 
Tarpan gleichen, wenn sie auch viel Przewalski-Blut haben. Darum 
haben die A mdo pa wohl schon in ihren Ursigen im Pamir ihren 
Przewalski-Pony von benachbarten Pferdeziichtern tibernommen. 
Spater wurde dann von den Jndogermanen und Turkomongolen 
her viel Tarpanblut eingekreuzt. So erklaren sich die drei ver- 
schiedenen Schlage unter den A mdo-Pony am besten: Przewalski, 
Tarpan und deren Mischung. 

Wie wir bereits ausfiihrten, nimmt das Pferd bei den A mdo- 
Tibetern eine besondere Stellung ein. Sie verwenden nichts von 
dem Tier, haben es urspriinglich auch nicht geopfert und benugen 
es nur zum Reiten und Tragen. Hierin stehen die A mdo pa 
wiederum im Gegensa zu den Turkomongolen, aber auch zu den 
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Indogermanen, welche Pferdefleisch geniefSen und die Milch ver. 
werten. Auch das bestarkt uns in der Annahme, da die A mdo pa 
die Pferdezucht weder von Turkomongolen noch von Indogermanen 
iibernahmen, sondern von einem Volk, bei dem das Pferd noch 
keine so hervorragende Stelle einnahm, wie es bei den typischen 
Pferdeziichtern der Fall ist. Dieses Volk wird wohl zu den Pami- 
riden gehort haben. 


b) Maultier 


Die Nomaden ziichten keine Maultiere. Diese sind namlich fiir 
Kalte sehr empfindlich. Selbst im Sommer, wenn die Handels- 
karawanen, in denen sich Maultiere befinden, durch das Hochland 
ziehen und unerwartet Kalte und Schneefall eintritt, gehen viele 
Maultiere ein. In den tiefer gelegenen warmeren Gebieten, in 
denen Ackerbautibeter, Mohammedaner und Chinesen wohnen, 
wird Maultierzucht betrieben. Maultiere aus A mdo (Eselhengst und 
Pferdestute) sind weit beriihmt und werden nach ganz Tibet, 
China und selbst bis Indien verhandelt. Es gibt hervorragende Paf- 
ganger, die in langen Tagereisen die Pferde an Leistung iber- 
treffen. Diese schénen Reittiere sind vorziiglich gebaut, mit breiter 
Brust, straffem Hals, feinem Kopf und strammem KGrperbau. So 
ist das Tier ganz dem Pferde dhnlich. Nur die langen Ohren, die 
aber eine schon geschwungene Linie haben, Vorderhand, Hufe und 
Fesseln sind deutlich eselartig. Der Schwanz nimmt eine Mittel- 
stellung zwischen Pferd und Esel ein. Auffer als hervorragende 
Reittiere sind sie als Trag- und Karrentiere ganz vorziiglich und 
ibertreffen die Pferde an Leistung und Ausdauer. 

Die Maulesel (Pferdehengst und Eselstute) sind bedeutend 
minderwertiger, viel kleiner, ahneln im Kopfbau mehr dem Esel 
und sind auch so stérrig wie dieser. Maultier hei®t in A mdo rta 
dre, im Chinesischen ma loa dse, Maulesel bong dre (bof dre), li 
loa dse. Die beliebtesten Farben sind Schwarz, Dunkelbraun, Braun, 
Rotbraun. Die andern, Eselgrau, WeiBlich, sind nicht so geschigt. 


c) Esel 
Die Eselzucht ist in Ackerbau-A mdo auch ganz bedeutend. Die 


Nomaden halten keine Esel. Es gibt wiederum hervorragende Reit- 
esel. Ferner werden sie zum Lastentragen gebraucht. Nur selten 
findet man bei Chinesen kleine Karren, die mit Eseln bespannt 
sind. Hiaufiger werden Esel zum Pfliigen verwertet; entweder ein 
Eselpaar oder Esel und Rind zusammen. Rinder, Maultiere und 
Pferde werden natiirlich vielfach zum Pfliigen verwandt. Die Esel 
haben die verschiedensten Farben: schwarzlich mit hellem Bauch, 
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rostbraun, rétlich, mausgrau, aschgrau. Manche haben Aalstrich, 
Schulterstreifen und Beinzeichnung. Farbe und GréB8e sind au8erst 
mannigfaltig. Man trifft sehr groBe Esel, die ein Maultier erreichen. 
Der Esel heift im A mdo-Dialekt bong lu (bof lu) oder bong gu; 
chinesisch lii. Es gibt in Tibet und Zentralasien keine eigentlichen 
Wildesel. Darum stammt die Eselzucht vom Vorderen Orient. 


6. Reittiere 


Uber die Reittiere sei noch folgendes bemerkt: die Nomaden 
reiten meist nur den Wallach; Hengst und Stute diirfen fiir ge- 
wohnlich nicht geritten werden. Bei Chinesen und Mohammedanern 
reitet ein Mann von Stand den Wallach. Eine Stute zu reiten, ist 
nicht ehrenvoll. Beim Maultier ist es umgekehrt. Die Stuten sind 
die Reittiere; ein beschnittenes Tier zu reiten, ist minderwertig. 
Der Esel ist das Reittier der kleinen Leute. 


7. Pferdezucht nach chinesischen Quellen 


Nach der chinesischen Tradition wird die Zahmung des Pferdes 
dem Dsnene yu zugeschrieben'*. Das Yi djing berichtet: Zur 
Zeit des Huane v1, Yau und Savn, also zu Beginn der chinesischen 
Kultur in den Jahrhunderten vor 2000 v. Chr., wurde das Pferd 
eingespannt (IJ, B.I, Ab. II, c.2.B). Manche chinesische Quellen 
berichten deutlich, daB die besten Pferde aus dem Nordwesten, aus 
Shen si, kamen. Dort war ein Gebiet Tau lin, Pfirsichwald, in dem 
es viele Wildpferde gab und woher die besten Hauspferde kamen. 
Hier hatte Wu wane, der Begriinder der 3. Dynastie Dshou, 
nach der Besiegung des Shang-Herrschers Pferde und Rinder, die 
im Kriege verwendet wurden, auf den Weiden freigelassen’®. Hier 
fing Dsau Fu die besten Pferde, um sie fiir den groBen Zug des 
Mu wane nach dem fernen Westen zu verwenden'®. Auf dieser 
Expedition wurden dem Kénig am ,,Perlen-Moor“ 300 EB-Pferde 
gebracht, die offenbar als Nahrung dienten’’. 

Mehrere Uberlieferungen berichten von einem Gebiet im Nord- 
westen, wo auf dem Kua fu- und Tau lin- Berge wilde Pferde 
leben, gute Pferde geziichtet werden und beriihmte Pferdebindiger 
und Einreiter auftreten’®. Das Gebiet wird dann weiter mit dem 
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Kun lun verkniipft. Je besser der Westen in China bekannt wird, 
um so weiter riickt diese Gegend von Shen si nach Kan su. Wilde 
Pferde wurden unter den Sane beim alten Kerngebiet Chinas 
geschossen; spadter in Yan chow, Kan su (Yan tchi hidn)!®, In der. 
selben Provinz bestand im Siu tu hian eine Pferdestadt Ma tsheng”, 
So gibt es zahlreiche Uberlieferungen, welche von einer Pferde- 
zucht im Nordwesten reden. In welchem Reich und von welchem 
Volk sie betrieben wurde, werden wir spater sehen. 

Siidwestlich anschlieBend wird von einem zweiten Pferdezucht- 
gebiet berichtet; aber in bedeutend spaterer Zeit, als die Chinesen 
mehr zum Siiden vordrangen. In den Gebieten von Ba und Shu 
kommt ein kleiner Schlag, das sogenannte Shu-Pferd, vor. In dieser 
Gegend sind auch viele Pferdemythen bekannt. GewGhnliche Pferde 
paaren sich in einem See mit Gotterpferden, aus deren Kreuzung 
eine besonders gute Rasse entsteht”4. Das She dji erwahnt beson- 
dere Pferde aus Ba und Shu”. Nord-Se chwan und Nord-Yun nan 
sind die Gebiete, welche fiir das suidliche China die Pferde liefern. 
Es heift stets, daB es eine besonders kleine Rasse ist??. Ein be- 
sonders bekannter Markt fiir diese Tiere war Da li in Yun nan”, 
Diese Gebiete haben alle eine ausgesprochene tibetische Misch- 
kultur und hangen aufs engste mit Siidosttibet zusammen. Da solch 
kleine Pferde immer als typisch angegeben werden, handelt es sich 
um einen tibetischen Schlag. Besonders werden die Wu man, 
Ya lang, Dian, Dsang go, Djung und Kun ming als 
Pferdeziichter beschrieben. Alle diese Stimme stehen den Tibetern 
sehr nalie, ja sind oft tibetische Stamme”>. Aus allem geht hervor, 
daB die Tibeter eine besonders kleine Pferderasse ziichten*®. 

Ein anderes wichtiges Pferdezuchtgebiet lag im nérdlichen Shan si 
und dem riickwirtigen Steppenland. Da wird besonders ein Ma 
djiin im Staate Da erwahnt?’. Auch eine Pferdestadt Ma tsheng 
lag in Nord-Shan si im Da-Gebiet?’. Als man die Pferdestadt 
Ma yi bauen wollte, stiirzten die Mauern standig ein. Da erschien 
ein Pferd, lief herum und zeigte die Fiihrung der Mauern an, die 
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nun errichtet werden konnten”. Dieses Pferdezuchtgebiet im Norden 
hangt wohl mit Turkomongolen zusammen. 

So geht aus den Quellen deutlich hervor, daB die Pferde aus 
verschiedenen Gegenden nach China eingefiihrt wurden, aus dem 
Norden und Nordwesten; spater auch aus dem Siidwesten. Es heiBt 
ausdriicklich, die Pferde der Jung (Tibeter und Yiio dshe) und 
der Di (Turkomongolen) lassen sich zéhmen. Aber es gehért ein 
Pferdebindiger Dsau fu dazu *°. Als Bestes kommen vom Huang 
ho die ,,Geisterpferde“; als Bestes kommt aus Da, dem Dunkel des 
Nordens, das Pferd®!. Ist das Pferd zuerst vom Norden oder vom 
Nordwesten nach China gekommen? Das meiste spricht fiir den 
Nordwesten, da von dorther am friihesten das Nomadenelement 


der chinesischen Mischkultur hereinkommt. 


8. Pferdezucht nach prdhistorischen Funden 


In den neolithischen Stationen von Lo han tang (Tsing hai), 
Tsi dja ping (Kan su), Dji gou dsha (Ho yin Station in Honan) 
fehlt das Pferd, obwohl die anderen Haustiere bekannt sind. 
Also um 2500 v. Chr. ist dieses Tier hier noch unbekannt. Die 
Abbildung eines Pferdes auf einer Tonware von Sin dian in 
der vierten Schicht, die etwa um 1300 v. Chr. beginnt und schon 
Bronze kennt, beweist nicht, daB ein gezahmtes Tier dargestellt ist, 
da es ja Wildpferde gab*?. Das Hauspferd war um diese Zeit be- 
kannt, denn fiir die Shang-Dynastie ist es prahistorisch 
bezeugt; ebenso in der Tsheng dse y4-Station der Schwarz- 
keramik. Diese beginnt etwa um 1700 v. Chr. Fir die erste Hia- 
Dynastie haben wir keine archaologischen Belege, weil Sta- 
tionen dieser Epoche nicht ausgegraben wurden. Oben aber sahen 
wir, wie die Kenntnis des Pferdes mit den Urkaisern Yau und 
Shun verbunden ist. 

Auch in der Schriftbildung spielt das Zeichen fiir Pferd eine 
groBe Rolle. Darum hat wohl die Herrenschicht der Hia, welche 
um 2000 v.Chr. die chinesische Kultur begriindete, das Pferd 
gekannt und verdankte wohl diesem Tier und dem Gebrauch des 
Kriegswagens den Sieg iiber die Einheimischen, mit denen die 
Nomaden in jahrhundertelangen Kampfen verwickelt waren**. DaB 
die Hia eine vaterrechtlich organisierte Nomadenschicht waren, 





20 Yii psne tang XXIV, 12a. 

30 Hud n&n vse, T.P.Y.L. 895,8b. 

3t Sin cuo pi4n LU, T.P. Y.L. 897, 2b. 
32 J.G. ANpErsson, 1925, 1f. 

33 Vel. M. Hermanns, 1935, 242 ff. 
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bei denen Pferd und Rind eine grofe Rolle spielten und der 
Wagen verwendet wurde, bestitigt auch Erxes**, Wenn er friher 
glaubte, daB die Chinesen erst in der Dshou-Zeit zum Vaterrecht 
iibergingen, gesteht er jest, da ,,die Kultur der Hia und der von 
ihr beeinfluBten Barbarenstamme des Nordwestens ... mehr noma- 
dische Verhaltnisse hatte und friih zum Vaterrecht gelangte“ (I. c. 
60). Da& die Hia immer vaterrechtlich waren, wird nicht zuge- 
standen, obwohl ihr Ubergang vom Mutterrecht zum Vaterrecht 
nicht nachgewiesen werden kann. Diese Hia-Nomaden haben die 
Pferde- und Rinderzucht nicht in China erfunden, wie Erkes 
meint (I. c.), sondern das Pferd nach China gebracht. In China 
selbst war das Pferd nicht zu Haus, wie ja bis in die Jeytzeit immer 
wieder Rosse eingefiihrt werden. 

Das gleiche bezeugen auch die Opfertiere. Urspriinglich waren 
nur die san sheng, ,,drei Opfertiere“, Rind, Schaf, Schwein, bekannt. 
Spater wird diese Reihe erweitert zu wu sheng und liu sheng, ,,fiinf 
oder sechs Opfertiere“, Pferd, Rind, Schaf, Schwein, Hund, Huhn. 
Aber auch dann sind die Rinderopfer viel zahlreicher als die der 
Pferde. In der Shang-Dynastie kennen wir aus Konigsgrabern 
Pferdeopfer von 38 und 72 Tieren, die mit Kriegswagen bestattet 
wurden®; bei Rinderopfern sind es 300 und mehr Tiere. Die Opfer 
zeigen gleichfals, daf8 das Rind die erste Stelle einnimmt. ,,In der 
Tat sind Pferdeopfer selten im Gegensat, zu Rinderopfern**.“ 

Auch daraus ergibt sich, daB nicht die eigentlichen Pferdeziichter, 
die Turkvélker, das Tier nach China brachten, weil bei ihnen das 
Pferd auch im Opfer die erste Stelle einnimmt. Darum scheidet 
der Norden als erstes Einfuhrgebiet aus. Wohl in spiaterer Zeit 
kommen auch von dort viele Pferde. Es bleibt noch der Nord- 
westen. Hier kommen aber zwei Vélker in Frage: Tchiang (Tibeter) 
und Da hia, Yiio dshe (Indogermanen). Schon 6fter erwahnten 
wir, daB die A mdo pa das Pferd urspriinglich nicht als Opfertier 
benugten, sondern nur Rind und Schaf kannten. Das stimmt wieder 
mit den 4ltesten chinesischen Verhidltnissen iiberein. Allerdings 
fehlen uns alte Zeugnisse iiber Pferdeopfer bei den Altesten To- 
charern. Wohl sahen wir die Bedeutung des Rindes bei ihnen. So 
wire es moglich, daB auch bei ihnen, ahnlich wie bei anderen Indo- 
germanen, das Rind allmahlich vom Pferd verdrangt wurde. Das war 
dann auch in China der Fall, da das Pferd spiter Opfertier wurde. 





34 E. Erxes, 1940, 32, 60. 

35 1H. G. Creet, I. c. 185 ff. 

8¢ W. Epernarp, 1942, b, 16; man vergleiche die rémischen Taurobolien, Rind, 
Schaf, Schwein, welche eine auffallende Parallele dazu bilden. 
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Nach dem jetjigen Stand der Forschung war das Pferd etwa 
um 2300 v. Chr. in Ostasien und den angrenzenden Gebieten noch 
unbekannt. Nach den literarischen Zeugnissen haben die Hia-Leute 
zu Beginn ihrer Herrscherepoche das Pferd gekannt. Wir wollen 
nun kurz die neolithischen Zeugnisse Asiens fiir die Pferdezucht 
zusammenfassen, um die annihernde Zeit und die Gegend der 
ersten Domestikation des Pferdes kennenzulernen. 

In der Afanasjevo-Kultur, der ersten postglazialen Stufe 
am Jenissei bei Minussinsk zeigen die Knochenfunde vom 
domestizierten Rind, Bos taurus L., Schaf, Ovis Sp., Pferd, Equus 
caballus L., da8 in dieser Zeit dort Viehzucht bekannt war. Da sich 
zugleich viele Wildtierknochen fanden (Bos primigenius, Boj. oder 
Bison priscus, Boj. oder Yak, Poephagus mutus, Fuchs, Hirsch 
Murmeltier), sind diese Leute wohl Hirten und Jager gewesen*’. 
Diese Kultur ist noch jungsteinzeitlich und wird von 2000 bis 1500 
vy. Chr. angesegt (l.c.152f.), mach anderen von 2500 bis 1700 
v. Chr. An der Selenga ist fiir diese Zeit auch das Pferd bezeugt. 
Im Lena-Gebiet fehlt es jedoch; ebenso in Cisbaikalien. Altere 
Funde, welche das Hauspferd bezeugen wiirden, fehlen bisher. Also 
auch in Siidsibirien tritt um 2000 v. Chr. das Pferd auf. 

Weiter zum Westen finden sich dann die Equidenfunde von 
Anau bei Merev in Westturkestan. Duerst glaubt, sie stammen 
vom echten Pferd, das er Equus caballus pumpellii nannte**. 
Neuerdings hat AmscHLeR das Material untersucht und fihrt in 
einer Tafel den Prozentsay, der verschiedenen Zuchttiere vor: 





Anau KulturIa, 150 Kultur 1b, 1850 | Kultur IT, 1300 Knochen 
Pferd 25.°/, 
Rind 20 °/, 
Schaf 20 °/, 
Schwein 15% 
Ziege 10 °/, 





NEwRING und Kuncaitis halten diese Knochen gleichfalls fiir wirk- 
liche Pferdeknochen. Dem widersprechen Hrzuemer (I. c. 115), 
Anrtontus*? und neuerdings Lunpaowm (I. c. 153 ff.). Aus dem Zahn- 
diagramm, das letterer herstellte, ,,ergibt sich die Ahnlichkeit 





87 J. H. Gaunt, 1943, 150. 
38 1908. 

30 'W. Amscuter, 1936, 503. 
40 1936, 371. 
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zwischen den Halbeseln und den Anau-Equiden... Noch groBer ist 
die Ubereinstimmung zwischen den Zahnmafen der Anau-Equiden 
und denen, die Tscherski fiir Equus onager angibt“ (l.c.153). Auch 
»deuten die sehr schmalen Metacarpalia und Metatarsalia darauf 
hin, daB es sich um Halbesel, nicht um echte Pferde handelt*41, 
Das Diagramm von Phalanx I, welches das Verhiltnis zwischen 
Linge und Breite bei Halbeseln, Pferden und Anau-Equiden dar- 
stellt, zeigt wiederum vollige Ubereinstimmung zwischen Halbesel 
und Anau-Equiden. Daraus zieht Lunpaotm den SchluB: ,,Diese 
sprechende Figur beweist meines Erachtens, daB die Anau-Equiden 
wirklich Halbesel waren... 

Eine andere Frage ist dann, ob diese Anauhalbesel domestiziert 
waren oder nicht... Man muf sich fragen, ob nicht die hohe Prozent- 
zahl von Equiden darauf hindeutet, daf§ sie Jagdbeute waren. Die 
Equiden sind viel zu wertvoll, um im gleichen Umfange geschlachtet 
zu werden wie Rinder und Schweine. So hohe Prozentwerte fiir 
Equiden findet man sonst nur an Kulturorten, wo das Pferd Jagd- 
beute war... 

Zusammenfassend konnen wir itiber das Anaumaterial sagen: 
Duersts ,Wiistenpferd‘ ist ohne Zweifel ein Halbesel, und es ist 
auch nicht sicher, daB er domestiziert war (I. c. 154f.). AMSCHLER 
meint jedoch: ,,Dieser Metakarpus kann unmdglich einem Halbesel 
oder Esel zugehéren. Esel- und Halbeselmetakarpien sind spindel- 
formig und dinn, dabei verhaltnismaRig lang“ (1. c. 503). Ob die 
Equiden von Anau jedoch geziichtet wurden, steht nicht fest. 

Die zeitliche Bestimmung dieser Fundstelle ist gleichfalls un- 
sicher. Die alteste Schicht mit den Haustierknochen set Duerst auf 
6000, Curistran auf 4500, Scamipt auf 2000, Mencuin vor und nach 
der Mitte des 4. Jahrt. v. Chr. an‘. 

Demselben Kulturgebiet gehort das Knochenmaterial von Tel] 
Asmar an. Der Fundplat, wird etwa auf 3000 v. Chr. datiert. 
Hiznemer halt die Equidenknochen, die 9°/o ausmachen, fiir 
Onagerknochen, der als Haustier gehalten wurde**. In demselben 
Gebiet wurden in Balih Valley an zwei Stellen Knochen eines 
kleinwiichsigen Equiden gefunden, die wahrscheinlich einem Ver- 
wandten des jesigen Equus hemionus hemippus angehoren*. 

Aus Shah Tepé in Nordiran liegen aus der II. Schicht (etwa 
2500—1500) 11 Pferdefunde vor, Unterkieferbruchstiick, Ober- 
ye oe ie tl Pt pe ech oe oes ces oe 


41 1.¢.153; vgl. M. Hitzuemen, |. c. 115. 

42 0. Antonius, l.c. 11; O. Menecarn, 1. c. 302. 

43 1934, 10. 

44M. E. L. Mattowan, 1938, 111; 1946, 124 u. 128; B. Lunpsoty, 1. c. 155. 
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kieferfragmente mit Zahnen, Rippenbrudhstiicke, Beckenfragment**, 
»fusammenfassend kann iiber die Pferdefunde von Shah Tepé 
folgendes gesagt werden: Die Funde sind als echte Pferdefunde 
einwandfrei erkennbar. Ihrer Textur, Festigkeit und Abniiung 
(Zahne) nach zu schlieBen, handelt es sich um Reste von zahmen, 
in der Gefangenschaft gehaltener Tiere, also Hauspferde“ (1. c.62f.). 
Sehr lehrreich ist der Befund der anderen Haustierknochen. Aus 
der untersten Schicht stammen 57°/o der Knochen, aus der mittleren 
41,7°/o, aus dem obersten mohammedanischen Horizont nur 0,8°/o. 
In der untersten Schicht kommen Hausschaf, -ziege, -rind, -hund 
und -schwein am haufigsten vor. Das Pferd fehlt dort und kommt 
erst spiter. Folgende Tabelle gibt eine Ubersicht. (Es werden nur 
die Knochen der wichtigsten Haustiere angefiihrt.) 


Shah Tepé Kultur II] 284/Kultur II 205 | Kultur I, 4 Funde | Prozent 


30,1 
15,7 


Schaf (aries Linn.) 
Ziege (hirus sbsp.) 





Rind (brachyceros taur.) 9,8 
Hund (familiaris sbsp.) 16,6 
Schwein (palustris) 4.0 
Pferd (caballus Linn.) 2,2 


Das sparliche Pferdevorkommen deckt sich mit Susa im Siidwest- 
iran, Mesopotamien (zur Zeit der Konigsgraber) und Tripolje in 
der Ukraine. Die Leute von Shah Tepé waren also ausgesprochene 
Hornviehziichter, die aber auch Ackerbau und Jagd betrieben. 
Unter dem Knochenmaterial sind neun Arten Haustiere und neun 
Arten Wildtiere vertreten. Unter legteren ist besonders der wilde 
Kurzhornstier als die Ausgangsform des Kurzhornhausrindes be- 
deutungsvoll*®, 

Durch die Ausgrabungen von FieLp wurden in den Konigsgrabern 
von Kish in Mesopotamien eine groRe Menge Zahne von Pferd, 
Halbesel und Esel sowie Pferdeknochen gefunden. AmscHLeER glaubt, 
»da zwischen den Pferden von Kish und Anau diese enge Be- 
ziehung bestanden hat. Es ist damit erstmals auf Grund von 
Haustiermaterial der Nachweis erbracht, da®B beide Kulturen hin- 
sichtlich ihrer Pferdezucht bereits zweierlei Pferde besaBen, ein 





45 J.W. Amscnier, 1939, 58 ff.; im Umsturz muBte AMscn_er das Knochenmaterial 
iiberstiirzt zuriicksenden, wodurch die Fehlbestimmung des Metatarsus erfolgte, 


die LunpHOLM so unfair ausschlachtet. 
4° Vel. W. Amscater, I. c. 35 ff. 
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groBeres und ein kleineres“‘’. Die Datierung dieser Funde ist noch 
unsicher. 

Im Kaukasusgebiet zeigen die Funde folgendes Bild: ,,Was dem 
Kenner der kaukasischen und vorderasiatischen Altertiimer auf- 
fallt, wenn er die in Rede stehende Gruppe (Pferde) aus den 
ibrigen prahistorischen Denkmalern herausgehoben sieht, ist: 
1. das verhaltnismafRig spite Aufkommen des gezahmten Pferdes 
und des Reiters als Darstellungsmotiv im urgeschichtlichen Kat- 
kasien‘*’,““ Das Wildpferd zeigt sich in der Krim in allen Epochen des 
Palaolithikums; auch im Nordkaukasus z.B. in der mittelpalio- 
lithischen Station Il1skaja. Die Pferdedarstellung auf der Silber- 
schale von Maikop bezeugt zwar nicht einwandfrei ein ge- 
zahmtes Tier. Da aber in einem zwar jiingeren Grabe aus dem 
Kurgan I bei Konstantinovka in der Nahe von Pjati- 
gorsk, das der kubanischen Bestattung nahe steht, Pferdeschidel 
und Gliedmafen als Grabbeigaben auftreten, wird das Pferd in der 
Stufe von Maikop auch wohl gezahmt gewesen sein. ,,Wenn- 
gleichen also das Kaukasusvorland mindestens um 2000 v. Chr. das 
gezahmte Pferd kannte, erscheinen Ro8 und Reiter doch erst ein 
Jahrtausend spater in der Kobankultur als Bildgedanke“ (I. c. 58). 

In dem Steppenraum zwischen Dnjepr-Wolga-Kaukasus 
spielte sich derselbe Vorgang ab: ,,Neben das iiberwiegend ge- 
ziichtete groBe und kleine Hornvieh“ tritt spater das Pferd und 
gewinnt allmahlich an Bedeutung (I.c.57). ,,Im Gorodisée von Kob- 
jakov im Gebiet des unteren Don zeigen die tierischen Knochen- 
funde folgendes Verhaltnis: Gro8es Hornvieh 12°/o, kleines Horn- 
vieh 12,5°/o, Pferd 12°/o, Wildtiere 12°/o, Hund 36,5°o (lI. ¢. 57, 
Anm. 34). In der kobanischen Hirtenkriegerkultur (um 1000 v. Chr.) 
ist das Pferd dann von groRter Bedeutung. Eine chaldische Beute- 
liste des Kénigs Sardur, Sohn des Argisti (750—733 v. Chr.) zahlt 
als Ergebnis der Raubziige nach Transkaukasien auf: 10000 Jiing- 
linge, 4600 Manner, 23200 Weiber, 3500 Pferde, 40353 Rinder, 
214 700 Schafe (I. c. 61). 

Die ukrainische Tripolje-Kultur zeigt ein anderes Bild: 









Schaf : 
(taurus)| Ziege Schwein] Hund 





Gebiet: 






Krimitsochek 2:5"); 
Ljubuechka-Possad| 2.59%, 
Suschkowa 1.5 °/, 


{7 1936, 513. 4° F. Hangar, 1935, 56. 


Die Pferdezucht 179 


Aus den wenigen Pferdefunden lassen sich zwei Schlage erkennen: 
ein gro8er und ein kleiner. Die russische Bearbeiterin des Materiale, 
Gromowa, halt das Tripoljepferd fiir ein Wildpferd**. 

AuBer dem Knochenmaterial sind auch Abbildungen von Equiden 
bekannt. Aus der Schichte zwischen Susa I und II (etwa um 
2700 v. Chr.) stammt eine Knochenrigzeichnung, welche einen 
Reiter auf einem Equiden darstellt. De Mecquenem, der die erste 
Abbildung und Beschreibung bot®*, und Amscater (1.c.506) glauben, 
cs sei ein Reiter auf einem Pferd dargestellt. Hermes bemerkt 
jedoch: .,Das nur mit wenigen Strichen angedeutete Tier kann nicht 
mit Sicherheit bestimmt werden, ist aber dem Pferde ahnlicher als 
dem Esel®!.““ Ein solches Zwischenglied ist aber der Onager. Der 
Schwanz ist auch gar nicht pferdedhnlich. Die zu fliichtige und 
schematische Darstellung lat, wie gesagt, keine sichere Bestim- 
mung zu. Aus derselben Kultur stammt ein Siegel mit ,,Proto- 
elamischer Schrift“, auf dem vier untereinander gereihte Zeilen 
von Equidenkopfen dargestellt sind. Die Zeichnungen geben drei 
verschiedene Profile wieder, Rams-, Hecht- und Gradkopf, entweder 
ohne oder mit liegender oder stehender Miahne. ,,Die Bedeutung 
des Siegels 105f liegt darin, da8 er ganz einwandfrei Equidenképfe 
zeigt; nach meiner Meinung sind Pferde darunter zu verstehen. 
Jedenfalls haben wir damit das Zeugnis fiir Pferdezucht oder auch 
Onagerzucht in Siidwestiran im ausgehenden 4. Jahrt. v. Chr.. 5". 
Eine andere Abbildung soll einen fliehenden Tarpan wiedergeben 
(I. c. 510). 

Auf der K6nigsstandarte von Ur sind auf einer Seite in der 
unteren Reihe zwei Esel, auf der anderen Seite in Kampfwagen 
gespannte Equiden gezeigt, die als Esel, Halbesel oder auch als 
Pferde gedeutet werden. Die Deichselequiden mit dem Doppelring 
sind wohl Onager. Pferde konnen also nicht einwandfrei fest- 
gestellt werden. Lecrain gesteht: ,,From his account we learn that 
the four animals of the team were asses of a famous breed called 
.ug-kash‘, endowed with a clear good voice, evidently not horses, 
as it has been somtimes contended, but a species of equidae 
related to the wild onager®’.“ Der Guti-Einfall, etwa 2237 v. Chr., 
welcher die Akkad-Dynastie vernichtete und ihr folgte, hat wohl 
in gréBerer Zahl ,,den Esel der Berge’ nach Mesopotamien ein- 


49 W. Amscuer, 1936, 504 f. 
50 1930, 227, und Amscaier, 1.c.506; betreffs der Zeitanseyung vel. Be- 


merkung S. 89, nach welcher die Zahlen etwa 300 Jahre heruntergesett werden 
miussen. 

51 G. Hermes, 1936, 366. 

52 W. Amscazer, |. c. 509; id. 1935, vol. XXVI, N. 6, 233 ff. 


53 |, Lecrain, 1946, vol. II, N.4, 27. 
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gefuhrt (I. c. 28). In den Schrifttafelchen nérdlich von Kish und in 
den Texten der assyrischen Handelskontore in den ersten Jahr- 
hunderten des 2. Jahrtausends wird auch das ,,Tier der Berge“ 
erwahnt. ,,Man kann also etwa erst nach 2500 den Beginn der Be- 
kanntschaft mit dem Pferd in Mesopotamien mit Sicherheit an- 
nehmen™.““ Durch die genauere Chronologie kommen wir um 
2200 v. Chr.*4*. Doch schon in Dshemdet Nasr (3100—2850) ist 
»der Esel der Berge‘. erwahnt und bemalte Scherben von Tell 
Halaf (3850—3600) zeigen vielleicht gezahmte Equiden. 

Das Bildmaterial der Pferdedarstellungen deckt sich mit den 
sparlichen Pferdeknochenfunden in Susa, Mesopotamien und Shah 
Tepé zur Zeit der Konigsgraber. Der Equide aber, der sehr friih 
im Vorderen Orient gezihmt wurde, ist der Onager, wie durch 
zahlieiche Belege aus dem 4. und 3. Jahrtausend bezeugt wird. 

Das Pferd ist vom Nordosten, Norden und Nordwesten nach 
Mesopotamien gekommen. Diese Pferdezuchtvolker werden mit 
den Vorlaufern der Hettiter, den Hettitern und Verwandten in 
Verbindung gebracht. Im Kikkulitext wurde von einem 
Mitanni-Mann (1200 v. Chr.) eine vortreffliche Anleitung zur 
Pferdepflege geschrieben, die nur durch sehr lange Erfahrung 
gewonnen werden konnte. 

Alle anderen Belege fiir Pferdezucht aus den verschiedensten 
Landern sind jiinger als jeiie aus Mesopotamien; die dltesten aus 
Agypten zwischen 1580 und 1557; Griechenland um 1580, Kreta 
1500—1400; Norditalien nach 190 v. Chr.*®5. In der alten Induskultur 
von Mohenjo-Daro und Harappa ist das Pferd auch unbekannt. 

Diese Ubersicht zeigt ein Doppeltes: Das Pferd erscheint tiberall 
als jiingstes Haustier, nach Schaf, Ziege und Rind. In den Jahr- 
hunderten vor 2000 v. Chr. oder um 2000 v, Chr. war die Pferde- 
zucht in: weit auseinander liegenden Gebieten bekannt: in Ost- 
asien, Transbaikalien, Westasien und Mesopotamien. Darum muf 
die erste Inzuchtnahme schon langere Zeit vorher erfolgt sein; 
denn diese weite Verbreitung bendtigte einen gréferen Zeitraum. 
Die Tierknochenfunde werden ja nur an festen Siedlungen ge- 
macht, wo die Mdglichkeit bestand, daB® die Knochen durch lan- 
geren Aufenthalt der Bewohner in gréferer Zahl an einer Stelle 
abgelagert wurden. Nun liegt es aber im Wesen des Viehzucht- 
nomadismus, da8 die Nomaden standig wandern, da sie die Weide- 
plage wechseln miissen. Sie kehren gewéhnlich auch spater nicht 
BS Oe Se a Re te tg ES eng Pe a ee a 


54M. Hitznemer, 1926, 114. 

54a Vel. A. Uncnap, 1943, 123 ff. 

55 B. Lunpnoum, I.c.159f.; W. Konig bringt Siegel mit Pferdedarstellungen 
sus dem Irak, deren Datierung unsicher ist; 1940, 199f., Abb. S. 144. 
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an die alten Lagerplate zuriick. So bietet sich keine Méglichkeit, 
da8B durch die eigentlichen Nomaden viele Knochen an einer Stelle 
abgelagert werden. Zudem zerschlagen sie noch die Knochen, um 
das Mark zu gewinnen. So ist die Pferdezucht wohl sicher schon 
langere Zeit durch die eigentlichen Nomaden betrieben worden, 
ohne dafS§ wir prdahistorische Beweise dafiir finden. Erst als die 
Pferdeziichter so stark geworden, da8& sie Ackerbauvélker iiber- 
rannten und beherrschten und dadurch an feste Siedlungen ge- 
bunden waren, gab sich auch die Méglichkeit, da8 Pferdeknochen 
abgelagert werden konnten. Wie weit nun die erste Pferdezucht 
zuriickreicht, lat sich auch schatungsweise schwer sagen, da wir 
nicht wissen, ob die altesten Pferdezuchtvolker eine schnelle oder 
eine langsame Entwicklung nahmen, oder ob nach der ersten In- 
zuchtnahme bald auch andere Hornviehziichter das Pferd iiber- 
nahmen. Weitere Funde kénnen das Alter hoher hinaufriicken. 


9. Altestes Domestikationszentrum 
und die ersten Pferdeztichter 


Die Verbreitung der Wildpferde und der dltesten Hauspferde- 
funde vermitteln auch bemerkenswerte tiergeographische Erkennt- 
nisse. Die Fundstellen liegen alle nérdlich der groBen Gebirgsketten 
Kun lun, Pamir, Kaukasus, welche von Ost nach West 
durch Asien und Europa gehen. Die Wildpferde haben diese Ge- 
birgslinie nach Siiden wohl nie iiberschritten®*. Da Europa als 
ailtestes Zuchtgebiet ausscheidet, weil das Hauspferd erst spater 
auftritt, bleibt also nur Asien tibrig. Nordasien scheidet aus klima- 
tischen Griinden aus. In Ostasien wurde das Pferd eingefiihrt. So 
bleiben noch Zentral- und Westasien, die als erstes Domestikations- 
zentrum in Frage kommen. Ware im Altaigebiet oder in Ost- 
turkestan das Pferd zuerst geziichtet worden, dann ist es schwer 
verstandlich, warum es in Transbaikalien erst um 2000 v. Chr. 
auftritt und in dem siidlich gelegenen Gebiet, in Tsing hai und 
Kan su, erst um diese Zeit bekannt wird. Da nun die 4ltesten 
Funde aus Westturkestan und dem siidlich anschlieBenden Iran 
und Mesopotamien stammen, werden wir das Alteste Domesti- 
kationszentrum wohl in Westturkestan, der westlich anschlieBenden 
kaspischen Steppe und in Iran suchen miissen. 

Aus Westturkestan stammen seit alters die besten Pferde. Die 
chinesischen Kaiser begehrten die blutschwienden Pferde von 
Ferghana, weswegen sie schon in der Han-Zeit die Kriegsziige 
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bis Westturkestan ausdehnten. AmscHLER gesteht: ,,Das Urzucht- 
gebiet des Pferdes liegt nach meiner heutigen Auffassung im west- 
sibirisch-turkestanischen Raum®’.“ 

Durch diese geographische Abgrenzung sind natiirlich auch die 
Volker umgrenzt, welche als erste Pferdeziichter in Frage kom- 
men. Die Hamiten kannten das Pferd urspriinglich nicht, wie 
wir an der spaten Einfiihrung in Agypten sahen. Die Hamiten 
Afrikae halten dieses Tier auch heute noch nicht. Wann bei den 
Ostsemiten in Assyrien und Babylon das Pferd auftrat, sahen 
wir oben. Zu den Westsemiten in Syrien und Palistina kam 
dieses Tier noch spater. Die Sidsemiten in Nord- und Zentral- 
arabien lernten das Pferd erst sehr spat kennen. DaB® die Tibeter 
und andere indochinesische Nomadenvolker urspriinglich keine 
Pferdeziichter waren, wurde 6fters betont. Auch fiir die uralische 
Urzeit kommt keine Pferdezucht in Frage, sondern ,,erst und nur 
fiir die ugrische Urzeit“. 

In Innerasien kommen vor allem die Altaivélker in Frage. 
Die Mongolen scheiden aus, weil sie sehr gemischt sind, eine 
starke Rinderkomponente haben und zudem erst spat als Volk 
erscheinen. In den Urtiirken treffen wir typische Pferde- 
nomaden. Besonders stellen die Yakuten in ihrer alten Schicht 
vor ihrer Abtrennung von den andern Tiirken (etwa 800 n Chr.) 
die reinsten Pferdeziichter dar. In Religion, Mythen, Epen und 
Brauchtum nimmt das Pferd die hervorragendste Stelle ein®®. Das 
Rind spielt in der Altesten Zeit eine ganz untergeordnete Rolle. 
Das alles zeigt, da8 die Urtiirken typische Pferdenomaden waren; 
beweist aber noch nicht, daf sie die ersten Pferdeziichter 
iiberhaupt waren. Um letteres sicherzustellen, mu8 nachgewiesen 
werden, da die Urtiirken schon Pferdezucht betrieben, als die 
ersten Belege fiir dieses Haustier in der Prahistorie auftraten; die 
anderen Volker aber diese Zucht von ihnen itibernahmen. 

Um das hohe Alter des Urtiirkentums sicherzustellen, versucht 
man, seinen friihen Einflu8 auf Altchina und Elam nachzuweisen. 
Schon Conrapy, Hirt und Haroun duBerten sich, im Sprachgut 
der chinesischen Dshou-Dynastie seien tirkische Lehnworter 
vorhanden®. Auch neuere chinesische Arbeiten haben diesen Wort- 
schat, untersucht. Andere dagegen verbinden die Dshou mit den 
Tchiang, Tibetern®. Wenn auch einwandfrei nachgewiesen 
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wurde, durch die Dshou-Leute sei tiirkischer Einflu8 nach China 
gekommen, so ist damit noch nichts fiir den Ursprung der Pferde- 
zucht bewiesen. Die Hia, welche das Pferd nach China brachten 
und bei der Gestaltung der chinesischen Kultur die Herrenschicht 
hildeten, waren keine Urtiirken, da in der Sprache dieses tiirkische 
Element nicht zur Geltung kam. Wie die tibeto-chinesische Sprach- 
verwandtschaft zeigt, miissen die tibetischen Nomaden eine groBe 
Rolle gespielt haben. Die tibeto-chinesische Sprache zeigt ein ganz 
klares vaterrechtliches Geprige, weit besser als es bei den Alltai- 
sprachen der Fall ist®*, Es la8t sich nicht erweisen, da8 Urtiirken 
an der Bildung und Gestaltung der dltesten chinesischen Kultur 
bestimmend beteiligt waren. 

Die Alttiirken sind erst ab 318 v.Chr. als Hiung nu in 
der chinesischen Literatur nachweisbar. In der Zeit um 200 v. Chr. 
konnen wir fiir Ostturkestan folgendes Siedlungsbild entwerfen: in 
West- und Ostturkestan siedelten indoeuropaische Volker, die wir 
oben schon nidher beschrieben. Sie waren zum Teil stark von vorder- 
asiatischen Stadtkulturen beeinflu&t. Ostlich anschlieBend siedelten 
die Gruppen der Yiio dshe, die bis nach West-Kan su und Ning 
hia reichten. Wie friher erwahnt, werden sie durch ihre tocharische 
Sprache als Indoeuropder ausgewiesen. Ihr bestandiger Gegensat, 
zu den Hiung nu zeigt, da sie von diesen auch rassisch unter- 
schieden waren. Weil die Yiio dshe am weitesten zum Osten 
vorgestoBen sind, haben sie auch die grote anthropologische und 
kulturelle Beeinflussung erfahren. Es lassen sich Einwirkungen von 
Seiten der Tibeter und der Tiirken nachweisen. Ihre Ejigenart 
diesen beiden Vélkern gegeniiber ist jedoch zu gro8. Selbst Eper- 
HARD, der glaubt, da die Yiio dshe ,,zu einer der anderen Gruppe, 
z. B. der tiirkischen, gehért haben kénnen, dann aber indoeuropa- 
ische Sprache und auch zum Teil Kultur angenommen haben“, muff 
doch gestehen: ,,Tiirkischer Einflu8 in diesen Kulturen ist kaum zu 
erkennen“ (1940, 267 u. 264). 

Im siidlichen Teil von Ostturkestan siedelten tibetische Stimme. 
Nur im Nordosten wohnten eigentliche Tirken. Die Dung hu 
und She wei lebten Gstlich von den Hiung nu®. Vor 200 
v.Chr. hatten die Tiirken keine unmittelbare Verbindung mit 
China. Das war erst einige Jahrzehnte spiater der Fall, als unter der 
Fiihrung ihres Herrschers Mau dun das grofe zentralasiatische 
Reich entstand. Dieses zerfiel aber um 150 n. Chr., so daB sich der 
tiirkische Einflu8 nicht lange halten konnte. Erst vom 5. und 
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6. Jahrhundert ab begann er unter den Tu djiio wieder zu 
wachsen. Nach diesen Tatsachen zu schlieBen, haben die Tiirken 
verhaltnismaBig spat in Innerasien eine maBgebende Rolle gespielt. 
Aus den chinesischen Quellen 14Bt sich also nicht erharten, daB die 
Urtirken sehr alte innerasiatische Pferdenomaden waren. Sie 
berichten vielmehr, da die noérdlichen Stamme der Dung hu, 
She wei und Hiung nu noch Jager waren, die siidlichen dagegen 
Pferdenomaden, die zeitweise sefhaft geworden und etwas Anbau 
betrieben*4, Diese Jagerstamme gehen aber mehr und mehr zum 
Viehzuchtnomadentum iiber. Das legt den Schlu8 nahe, daB die 
tiirkischen Viehziichter in nicht allzuferner Vorzeit auch vom 
Jagertum zur Viehzucht iibergewechselt. 

Die anthropologischen Befunde der Afanasjevo- Kultur und 
der folgenden Stufen am Jenissei zeigen, daB die Aaltesten Vieh- 
ziichter dort dolichocephale, schmalgesichtige Leute 
von europidem Geprage waren. Erst um die Zeit von Chr. Geburt 
findet ein Rassenwechsel statt, da flachgesichtige, breitnasige Typen 
auftreten®. Das alles spricht nicht dafiir, daB die Urtirken in sehr 
alter Zeit hier schon als Pferdeziichter gelebt haben, auch wenn 
man sie zu den Mongoliden zahlt. Systematische anthropologische 
Erforschungen der Turk-Vélker in USSR. zeigen ihren grofen 
Mischcharakter. ,,In attempting to classify the Turks into one of 
the racial branches either in a Mongoloid or a Europoid race of the 
first order, larkho comes to the conclusion that the racial hetero- 
geneity of the Turks has been entirely proved. If one disregards 
the more recent admixture of the Russian elements, some ‘of the 
Altaic peoples of Sibiria and the Yakuts may be considered to be 
relatively pure Mongoloids. The concentration of the Mongoloid 
influence decreases gradually toward the west. The western Turks 
are characterized by feebly expressed Mongoloid traits and by 
practically pure European characteristics, e.g., the Kumyks (De- 
bets); Azerbaidzhan Turks of Nakhichevan, Nukha, and Gandzha 
(Anserov, Iarkho, and Debets), Karaims (Adler); and the Crimean 
Tatars from the south coast (Terebinskaia). 

A large section of the Turkish language groups is of a racially 
hybrid character. They are mixtures of varying composition of the 
Mongoloid and European races of the first order, e.g., Uzbeks, 
Tatars, Bashkirs, etc. Many racial types of the second order enter- 
ing into the composition of various Turkish peoples may be success- 
fully discerned by different methods of racial analysis“ (209f.). 
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»On the basis of existing data, the modern Turks may be con- 
sidered neither as belonging to a homogeneous race, nor as origi- 
nating from a single racial base“ (211). Aber selbst die Yakuten, 
welche als die relativ reinsten Turken hingestellt wurden, zer- 
fallen in zwei Typen: einen brachycephalen, welcher groBe Ahn- 
lichkeit mit den Tungusen im Norden des Baikal hat, und einen 
mesocephalen von schwachem mongoliden Geprage mit Adlernasen 
gleich amerikanischen Indianern®*, Die Turk-Vélker zeigen also 
auch durch ihre verschiedenen Rassenmischungen ihre junge Ent- 
stehung an. Bei ihnen sehen wir wiederum, wie das europide Ele- 
ment bis in den Altai und zum Jenissei verbreitet ist. ,,Archeo- 
logical evidence from the Neolithic and later periods indicates 
that the geographic area inhabited by the Mongol race was con- 
siderably smaller than it is today“ (I. c. 235). 

Die fritheste Entwicklung der eigentlichen Mongoliden wird 
besonders durch eine neuere Arbeit des Russen Desez aufgehellt. 
In der jungpalaolithischen Station von Afontova-Gora bei Krasno- 
jarsk wurden Schadelfragmente gefunden. Aus dem erhaltenen 
Stirnbein und Nasenfortsat, glaubt man, mongolide Formen zu 
erkennen, und will diese mit dem Oberhéhlenmenschen von Dshou 
kou dien in Beziehung seen. Doch lassen sich auf solche Frag- 
mente unmdglich diese weitreichenden Schliisse aufbauen. 

Unter den neolithischen Skeletten des Baikal-Gebietes und der 
oberen Lena im 3. und 2. Jahrt. v. Chr. finden sich Langschadel, die 
den heutigen Eskimo gleichen. Der 4lteste dolichocephale Eskimo- 
Typ wird ja auch in Verbindung mit dem dolichocephalen Volkstum 
des oberen Palaolithikum gebracht und man glaubt, da} ihre Vor- 
fahren am Ende des Palaolithikums und zu Beginn des Neolithi- 
kums von Siidsibirien nordwarts gewandert. Mit Recht nennt Desez 
diese Neolithiker Paliosibirier. Wenn diese Schadel auch hervor- 
tretende Jochbogen und die dadurch bedingten vorliegenden Augen- 
héhlen haben, so ist dies kein typisch mongolides Merkmal; denn 
das kommt auch bei anderen Rassen vor. 

Dem gegeniiber steht nun das groBe Gebiet der europiden Lang- 
schadel, angefangen vom Altai- und Minussinsk-Gebiet, durch Ost- 
und West-Turkestan, durch RuBland bis zum Ladogasee. Durch ihre 
Einheitlichkeit sind bedeutende Vélkerwanderungen am Skelett- 
material schwer erkennbar. So scheint zwischen Afanasjevo und 
Andronovo eine Einwanderung aus dem siidlichen Kasakstan in 
das Minussinsk-Gebiet stattgefunden zu haben. 

Am Siidrande des Siedlungsgebietes treten kurzschidelige 
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Europide auf, von denen man aber nicht weif, ob sie an Ort und 
Stelle entstanden sind oder aus dem Siiden einwanderten. In dieser 
Zeit drangen europide Elemente weiter zum Norden und Osten 
vor bis zur Angara und der oberen Lena, also bis nach Cisbaikalien, 
Vielleicht haben durch diese Vorstoffe die ,,Baikalkulturen“ die 
Viehzucht in verstarktem Mafie itibernommen. In der friihen Neo- 
metallzeit (etwa 1000 v. Chr.—200 n. Chr.) nahmen die Kurzkopfe 
au8erordentlich zu. Mit diesem Brachycephalisierungsproze8 geht 
ein Grazilerwerden Hand in Hand. Also aus grobknochigen Lang. 
schadligen entwickeln sich grazile Kurzkopfige. Es lassen sich vier 
Hauptzentren der europiden Brachycephalen feststellen: 1. Altai 
und manche Graber des Minussinsk-Gebietes; 2. im Balkasch-Gebiet 
die sog. usunischen Graber; 3.Orenburger Steppe und untere Wolga; 
4. Krim. 

Eine ahnliche Entwicklung wie unter den Europiden geht auch 
am Siidrand der Palaosibirier vor sich, die sich gleichfalls aus grob- 
knochigen Langschiadeligen zu grazilen Kurzschadeligen heraus- 
formen. Sie finden sich am oberen Jenissei und in Transbaikalien. 
Es sind wohl jene ethnischen Elemente, welche chinesisches Gut bis 
an den Jenissei getragen. Dies geschah in der Karasuk-Kultur, welche 
1200—800 v.Chr. bestand. So kommt es denn zur allméhlichen 
Herausbildung der eigentlichen Mongoliden, welche einen mehr 
rundlichen Hirnschadel, steile, gerade Stirn, flaches Gesicht, hervor- 
ragende Jochbégen, niedere, kleine Nase, kurzbeinigen, lang- 
rumpfigen Korper haben. Die Mongoliden entfalten sich in der 
Folge immer mehr. Im Neolithikum verlief die Demarkationslinie 
etwa dem 55.Breitengrad parallel und entsprach dem 100. Langen- 
grad. Ostlich davon waren die Palaosibirier, aus denen sich in der 
stidlichen Zone die eigentlichen Mongolen entwickelten. Westlich war 
das Gebiet der Europiden. Wie schwach unter den Turken das 
mongolide Element ist, sahen wir oben. Erst der Mongolensturm 
des 13. Jahrhunderts n. Chr. bringt die Mongolen weit zum We- 
sten®>, 

Diese Umbildung von grobknochigen Dolichocephalen zu fein- 
gliederigen Brachycephalen geschah durch innere Entwicklung. Sie 
zeigt uns, wie vorsichtig man sein mu, wenn man aus dem Skelett- 
material allein auf die Kultur schlieBen will; denn Kulturen konnen 
konstanter sein als Kérpermerkmale. Zeigt sich doch dieser Wandel 
von Lang- und Kurzképfen Ofters. ,,Verfolgen wir den Schadelbau 
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des Homo sapiens recens zuriick bis zu seinem Anbeginn, so miissen 
wir feststellen, daB in den ersten Jahrhunderten des europdischen 
Mittelalters die Verteilung der Kurz- und Langképfe eine andere 
als heute war. Die damalige Bevélkerung war vorwiegend lang- 
kopfig mit den Einzelmerkmalen unserer heutigen Langképfe; die 
Anzahl der Brachykranen war nur gering. Dasselbe muB8 von den 
legten urgeschichtlichen Perioden, von der Eisenzeit und der voran- 
gehenden Bronzezeit gesagt werden. Die ersten extremen Brachy- 
kranen mit hohem, kurzem Schadel und abgeplattetem Hinterhaupt 
(wie bei den heutigen Vertretern der dinarischen Rasse) treten am 
Ende des Neolithikums (Jungsteinzeit) auf. Rundképfige Brachy- 
krane, also breite, kiirzere Schadel mit rundem Hinterhaupt ahnlich 
vielen Vertretern unserer alpinen Bevolkerung, gibt es immer 
schon viel friiher, in der ausgehenden Eiszeit, im Mesolithikum. 
Unter den 33 Schadeln aus der Ofnethcdhle bei Nérdlingen in 
Bayern, die aus der unmittelbaren Nacheiszeit stammen, waren 
neben Langképfen auch mittellange und sogar kurze und breite 
Képfe mit rundlichem Hinterhaupt. Aus friheren Zeiten kennen 
wir keine Kurzképfe®*.“ Damit wird aber nicht ein hohes Alter 
der Turkvoélker gerettet, weil sie eine zu gro&e Rassenverschieden- 
heit aufweisen. 

Ferner sollen sich viele Dinge in der Geschichte Vorderasiens, ja 
selbst Indiens, nur erklaren lassen, wenn man sehr frihen tiir- 
kischen Einflu8 annehme. Die Urtiirken hatten urspriinglich selbst 
in Westturkestan gewohnt. Will man gewisse vorderasiatische oder 
gar indische Erscheinungen in Religion, Soziologie oder Wirtschaft 
aus einem turkischen Einflu® erklaren, so darf man nicht Vergleiche 
allgemeiner Art heranziehen; denn wir haben mebrere selbstandige 
Nomadenkulturen in Asien, welche in diesen Belangen gemeinsame 
Grundziige aufweisen. Die urspriinglich reinen Hornviehziichter, 
z. B. die A mdo pa, die Hornviehziichter, bei denen das Pferd eine 
groRe Bedeutung gewann, wie Indogermanen und Mongolen, die 
typischen Pferdeziichter, wie Yakuten, haben in Religion, Soziologie 
und Wirtschaft eine gemeinsame Grundstruktur, die aber bei den 
einzelnen Voélkern, ihrer besonderen Entwicklung entsprechend, 
jeweils verschieden koloriert wurde. Da das Rind vor dem Pferd in 
Zucht genommen wurde, haben die Rindernomaden als die dlteren 
zuerst dieses nomadistische Geprage in Religion, Soziologie und 
Wirtschaft ausgebildet. Darum kann man wohl nicht schlieBen: 
weil wir in der altaiischen Pferdehirtenkultur ,,nicht hinsichtlich 
eines einzelnen Kulturelementes, sondern hinsichtlich eines im 
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wesentlichen geschlossenen Kulturkomplexes, nicht nur die ein- 
fachen, sondern klarer- und eindeutigerweise auch die dltere Form 
vor uns“ haben®, sind sie die dltesten Pferdeziichter. Ob sie tat- 
sachlich die einfacheren sind, ist noch eine andere Frage. In der 
Wirtschaft zeigen sie durch Kise- und Milchschnapsbereitung, To- 
tungs- und Kastrierverfahren eine hoéhere Entwicklung als die 
A mdo pa. Die religiosen Verhaltnisse liegen auch nicht so einfach, 
da der Himmelsgott eine Gemahlin, Kiibai Chotun, die wohl den 
ersten Menschen geboren hat, besitjt und auch noch andere dhnliche 
Elemente vorhanden sind®’. Um einen Einflu8 der Urtiirken auf 
Vorderasien nachzuweisen, diirfen also nur konkrete Tatsachen 
genommen werden, welche nur fir die Tiirken charakteristisch sind. 

Homme glaubt, im Sumerischen eine altai-tiirkische 
Komponente feststellen zu kénnen. Etwas Ahnliches will Hamr 
Ziseyr Kosay im Elamischen finden®, Die Choriter oder 
Hurri, welche seit dem 3. Jahrtausend in Nordsyrien und Nord- 
mesopotamien wohnen, sollen nach Forrer tiirkoid sein®. Wenn 
Barton die Kultur von Alt-Elam im wesentlichen aus Zentralasien 
herleitet, wohin vor allem der Himmelsgott Anu weist, so 
denkt er doch zunachst an Anau, also Westturkestan”. Dieser 
tiirkische EinfluB miBte aber vor dem Auftreten der Indogermanen 
in Mesopotamien und Elam erfolgt sein, also um 2000 v. Chr. Tat- 
sichlich wollen einige Forscher die Urtiirken schon in friiher Zeit 
in Westturkestan nachweisen. ,,Die Forschungen von Turkologen 
und I[ranisten (wie z.B. Prof. Zex1 Ve.tp1, Istanbul) haben es 
wahrscheinlich gemacht, daB im 12. Jahrhundert v. Chr. ein grofer 
Einbruch von indoeuropaischen Vélkern nach Westturkestan statt- 
fand und daB dabei eine Riickdringung und Uberlagerung von 
urspriinglich in diesem Gebiet wohnenden Tiirken stattfand. Wenn 
dies richtig ist, miiRte man fiir Ostturkestan dasselbe erwarten”.“ 
Bei einer solchen Uberlagerung miiBte dann aber besonders bei 
den am weitesten zum Osten vorgestoBenen Tocharern, die 
sich am starksten mit der einheimischen Bevolkerung vermischten, 
die tiirkische Komponente erkennbar sein. Nun ist aber der ,,tur- 
kische Einflu8 in diesen Kulturen (der Indogermanen) kaum zu 
erkennen“ (1. c. 264). Darum konnte die einheimische Bevolkerung, 
welche mit den Ostindogermanen verschmolz, nicht tiirkisch sein. 
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War das in Ostturkestan der Fall, dann mii8te es noch mehr fiir 
Westturkestan gelten. Der schliissige Nachweis fiir das hohe Alter 
der Urtiirken und ihrer Siedlung in Westturkestan scheint uns 
nicht erbracht zu sein, besonders, da oben erwahnte prahistorische 
und historische Befunde ein junges Alter dieses Volkes nahelegen. 

Wenn die erste Pferdezucht in Westturkestan entstanden ist, 
dann haben wohl die dort ansdssigen vorindogermanischen Rinder- 
nomaden das Pferd in Zucht genommen. Welches Volk diesen 
Schritt zuerst getan, 148t sich wohl schwer feststellen. Das Wild- 
material war wohl der Tarpan. Doch ist auch der Przewalski wohl 
bald geziahmt worden. War das Pferd einmal geziichtet, so konnte 
es schnell von anderen Viehzuchtnomaden iibernommen werden, 
die auch andere Wildpferdrassen beniijen konnten. LunpHoLm 
lehnt zwar auch eine urspriinglich zentralasiatische Ziichtung des 
Pferdes ab, erdrtert auch mehrere andere Moglichkeiten der Do- 
mestikation, gibt aber nicht naher an, wo die erste stattgefunden 
haben kénnte (I. c. 160 ff.). 

Es ist eine auffallende Tatsache, da8 die prahistorischen Pferde- 
funde immer mit Rindern vergesellschaftet sind. Das gilt auch fiir 
das jetige klassische Pferdezuchtgebiet Turkestan und Trans- 
baikalien. Selbst im Norden im Lena-Gebiet haben wir Fundplage, 
welche Rinder- und Ren-, aber keine Pferdeknochen enthalten. Wir 
haben also ein zeitlich viel alteres und geographisch viel groBeres 
Verbreitungsgebiet des Rindes. Fiir China, Indien, Mesopotamien, 
Agypten usw. haben wir dies des 6ftern gezeigt. Das scheint nun 
auch im Norden der Fall zu sein, wie die Funde von Afanasjevo, 
der Selenga und Lena beweisen. Schon aus dieser Sachlage ist er- 
sichtlich, daB das Pferd im Anschluf an die Rinderzucht geziichtet 
wurde, denn auch im Norden sind an der Lena nicht Ren und 
Pferd, sondern Ren und Rind vergesellschaftet. Wir haben auch 
noch andere Kriterien, die dies beweisen, namlich Zéaumung und 
Anschirrung. 

Die Rinder wurden durch einen Strick gebandigt und gelenkt, 
der an einem Nasenring befestigt war. An Stelle des Ringes hat das 
Kamel den Nasenpflock. Diese Methode hat sich bis auf den 
heutigen Tag erhalten. Dieselbe Bandigungs- und Leitungsweise 
wurde auf die Equiden iibertragen. Der Ring wurde jedoch nicht 
im Nasenseptum, sondern in der Oberlippe angebracht. Hier ist das 
Pferd besonders empfindlich. Man bindigt ja wilde Pferde, indem 
man eine Lederschleife um die Oberlippe dreht, die an einem 
kurzen Stock befestigt ist. So gefesselt, wagt selbst das wildeste 
Pferd sich nicht mehr zu riihren. Diese Beobachtung fiihrte wohl 
zum Lippenring der Equiden. ,,The mode of driving is character- 
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istic of the time. No bits or double reins were used as is com- 
monly the case for horses in teams or controlled by a single rider. 
Instead a silver ring was fixed through the upper lips of the two 
middle asses, and a single line led from the ring to the hands of 
the driver standing on the box, goad in hand. Oxen and bulls were 
led in the same fashion by a rope attached to a ring in the nose. 
Chariots driven by oxen have been found in the trenches of Ur?.‘ 
Die Equidennasenringe sind auf Abbildungen erkennbar’3. 

Eine zweite Art der Zaumung ist eine Art Halfter oder Kapp- 
zaum. Durch ihn kann man aber nour willige und brave Tiere 
bandigen und lenken, nicht aber stérrige Tiere. Rinder haben oft 
Kappzaum und Nasenring zugleich angelegt. Beim Fressen werden 
sie am Kappzaum angebunden. ,,Die eigenartige Anschirrung der 
alten Sumerer des 4. Jahrt. scheint aber einen interessanten Schlu& 
zuzulassen. Eine Anschirrung nur mit Nackenjoch und Halsband, 
eine Aufzéumung ohne Gebif, mit einem Band um die Schnauze 
hinter dem Maul (ein Ring in der Oberlippe, von mir erganzt 
M.H.), erscheint fiir pferdeartige Tiere mindestens ungewohnlich 
und aus dem oben schon angefiihrten Grunde auch unpraktisch. 
Diese Anschirrung ist dagegen ganz normal fiir Rinder. Nackenjoch 
nur mit Halsband finden wir heute noch fast iiberall74.“ Diese Art 
der Zaéumung ist bis etwa um 2000 v. Chr. in Gebrauch. Dann tritt 
eine neue Art auf. Statt des Kappzaumes lauft vom Kopfgestell 
des Pferdes ein Riemen vom Hinterkopf iiber den Backen und 
verzweigt sich vor dem Maul in mehrere Riemen, welche mit der 
Trense verbunden sind. In der Trense tritt also eine fiir das Pferd 
speziell angepafte Zaumung auf. Das Pferd wird nun mit Doppel- 
riemen, also dem eigentlichen Ziigel, gelenkt’>. Es wurde also die 
urspriingliche Rinderziumung, Nasenring und Kappzaum, auf die 
Equiden ibertragen, bis eine eigenstindige Pferdezdumung in 
Trense und Doppelziigel erfunden wurde. 

Ein ahnlicher Vorgang zeigt die Sattelung. Auf den _ bisher 
altesten Reiterdarstellungen in Mesopotamien aus dem 3. Jahrt. 
v. Chr. tragen die Reittiere einen Gurt um den Bauch. Der Reiter 
zieht die Knie stark an, knickt die Unterschenkel ein und steckt 
das Knie unter den Bauchgurt, um festen Halt zu gewinnen”. Die- 





7 L. Lecrain, 1946, 27. 

73 -V. Curistian, 1940, B. I. T.157,2 (Fig. 1); M. Hmzaemer, 1931, Bd. XXII; 
O. Antrontus, 1926, 25, Abb. 17. 

74 M. HitzHemenr, |. c. 11. 

75 Vel. Hettitischer Reiter und Jagdwagen auf den Orthostaten von Tell 
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selbe Art des Reitens mit angezogenen und eingeknickten Beinen 
ist noch heute in Ost- und Zentralasien gebriéuchlich. Als primi- 
tivsten Sattel legt man ein Fell, Filzstiick oder sonstige Unterlage 
auf den Riicken des Tieres und bindet diese mit einem Strick oder 
Gurt, der um den Bauch des Tieres fiihrt, fest. Mit solchem Bauch- 
gurt wird dann spater der einfache Sattel gehalten, wie der Kamel- 
reiter von Tell Halaf erkennen |a8t7’. Beim Hettitischen Reiter aus 
derselben Kultur (vgl. oben) ist aber kein Sattelzeug zu erkennen. 
Vielleicht ist aber die Kannelierung auf dem Oberschenkel eine 
ahnliche Haltevorrichtung wie oben der Gurt iiber dem Knie, denn 
im Gegensat, zu den dlteren Reitern hat der Hettiter den Ober- 
schenkel gestreckt und den Unterschenkel nur leicht gewinkelt. 
Erst spater entwickelt sich der typische Pferdesattel, der durch 
Bauch-, Schwanz- und Brustriemen gehalten wird. So wurde also 
auch die alteste Rindersattelung auf die Pferde ubertragen. 

Dasselbe vollzog sich auch bei der Anschirrung. Die hoch- 
geschwungene Deichsel des Wagens fiihrte zum Hals des Zugtieres 
und war hier an einem Halsband befestigt. Das Tier zog also mit 
dem Hals. An der Deichsel war ein Ziigelring angebracht, durch 
den die Leine zum Kappzaum fihrte, um das Tier zu lenken. Der 
Nasenring ist aber auch noch vorhanden. Etwa um 2000 v. Chr. 
tritt der Brustgurt auf, der iiber die Schulterblatter verlauft und mit 
dem Halsgurt verbunden ist. Hier ist nun die Deichsel verkniipft, 
welche nicht mehr im Bogen, sondern gerade iiber dem Riicken 
des Tieres verlauft. Gleichzeitig mit dieser neuen Anschirrung 
erscheint ja die Trense und das damit verbundene Kopfstiick, aber 
auch eine neue Wagenform. Bei ihm ruht die Hinterkante des 
Wagenkorbes auf der Radachse und nicht mehr die Mitte wie beim 
alten Wagen. Die Tiere sind an der Deichsel angeschirrt und ziehen 
an der Deichsel. 

Eine typische Anschirrungsart des Rindes ist das Joch, welches 
beim Zebu vor dem Hocker, bei anderen Rindern vor der Stirn 
oder iiber den Schultern angebracht ist. Benotigt man ein Doppel- 
gespann, dann wird ein Doppeljoch gebraucht. Dieses kann bis in 
das Neolithikum belegt werden”. Das Joch wurde gleichfalls auf 
das Pferd iibertragen. Bei der altchinesischen Anschirrung sa8 es 
gleich hinter den Ohren des Pferdes”. Erst spater erhielt das Pferd 
in Kummet, Zuggurt und Ortscheit eine angepaBte Anschirrung. 





77H. F. Friepricas, |. c. Abb. 17. 
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70 A.G. Haupricourt, 1948, 55, Fig. 3c. Noch heute werden in China Esel 
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Interessant ist nun die Verbreitung des Namens Kummet: Ro- 
manisch comat, Venetianisch comaco, Tchech. chomout, Serb..- 
Kroat. homit, Pol. chomat, Litau. kamantai, Fin. Hamut, Ukrain. 
chamy, Rus. chomut, Tschuw. chamat, Tat. quomyt Kirg. quamyt, 
Kasak. quom, Altai. quaom, Mongol. quom, Mand. komo, Tibet. hom. 
Ein anderer Ausdruck lautet im Rheinland Ham. Dieses Wort 
scheint wohl schon im obigen quom, hom auf, ist aber vor allem in 
folgenden Sprachen belegt: Holland. haam, Engl. hame, Kroat. ham, 
Ungar. ham, Ruman. ham. Aus der Wort- und Sachverbreitung zu 
schlieBen, geht das Kummet von Asien nach Europa®. 

Nun wollen wir noch kurz Anschirrung und Sattelung von Ren 
und Hund erwadhnen. Die Frage, wann das Rentier geziichtet 
wurde, ist ja sehr umstritten. JocHELson, LAuFER, WickLunp, Don- 
NER u.a. halten es fiir eine junge, spatgeschichtliche Erscheinung. 
Das Ren sei das leyte Tier, welches geziichtet wurde. ,,The dome- 
stication of wild reindeer is probably of less ancient origin than 
of other draught animals. This is shown by the fact that the 
domestic reindeer still differ but little from the wild variety... 

The process of domesticating animals is a gradual one, passing 
through different stages of taming, and the reindeer are not yet 
wholly domesticated. The taming of the reindeer presents special 
difficulties, owing to their low intelligence. Even the most tame 
and docile reindeer do not recognize their master, and turn off the 
road if not directed, or unless tied to the sledge ahead of them 
in the train. Among the reindeer-breeders of northern Europe and 
Asia, from the Lapps to the Chukchee we still find different stages 
of domestication of that animal®!.“ Die Lappen werden als die 
besten Rentierziichter angesehen (Il. c. 471). Die unterschiedlichen 
Stadien der Renhaltungen kamen ja zustande, indem einige Volker 
die Zucht in jiingerer Zeit tibernahmen. 

Das gerade Gegenteil wird von Harr, Scnumipt, Koprers, Fior 
u.a. behauptet. ,,Wiewohl das Rentier anfanglich nur in kleinen, 
kaum bewachten Herden als Locktier fiir die Jagd und als Fleisch- 
quelle gehalten wurde, zeigt die Rentierzucht doch alle charakteri- 
stischen Elemente der Domestikation. Gewahren kinftige Ent- 
deckungen hier nicht wesentlich andere Einblicke, so wird man 
demnach auch aus diesem Grunde das Rentier als altestes domesti- 
ziertes Wirtschaftstier ansprechen miissen. Die gro8e Ahnlichkeit 
zwischen wildem und zahmem Rentier widerlegt das nicht®.“ Der 
ese Se ek ee ee 
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geringe Unterschied zwischen beiden Tieren kann nicht durch die 
ungebundene und freie Lebensweise der zahmen Tiere erklart 
werden, die sich kaum vom wilden unterscheidet. Bei den inner- 
asiatischen Hirtennomaden leben die Haustiere, wie der Yak, das 
Schaf und das Pferd, alle in halbwildem Zustand und dennoch 
zeigen die zahmen Tiere die grofen Veranderungen gegeniiber 
ihren Wildahnen. Es miiRte denn nachgewiesen werden, das Ren 
gehére zu einer ganz konstanten Rasse, die auch durch die Zucht 
keine Variationen zeitigt. Das ist aber nicht der Fall, denn die 
Farbenvariationen der zahmen Rentiere sind sehr zahlreich. Auch 
ist das Geweih weniger ausgebildet. Darum ist die iibrige geringe 
biologische Verdnderung dieses Tieres wohl ein Beweis der spaten 
Inzuchtnahme, wie Donner und andere schon zeigten®. 

Die prahistorischen Funde von Transbaikalien, also auch im 
Sajan-Gebiet, zeigen, da dort die Rentierzucht in alter Zeit un- 
bekannt, Rinder-, Schaf- und Pferdezucht dagegen bekannt waren. 
An der Lena tritt das Ren zusammen mit dem Rind auf (vgl.S.114). 
Es kann also nicht stimmen, daB ,,das Sajanmassiv und die an- 
grenzenden Gebiete als ein altes Zentrum der Rentierzucht ins 
Auge zu fassen“ sind®. ,,So weisen also nahezu samtliche Bezie- 
hungen der nordsibirischen Rentierzucht auf die Korjaken. Aber 
selbst hier scheint sie erst jiingeren Datums zu sein, da sie bloB 
den West- und Siidost-Korjaken (den sogenannten Rentier-Korja- 
ken) bekannt ist, wahrend im Osten und Nordosten, bei den 
Kiisten-Korjaken, die die urkorjakische Kultur jedenfalls viel 
treuer bewahrt haben, Rentierzucht vollig fehlt* (1.c.119f.). Wenn 
der Sachverhalt so liegt, dann ist nicht ersichtlich, in welchem 
Gebiet tiberhaupt eine uralte Rentierzucht sein soll, da ja auch ,,die 
Lappen besondere Beziehungen zu der etwas jiingeren Form der 
Rentierzucht der Ostjak-Samojeden aufweisen“ (l.c.137f), und 
»die jurakische Renzucht nichts anderes ist als eine aus dem 
Sajanmassiv (als relativem Ausgangspunkt) nach Norden abge- 
wanderte ,Urform‘ des Rentierhirtentums“ (I. c. 139). 

Der Zuggurt, ein breiter Lederriemen, wird bei dem ostsibiri- 
schen Ren iiber die linke Schulter gefiihrt, geht vor dem linken 
Vorderbein unter dem Bauch her und wird auf der rechten Seite 
hinter dem rechten Vorderbein durch einen eigenen Knebel mit 
dem Zugstrang verkniipft. Legterer geht an der rechten Seite ent- 
lang. Nur bei den Yakuten zieht das rechte Tier mit der rechten, 
das linke mit der linken Schulter. Sie wechseln die Tiere auch aus, 
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damit sie nicht zu lange mit derselben Schulter ziehen®, Die Kor- 
jaken beniigen zwei, die Yakuten nur einen Ziigel, der dann am 
rechten Tier an der rechten Kopfseite befestigt ist. Es fiihrt nim- 
lich eine Schlinge um die Geweihansage, an welche der Ziigel 
geknotet ist®*. Werden mehrere Tiere eingespannt, dann gehen sie 
immer nebeneinander, nie hintereinander. 

Es ist nun des ofteren behauptet worden, die Rentieranschirrung 
sei von jener der nordasiatischen Hunde entlehnt®’. Es mii&te nun 
zunachst nachgewiesen werden, dafs der Schlittenhund in Ostasien 
vor dem Ren eingespannt wurde, also Alter ist. Dieser Nachweis ist 
aber noch nicht erbracht worden. Die Anschirrung des Hundes ist 
viel komplizierter und mannigfaltiger. In Ostsibirien wird das Zug- 
band um den Hals oder um eine Schulter gelegt. Die west- und 
zentralsibirischen Schlittenhunde tragen den Gurt um den Leib 
und der Zugstrang geht zwischen den Hinterbeinen durch. Die 
Kamtschadalen-Hunde ziehen mit Brust und Nacken. Bei den 
asiatischen wie amerikanischen Eskimo tragen die Hunde parallele 
oder gekreuzte Brustgurte. Am kompliziertesten ist die Hunde- 
anschirrung bei den Grénlandern. 

Die Zugordnung der Hunde hat auch eine typische Verbreitung. 
Das facherformige Nebeneinander der Hunde kommt bei den grén.- 
landischen und amerikanischen Eskimo vor, mit Ausnahme der 
Mackenzie, Pt. Barrow- und Bering-Eskimo. Letjtere und alle asia- 
tischen Hundeschlitten-Leute spannen die Tiere hintereinander an; 
bei den Tschuktschen nur selten nebeneinander. Die asiatischen 
Hunde ziehen an einer Zugleine, an der die Zuggurte angebracht 
sind. Bei den Giljaken waren sie friher getrennt in gleicher Ent- 
fernung, heute sind sie paarweise nebeneinander®, Bei der facher- 
formigen Ordnung ziehen die Hunde an mehreren Zugleinen. Die 
kompliziertesten Formen der Zuggurte und -leinen sind also auf 
amerikanischem Gebiet, die einfachsten Formen auf asiatischem 
verbreitet. ,,There can scarcely be any doubt that the simplest 
type, technically, consisting of a single loop which is placed about 
the neck or one shoulder of the dog, is the oldest®*.“* Ubergange 
finden sich zwischen Asien und Amerika bei den Mackenzie, 
Pt. Barrow und Bering-Eskimo. Bei ihnen ist komplizierter Zug- 
gurt mit einer Zugleine verbunden. 
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Der Hundeschlitten ist auch bei mehreren Gruppen von India- 
nern (Athapasken, Algonkins z.T. — siidlich der Hudsonbai —, 
Montagnais, Nenenot in Labrador, Sioux, Kaeddo, Kaiowaeh u. a. 
in den noérdlichen Gegenden) verbreitet®. Auch ist folgendes zu 
beachten: Der Schlittenhund gehért der Spit}-Wolf-Rasse, einer 
durch Ziichtung erzielten jiingeren Rasse, an. Er gehodrt also nicht 
zur Gruppe der primitiven Haushunde, dem Pariahtyp. Ahnlich wie 
der Hirtenhund ist auch der Schlittenhund ein spezieller, jiingerer 
Ziichtungstyp. 

In einer jiingeren russischen Arbeit untersucht Lewin Herkunft 
und Typen der Transporthundezucht. Er kommt zu dem SchluB: 
Auf der 4dlteren Stufe einer komplexen Jager- und Fischerei- 
wirtschaft war der Handschlitten bekannt. Beim Ziehen hat den Mann 
der Hund gelegentlich unterstiit. Auf dieser Stufe hatte ,,sich jeden- 
falls eine Transporthundezucht noch nicht entwickelt“*. Als weitere 
Stufe entwickelte sich in den Stromtalern der groBen Fliisse und 
an den Meeresufern eine spezialisierte Fischerei. Hier nun bildet 
sich die Schlittenhundezucht heraus, ,,hervorgerufen einerseits 
durch ihre Notwendigkeit beim Transport unter den Bedingungen 
des wachsenden Austausches, und anderseits auf der Moéglichkeit 
begriindet, das Futter fiir eine betrachtliche Anzahl von speziell 
unterhaltenen Transporthunden aufzubringen (durch den reichen 
Fischfang)“ (l.c.108). So zeigt sich ,,die verhaltnismaBig spate Ent- 
wicklung einer selbstandigen Transporthundezucht“ (I. c. 108). 

Der primitive Jager der Taiga kannte weder Hund noch Ren- 
schlitten. Er betrieb neben der Frihlings-, Herbst- und Winterjagd 
auch Fischfang. Nun entwickelte sich ein spezialisiertes Jagertum 
in Verbindung mit dem Ren als Schlitten- und Reittier. ,,Nur die 
Transportrentierzucht kann einen solchen Typ der jagerischen 
Nomadenwirtschaft in der Taiga begriinden, der mit einem fort- 
gesesten Nomadisieren auch wahrend des Winters verbunden ist 
und keine konstante Winterbehausung kennt‘ (I. c. 108). Auch 
diese Stufe ist verhaltnismaBig spat. 

Bei der Rentieranspannung haben wir den einfachen Zuggurt, 
aber die komplizierten Zugstrange, da die Tiere nebeneinander 
angespannt werden. Die Verbreitungsgebiete von Ren- und Hunde- 
schlitten iiberschneiden sich in Sachalin, Kamtschatka und auf der 
Tschuktschen-Halbinsel®!. Somit haben wir auch auf der Westseite 
beim Ren einfachen Zuggurt und komplizierte Zugstrange; in der 
Mitte beim Hund einfachen Gurt und Leine; auf der dstlichen Seite 
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ist das gesamte Zuggeschirr kompliziert. Die facherformige An. 
schirrung ist also auf den Seiten verbreitet. 

Als Trag- und Reittier wird das Ren bei den Dolganen, Yakuten, 
Tungusen, Yukagiren, Sogoten, Karagassen u.a. verwendet, also 
alles Stamme, die das starkere Wildren besitten und an Rind- wie 
Pferdeziichter angrenzen. Die Sattelung des Ren ist vom Rind und 
Pferd ibernommen, wie ja auch der Ziigel. 

Der Hund wird auch als Tragtier verwertet. Die amerikanischen 
Eskimo legen die Tragriemen iber die Stirn oder die Brust des 
Tieres. Die Asiaten verwenden ein Brustjoch®?. All diese Befunde 
der Anschirrung und Sattelung bei Ren und Hund zeigen wohl 
klar, da die beim Ren gebrauchliche von Rind und Pferd iiber- 
nommen ist und nicht vom Hund. 

Bei den Rentiernomaden sind alle Arten des Kastrierens in Ge- 
brauch, wie wir unten zeigen (S.205). Das zeugt wiederum nicht 
von einer urtiimlichen Renzucht. 

Fassen wir alle Befunde zusammen, die prahistorischen Zeug- 
nisse, die geringen Domestikationsveranderungen, die Anschirrung, 
Lenkung und Sattelung, dann bleibt wohl nur die eine Schluf- 
folgerung: die Inzuchtnahme des Ren ist verhaltnismaSig jung und 
erfolgte in Anlehnung an Rind und Pferd. 


10. Pferdenamen in der Sprachvergleichung 


a) Indochinesisch und Altaiisch 


Stute heiBt tibet. rgod ma, chines. guo ma. Wenn das Indo- 
chinesische ein gemeinsames Wort fiir Pferd besit, so kann das 
wohl nicht ein rekonstruiertes altchines. mar sein®’. Das Tibetische 
hat die alten Formen am besten bewahrt, vor allem die R-End- 
konsonanten, so da8 es nicht urspriinglich rgod mar gelautet haben 
kann. Mit dem indochines. ma stimmt korean. mal, jap. uma iiber- 
ein. Mit dem tibet. rta und dem chines. ma wird der allgemeine 
Name fiir Pferd wiedergegeben. Dieser lautet ostmongol. mori-n; 
burj. mori-n, morje-n; kalm. morii; angar more; tu jen mort; tun- 
pus. mori-n; mand. mori-n; tiirk.-osm. at; tschagat. at; salar. at; 
uigur. at. Alle turko-tatar. Sprachgruppen haben at. 

In dem allgemeinen Wort fiir Pferd stehen Indochinesen, Mon- 
golen und Turken gesondert nebeneinander; denn mori-n 1aBt sich 
nicht von ma ableiten, da lejteres nicht mit einem ,,r“ schlof. 
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Hengst: ostmong. adjirga; kalm. adjirga; burj. adjarga, arjarga, 
ajerga; angar adjirga; tung. adjirga, adjerga; mand. adjirga, adjir- 
chan; tiirk.-osm. aigir; karag. askar; orchon-tiirk. adgir; yak. atyr; 
kirgis. aijir; sol. adyrga; uigur. asegér; tiirk.-uigr. adkir; tschag. ai- 
girkoib, osker. Hier stimmen die turkomongolischen Sprachen 
iiberein und im Mongolischen tritt in dieser Verbindung auch das 
turkische ad, ,,Pferd‘, klar hervor. 

Anders dagegen wieder im Indochines.: Hengst: tibet. pho rta, 
rta seb, rta po; chines. 61 ma; jap. o uma. Der Sinn ist ,,mannliches 
Pferd“. 

Stute: ostmongol. gegun-(n); kalm. gu(n); burj. gu-n, gu; 
angar goin; tungus. ge-k; mand. geo; tirk. gysrag, ionda; uigur. pi; 
chines. guo ma; tibet. rgod ma; jap. me uma. 

Aus diesen Vergleichen ergibt sich: die Worte fiir Pferd sind im 
Indochinesischen ganz verschieden vom Turkomongolischen. Lettere 
sind dagegen in einigen Fallen verwandt. 

Im Hindi lautet der Name fiir Pferd ghora; Stute ghori. Das 
kénnte mit dem tibetobirman. rgod ma zusammenhangen. Es wird 
auch ein indisches kundi erwahnt, auf welches kuda und huda von 
Insulinde zuriickgehen soll. Da das Pferd im Indochinesischen ganz 
gesondert steht und nicht mit dem Turkomongolischen zusammen- 
hangt, kann man nicht behaupten, ,,da8 das Pferd von den Indo- 
chinesen zu den Uralaltaiern gekommen ist und nicht umgekebrt“. 
Auch stimmt es nicht, ,,da8 die Bezeichnungen des Pferdes wenig- 
stens in den Ostlichen Altaisprachen, wie mongol. morin, korean. mal, 
anscheinend Lehnworter aus chines. mar sind, was also fiir eine 
Ubertragung der Pferdezucht von China nach Hochasien sprechen 
wiirde’®, 

Weil das Pferd bei den Tibetern eine ganz andere Stellung ein- 
nimmt als bei den Turkomongolen und auch die Sprachunterschiede 
in den Pferdenamen vorliegen, haben die Tibeter das Pferd und 
seine Zucht nicht von den Turkomongolen itibernommen. Zudem 
hatten sie keinen unmittelbaren Kontakt mit ihnen, sondern waren 
durch die Indogermanen voneinander getrennt. Das Umgekehrte ist 
natiirlich auch nicht der Fall. Daf gar von China das Pferd nach 
Hochasien gelangt sei, widerspricht allen oben angefihrten Tat- 
sachen der Pferdezucht. Wohl haben in spaterer Zeit Turkvolker 
und noch spater Mongolen gro8en Einflu8 in China gewonnen. Sie 
haben aber nicht die Pferdezucht begriindet. Die Begriinder der 
Pferdezucht bei den Indochinesen sind wohl die Hia und die 
Tibeter. Wenn die Tibeter das Pferd nicht von den Altaiern iiber- 
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nahmen, von wem denn sonst noch? Oben sahen wir, da8 
sie seit alter Zeit im Norden und Nordosten Indogermanen als 
Nachbarn hatten und da8 das Tarpan-Pferd, welches aufs engste 
mit Indogermanen verkniipft war und jegt noch in Tibet vertreten 
ist. Koénnen wir durch die Sprachvergleichung diese Beziehungen 
néher aufkliren? 


b) Indochinesisch und Indogermanisch 


Der gemeinsame indogerm. Stamm fir Pferd ist *ek’yos. Newrince 
meint, daf§ dieses Wort verhaltnismaBig jung ist. ,,Anderseits weist 
der o-Stamm von idg. *ek’uos und die — bis auf den Anlaut — 
absolute Gleichheit der Form in allen indogermanischen Sprachen 
auf ein relativ junges Alter von Wort und Sache.“ Es kénnte 
wohl einer nichtindogermanischen Sprache entstammen; doch 
welcher — ob dem udischen ek’, ,,Pferd“, oder dem tiirkischen iki 
und jigirma —, laBt sich nicht ausmachen (I. c. 105ff.). In Europa 
besteht die ,,urverwandte Sprachreihe: griech. polos... Die ein- 
zige Sprache, die an scrt. dcva- und seiner Sippe nicht teilnimmt, 
ist das Slawische***. Das gemeinslawische Wort fiir Pferd ist koni, 
kobyla. Hier soll eine vorindogerm. Bezeichnung zugrunde liegen, 
ahnlich wie lat. mannus, mandus; alb. mes (Il. c. 170f.). 

Das slaw. koni 1a8t sich nicht mit ,,chinesisch kuendi, ,Berg- 
pferd‘“ in Verbindung bringen®’, denn die Ausdriicke fiir ,,Berg- 
pferd“, ,,Waldpferd“, ,,Wildpferd® sind ganz lokale Bildungen. So 
gibt es noch jeyt die verschiedensten Bezeichnungen dafiir: yang, 
ngang, hiin, she, djau, lung, pi jung, tau chii etc.°8. Nach E. Portva- 
Nov, der sich auf Marr beruft, soll koni und kobyla eine nicht- 
indogr., japhetitische Entlehnung sein. 

Eine kelt.-germ. Reihe fiir Pferd lautet: altgall. marka; ir. marc; 
alh. marah, meriha; altn. marr. Diese soll ,,auf friher Entlehnung 
der Germanen von den Kelten beruhen, wie denn das Wort in der 
Bedeutung ,Vieh‘, ,Mahre‘, ,Ware‘ bis ins Slawische und andere 
dstliche Sprachen gewandert ist“!°, Auch diese Reihe darf nicht mit 
dem indochinesischen ma in Verbindung gebracht werden, wie 
Fior dies tut’, Mit ebendemselben Recht kénnte man sonst chi- 
nesisch log dse, ,,Maultier“, mit Josadi, altr.losa, ,,Pferd™, zu- 
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6 Q. Scnnapver, |. c. 170. 

®7 A. Conrapy, 1925, Bd. 77, 3H. 

*8 Vel. S. Couvreurn, 1907, 1148 ff. 

*° FE. Poxrivanov, Anthropos XIV, 1920, 3/4, 666 ff. 
100 Q, Scunaper, I. c. 176a. 

101 F, Fior, 1936, 191. 


Die Pferdezucht 199 


sammenbringen, das Mrkrosicn, VAsMER und Berneker auf das 
tiirk. alasa, Marr dagegen auf das japhetito-kaukasische losad 
zuriickfiihren'!”, Doch damit sind die verschiedenen Wurzeln fiir 
Pferd noch nicht erschépft. Andere sind: fin. hevo, hepo; estn. hebu, 
hobu_ ,,Stute“, hobune ,,Pferd‘‘°%; in Vorderasien: assyr. sisu; 
hebr. sus; aram. susja; altagypt. sus. Die japhet.-kauk. Wurzeln 
wurden bereits erwahnt. 

Diese grundverschiedenen Wurzeln fiir Pferd in den einzelnen 
Sprachgruppen haben gar keine Verwandtschaft untereinander. 
Das zeigt wiederum, da8 die Pferdezucht sich nicht einheitlich ver- 
breitet hat. Waren die Urtiirken die urspriinglichen Pferdeziichter 
und hiatten sie diese Zucht an die anderen Volker weitergegeben, 
dann mufte die Sprachvergleichung wenigstens einigen Anhalt 
dafiir zeigen. 


11. Herkunft des A mdo-Pony 


Wir treffen also die verschiedensten Wurzelworter fiir ,,Pferd“: 
im Fernen Osten Indochinesisch, Ost-Indogermanisch und Altaiisch 
gesondert; im Nahen Osten Indogerm., Hamito-Semit. und Japhet. 
gesondert; in Europa mehrere vorindg. und mehrere indogerma- 
nische Wurzeln. ,,.Ebenso wie die Benennungen des Pferdes haben 
sich seit uralter Zeit die Rassen des Tieres durchkreuzt!™.“ Fiir 
Tibet dirfen wir die Folgerung ziehen: Da die tibet. und ostindogr. 
Wurzeln fiir Pferd verschieden sind, haben die Tibeter das Tier 
wohl nicht durch die Tocharer erhalten. Dafiir spricht auch die 
ganz verschiedene Stellung des Pferdes bei Tibetern und Indo- 
germanen und der Unterschied zwischen Tibet-Pony und Tarpan, 
wie wir oben eingehend darlegten. In mancher Hinsicht sind jedoch 
Parallelen in der Bedeutung des Pferdes bei einigén Indogermanen 
und den Tibetern. Das Pferd dringt in ihre Mythologien ein, kann 
aber den urspriinglichen Stier nicht ganz verdrangen. Bei Iraniern 
und Indern fehlte das Pferd urspriinglich auch im Totenkult als 
Grabbeigabe’*, Die Verdrangung des Stieres durch das Pferd ist 
bei den Ariern viel weiter fortgeschritten als bei den Tibetern!. 
Bei ersteren war darum der Kontakt mit Pferdeziichtern viel inten- 
siver gewesen, bei leyteren weniger stark. 


102 F. Fior, 1. c. 187; vgl. die dort angefiihrte Literatur. 
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108 W.Koprers, 1936, 372. 
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Die Sprachvergleichung zeigt einen ahnlichen Gegensay in den 
tibetischen und turkomongolischen Pferdenamen. Dies pat wieder 
gut zu den anderen Befunden. Die Turkomongolen als die typischen 
Pferdeziichter beniien alles vom Pferd und halten einen groB. 
wiichsigen Schlag, der dem Tarpen nahe steht, aber auch Eins chlag 
vom Przewalski-Pferd hat. Demnach diirften die A mdo pa ihre 
Pferdezucht nicht von den Turkomongolen tbernommen haben. 
Die Verschiedenheit der Pferdeausniitung, -schlage und -namen 
spricht dafiir. Sie haben wohl das Pferd vom Przewalski-Schlag 
bei ihrer Abwanderung vom Pamir mit nach Tibet gebracht und 
weiter nach Ostasien vermittelt. Die Hia brachten es wohl nach 


China. 


12. Pferdenomaden 


Durch die Inzuchtnahme des Pferdes verfiigten die Nomaden 
iiber ein schnellfiiRiges Tier. Mit pferdebespannten Wagen und 
spater durch die Reiter entwickelten sie das sogenannte Hirten- 
kriegertum. Nach dem jegigen Stand der Forschung sind vielleicht 
die Zeichnungen der bemalten Scherben von Tell Halaf die altesten 
Darstellungen des gezahmten Equiden. Er wird sogar einmal in Ver- 
bindung mit einem Wagen dargestellt. Dann folgen in Mesopota- 
mien und Iran einige gelegentliche Darstellungen. Spater wird das 
Pferd dann durch die Schrift bezeugt. Aus allem geht aber hervor, 
dafi das Pferd in diesen Landern nicht geziichtet, sondern von 
auswarts, wohl aus Iran und Turkestan, eingeftiihrt wurde. Auch 
die Schachtgraber der nordpontischen Ockerkultur, die unter 
riesigen Grabhiigeln verborgen sind, gehoren der vollneolithischen 
Hirtenkriegerkultur an (Ende des 3. Jahrt.). 

So spricht alles dafiir, da8 die Hirtenkrieger durch Uberlagerung 
aus der einfachen Stadtkultur die Gro8-Stadtkultur entwickelten, 
und zwar erfolgte dies wiederum auf der ganzen Front, auf welcher 
sich friiher die primaren Bauern- und Klein-Stadtkulturen ent- 
wickelten; vom Huang ho bis zum Nil. Das unterscheidende Merk- 
mal dieser Kulturen ist folgendes: Durch politische Machtentfaltung 
und weitreichende Organisationen bilden sie Stadtstaaten, in deren 
Mittelpunkt die Residenzstadt des Herrschers liegt. Nach den bis- 
herigen Forschungen ist der dlteste Stadtstaat Uruk in Siidmesopo- 
tamien (3350—3100 v. Chr.). Eine ahnliche Entwicklung vollzog 
sich nach 3500 v. Chr. in der agyptischen Negadekultur. Spater 
haben die semitischen Nomaden in ihren Randzonen vielfach solche 
Staaten gebildet, z.B. Tell Jedeideh, Jericho, Tell el 
Ghassul, Megiddo usw. 


Die Hundezucht 201 


Auch in China und Innerasien begriindeten Hirtenkrieger solche 
Stadtstaaten. Dasselbe war auch in Tibet der Fall. Am bekann- 
testen wurden die Reiche von Zentraltibet. Aber auch in A mdo 
und Kham entstanden solche Staaten. 

Die weltgeschichtliche Bedeutung, welche die Hirtenkrieger durch 
Bildungen grofer Reiche in Asien, Europa und Afrika in den fol- 
genden Jahrtausenden erlangten, ist durch die Schriftgeschichte 
geniigend klargestellt. 


h) Der Tibet-Hund 


Ein unentbehrliches Tier der A mdo pa ist ferner der Hund. Er 
ist zundchst der Wachter des Zeltes. Bei jedem Zelt sind mehrere 
acharfe Hunde. Des Nachts, wenn die Herden beim Zelt lagern, 
wehren die Hunde die Wolfe ab. Dann gibt es auch eigene Hunde, 
welche die Schafhirten begleiten und die Herden hiiten. Wegen 
dieser wertvollen Dienste schayt der Nomade seine Hunde sehr 
und ist ihnen besonders zugetan. Zu den ersten Tieren, welche die 
Mythologie erwahnt, gehért auch khyi mo kar mo (khyi mo dkar 
mo), die weiBe Hiindin“. Den Hund mit einem Stein zu werfen 
oder zu schlagen, ist eine Beleidigung fiir den Nomaden. Wenn 
man sich dem Zelt nahert, ruft man die Leute an, damit sie 
kommen und die Hunde in Gewahr nehmen. Dann erst kann man 
naher kommen. Ein tibetisches Sprichwort sagt: ,,Einen herbei- 
gerufenen Hund schlagt man nicht (khyi bos na ma rdung, khyi 
bos nas ma brdun).“ Das bedeutet auch: Einen eingeladenen Gast 
beleidigt man nicht, selbst wenn er schlecht ist. Man darf auch nie 
einem Nomaden zumuten, er soll einen Hund verkaufen. Das wire 
wieder eine Beleidigung. Er verschenkt wohl junge Tiere an 
Freunde. Einen erwachsenen Hund wird er kaum abgeben. Sind 
die Tiere ganz alt geworden und konnen sie kaum noch leben, dann 
wird der A mdo pa es nie iber sich bringen, ihnen den Gnaden- 
schu8 zu geben oder sie sonstwie zu téten. Das Tier, das ihm 
sein Leben lang so treu gedient, muB natiirlich sterben. Er wird 
auch nie Hundefleisch essen oder das Fell heniiten. Weil der Hund 
in der groBen Einsamkeit des Nomadenlebens der treue Freund 
und Genosse der Menschen ist, liebt und schatt der Tibeter das 
Tier; schenkt ihm jedoch keine kultische Verehrung. Der A mdo pa 
kennt auch keine Hundeabstammungsmythen. 

Unter den Tibethunden lassen sich mehrere Rassen unterscheiden. 
Eine grofe und schwere Doggenart hat machtigen Oberkopf, kurze, 
breite Schnauze, lange Hangeohren, langes, strahniges Haar und 
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lange, hangende Rute. Die Farbe ist meist tiefschwarz. Dies ist der 
gewohnliche Typ bei den A mdo pa. 

Dann gibt es eine Art Hirtenhund von groRem Wuchs, mit 
flachem Oberkopf, gestreckter, mittellanger Schnauze, geringem 
Stirnabsay, langen Hangeohren und glatter, hangender Rute. Das 
Haar ist langstrahnig. Diese Tiere sind schwarz, haben aber loh- 
farbene Abzeichen an Gesicht, Brust und Beinen. Im siidlichen 
Gebiet von A mdo kommt eine Bulldoggenform von michtigem 
Oberschidel, mit kurz abgeseter Schnauze vor. Das Tier trigt 
eine eigenartige Halskrause. In dem Zelt des Wang thag-Haupt- 
lings, westlich vom Kuku nor, traf ich eine miachtige Dogge von 
grauweiBer Grundfarbe mit schwarzen Flecken ,,getigert’, aber 
ganz kurz- und glatthaarig. Ich vermutete, das Tier sei von ander- 
warts mitgebracht. Auf meine Fragen erhielt ich aber die Antwort, 
es sei hier zu Haus. Der Hund war auffallend zahm und zutraulich, 
ganz entgegen den andern. Er kam gleich zu mir ins Zelt und lieB 
sich den Kopf krauen. 

Die eigentlichen Hirtenhunde, welche die Hirten begleiten, sind 
auch ein eigener Typ. Sie sind kleiner; der Oberkopf ist gestreckter, 
die Schnauze mafBig kurz, das Haar ist nicht so lang und mehr ge- 
lockt, die Farbe immer hell. In anderen Gegenden Tibets kommen 
noch andere Hunderassen vor. Die verschiedenen Rassen sind dann 
vielfach durchkreuzt. In der Provinz Kham, siidlich von A mdo, 
werden ,,in den Héfen Kettenhunde gehalten, langhaarige, bis 
50 cm hohe, in der Mitte zwischen Collie und deutschem Schiafer- 
hund stehende Tiere. Sie nehmen sich in ihrer gelben und schwarzen 
Schnauze und dem schwarzen Gaumen apart schon aus. Eine be- 
sonders geschittte Rasse, die ich am Kuku nor nie sah, ist der 
yschadchiich’, der Jagdhund, ein langgebautes, spitschnauziges, 
stachelhaariges Tierchen, halb Windhund, halb Vorstehhund, der 
zur Fuchsjagd gehalten wird und um Dscherku je nach seiner Gitte 
Preise erzielt, wie sie fiir ein gutes Reitpferd gezahlt werden“?”. 
Einen eigentlichen wilden Hund gibt es in Tibet nicht, obwohl man 
ofter davon spricht. Der Wolf wird auch khyi rgod, »» Wildhund“, 
genannt und man sagt, der Tibet-Hund stamme vom schwarzen 
Wolf ab. Der eigentliche Schaferhund, eine Spitart, ist wohl die 
jiingste, spezialisierteste Form. Friiher wollte man die echten, 
schweren Doggen vom Tibethund ableiten. Heute glauben die 
Forscher, die Tibetdogge sei aus der direkten Einkreuzung von 
Wolfen entstanden (vgl. Abstammungstabelle S. 286). 
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i) Die Viehhaltung der Amdopa 


1. Viehwartung 


In folgendem sei die Viehhaltung der A mdo pa kurz mitgeteilt. 
Nur die Schafe werden von Hirten bewacht, weil sie sonst zu weit 
versprengt wiirden und bei der groBen Wolfsgefahr die Wolfe ein- 
brechen. Auf einer Reise traf ich einmal etwa 20 zerrissene Schafe, 
die von den Nomaden aufgelesen und fortgeschafft wurden. Als 
ich mich erkundigte, sagten die Leute: ,,.Der Hirt war fortgegangen 
und schon brach der Wolf ein, bi® ihnen die Kehle durch und soff 
das Blut.“ Pferde und Rinder werden in der Frihe auf bestimmte 
Gebiete hinausgetrieben und bleiben sich selbst iiberlassen. Nur 
reitet tagsiber ein Hirte hinaus, um nach den Pferden zu sehen, 
damit sie sich nicht zu weit verlaufen. Bei den Rindern ist dies 
nicht noétig, da sie nicht so schnell sind. Schafhirten sind junge Bur- 
schen oder alte Manner, erwachsene Madchen oder Frauen. Mit 
den Pferden geben sich die Manner ab, weil die Frauen durch die 
Rinderwartung und das Melken zu stark in Anspruch genommen 
sind. Es kommt auch vor, daB Fohlen und Kalber vom Wolf oder 
Schakal, der besonders in waldigen Gegenden vorkommt, zerrissen 
und selbst Pferde und Rinder angefallen werden. 

Am Abend werden die Tiere zum Zelt getrieben. Da gewohnlich 
nur wenige Zelte beisammen sind, bilden sie keinen geschlossenen 
Kreis, daB die Tiere in der Mitte lagern konnten. In allernachster 
Nahe sind die Milchktihe und Kalber, wie oben bereits erwahnt, 
angebunden. Die itibrigen Rinder lagern dabei. An dem andern 
Ende sind die Pferde. Den Hengsten und wilden Wallachen werden 
Fuffessel angelegt. Starke Bander, aus Schafwolle geflochten und 
mit Schlingen versehen, werden durch Holzknebel am Vorder- und 
Hinterbein befestigt. So konnen die Tiere nur im Schritt gehen 
und nicht laufen. Sie koénnen nicht ausbrechen und fortlaufen, 
wenn des Nachts durch Wolfsangriff Panik entsteht. Die Stuten 
und Fohlen bleiben bei den Hengsten. Daraus ist klar ersichtlich: 
will man die Pferdeherde beherrschen, muf§ man die Hengste und 
wilden Wallache bandigen; dann hat man die ganze Herde in der 
Hand. 

Darum ist es unmdglich, da die Altesten Pferdeziichter ur- 
spriinglich nur die Stuten hielten, die sie durch Wildpferde belegen 
lieBen, wie manchmal behauptet wird!®, Aus dieser alten Uber- 
lieferung heraus hatten die Skythen nur die Stuten geritten. 
Wir sahen aber oben, da die Nomaden Tibets keine Stuten reiten. 
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»Nie reitet ein Turkmene auf einer Stute, was bei ihnen, wie auch 
bei den iibrigen Zentralasiaten, als eines Mannes unwiirdig be- 
trachtet wird!®.“ Auf ihren Kriegsziigen fihrten die Nomaden 
wohl Stuten mit, um ihre Milch zur Verfiigung zu haben, um ihr 
Blut zu trinken und schlieBlich ihr Fleisch zu essen. Um die Stuten 
als Herde zusammenzuhalten, muften die urspriinglichen Pferde- 
hirten auch die Hengste bandigen. Sie haben sicher nicht die 
Hengstfohlen verwildern lassen. 

Die Schafherden lagern nicht weit entfernt. Die Herden sind so 
gelagert, da sie méglichst vor iiberraschenden Wolfsangriffen ge- 
schiigt sind und von den Hunden verteidigt werden konnen. Die 
A mdo pa legen keine durch Steine oder Lehmmiauerchen umfafte 
Pferche an. Nur die Stamme, die feste Winterblockhauser haben, 
errichten auch durch schmale Stémme eingepferchte Hiirden; 
ebenso die Uiguren und Mongolen, die bei Holzmangel solche aus 
Gemauer herstellen. Diese Stimme halten auch weit weniger Vieh. 

Welche Tiere bediirfen der groReren Wartung? Es ist ein Zwei- 
faches zu beachten. Welche Tiere bediirfen der besseren Weiden? 
Die Ziege ist am geniigsamsten; dann folgt das Schaf. Das Rind 
muB schon bessere Weiden haben. Das Pferd dagegen ist sehr 
wahlerisch und will nur gutes Gras. Fiir die Pferde miissen die 
besten Weiden gesucht werden. Welche Tiere verlangen die meiste 
Arbeit? Die Milchtiere, deren Milch verarbeitet wird. Das sind bei 
den A mdo pa die Yak, da die Pferde nicht gemolken werden. Bei 
den altaiischen Pferdeziichtern erfordert das Melken der Stuten, 
das hier wegen der Wildheit der Tiere meist Mannerarbeit ist, eine 
ebenso groBe Wartung. Man kann also nicht sagen, daf die Rinder- 
zucht als solche eine grofere Sorgfalt verlange und leichter zur 


SeBhaftigkeit und Ackerbau fiihre als die Pferdezucht. 


2. Kastrieren 


Die A mdo pa haben auch eigene Verfahren des Kastrierens. 
Meist wird dies schon bei den jungen Tieren vorgenommen, bevor 
sie noch ein Jahr alt sind. Mit einer starken und geschmeidigen 
Sehne wird der Samenstrang ganz fest abgebunden. Dadurch wird 
die Blutzirkulation unterbunden und das Wachstum verhindert, 
so da8 die Hoden absterben und verdorren. Oder man brennt mit 
einer gliihenden Eisenspie den Samenstrang ab, so da8 die Hoden 
gleichfalls eintrocknen. Auf keinen Fall darf beim Kastrieren mit 
einem Messer geschnitten werden und Blut flieBen. 

a esate ea Be ea ce ee 
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Die benachbarten Volker iiben andere Methoden. Bei diesen 
werden meist erst die 4—5Sjahrigen Tiere kastriert; ganz selten 
die jungen. Ein Pferd der legten Art heiBt bei den Chinesen na 
shan ma; wortlich ,,milchkastriertes Pferd“, da es noch Milch 
saugend kastriert wurde. Sieben- und noch mehrjahrige Pferde 
beschneidet man nicht gern, da die Operation leicht miBlingt. 

Bei der leyten Methode wird das Pferd an Vorder- und Hinter- 
fiiRen gefesselt und auf den Boden gelegt. Einer kniet auf dem 
Kopf des Tieres, andere auf den Beinen. Die Hoden werden 
griindlich mit warmem Wasser gereinigt, ebenso die Instrumente. 
Mit einer geschmeidigen, starken Kordel werden die Samenstrange 
scharf abgebunden. Dann schlagt der Operateur mehrmals scharf 
auf die Hoden, um das Blut herauszudrangen. Nun macht er einen 
4-—5 cm langen Schnitt in den rechten Hodensack und preft die 
Hode heraus. Am Samenstrangansat, klemmt er eine Holzzange 
ganz fest und umschniirt sie, damit sie nicht nachgeben kann. 
Dann durchbohrt er die Hode mit einem starken Holzsplitter und 
dreht sie ab. Dieselbe Operation wird dann mit der zweiten Hode 
vorgenommen. Am Schlu8 wird die Wunde mit 0] aus der Lampe 
eingerieben, also mit Ol, das durch Brennen erhitjt und desinfiziert 
wurde. Dann j48t man das Tier aufstehen. Wenn es sich nun kraftig 
schiittelt, ist das ein Omen fiir den guten Verlauf der Operation. 
Der Pferdeschwanz wird geflochten und seitlich festgebunden, 
damit das Tier nicht mit dem Schwanz an die Wunde schlagen 
kann. Vor allem muff das Pferd nun viel gefiihrt werden und darf 
nicht lagern, damit die Wunde nicht verschmugt und nicht zu eng 
vernarbt. Das Kastrieren wird im spaten Friihjahr vorgenommen, 
wenn keine Nachtfréste mehr zu erwarten sind und es noch nicht 
so warm ist, da die Fliegen kommen und die Wunde verun- 
reinigen. Die leyte Art der Kastrierung wird, wie gesagt, von den 
Tibetern nicht geitibt, obwohl sie auch sehr alt ist. Das zeigen die 
dabei gebrauchten Holzinstrumente. 

In ahnlicher Weise kastrieren die Juraksamojeden ihre 
Rentiere; ,,bisweilen als Kalb, meistens aber etwas alter, spate- 
stens dreijahrig... Die Operation findet gewohnlich so statt, daB 
man den Bullen zu Boden wirft und ihn kriftig festhalt. Ein 
Mann Jat sich nieder und bei®t mit den Zahnen die Hode ab, 
wovon ein Knall zu héren ist. Darauf bei&t er die andere Hode ab 
und reibt sie mit dem Finger, damit im Sack ,nur das Wasser 
zuriickbleibt‘. Man kann auch so verfahren, da8 man den Sack mit 
dem Messer entzweischneidet und die Hoden mit den Fingern 
abrei®t oder mit dem Messer abschneidet, oder auch so, da® man 
den Sack hinter den Hoden mit einem Sehnenfaden umbindet, so 
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daB dieser nachher von selbst abfallt!!°.““ Wie der Mann mit den 
Fingern die Hoden abreiSen kann, ist mir allerdings unverstandlich, 
weil besonders bei einem zwei- oder dreijahrigen Tier der Strang 
zu stark ist. Vielleicht wird sie abgedreht, wie oben geschildert, so 
da eine ungenaue Berichterstattung vorliegt. 

Es lassen sich folgende Arten gruppieren: Das vollige Ab- 
schneiden ist die jiingste Methode, die auch von den Chinesen bei 
Stieren und Schafen geiibt wird. Das Abdrehen ist alter. Noch Alter 
ist StoBen, Klopfen, Zerquetschen, Abbrennen, Abbinden und Ab- 
beiBen. StoBen und Klopfen wurde ja auch im alten Indien geiibt 
und ist noch jegt in der Herzegowina Brauch", Abbinden wurde in 
Europa allgemein geiibt, bevor das staatlich geregelte Verfahren 
eingefiihrt wurde. Die Tibeter kennen nur die Adlteste Methode. 


3. Schlachten 


Auch das Schlachtverfahren der A mdo pa sticht von dem der 
umwohnenden Volker ab. Die Schlachttiere werden an den Fifen 
gefesselt und auf den Boden gelegt. Dann wird ihre Schnauze mit 
einem diinnen Strick umbunden, so daf sie ersticken. Sind sie tot, 
dann wird der Bauch aufgeschnitten und ausgeweidet. Das Blut 
wird im Bauch aufgefangen. Es darf nicht auf die Erde flieBen. Der 
Nomade sticht nie ein Tier ab. 

Im Ersticken haben die Tibeter einen uralten Toétungsbrauch 
bewahrt. Ahnliches ist auch im alten Indien der Fall. ,,Wie tber- 
haupt beim indischen Tieropfer, so stirbt auch beim AS’vamedha 
das Opfertier an Erstickung'?.“ Ahnliches scheint auch bei den 
Persern Brauch gewesen zu sein. Von den Skythen berichtet 
Heropor (IV, 60): ,,.Dem Opfertier werden namlich die Vorder- 
fie zusammengebunden; dann bringt es der hinter dem Tier 
stehende Opferer durch Ziehen an einem Strick zu Fall, ruft den 
Gott, dem er opfert, herbei und erstickt dann das Opfer mittels 
einer Schlinge"!’.“ In China muBten Rind und Pferd als Opfertiere 
mit Pfeilen erschossen werden". Guo yii 18, 4b sagt: Das Rind 
wurde erschossen, das Schaf erstochen, das Schwein erschlagen. 
Doch heift es auch beim Schafopfer: Der Schafmann erwiirgte das 
Schaf im Vorhof und zeigte im inneren Saal seinen Kopf, wie das 
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schah'5, Noch heute wird bei den Rentier-Samojeden das 
dem Himmel geopferte Ren erstickt''®. ,,.Das wird noch so geiibt 
bei den Altaiern; Spuren dieser Opferungsart finden sich bei dem 
Pferdeopfer der Burjaten und bei dem Schafopfer der Beltiren 
und Yuguren"!7,“ 

Die Yakuten haben friiher auch die Opferpferde fiir das 
Hochste Wesen erstickt. Dies bezeugt STRAMLENBERG fiir das Jahr 
1720 und Myacxin fiir 1828. Heute ist es nicht mehr iiblich*. Das 
»opferliche Ersticken“ und das ,,einfache Abschlachten“ bei den 
schon erwahnten Samojeden, den ugr. Ostjaken und 
wohl auch den alten Tirken, Tungusen und alten ugr. 
Magyaren halt auch Gaus fir die Tétungsart der urtiimlichen 
Nomadenkultur’®, In Indien wird beim Yagnam-Opfer ein 
Schafbock erst durch Ersticken getétet. Beim Opfer spielt auch 
Butter eine Rolle". Bei den Baiga und Gond in Zentral- 
indien wird beim Laru kaj-Opfer ein Schwein durch Ersticken 
getotet!!9, 

Auch die afrikanischen Rinderhirten, die Masai, Nandi, 
kennen das Ersticken der Opfertiere’?°. Die Methode des Erstickens 
ist wohl der dlteste Ritus sowohl beim profanen Schlachten wie 
beim Opfertier. 

Im Gegensat, zu dem 4ltesten Gebrauch der Indochinesen, Altaier, 
Paladosibirier und Hamiten tibten die Semiten das Schiachten, das 
Durchschneiden der Schlagader, damit das Blut herausflieBe. Hier 
macht sich eine andere Auffassung vom Sit, der Seele geltend, die 
im Blute vorhanden ist. ,,Nur Fleisch mit seinem Lebensblut sollt 
ihr nicht genieBen“ (Gen. 9,4). ,,Von keinem Fleische diirft ihr 
das Blut geniefien. Denn jedes Fleisches Leben ist sein Blut!?!.“ 
Das wirkte sich noch in der Jakobusklausel aus, welche den Heiden- 
christen vorschrieb, ,,sich zu enthalten von dem Genu8 des Er- 
stickten und des Blutes“ (Apg. 15.20). Weil die Seele im Blute 
ihren Sit, hat, ist das Blut Trager des Lebens. Aus dieser Idee 
heraus erlangt darum das Blut des Opfere die ausschlaggebende 
Bedeutung. Darum wird diese Totungsart so ausgefiihrt, damit das 
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Blut ausstromen kann. Diese blutigen Opfer haben aber ihren Ur. 
sprung in den agrar-mutterrechtlichen Kulturen, wie Gaus in einer 
eingehenden Untersuchung iiber den Ursprung der blutigen Men- 
schen- und Tieropfer nachwies'??. Diese Auffassung vom Blut als 
Six der Seele und Trager des Lebens wurde durch diese Mutter- 
rechtler weit verbreitet und hat viele Kulturen beeinflu&t; so auch 
die Semiten, so daf ,,das altsemitische Opfer im ,Hervorbrechen des 
Blutes bestand*?5“, ,,Bei den arabischen Tieropfern ist sie (die Blut- 
vergieBung) allgemein iiblich'*4.““ Ob aber dieses Blutvergiefen bei 
den Ursemiten das urspriinglich Alteste ist? Ob sie nicht auch ein 
Erdrosseln gekannt, bleibt noch zu untersuchen!?5, 

Das Ersticken des Schlacht- und Opfertieres ist wohl ein charak- 
teristischer Zug der altesten Rinder-, Ren- wie auch Pferdehirten- 
kulturen; ebenso alle weiteren unblutigen Riten. Das Blut spielt 
bei den Opfern keine Rolle, weil der Sit, der Seele und des Lebens 
im Hauch ist und nicht im Blut. Wird vielleicht darum die Er- 
stickungsart angewandt, um den Hauch, Atem, im Korper zuriickzu- 
halten, damit das Wertvollste im Opfertier bleibt? 


4, Viehschutz 


Um seine Herden vor Krankheiten zu schiien und sie fruchtbar 
zu machen, kennt der A mdo pa Weihen und Gebete. Diese werden 
bei der Behandlung der Religion eingehender besprochen. Um 
Seuchen abzuwehren, bringt er am Zelt auch ,,Seuchenabwehr- 
Zauber“ an, z. B. ein Stiick Lunge von einem Tier, das an Lungen- 
pest gestorben; Zauberspriiche gegen Maul- und Klauenseuche; ein 
Medizinbeutelchen gegen Pocken. Die verheerenden Viehseuchen 
sind sehr gefiirchtet. Wenn sie auftreten, lassen die Nomaden die 
kranken Tiere zuriick und fliehen in héher gelegene Gebiete. Meist 
sind aber schon Tiere angesteckt und tragen den Bazillus weiter. 

Die A mdo pa kennen nur eine Schugmedizin gegen Pocken. Das 
Blut der pockenkranken Tiere wird abgezapft und anderen Tieren 
gewaltsam eingefloBt. So werden sie ,,geimpft“. Die Krusten von 
Rinderpockennarben werden gesammelt, getrocknet und zu Pulver 
zerrieben. Eine kleine Portion von diesem Pulver wird den kleinen 
Kindern in die Nase geblasen. So werden die Kinder »geimpft™. 
Ist die Portion zu stark, dann sterben sie daran. Als ich zum oberen 
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rMa chu kam, wollten die Tibeter ihre Kinder gleich bei mir 
impfen lassen. Ich erfuhr, daB vor mehr als 10 Jahren eine Inkar- 
nation die Kinder nach der alten Methode geimpft und alle daran 
gestorben waren. Seit der Zeit war niemand mehr geimpft worden. 
Da das Vieh der Stolz und der Reichtum des Nomaden ist, ge- 
braucht er viele religidse und profane Mittel, um den Gefahren zu 
wehren und die Fruchtbarkeit zu fordern. 


5. Sonderstellung der A mdo pa 


Aus den bisherigen Ausfiihrungen ist bereits klar ersichtlich: Die 
A mdo pa sind Nomaden von einem ganz eigentiimlichen Geprage. 
Sie sind urspriinglich Schaf- und Yakziichter und haben spater das 
Pferd tibernommen. Fior hat das umgekehrte Verhiltnis fest- 
stellen wollen. ,,Beim Versuch, die Haupttrager des Pferdehirten- 
tums herauszuarbeiten, wurde meine Aufmerksamkeit naturgemaB 
auch auf die Tibeter, naherhin auf die Osttibeter gelenkt, die ja 
heute noch vielfach mit altaiischen Pferdehirten vergesellschaftet 
sind. Tatsachlich haben sich hier mannigfache Beziehungen, vor 
allem bei den osttibetischen ng Golokhkaksum (siidlich von den 
Banagkaksum um den Oberlauf des Hoangho herum), Mah’ah’kami, 
den Drogpa und den Tanguten feststellen lassen, die meiner Mei- 
nung nach einen ehemaligen Zusammenhang mit den Pferdehirten, 
vielleicht aber schon mit alten Renhirten vollkommen sichern. Es 
ist sehr wahrscheinlich, daB mit dieser fruhen Pferdehirtenschicht 
auch die Zucht des Yak, des, wie bereits erwahnt, altesten domesti- 
zierten Wildrindes, in Verbindung steht; wahrscheinlich ist dabei 
der Yak direkt an Stelle des Pferdes getreten, wie das von den 
Tanguten ausdriicklich berichtet wird“ (I. c. 160f.). Wo das von 
den Tanguten berichtet wird, sagt Fior nicht. 

In seinen Ausfihrungen ist die Verwirrung der Namen typisch, 
auf die wir eingangs schon aufmerksam machten. Go log ist 
Stammesname; rMa har kha na ist Bezeichnung der Gegend 
jenseits des rMa chu; Brog pa_ bedeutet Nomaden Tibets; 
Tangot ist die mongolische Bezeichnung fiir dieselben. Fior 
aber fat alle vier Namen als Bezeichnungen verschiedener Stamme. 
Genau so abwegig sind die weiteren Folgerungen: ,,Daraus ergibt 
sich auch die ganz auBerordentliche Bedeutung, die den tibetischen 
Pferdehirten auch fiir den Nachweis des urspriinglichen Zusammen- 
hanges zwischen Pferdezucht und Rinderzucht zugeschrieben werden 
mu“ (l.c.). Der vermutete Zusammenhang ist nicht da; nicht das 
Pferd wurde durch den Yak ersetjt, sondern bei den Tibetern ist 
die Yakzucht alter als die Pferdezucht. Unrichtig ist es auch zu 
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sagen, die mongolische Kultur hatte ,,schon sehr friih sozusagen ein 
konnubiales Verhaltnis zu den Tibetern, oder, was wahrscheinlicher 
erscheint, nichts anderes darstellt als eine altaiisierte Tibeterschicht“ 
(1. c. 232). Seit altester Zeit waren Ost-Indogermanen die 
nachsten Nachbarn der Tibeter; nachdem diese vertrieben wurden, 
waren es die Hiung nu und spater die Uiguren. Die Mongolen 
stieBen erst durch Tchinggiskhan mit Tibetern zusammen. 
Die Despotenfaust des GroBkhan faBte Volker der verschiedensten 
Rassen zu einem Reich zusammen und verschaffte so der mongoli- 
schen Sprache weite Verbreitung. Von den Mongolen als einer 
»altalisierten Tibeterschicht“ kann keine Rede sein. Die A mdo- 
Nomaden unterscheiden sich in vielen wichtigen Punkten von den 
Turkomongolen und nehmen in Innerasien eine Sonderstellung ein. 


6. Viehzucht-Motive 


Da die A mdo pa ganz urtiimliche Viehziichter sind, konnen wir 
von ihnen vielleicht erfahren, welche Motive zur Viehzucht fiihrten. 
Waren es wirtschaftliche Erwagungen oder religiose Griinde? 

»Fiir die Entstehung der Haustiere hat Eduard Hahn endgiiltig 
mit der Ansicht aufgerdumt, daB der zu erwartende Nuten den 
Menschen veranlaft hatte, Tiere zu domestizieren. Er hat mit Recht 
dagegen geltend gemacht, da8 zu einer Zeit, als es noch keine Haus- 
tiere gab, niemand voraussehen konnte, welchen Nuten sie einmal 
bringen wiirden. Vor allen Dingen aber besaffen die wilden Ver- 
wandten gar nicht die Eigenschaften, die heute den Hauptnuten 
der Haustiere bedingen. So tragt das wilde Schaf keine Wolle, das 
wilde Rind besigt nicht die starke und dauernde Absonderung 
der Milchdriisen... Wenn es also der Nuten nicht gewesen ist, so 
muB es etwas anderes gewesen sein, was den Menschen zur Domes- 
tikation gefiihrt hat. Und dieses Etwas findet Hahn in der Be- 
ziehung, in die gewisse Tiere zur Religion traten als heilige Tiere, 
deren Opfer die Gétter verlangten. Um nun stets solche Opfer bei 
der Hand zu haben, von den zufialligen Ergebnissen der Jagd unab- 
hangig zu sein, sei man dazu gekommen, die betreffenden Tiere 
in der Gefangenschaft zu halten... Die in Gefangenschaft auf- 
gewachsenen Jungen mégen sich weiter fortgepflanzt haben, und so 
mag allmahlich eine mehr oder weniger geregelte Zucht begonnen 
haben... So modgen also religidse Griinde den ersten Anlaf zur 
Domestikation gegeben haben'?*.““ Dasselbe Motiv nimmt neuer- 
dings auch LunpHoim an. ,,Diese Tiere (d.i.die Wildpferde) wurden 
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Gegenstand des Kultes. Dieser Kult war in der Bronzezeit gut aus- 
gebildet, und man darf mit Sicherheit annehmen, da er sich 
wahrend des Neolithikums weiter entwickelt hat. Die Kultpferde 
wurden in kleinen Bezirken eingehegt. Anfangs verwendete man 
sie als Opfertiere. Spater spannte man sie vor die Kultwagen und 
benutte sie bei den religidsen Riten... Aus diesen Herden von 
Kultpferden sind die Hauspferde hervorgegangen. Méglicherweise 
gab der Kontakt mit dem Streitwagen des Orients den AnstoB zur 
praktischen Verwendung des Pferdes“ (1l.c.180). So weit will Hizz- 
HEIMER jedoch nicht gehen. ,,Mag diese Theorie auch vielleicht fiir 
das Rind, fiir das sie urspriinglich aufgestellt war, und auch fiir 
Schwein, Schaf, Ziege und das Gefliigel des Hausstandes zutreffen, 
so kann sie doch wohl kaum auf Hund, Pferd, Esel und die Ka- 
meliden angewandt werden“ (I. c. 20). 

Abgesehen von den Meinungsverschiedenheiten, ob alle Haustiere 
aus kultischen Griinden geziichtet wurden oder nur bestimmte, 
bleibt die Schwierigkeit, warum nur bestimmte Opfertiere gezahmt 
wurden, andere dagegen nicht, obwohl sie geradesogut zahmbar 
waren, z. B. Antilopen, Zebra, manche Wildesel, Bison und Wisent. 
Doch davon abgesehen, muB zuerst nachgewiesen werden, da8 die 
gezahmten Tiere vor ihrer Inzuchtnahme wichtige und notwendige 
Opfertiere waren. Aus dem Palaolithikum und Mesolithikum sind 
zahlreiche Ren- und Barenopfer bekannt!’. Die gleichen Opfer der- 
selben Tiere haben sich bis heute bei sibirischen Volkern erhalten'®®. 
Von diesen beiden Opfertieren wurde aber nur das Ren zum Haus- 
tier; aber nicht aus dem Grunde, damit beim Opfer das Tier zur 
Stelle sei, denn das Wildren ist dort zahlreich vertreten. Der Bar 
dagegen wurde nicht geziichtet, obwohl er auch zahmbar ist und sein 
Vorkommen nicht so haufig ist. Obwohl Ren und Bar vom Palao- 
lithikum her gechagte Jagd- und Opfertiere waren, wurde nur das 
Ren zum Haustier. 

Auch Pferd, Rind und Schaf waren im Palaolithikum Jagdtiere. 
Die Jager werden wohl auch von diesem Wild geopfert haben, weil 
sie, wie beim Ren und Bar, von dem wichtigsten Jagdwild opferten. 
Doch fehlen uns bisher aus dieser Zeit einwandfreie Beweise fiir 
Pferd-, Rind- oder Schafopfer. Die von LunpHotm angefiihrten 
Pferdeopfer stammen aus der Bronzezeit (l.c.179). Der Grab- 
tumulus von Mané-Lud ist von einer Menhirsehung umgeben. 
Auf jedem der fiinf Steine, welche den auBersten Norden bilden, 
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fand sich ein Pferdeschadel!?®. Es fehlen also bisher Nachweise fiir 
das Pferdeopfer, welche vor der Ziichtung dieses Tieres liegen. 

Nach dem jetjigen Stand der Forschung wurden Schaf, Ziege und 
Rind vor dem Pferd in Zucht genommen. War einmal das Zucht- 
prinzip bekannt, dann konnte es leicht auf andere Wildtiere ange- 
wandt werden. Wie wir oben sahen, lehnt Hi~zHeEImer eine Zahmung 
aus religidsen Motiven fiir Pferd, Esel, Kamel und Hund ab. Warum 
diese Griinde fiir die Ziichtung der genannten Tiere nicht zu- 
treffen, bei Rind und Schaf aber gelten sollen, sagt er nicht. Selbst 
wenn Rind und Schaf als Wild auch wichtige Opfertiere waren, 
wird darum noch nicht bewiesen, daB religidse Griinde allein oder 
ausschlaggebend zu ihrer Haustierwerdung fihrten. Auch Lunp- 
HOLM gesteht: ,,.Man muB natiirlich annehmen, da8 auch der prak- 
tische Nugen ein starker Antrieb zur Domestikation war“ (I.c. 180). 
Waren wirtschaftlichher Nugen und dkonomische Notwendigkeit 
vielleicht nicht der starkste Antrieb, der zur Ziichtung fihrte? 

Im Palaolithikum und Mesolithikum waren die Jagervolker nicht 
so zahlreich und hatten ausgedehnte Weidegriinde mit hinreichendem 
Wildbestand. Als die Jager sich im Laufe der Jahrtausende immer 
starker vermehrten, erlegten sie zur Nahrungsbeschaffung immer 
mehr Wild, dessen Bestande sich dadurch stark verringerten. Unter 
dem Druck, sich die notige Fleischnahrung zu sichern, sind Jager- 
stamme, welche keine hinreichenden Jagdgriinde mehr besafen, 
zur Zihmung der Wildtiere gezwungen worden. Diese Jager waren 
ja seit Zehntausenden von Jahren mit den Gewohnheiten ihres 
Jagdwildes vertraut. Sie hatten wohl oft Jungtiere gezahmt, wie 
man junge Wildren als Locktiere gezahmt und wie man ja heute 
hin und wieder einen Hirsch oder einen Wildesel zahmt. Von 
dieser Vorstufe der Ziichtung konnten die Jager, durch die Not der 
Nahrungsbeschaffung gezwungen, dann zur -eigentlichen Domesti- 
zierung ubergehen. Tatsachlich finden sich in den Fundplaten von 
Lo han tang (Kuku nor), Afanasjevo (Baikal) und Anau neben 
den Knochen vom zahmen Schaf und Rind viele Jagdtierknochen, 
die bezeugen, daB mit der altesten Vichzucht noch intensive Jagd 
verbunden war. Der Einwand, ,,da8 zu einer Zeit, als es noch keine 
Haustiere gab, niemand vorsehen konnte, welchen Nuten sie einmal 
gewahren wiirden“, da das Wildschaf keine Wolle liefere und das 
Wildrind nicht die starke Driisenabsonderung besite', ist nicht 
stichhaltig; denn nicht der Bedarf an Wolle und Milch, sondern andere 
wirtschaftliche Bediirfnisse fiihrten zur Ziichtung. Durch die Inzucht- 
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nahme der Wildtiere erhofften sie nur den Nuten, welchen ihnen 
hisher das Wild geboten, namlich Fleisch als Nahrung, Felle, Sehnen, 
Knochen und Horn zur Verwertung und — wenn sie Jagdwild 
opferten gleich den Rentierjagern — Opfertiere. Wenn also wirt- 
schaftliche Griinde das Hauptmotiv fiir die Viehzucht waren, so 
sind religiose Nebengriinde nicht ausgeschlossen. Die Gewinnung 
von Wolle und Milch, die Verwendung der Tiere zum Tragen, 
Ziehen und Reiten wurde erst in jahrtausendelanger Zucht erlernt. 

Auch aus der urtiimlichen Zuchtmethode kann man nicht schlie- 
Ren, da religiose Motive dabei ausschlaggebend waren. ,,Die 
starkste Stiite fiir diese (religidse) Theorie ist ohne Zweifel, daB 
die primitive Pferdezucht gerade nach diesen Methoden betrieben 
wurde. In unserem Lande wendet man noch heute dieselben Grund- 
sate bei den gotlandischen Waldpferdchen an. Der Grundstock fiir 
die Zucht bilden hier eine Anzahl Stuten, die niemals im Stall 
gelebt haben oder gezahmt worden sind. Diese Stuten liefern die 
Fohlen, welche gezahmt und verkauft werden. Dieses Verfahren 
war friiher die gewohnliche Methode der Pferdezucht''.“ Diese 
Zuchtprinzipien werden von allen Nomadenvolkern Innerasiens 
angewandt. Sie haben ja, wie die schweifenden Jager, kein festes 
Haus, sondern nur Jurte oder Zelt. Erst recht besijen sie keine 
Stallungen fiir die Herden. Das Vieh ist immer im Freien. Von den 
Pferdeherden z. B. werden nur jene Tiere eingeritten, die gebraucht 
werden. Das sind meist nur Wallache. Hengste und Stuten leben in 
halbwildem Zustand. Man kann nicht an sie herankommen. Aber 
auch fiir die eingerittenen tibetischen Pferde ist es typisch, daB sie 
sich nicht an den Kopf fassen lassen. Man mufi einen besonderen 
Kniff anwenden, um ihnen den Ziigel anzulegen. 

Diese urtiimliche Zuchtmethode, in welcher die Tiere immer im 
Freien leben, war die einzig mogliche und ist den Verhiltnissen 
des Wildlebens am besten angeglichen. In einem umfriedeten Ge- 
hege kann unmoglich eine groRere Herde geziichtet werden, auch 
nicht durch Zusatsfiitterung, die in so groBen Mengen nicht herbei- 
gebracht werden konnte. Diese Methode ist viel zu kompliziert, 
als da® auf diese Weise die erste Zucht von Haustieren begonnen 
haben kénnte. Die primitive Viehzucht der A mdo pa gibt uns 
also Fingerzeige, wie die erste Domestikation der Haustiere ange- 
fangen hat. 

Bei den Jagervolkern, die seit Urzeiten auf dieser Stufe stehen, 
erhalten wir den besten Einblick in die Jagerpsychologie. Tung u- 
sen, Eskimos und Samojeden Nordasiens, Indianer- 
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stamme Nordamerikas, Feuerlander Siidamerikas, austra- 
lische und afrikanische Jagerstimme u.a. betreiben mit 
ihren Wildbestanden eine genau geregelte Planwirtschaft. Sie er- 
legen nur die zur Fleischnahrung benétigten Tiere und achten 
sorgfaltig darauf, kein Tier zwecklos zu toten. Diese Jagdregel 
steht sogar unter schweren Sanktionen. Bei den Eskimo hat die 
Gottheit Pinga diese verhangt: ,,Pinga wacht iiber das Leben 
der Tiere und sieht es nicht gerne, da8 allzu viele von ihnen ge. 
totet werden!®?.“ Von den Jurak-Samojeden wird berichtet: 
»Unter den Jagern ist der Glaube verbreitet, man diirfe nicht un- 
mafig viel Wild (Beute) jagen, weil es Num (der Hochgott der 
Samojeden) nicht liebt, wenn man unmafig viel fiir den Vorrat 
jagt; wer es doch tun wiirde, dem kann er auch den Tod schicken?®?.“ 
Dasselbe strenge Jagdgeset, beherrscht die nérdlichen Tungusen. 
»As a rule, the Tungus never kill more than they need. Hunting as 
practised among ethnical groups for which it forms a sport or just 
a custom is unknown among the Tungus. Except when necessary, 
the Tungus have no pleasure in killing animals. For this reason 
their hunting is regulated by customs tending to preserve the con- 
tinuity of the animal species except those, of course, which are 
the natural foes of man. It is not, indeed, from sentimental motive 
that they act thus. Long experience in hunting has convinced the 
Tungus of the necessity of adopting the policy of protection.“ 

Dieses Grundgeset, der nordasiatischen Jager finden wir gleich- 
falls bei den Indianern Nordamerikas in Geltung: ,,Despite the 
continued killing in the tract each year the supply is always re- 
plenished by the animals allowed to breed there. There is nothing 
astonishing in this to the mind of the Indian because the killing is 
definitely regulated so that only the increase is consumed, enough 
stock being left each season to insure a supply for the succeeding 
year. In this manner the game is ‘farmed’, so to speak, and the 
continued killing through centuries does not affect the stock fun- 
damentally. It can readily by seen that the thoughtless slaughter 
of game in one season would spoil things for the next and soon 
bring the proprietor to famine'®.““ Wiederum ist es der Befehl des 
Hoéchsten Wesens, nicht mehr Tiere zu toten als unbedingt 
bensétigt werden. Auch durch Waldbrand darf nicht unndtig Wild 
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Australiens und Afrikas befolgen dieselben Jagdgesege (I. c. 181). 
Man kann also bei diesen Jagern von einer Sorge um die Erhaltung 
des Wildes reden, die das blinde AbschieBen verpont. Durch Ein- 
fiihrung der Viehzucht wird diese Sorgfalt nur gesteigert. 

Noch ein anderer Grundsat, der Jager findet sich bei den Vieh- 
ziichtern wieder: Jagd- und Weidegriinde unterliegen demselben 
Einteilungsprinzip. ,,Every tribe has its particular tract of country; 
and this is divided again, among the several families, which com- 
pose the tribe. Rivers, lakes and mountains, serve them as boun- 
daries, and the limits of the territory which belongs to each family 
are as well known by the tribe, as the lines which separate farms 
are, by the farmers in the civilized world‘5’.“° Genau so teilen die 
Viehziichter ihre Weidegriinde ein, wie wir noch sehen werden. 

Die Mentalitat der primitiven Jager war also sehr gut disponiert, 
um statt durch die Jagd durch die Viehzucht die Fleischnahrung zu 
besorgen, als Wildmangel und andere Umstande dazu zwangen. DaB 
der Spieltrieb, aus Liebhaberei Vogel und anderes Getier einzu- 
fangen und zu halten, zu solch folgenschwerem Schritt nicht ge- 
trieben hat, liegt eigentlich auf der Hand. 

Welche Moglichkeiten zudem fiir die Jager bestanden, mit dem 
Wild vertraut zu werden, zeigen z. B. folgende Vorkommnisse: In 
Asien bereiten im Sommer die groBen Miickenschwarme Menschen 
und Vieh gro8e Pein. Darum flieht man in die hohen Berge, da die 
Peiniger dorthin nicht folgen. Wo dies aber nicht médglich ist, 
ziinden die Leute groBe Feuer an, welche durch Feuer- und Rauch- 
entwicklung die Blutsauger abwehren. Auch die Haustiere drangen 
sich um diese Feuer. Ja selbst wilde Tiere kommen in ihrer Not 
herzu und mischen sich unter das zahme Vieh. Dadurch bietet sich 
natiirlich Gelegenheit, bequem ein Wild zu erlegen. Es konnten 
aber auch auf diese Weise die Wildtiere leichter an den Menschen 
gewohnt werden. 

Nach einer alten Uberlieferung der Yakuten hat ihr Urahne 
zuerst solche Feuerbrande angewendet. Der Brauch, durch Feuer 
und Rauch die Miickenplage abzuwehren, habe dann direkt zur 
Zahmung des Pferdes gefiihrt'**. Die Yakuten, Tschuktschen, 
nordlichen Tungusen, Karagassen, Sojoten, Ka- 
massen u.a. kennen dieses Verfahren. Sie locken aber auch auf 
diese Weise Rentierbullen heran, damit diese die zahmen Rentier- 
kiihe belegen, um durch diese Kreuzung kraftige Kalber zu ziehen'™. 
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Solche Methoden sind in ganz Nordasien verbreitet'*°. Ob diese 
und ahnliche Methoden zur ersten Viehzucht gefiihrt haben, wurde 
schon von SIRELIUs untersucht", 

Wenn es feststande, da die Viehzucht vor dem Ackerbau ent- 
standen ist, ware jede weitere Debatte tberfliissig, denn vor der 
Entstehung von Ackerbau und Viehzucht waren alle Volker Wild- 
beuter. Dann konnten nur Jager die Tierzucht erfinden. Weil 
dieser Nachweis aber nicht erbracht werden kann, besteht auch die 
Moglichkeit, daB die alteste Viehzucht mit der Grabstock- und 
Hackbau-Kultur verkniipft sein konnte. In einer Kultur ware dann 
die Frau vom Sammeln der vegetabilischen Nahrung zum Anpflan- 
zen der Samen und zum Ernten, der Mann vom Jagen des Wildes 
zur Tierzucht und Sicherung des Fleischvorrates tibergegangen. 
Man beruft sich auf die prahistorischen Zeugnisse und sagt, die 
neolithisch nachgewiesenen Haustiere kamen stets in Ackerbau- 
siedlungen vor. Ferner behauptet man, ,,daf es weite Viehzucht- 
gebiete auf der Erde gibt, in denen dem Menschen die Benutung 
seiner Haustiere zu irgendwelcher Arbeitsleistung ganzlich un- 
bekannt ist, wo also auch die Tiere als Transportmittel keine Rolle 
spielen. Es sind das die Gebiete der heute allgemein so genannten 
Hackbaukultur — in Wirklichkeit handelt es sich zumeist und ur- 
spriinglich um Grabstockbau —, die sich in einem breiten, die 
ganzen Tropen und — vor der Okkupation durch die weife Rasse — 
die siidlich-gemaRigte Zone umfassenden Giirtel rings um die Erde 
spannt“!42, Der Hirtennomadismus sei hingegen aus der Viehzucht 
hervorgegangen, welcher mit dem Ackerbau verbunden war, da er 
geographisch mit dem Pflugbau verkniipft, wirtschaftlich von dem- 
selben abhangig und nur klimatisch bedingt sei (1. c. 183). Acker- 
bauern hatten durch Klimaverschlechterung ihre Felder eingebuBt, 
und da ihnen nur ihr Vich ubrigblieb, seien sie eigentliche Hirten- 
nomaden geworden. Da aus Ackerbauern Hirten und aus Vieh- 
zuchtern Bauern werden konnen, wenn Naturgewalten, wie Klima- 
anderungen, oder Menschengewalten, wie Vertreibung und Abdran- 
gung, dazu zwingen, zeigt die Geschichte (A mdo pa-Ackerbauern, 
Miau-Stimme). Doch meistens werden Bauern, die ihre Felder auf- 
geben miissen, auswandern und andere Felder suchen. Die Hirten 
streben nach neuen Weidegriinden. 

Die Prahistorie zeigt zwar oft, daB Ackerbau und Viehzucht ver- 
knupft sind. Sie kann aber nicht klarlegen, ob hier eine primare 
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Kultur vorliegt und nicht eine Mischkultur aus zwei eigenstindigen 
Komponenten. Des oftern betonten wir, daB die Viehziichter wegen 
ihrer nomadischen Lebensweise und wegen ihrer wenigen und 
leicht zerstérbaren Gegensténde aus Leder und Holz prahistorisch 
nicht so leicht nachzuweisen sind. Wir haben aber auch prahisto- 
rische Stationen ohne Ackerbau, aber mit Viehzucht und Jagd wie 
Lo han tang, Selenga und Lena (vgl. oben §.17,114). Die Prahistorie 
kann wohl nicht entscheiden, ob die Viehzucht durch die Tier- 
haltung der Ackerbauern entstanden ist'*. R. Pirtiont gestand mir, 
da8 die Prahistorie in dem noérdlichen Giirtel von Asien und Eu- 
ropa, in dem Ackerbau wegen des kalten Klimas unméglich war, 
durch sehr alte neolithische Funde Besiedlung feststellte, die von 
Viehzuchtnomaden stammen diirfte. 

Primitive Hack- und Grabstockbauern, die vielfach Brandfeld- 
wirtschaft betreiben, z. B. in Siidchina die Miau, Lolo, Yau, Ta u. a., 
in Hinterindien die Radé, Katchin, Wa, Biet, Karen u.a., halten auch 
Vieh, und zwar Schweine, Hiihner, Hunde, Rinder, Biiffel. Es ist 
aber leicht nachzuweisen, daB sie die Hornviehzucht von Hirten- 
nomaden oder Pflugbauern iibernahmen und diese bei ihnen nicht 
urspriinglich ist. Die gleichen Verhaltnisse weisen auch die primitiven 
Ackerbauern von Vorderindien auf, z. B. Reddi, Gond, Baiga. Die 
Baiga geben ihre Tiere dem Ahir zum Weiden und Melken"*. Die 
Chenchu sind Jager. Sie haben die Uberlieferung, da8 ihre Vor- 
fahren auBer dem Hund keine Haustiere besaSen. In den meisten 
Siedlungen haben sie aber jett Biiffel, Rinder und Ziegen. ,,The 
fact that a tribe of food collectors had and still has the desire and 
the aptitude to keep and breed these animals is noteworthy and 
shows that under certain circumstances the transition from hunt- 
ing and collecting to cattle-breeding is easier than from hunting 
and collecting to agriculture. Although no encouragement has been 
given to the acquisition of cattle, whereas definite and mostly 
unsuccessful attempts have been made to settle the Chenchus as 
cultivators, it is nevertheless understandable that cattle-breeding 
came to be readily adopted by the Chenchus, for it is fully consistent 
and even favoured by their nomadic habits, which on the other 
hand erect unsurmountable barriers in the way of cultivation’s.“ 
Die indische Regierung versuchte auch die Katkahi u. a. nomadisie- 
rende Jager als Ackerbauern anzusiedeln. Dies schlug aber fehl. 
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Die Bhil gingen zwar zum Ackerbau iiber, wurden aber schlechte 
Bauern. Nur jene von ibnen, die sich mit den Rajput-Bauern ver- 
mischten und jet Bhilala genannt werden, wurden gute Bauern. 
Die Banjara, welche urspriinglich Viehziichter waren, gingen zum 
Landbau iiber. Z.T. sind sie aber noch die Fiihrer der Trag- 
karawanen. Die Ahir sind in den Ostlichen Zentralprovinzen z. T. 
noch reine Nomaden, z. T. hiiten sie das Vieh der Stamme, welche 
die Tierzucht angenommen, wie die oben erwahnten Baiga und 
Gond. 

Es ist zu beachten, daB die eben geschilderten Verhaltnisse sich 
in Zentralindien vorfinden. Das Hochland im Norden gehért ja 
morphologisch eher nach Zentralasien; ebenso ethnisch. Hier sind 
alte Viehzuchtgebiete. Der Ackerbau ist im Laufe der Zeit einge- 
drungen. Die Viehziichter sind aber immer wieder in die Ebenen 
herabgezogen, nicht etwa erst die Arier, sondern auch vorarische 
Hirtennomaden. Vielleicht sind die Toda noch reine Vorarier oder 
leicht gemischt, wenn die Hypothese von Rivers stichhaltig ist, da8 
sie mit den Nambutiri (die Arier oder stark arisch beeinfluBt sind) 
und den Nair-Dravida zusammenhangen"*. Tuurston gesteht: ,,De- 
spite the hypothesis of Dr. Rivers that the Todas are derived from 
one ore more of the races of Malabar, their origin is buried among 
the secrets of the past'47.“* Bei einigen anderen Viehzuchtstammen 
ist gleichfalls der Ursprung nicht geklart. Andere kamen noch in 
nacharischer Zeit aus dem Norden. So sollen die Ahir kurz vor 
oder zu Anfang der christlichen Ara aus Zentralasien gekommen 
sein. 

So 1aBt sich zeigen, daB die primitiven Hackbauvolker ihre ober- 
flichliche Viehhaltung von Hirtennomaden oder Pflugbauern iiber- 
nahmen. Die Pflugbauern haben sich aber meist entwickelt, indem 
Viehziichter Hackbauern iiberlagerten und das Zugtier vor den 
Pflug spannten, der vorher von Menschen gezogen wurde. 

Wenn Wagen, Schlitten und Pflug auch in der jiingeren Steinzeit 
belegt sind, die Pflugbaukultur also schon alt ist, so haben wir doch 
noch dltere Stationen, in denen Hackbau und Viehzucht bezeugt 
sind, aber kein Pflug. Darum kann auch die Viehzucht nicht aus 
dem Gedanken heraus entstanden sein, ein Tier zum Pflugziehen 
zu gewinnen. Es la8t sich nicht nachweisen, da8 die reine Vieh- 
wirtschaft eine unselbstandige Wirtschaftsform ist und ihre Ent- 
stehung und Existenz nur dem Ackerbau verdankt. Dafiir spricht 
auch nicht, daB® die Hirtennomaden ihre Kornerfrucht von Bauern 
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einhandeln, also mit ihnen in einer gewissen Symbiose leben. Das 
ist nur dort der Fall, wo die Natur aus sich heraus ihnen die vege- 
tabilische Nahrung nicht mehr bietet. Wo die Naturverhiltnisse 
ihnen geniigend Friichte bieten, wie bei den asiatischen Rentier- 
nomaden, bendtigen sie keine Ackerbauern. 

Hier wurden die Verhaltnisse von Indien herangezogen, weil 
man ja glaubt, als Ausgangszentrum der Tierzucht ,,kkann nur 
Indien in weiterem Sinne in Betracht kommen. In diesem Gebiet 
kommen namlich fiinf Wildrinder vor oder kamen bis in die 
jiingste Vergangenheit vor: Ur (einschlieBlich der indischen Unter- 
art Bos namadicus), Biiffel, Yak, Gaur und Banteng. Alle Arten 
sind in die Haustierschaft gebracht worden, wahrend von allen 
anderen Wildrindern der Erde: im iibrigen Asien, in Europa, 
Afrika und Amerika, kein einziges Haustier geworden ist‘4®, Da 
Nordindien ja nach Zentralasien gehort und ,,Indien in weiterem 
Sinne“ auch nach WeErtTH dieses Gebiet umfaBt, sind wir mit einem 
zentralasiatischen Ausgangszentrum der Viehzucht einverstanden, 
wie wir des 6ftern nachwiesen. DaB auf der ubrigen Erde keine 
anderen Wildrinder ,,zur Haustierschaft gebracht worden“ sind, 
stimmt auch nicht ganz, da in Europa der Ur auch gezahmt wurde. 

Wir glauben also, da8 die Viehzucht sich aus der Jagd entwickelt 
hat. Die alte Hannsche Theorie, die Tierzucht sei aus Ackerbau- 
kulturen entstanden, der Hirtennomadismus aber sei eine De- 
generation, indem durch klimatische Verdnderungen der Feldbau 
verlorenging, die Viehhaltung allein beibehalten wurde — eine 
Theorie, die auch neuerlich wieder verfochten wird —, 14Bt sich 
aus ethnologischen und prahistorischen Tatsachen nicht beweisen. 
Das heiBt aber nicht: ,,Man wiirde damit die alte Dreistufentheorie 
(Jager-Hirt-Ackerbauer), die man lange — nach E. Hahns erfolg- 
reichhem Kampf gegen dieselbe — fir endgiiltig tibherwunden 
glaubte, wiederaufleben lassen“, weil ,,Vorstellungen, wie sie von 
einer Ethnographenschule vertreten werden, den Tatsachen nicht 
gerecht werden‘!#°, Es werden ja gar keine drei Stufen aufgestellt, 
denn nach unserer Auffassung gingen Wildbeuterstamme von der 
Jagdsammelstufe zum Pflanzenbau iber, behielten aber auch noch 
die Jagd bei. Andere Wildbeuterstamme kamen von der Jagd zur 
Viehzucht, behielten jedoch Jagd und Pflanzensammeln bei. Das ist 
ja auch heute noch der Fall. Die Tibeterstémme auf der Byang thang 
halten nur kleine Herden, die von den Frauen betreut werden. 
Die Manner gehen auf die Jagd nach dem Wildyak. Bei vielen 
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Stammen Nordasiens bildet Jagd die Hauptsache; ihre Rentierzucht 
ist sehr primitiv; z. B. die Selkupen des Turuchaner Kreises, Ost- 
jaken u.a. So finden sich oft komplexe Wirtschaftsformen, wie sie 
ja in der Jagd-Sammelwirtschaft seit den dltesten Zeiten der 


Menschheit bestanden haben. 


10. Das Eigentum der A mdo pa 


a) Das unbewegliche Eigentum; Weidebesitzrechte 


Das gesamte Weideland Tibets ist von den verschiedenen Stammen 
in Besitj genommen. Herrenlose Weidegriinde, die von Stammen 
verlassen wurden, weil sie auswanderten oder durch Gewalt ver- 
trieben wurden, gibt es kaum, denn diese Gebiete werden recht 
bald wieder besiedelt. Um strittige Weidegriinde entstehen er- 
bitterte Kampfe. Die groBen Viehherden benGtigen sehr ausge- 
dehnte Gebiete, besonders wenn der Graswuchs sp§rlich ist. Der 
A mdo pa kennt ja kein Verbessern der Weiden durch Diingung 
oder Bewasserung. Er iiberlaBt alles der Natur und fiigt sich und 
seine Tierzucht dem Rhythmus der Natur ein. 

Das Weideland der Tibeter sind die gewaltigen Hochgebirge. Wie 
Klima, Niederschlagsmenge und Hoéhenlage die Umweltverhaltnisse 
formen, wurden oben dargelegt. Nun ist es die Kunst und die Ge- 
schicklichkeit des Nomaden, sich und seine Herden diesen 6éko- 
logischen Verhaltnissen einzuordnen und anzupassen. Zunachet 
schreiben diese geographischen Bedingungen die Haltung bestimmter 
Tiere vor. Uber 3000 m Hiéhe gedeihen nur der Yak, das Tibet- 
schaf, Pferd und Ziege. Andere Hornvieharten oder gar das Kamel 
finden in diesem Hochland kein Fortkommen. 

Die akklimatisierten Tiere miissen sich nun weiterhin dem Jahres- 
rhythmus einordnen, der durch Winter und Sommer bestimmt 
wird. Die eisige Winterkalte und die schneidenden Winde machen 
die héchsten Hohen fiir die Winterzeit unbewohnbar. Im Spat- 
sommer und Herbst sind dort die besten Weiden; nicht wegen 
eines iippigen Graswuchses, sondern weil diese Héhengraser und 
vor allem die vielen Medizinkriuter hervorragende Niahrwerte 
besigen. Bei diesem Futter gedeiht das Vieh und sett viel Fett an. 
Die Milchtiere geben mehr und fetthaltigere Milch. Nach der ver- 
dorrten Winter- und Friihjahrsfiitterung kann man den Vitamin- 
hunger der Tiere, die Gier nach frischem Futter, deutlich fest- 
stellen. 
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Wegen der Hohenlage und der Winter- wie Friihjahratrockenheit 
sprieBt das neue Gras erst Ende Mai und wachst im Juni langeam, 
da noch wenig Regen fallt. Im Mai beginnen darum die ersten 
Wanderungen zu den frischen Weidegrinden bergaufwarts. Da 
anfangs das Gras noch sehr kurz ist, mu& im Sommer zwei-, dreimal 
gewechselt werden. Die Nomaden ziehen immer hoher hinauf. 
Wahrend August, September, Oktober bis in den November hinein 
sind sie auf den hochsten Weidegriinden. Im Oktober ziehen sie 
allmahlich zu Tal. Da die groBte Kalte in der zweiten Halfte des 
Januar und Anfang Februar ist, halten sie sich in dieser Zeit in 
warmeren und geschiigten Talern auf. Hier ist nur diirree Gras, das 
allerdings lang ist. Im Marz, April und der ersten Halfte des Mai 
werden die Frihlingsweiden bezogen, die auch nur Dirrgras haben. 
Da es warmer geworden, kénnen diese héher und weniger geschiigt 
liegen. So bedingen Gebirge und Klima ein vertikales Wanderleben 
der Nomaden. Fiir die verschiedenen Jahreszeiten missen darum 
verschiedene Weiden zu Verfiigung stehen. Diese dkologischen Ver- 
haltnisse nétigen die Tibetnomaden zu einer doppelten Regelung 


der Weidegriinde. 
1, Allmenden als Stammeseigentum 


Jedem Stamm ist ein festbegrenztes Gebiet zugewiesen. Die 
Grenzen sind durch Bergkamme, FluBlaufe, Passe usw. genau 
festgelegt. Der Stamm ist der Besiter dieses Landes. Es ist meist 
ein geschlossenes Gebiet, in dem die Weiden fiir alle Jahreszeiten 
liegen. Ist ein Stamm sehr gross, so daB er in Unterstamme zerfiallt, 
dann hat jeder Unterstamm ein geschlossenes Weideland fiir die 
verschiedenen Zeiten. Es ist selten, daB die Weiden eines Stammes 
zerrissen sind und sich zwischenhinein die Griinde anderer Stamme 
schieben. Dieses Land ist alleiniges Eigentum des betreffenden 
Stammes. Deshalb verlangen sie von durchreisenden Karawanen 
der Pilger und Kaufleute Gras- und Wasserabgaben, da diese ihr 
Weidegebiet beniiten. 

Jeder Stamm oder Unterstamm teilt nun den einzelnen Familien- 
gruppen ihre Weidegriinde zu. Nach Neujahr wird diese jahrliche 
Verteilung vom Hiauptling und den Altesten vorgenommen. Es 
schlieBen sich meist etwa drei bis sechs Zelte je nach der GroBe 
ihrer Herden zusammen. Meist sind es Verwandte und gute 
Freunde, die miteinander siedeln und sich gegenseitig helfen. Hat 
eine Familie sehr viel Vieh, dann bleibt sie allein; denn wenn die 
Herden zu groB sind, ist das Gras zu schnell abgeweidet und der 
Lagerwechsel ware zu haufig. Solch reiche Familien haben immer 
mehrere Hilfskrafte, wenn ihre eigene Kinderzahl nicht hinreicht 
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oder die Kinder noch zu klein sind. So sind doch zwei, drei Zelte 
da. Nur bei sehr giinstigen Weiden siedeln mehrere beisammen; es 
kénnen dann 20 bis 30 oder noch mehr Zelte vereint sein. Die Ver- 
teilung der Weidegriinde wird jedes Jahr vorgenommen, um gute und 
schlechte Weiden gleichmaBig und gerecht zu verteilen, damit nicht 
eine Gruppe stets gute und eine andere stets minderwertige Plate 
erhalt. Darum werden jedes Jahr die Friihlings-, Sommer-, Herbst- 
und Winterweiden neu zugewiesen. Keiner hat ein Anrecht auf die 
gleichen Weideplate. Das zeigt ganz klar: die Almen sind nicht 
Eigentum der einzelnen Familie oder Gruppe, sondern sind 
Stammeseigentum. So ist die allgemeine Regel. 

»Bergmatten“ heiBen spang ri (span ri); ,,Grasebenen“ spang 
thang (span thar) oder spang zhung (span gzhun). Sommerweiden 
allgemein heiBen brog na (abrog gnas). Die Weideplate der vier 
Jahreszeiten werden benannt: dgun spang ,,Winterweiden“, oder 
dgun sa ,,Winterplay“, dpyid spang ,,Frihlingsweiden“, dbyar 
spang ,,.sommerweiden“, ston spang ,,Herbstweiden“. 

Wenn fremde Tiere auf den Weiden angetroffen werden, 
schneidet man ihnen Mahne oder Schwanz ab und treibt sie fort. 
Trifft man sie nachher wieder an, werden sie beschlagnahmt und 
miissen ausgelést werden. Uber den Losepreis wird verhandelt. 


2. Winterlager als Familieneigentum 


Bei vereinzelten Stémmen gibt es fiir die Winterlager Aus- 
nahmen, besonders wenn der Verband klein ist und geniigend 
Weiden zu Verfiigung hat. Wenn dieser an seinen Winterlagern 
Blockhauser errichtet hat, erhalt jeder sein Haus wieder. In 
diesem Falle werden die Winterlager Privateigentum der Familie. 
In tiefer gelegenen Gebieten, wo Ackerbau mdglich ist, sind in 
solchen Winterlagern einige Felder angelegt, die auch Familien- 
eigentum sind. Andere Stamme, z.B. die Ra gya A rig am 
Huang ho-Oberlauf, dulden auch solche feste Winterlager nicht 
und lassen keine Feldbestellung zu, obwohl das Klima giinstig 
ist. Sie gaben mir dafiir folgende Erklarung: Das Errichten von 
festen Wohnungen und das Pfliigen des Bodens verleyt die Erde 
zu sehr und macht die eifersiichtigen und leicht erregbaren Erd- 
geister (sa bdag) unwillig, so daB sie Krankheiten fiir Menschen 
und Vieh schicken. Dazu kommt nun der Nomadenstolz, der jede 
feste Wohnung verachtet und jeden noch so geringen Ackerbau ver- 
abscheut. Darauf kommen wir unten noch zu sprechen. 

Im siidlichen Teil von Nordosttibet sind Viehzucht und Ackerbau 


mehr kombiniert, so da® wir Stamme finden, die zur Halfte Ackerbau- 
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land und zur Halfte Weidegriinde haben. In diesen Gebieten sind 
die Winterquartiere der Nomaden auch vielfach bestandiger. Sie 
errichten schlechtgebaute Hiitten aus Stangen, die mit Kuhdung 
oder Rasenstiicken gedeckt sind. Diese Stangen werden in der Erde 
vergraben, wenn sie andere Lager beziehen. Oder sie errichten 
Rasenwalle, iiber die als Dach das Zelt gespannt wird. Dort legen 
sie dann oft Heuvorrate an, da sonst das Futter nicht ausreicht. 
Diese Heufelder gehéren den einzelnen Familien'. Je reichhaltiger 
die Weiden sind, um so mehr Hauser konnen beieinander siedeln. 
Die festen Winterlager und die bei ihnen eventuell liegenden kleinen 
Acker und Heuwiesen sind Familienbesit, und bleiben nicht mehr 
Stammeseigentum. 


b) Das bewegliche Eigentum 
1, Die Viehherden 


Der gro8te Reichtum der Nomaden sind die Viehherden. An 
erster Stelle stehen wegen ihrer groBen Anzahl und ihrer wirt- 
schaftlichen Bedeutung die Schafe. Sie liefern ja Fleisch, Wollc, 
Felle; be1 Armen sind sie Milch- und selbst Tragtiere. Vielleicht 
sind die Tibeter im alleraltesten Stadium reine Schafziichter ge- 
wesen, ehe sie den Yak in Zucht nahmen. Durch die Schafzucht 
allein vermag der Nomade alle seine Bediirfnisse an Nahrung und 
Kleidung zu befriedigen. Weil das Schaf schon im frihesten Neo- 
lithikum so weltweit verbreitet war, reicht seine erste Inzucht- 
nahme wohl bis ins Mesolithikum, wie wir oben darlegten. 

Nach den Schafen sind die Yakherden die gro8ten. Der Yak dient 
als Milch-, Trag- und Reittier. Seine Haare werden verarbeitet. 
Von alten Tieren werden Fleisch und Haut verwertet. Er ist das 
zweitwichtigste Wirtschaftstier. Seine Inzuchtnahme ist bei den 
Tibetern auch sehr alt. Vielleicht haben die Tibeter in ihren Ur- 
sien zuerst das Namadicus-Rind geziichtet und gingen spiater zur 
Yakzucht iiber. 

Die Pferde sind weniger zahlreich. Sie sind ja vorwiegend Reit- 
tiere. Nur bei schnellen Reisen dienen sie als Packtiere. Sie sind 
also mehr Luxustiere, da die A mdo pa Milch, Fleisch und Felle 
der Pferde ja nicht verwenden. Nur durch Verkauf bringen sie 
Geld ein. Bei den A mdo pa sind also Pferde von geringerem wirt- 


schaftlichem Nugen. 
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Diese wirtschaftliche Wertskala wird auch durch die GréRe der 
Viehherden ausgedriickt. Der Oberhauptling der Wang thag am 
Buchain gol westlih vom Kuku nor hatte etwa 30000 
Schafe, 4500 Yak und 800 Pferde. Das macht abgerundet in Pro. 
zenten 85%o Schafe, 12.8°o Yak, 2.2°/o Pferde. Solch reiche Haupt- 
linge sind nur bei ganz grofen und angesehenen Stammen. Andere 
reiche Familien hatten an 5000 Schafe, 400 Yak und 70 Pferde; 
im Prozentsat, sind das 91.4°/o Schafe, 7°/o Yak, 1.6°/o Pferde. Bei 
einer kleinen Familie waren 550 Schafe, 35 Yak, 5 Pferde oder 
93.2°/o Schafe, 6°/o Yak, 0.8°/o Pferde. Die Anzahl der Tiere wechselt 
bei den einzelnen Familien. Doch bleibt in etwa das obige Ver- 
haltnis. 

Der Begriff des Reichtums variiert in den einzelnen Gebieten. 
Bei den A mdo pa gilt einer erst als reich, wenn er einige 100 Yak 
sein eigen nennt?. 

Die Herden sind Eigentum der einzelnen Familien. Das Familien- 
oberhaupt bestimmt tiber Verkauf, Schlachten und Verschenken 
an Monche. Der Mann nimmt wohl meist Riicksprache mit seiner 
Frau und den erwachsenen Sédhnen, bindet sich jedoch nicht an 
ihren Entscheid und handelt ihm auch entgegen, wie ich beob- 
achtete. Eine Ausnahme machen die Tiere, welche die Frau als 
freie Mitgift in die Familie des Mannes brachte, die also nicht zum 
Brautpreis gehéren. Es sind meist Schafe und einige Yak; manch- 
mal auch ein Pferd. Diese Tiere k6nnen nur mit Zustimmung der 
Frau entéufert werden. Die Frau verkauft auch nicht eins von 
ihren Schafen ohne Zustimmung des Mannes. Wird die Ehe ge- 
trennt und kehrt die Frau zu ihren Eltern zuriick, dann nimmt sie 
ihre Tiere mit. Schafe und Rinder tragen manchmal Einkerbungen 
am linken Ohr als Eigentumsmarken. Bei ganz grofen Pferde- 
herden werden Zeichen auf dem linken Schenkel eingebrannt. 

Ist nun das Oberhaupt einer Individual- oder einer GroBfamilie 
der rechtliche Besijer und Verwalter der Herden? Wenn ein 
Nomade mehrere erwachsene Séhne hat und groSen Herden- 
besit,, dann bleibt fiir gewohnlich die ganze Familie beisammen 
und bildet eine Gro®familie und eine Siedlungsgruppe. Es kommt 
aber auch vor, da8 ein Sohn, der mit Vater oder Mutter nicht har- 
moniert, seinen Anteil vom Erbe erhalt und getrennt siedelt. 
SchlieBen sich mehrere verwandte oder gut bekannte Familien zu 
einer Siedlungsgruppe zusammen, so wird das Vieh gemeinsam ge- 
weidet. Jeden Abend jedoch werden die Milchtiere gesondert den 
Familien entsprechend gelagert und nur von den Eigentumern 
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gemolken. Das Eigentums-, Nug- und Verfiigungsrecht behilt also 
in diesem Falle jede Einzelfamilie. Es gehort nicht dem Oberhaupt 
der Siedlungsgruppe. Es besteht nur gemeinsame Viehwartung. 
Stirbt der Vater friihzeitig, ehe die Sohne erwachsen sind, dann 
iibernimmt die Mutter die Stelle des Familienhauptes. Eine kluge 
und energische Witwe vermag auch oft die erwachsenen Sohne in 
der GroBfamilie zu behalten. Vielfach findet jedoch in einem 
solchen Falle die Erbteilung statt. Die Briider bleiben entweder 
beisammen, wenn sie gut harmonieren, und bilden eine Siedlungs- 
gruppe — jedoch mit dem oben erwéhnten Individual-Familien- 
eigentum —, oder sie siedeln getrennt. 


2. Anderes Familieneigentum 


Das Zelt und seine Einrichtung, Gebrauchsgegenstande, GefaBe, 
Reit- und Tragsattel, Butter-, Woll- und Fellvorrate sind gleichfalls 
Familieneigentum; ebenso die Nahrungsmittel: das Schlachtfleisch, 
die Milchprodukte und Getreidevorrate. Mit dem Mehl gehen die 
Nomaden sehr sparsam um. Stamme tief im Innern, die sehr weit 
bis zu den Ackerbaugebieten haben, essen wohl monatelang gar 
kein Mehl oder nur ein wenig. 

Den gewohnlichen Reisenden, Pilgern oder Kaufleuten wird 
iiberhaupt kein Gastrecht gewahrt. Jeder mu8 auf Reisen im 
Nomadenland sein eigenes Zelt mitnehmen und selbst abkochen. 
Nur wenn man bekannt ist oder groBes Ansehen hat, wird man ins 
Zelt eingeladen. Dann wird man auch bewirtet. Bei Weiterreisen 
erhielt ich sogar Fleisch, Butter, Trockenquark und Mehl als Pro- 
viant. Dies schenkte die Hausfrau. 

Jegt spielt die Jagd als Fleischversorgung bei den A mdo pa 
keine groBe Rolle mehr. Durch Einflu8 des Lamaismus wird das 
Wild geschont. Friiher war die Jagd dagegen sehr beliebt, wie aus 
den alten Uberlieferungen hervorgeht. Jeyt werden meist nur Pelz- 
tiere, wie Fuchs, Marder, Zobel etc. und das Moschustier wegen des 
Moschus, gejagt. Das erlegte Wild ist Eigentum des Jagers. 

Die Bewohner der Byang thang dagegen sind tiichtige Jager. 
Die Frauen versorgen die kleine Herde. Auch diese Doppelwirt- 
schaft zeigt, daB dieses Hochland von Jagern allein nicht bewohnt 
werden kann. 

Wurzelknéllchen und Pilze werden von den Frauen nach Be- 
lieben gesammelt. Sie wachsen am reichlichsten an alten Lager- 
plitjen. Doch haben die Familien, die friiher dort lagerten, kein 
besonderes Anrecht darauf. Wer sie grabt, dem gehéren sie. Das 
gilt auch von Medizinwurzeln und Krautern. Diese werden jedoch 
meist von solchen gesammelt, die sich auf Heilkrauter verstehen. 
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3. Persénliches Eigentum 


Auffer dem Familienbesix gibt es auch persénliches Eigentum, 
z. B. Kleidung und Schmuck, Waffen, Pfeife und Zubehér, Hange.- 
messer u. 4. Dazu gehort auch die oben erwahnte auSergewohnliche 
Mitgift der Frau. Wird die Ehe getrennt, dann nimmt sie auch ihre 
Kleider und Schmucksachen mit. Madchen haben schon ihren 
eigenen Schmuck, den sie bei der Verheiratung mitnehmen. Manche 
Frauen besiten aber auch ,,Nadelgeld“, iiber das sie frei verfiigen 
konnen. 


4, Eigentumsschutz 


Oben erwidhnten wir, daB das Weideland als Stammeseigentum 
geschiit ist. Darum werden Gras- und Wasserabgaben verlangt und 
werden fremde Tiere, welche auf der Weide angetroffen werden, 
geschandet und selbst beschlagnahmt. Die Herden sind noch 
strenger geschiijt gegen Diebstahl. Wer ein Tier stiehlt und erkannt 
wird, der mufS zehn Tiere, einschlieBlich des gestohlenen, erseten. 
Das ist ehernes Geset, und wird mit aller Scharfe durchgefiihrt. Ist 
der Dieb innerhalb des eigenen Stammes und wird er durch Strafen 
nicht vom Diebstahl abgehalten oder ist er zu arm, dafi er nicht 
geniigend erseten kann, dann wird er seines ganzen Eigentums 
beraubt und aus dem Stamme ausgesto8en. So traf ich einmal am 
A mni rma chen einen jungen Tibeter mit Mutter, Schwester und 
Schwager, welche dieser Strafe verfallen waren und sich nun zur 
Ra gya-Lamaserie durchschlugen, um leben zu kénnen. Auch 
werden Diebe auf frischer Tat erschossen oder angeschossen. Dieser 
Fall kann aber leicht in Blutrache verwickeln, da der Diebstahl 
einfach geleugnet wird. Auch wird Dieben die Fuf8sehne durch- 
geschnitten. 

Es kommt natiirlich oft vor, daB sich Pferde oder Yaks verlaufen. 
Dieser Fall hat nichts zu tun mit dem eben erwahnten Antreffen 
fremder Tiere auf den Weiden. Diese werden eingefangen und bei 
der eigenen Herde behalten. Kennt man den Eigentiimer, dann gibt 
man ihm Nachricht; kennt man ihn nicht, dann wartet man die 
Meldung von verlaufenen Tieren ab; denn die Nomaden suchen 
Tage und Wochen nach verlaufenen Tieren. Nicht nur die Tibeter, 
sondern auch die benachbarten Chinesen haben die Gabe, Farbe, 
Form und Eigentiimlichkeiten eines Pferdes oder Rindes, dem sie 
auf dem Weg begegnen, im Gediachtnis zu behalten. Beim Voriiber- 
reiten pragt sich ihnen dies spontan ein. Das gehért zum ,,No- 
madeninstinkt und ist bei der Suche nach verlaufenen Tieren 
wichtig. Wenn man sonstige Sachen findet, Stricke, Messer u. 4., $0 
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mu man sie liegenlassen. Trifft man den Sucher, so teilt man den 
Fundort mit. Das wird in der groBen Einsamkeit meist nicht der Fall 
sein. Hebt man diese Sachen auf, so kann man als Dieb angesehen 
werden und wird dementsprechend bestraft. Wenn der Stamm auf 
Raub auszieht, gelten diese Stammesgesete fiir fremde Stamme 


nicht. 


11. Die Hirtenpsychologie 
a) in der Viehwirtschaft 


Im folgenden werden nur die wesentlichen Ziige der Hirten- 
psychologie zusammengefaft, wie sie aus den Wechselbeziehungen 
zwischen den Menschen und der Viehwirtschaft entstehen. Die vor- 
herigen Darlegungen zeigten uns, wie die A mdo pa im Zusammen- 
spiel mit den Naturverhiltnissen eine eigene Wirtschaftsform 
schufen. Dem iiberlegenen Gestaltungswillen der Hirten gelingt 
es, durch die Zucht und Ausniitjung von Schaf, Yak und Pferd den 
sonst so unwirtlichen Hochgebirgen und Hochsteppen auf dem 
»Dach der Welt die Weidegrinde fiir die zahlreichen Herden 
abzuringen. Ihre Tiere bieten ihnen die Existenzmittel — Nahrung, 
Kleidung, Wohnung — und sind als Pack- und Reittiere die Trans- 
portmittel. So vermag der Nomade die einsame, menschenfeindliche 
Bergwelt, welche nur dem fliichtigen Wild Aufenthalt gewahrt, zu 
seiner Heimat zu gestalten, an der er mit allen Fasern seines 
Herzens hangt; in die er schleunigst zuriickkehrt, wenn ihn Handels- 
und Pilgerfahrten ins Tiefland fiihrten. Der Kampf mit den Natur- 
gewalten, den Wetterunbilden, verlangt Anspannung der Kriafte, 
erfordert Opfer und Entbehrung, erheischt Verzicht auf Bequem- 
lichkeit und Ruhe. 

So gestaltet der Hirte seine Wirtschaft. Aber die Nomaden- 
wirtschaft formt hinwiederum den Hirten. Durch die Viehzucht 
macht er sich unabhangiger von der Natur, entzieht sich ihren 
Gewalten und Launen. Wenn er sich ihrem Rhythmus anpaBt, so 
tut er dies nur, um sie desto besser zu beherrschen. Durch die 
Schaffung von zahlreichem Vieh legt er groBe Lebensmittelvorrate 
und Eigentumsreserven an, die ihn frei machen von den Zufillig- 
keiten der Jagd und der Unsicherheit des Ackerbaues. 

Der Nomade muB die Kraft des storrischen Stieres brechen, den 
wilden Hengst bandigen und die Viehherden lenken und leiten. 
Er muB sie schiijen gegen hungrige Wolfe und beutegierige Rauber. 
Im offenen Gelande, ohne natiirlichen Schuy, mu8 er wachsamer 
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und kampfbereiter sein. Dadurch wird er selbst kimpferisch und 
kriegerisch; ist unruhiger und kraftgeladener. Alle diese Anlagen 
drangen im Nomaden zur Entfaltung. Durch diese bestandige 
Schulung des Hirtenlebens und durch die spartanische Lebensweise 
wird die Gesundheit gestahlt, werden Geistes- und Kérperkrafte 
ertiichtigt. Der Hirte ist weitblickend und iiberlegend, beweglich 
und schlagfertig. Sein Koérper ist befahigt, alle moglichen Arten 
von Entbehrungen und Beschwerden zu ertragen. Sein Gehér ist 
duBerst fein und vermag sogleich die verschiedensten Geradusche 
zu unterscheiden. Er hat ein besonders scharfes Auge und vermag 
in sehr weiten Entfernungen selbst die Farbe eines Pferdes zu 
erkennen. Als ein Tibeter durch mein Zeiffernrohr geschaut, legte 
er es verachtlich ab und sagte: ,,Das sehe ich mit dem bloBen Auge 
genau so gut.“ 

Dieser bestandige Kampf mit der Natur und ihren Gewalten, 
das Leiten, Beschiijen und Verteidigen seiner Herden weckt im 
Hirten ein starkes Selbstgefiihl und begriindet einen tiberlegenen 
Herrschergeist. All diese Einfliisse geben dem Nomaden ein eigen- 
artiges Charaktergeprage. Er ist frei, selbstandig, selbstsicher und 
selbstbewuft; ein Mensch von ausgepragtem Individualismus, der 
stolz, stark und oft auch storrisch ist und sich nicht so leicht unter 
den Willen eines anderen beugt, es sei denn, dafs er in diesem den 
iiberlegenen Fiihrer anerkennt. So wird sein Temperament geprigt: 
fest und hart, widerstandsfahig und geschmeidig zugleich. Diese 
typische Hirteneigenart besizen nicht nur die Manner, sondern 
auch die Frauen, nicht nur die Erwachsenen, sondern auch die 
Kinder. 

Gerne schult der Nomade seine kampferischen und kriegerischen 
Anlagen in Raubziigen und Wettkampfen. In Zeiten der Unab- 
hangigkeit zogen kleinere oder gréBere Gruppen aus, um Pilger- 
und Kaufmannskarawanen zu _ iberfallen oder Nachbarstamme 
auszurauben. Teils mit List, teils mit Gewalt fiihrten sie Vieh und 
Reichtiimer fort. Nach Moglichkeit wird BlutvergieBen vermieden. 
Aufer kriegerischer Lust kénnen auch andere Griinde Anla8 zu 
solchen Beuteziigen sein: Verlust des eigenen Viehs durch Seuchen 
oder durch Diebstah! der Nachbarstimme, Beleidigung und Mord 
von seiten Aufenstehender. All diese Angelegenheiten werden 
ra mda genannt. Ra mda pa heifit ,,Freund“, ,,Genosse“, , Helfer“; 
ra mda bedeutet ,,Hilfe“, ,,Unterstiijung“, ,,Beistand“; dann auch 
» Verfolgen“, ,,Nachjagen“. Auch einzelne besonders mutige Hirten 
unternehmen solche Heldenstiicke. In den alten Epen sind diese 
Unternehmen und Kampfe ganz dramatisch geschildert. Durch 
solche Beuteziige wurden Stimme oft miteinander verfeindet, so 
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daB sich die Feindseligkeiten durch Jahrzehnte, selbst Jahr- 
hunderte hinzogen; denn der Nomadenstolz verlangt, daB Ehr- 
verlesung, Verlust des Viehs oder gar Verlust an Menschenleben 
gesiihnt wird. Kann dies nicht durch Verhandlungen und Siihne- 
leistung geschehen, dann muB8 die Waffe entscheiden. Das Gesey 
der Blutrache verlangt seine Geltung. Die Beuteziige entsprangen 
nicht einem Raubtierinstinkt, sondern waren Auswirkungen eines 
kampferischen Charakters. 

Das ist ja die typische Hirtenkriegermentalitaét, die auch den 
Altainomaden, Indogermanen und Hamito-Semiten eigentiimlich ist 
oder war. Aus diesem Wettkampf entstanden auch die Kampfspiele 
wie Pferderennen und Ringen der Tibeter. Auch hier wollen sie 
ihre Krafte erproben und messen. Darum sind die Hirten rauh und 
draufgangerisch, higig und erregbar; aber auch wieder iiberlegend 
und berechnend, gemiitvoll und treuherzig. 


b) in der Familie 


Alle Nomaden haben, wie schon bemerkt, diesen ausgepragten 
Charakter: Mann und Frau, Jiingling und Madchen. In der Viehzucht 
erleben sie, daB die groReren Herden nutjbringender sind als die 
kleinen. Das nétigt sie, von Anfang an in der Familie eine zu frih- 
zeitige Teilung und ZerreiSung der Herden durch Erbteilung zu 
vermeiden. Ob die Herde gro8 oder klein ist, die Viehwartung 
benotigt immer mehrere Krafte. Da dazu noch der Haushalt, das 
Buttern und andere Arbeiten kommen, geniigt ein Elternpaar nicht, 
wenn die Kinder noch klein sind. 

Die verheirateten Sohne bleiben fiir gewohnlich bei den Eltern. 
So bleibt der Viehbestand ungeteilt und ist so ertragreicher. In der 
eigenen Familie sind dann hinreichende Krafte zur Wartung und 
Hiitung des Viehes und zu den anderen Arbeiten. Durch diese Um- 
stande bildete sich bei den Hirten die feste GroBfamilie, im Gegen- 
sat, zur lockeren Gro&familie der Grundkulturen, in denen die ver- 
heirateten Sohne wirtschaftlich unabhangig von ihren Eltern sind und 
ihnen gegeniiber nur noch gewisse soziale Verpflichtungen haben’. 

Bei seinen Herden erlebt der Nomade, da Leitung und Ordnung 
notwendig ist. Darum halt er auch in der Familie auf Leitung und 
Ordnung, so daf die sonst so individualistisch veranlagten Men- 
schen sich dem Familienverband doch willig einordnen. In der 
Familie ist das Oberhaupt Herr und Meister. Seine Stellung ist 
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durch eine starke patria potestas gefestigt. Bei den A mdo pa ist es 
aber nicht so, daB der Vater uneingeschrankte Herrschaft, Macht 
und Gewalt in seiner Familie ausiiben kann. Seine Frau ist ihm 
ganz ebenbiirtig. Sie ist die Herrin des Zeltes. Wenn sie klug und 
energisch ist, was oft zutrifft, dann wird sie in vielen Angelegen- 
heiten um Rat gefragt, wie wir schon sahen. Exvatu schreibt: 
»Finally, if assigning a higher position to women is any criterion, 
the nomads are notably above the farming Tibetans (hier sind die 
Ackerbeutibeter von A mdo gemeint, nicht die ganz anders ge- 
arteten Siidost-, Siid- und Siidwesttibeter). In both instances the 
women are amazingly industrious, but among the nomads the 
women have much more to say about the management of affairs 
and have a definite claim to a share of the family wealth... the 
women have such an important place in the nomad economy; they 
are so indispensable in the management of the capital wealth of 
the tent that they have gained greater power and voice in affairs. 
The women of the farming communities have a similarly important 
role in the agricultural routine, but they do not have similar 
status?.“ 

Die Kinder sind zwar willig und gehorsam. Doch werden er- 
wachsene Sohne auch um Rat gefragt. Ich habe selbst erlebt, da 
zu alte Manner ihre ganze Gewalt in die Hand des 4ltesten Sohnes 
legten. Die Nomadenfrau ist ebenso selbstandig im Auftreten, 
schlagfertig und tiberlegen wie ihr Mann. Fremden gegeniiber ist 
sie ohne Scheu und nicht dngstlich oder zuriickhaltend. Selbst die 
Kleinen, welche drei Jahre alt sind, kennen keine Furcht noch 
Scheu vor einem Fremden und sind bald ganz zutraulich. Die 
Kinder, Jungen wie Madchen, werden schon von friher Jugend zu 
Arbeiten, wie Viehhiiten, Spinnen u. 4., herangezogen. So erzieht 


die Wirtschaft auch die Kinder. 


c) im Stammesverband 


Mehrere Familien schlieBen sich zu einer Siedlungsgruppe zu- 
sammen, wie wir friiher schon dargelegt. Dies ist zum Vorteil und 
Schut der Viehwirtschaft. In dieser Gruppe ist aber wiederum ein 
Fiihrer. ,,... among the nomads, although there is usually one 
person in the encampment who is known as the head-man by 
right of his influence, it is seldom that he has been chosen for- 
mally“. Die héhere Zusammenfassung der Siedlungsgruppen ist 
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der Stammesverband, welcher die Weidegebiete dieser Gruppen 
sichert. Um dazu den notigen Riickhalt und den hinreichenden Ein- 
fluB zu haben, miissen viele Gruppen sich zu einem Stammes- 
verband zusammenschlieBen. Urspriinglich wurde auch dieser noch 
durch Blutsverwandtschaft begriindet und war so eine erweiterte 
GroBfamilie. Die innere Organisation der A mdo pa-Stamme ist 
jest nicht mehr einheitlich, sondern zeigt verschiedene Systeme. 

Es gibt besonders kleinere Stimme, welche keinen Hauptling 
besitjen und alles durch die Alten der einzelnen Gruppen regeln. 
Auch dieser Rat der Alten wird nicht formell gewahlit, sondern 
durch ihre Fahigkeit anerkannt. Bei anderen, besonders groéBeren 
Stimmen, wahlen diese Alten eine tiberragende Persénlichkeit zu 
ihrem Hauptling. Es gibt auch Stémme, in denen die Hauptlings- 
wiirde in einer bestimmten Familie sich vererbt, wenn ein fahiger 
Sohn da ist; wenn dies nicht der Fall ist, wird ein anderer gewahlt. 
Bei anderen ist diese Wiirde in der Familie erblich, weil sie die 
reichste und darum angesehenste ist. In einem gro8en Verband, der 
in Unterstamme zerfallt, haben die lejteren Unterhauptlinge, iiber 
denen ein Oberhauptling steht. Diese konnen wiederum wahl- oder 
erbbar sein. Es gibt auch eine Zusammenfassung von vielen Stim- 
men, an deren Spitze ein Konig steht. Diese Wiirde ist ver- 
erbbar. 

Die Gewalt des Hauptlings hangt ganz von der Macht, dem An- 
sehen und dem Einflu® der betreffenden Persdnlichkeit ab. Wenn 
diese nicht tiberragend ist, hat sie nur den Titel, aber keine Gewalt, 
die dann in den Handen der Alten liegt. Aber auch die auto- 
kratische Macht einer starken Fiihrerpersonlichkeit ist scharf um- 
grenzt, beschrankt und wird mit Argusaugen beobachtet. Dies ge- 
schieht nicht durch dazu Beauftragte, sondern durch den Freiheits- 
drang und die Selbstandigkeit der einzelnen Familien. Die No- 
maden hassen Willkiir und Despotie und lassen in ihrem Stolze 
ihre Rechte nicht antasten. Nur ein Beispiel: Der reiche und einfluB- 
machtige Hauptling der Da bzhi nérdlich vom Kuku nor suchte 
eine Schwiegertochter. Die tiichtige Tochter eines mafig reichen 
Stammesgenossen wurde auserwahlt. Weil sie in eine Hauptlings- 
familie kommen sollte, wurden entsprechend hohe Brautgaben gut- 
gesprochen. Der Hauptling war aber zu geizig, sie zu zahlen, sandte 
seine Leute, die nur minderwertige Brautgaben brachten und die 
Braut mit Gewalt fortfiihrten. Der kleine Mann konnte natiirlich 
nicht gegen den machtigen Hauptling und seine Sippe ankommen. 
Er sandte die Gaben zuriick, brach seine Zelte ab, verlieB den 
Stamm und siedelte zum Nachbarstamm iiber. Seinem Hauptling 


kiindigte er die Gefolgschaft. Dieser Vorfall sprach sich natiirlich 
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schnell herum und stellte den Hauptling stark blo®. Nun war er 
bereit, die festgeseyxten Brautgaben zu geben und forderte den 
Vater seiner Schwiegertocher auf, zuriickzukehren. Er gab sogar 
noch einige Pferde als Siihne. Doch der Nomade sandte alle Ver- 
mittler und Geschenkbringer mit Schimpf und Schande zuriick und 
blieb fortan im fremden Stamm. 

Dieser ausgepragte GroBfamilien-Individualismus und Stammes- 
partikularismus hemmt natiirlich eine Staatenbildung sehr. Darum 
wurden die Nomadenstamme Hochtibets nur selten durch einen 
ganz tiberragenden Fihrer zu einer Staatseinheit zusammengefaft. 
Wenn aber die lockeren Stammesverbinde zu einer geschlossenen 
Macht vereint waren, hatten sie eine gewaltige Durchschlagskraft, 
die selbst dem Riesenstaate China gefahrlich wurde. Wohl haben die 
Tibeter in den siidwestlichen und nordwestlichen Randgebieten 
durch Uberlagerung der dortigen Ackerbauern im Laufe der Jahr- 
tausende manche Staaten gebildet, haben China oft frischen Blut- 
strom zugefiihrt. Doch die Nomaden auf dem Hochland verharrten 
in ihrer uralten Gro8familien- und Stammesorganisation. Sie 
kennen auch keine Aristokratie und keinen Adel. Diesen finden wir 
in den sutdlichen und siidéstlichen Teilen Tibets, in denen die 
Hirten die dortigen Ackerbauern unterjochten, zu Hoérigen machten 
und selbst die Herrenschicht bildeten. 

Die oben geschilderte Hirtenmentalitat ist ja charakteristisch fiir 
alle Viehzuchtnomaden, fiir die Turkomongolen, Indogermanen 
und Hamito-Semiten. Sie ist aber am starksten ausgepragt bei den 
Volkern, die in den schwer zuganglichen hohen Gebirgsregionen 
leben. So schreibt Scnowarz von den Kara-Kirgisen in 
den Hochbergen des Pamir: ,,;Wahrend bei den Kirgis-Kaisaken 
(Steppenbewohner) die Gesellschaft auf aristokratischer Grund- 
lage aufgebaut ist, gibt es bei den Kara-Kirgisen keinen Geburts- 
adel, und nur die Batyrs (kiihne Rauberfiihrer) genieffen bei ihnen 
Ehre und Ansehen. Vor der Unterwerfung unter die russische 
Herrschaft wurden die Kara-Kirgisen, wie dies bei den auf chine- 
sischem Gebiete nomadisierenden noch heute der Fall ist, von 
sogenannten Manapen regiert, die vom Volke ohne Riicksicht auf 
die Herkunft gewahlt wurden, deren groferer oder geringerer 
Einflu8 aber hauptsachlich auf ihrem personlichen Ansehen beruhte. 
Meist waren dies Batyrs, welche sich durch kiihne Raubziige Ver- 
mégen und Ruhm erworben hatten. Die einzelnen Auls und Ge- 
schlechter der Kara-Kirgisen waren voneinander ganz unabhingig 
und meistens in Feindschaft untereinander... Infolge ihres be- 
stindigen Aufenthaltes in Gebirgsgegenden sind die Kara-Kirgisen, 
wie alle Bergvélker, weniger gesellig, menschenscheuer und wilder 
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als die Kirgis-Kaisaken und auch viel schwerer im Zaume zu halten 
als diese‘.““ Genau dasselbe sehen wir bei den A mdo pa. 


d) Hirtentum und Bauerntum 


Das Leben in der Bergwelt und in der freien Natur ist ein 
weiterer Faktor, der den freien, eigenwiichsigen Charakter dieser 
Hirten pragt und formt. Sie leben in den himmelanstrebenden 
Hochgebirgen und auf den weiten Hochtilern. Sie schauen aus 
diesen freien Hohen immer hinunter in das einengende Unterland. 
Die gigantische Gebirgswelt befreit und erhebt, stahlt und starkt. 
Im Unterland zwischen den engen Talern fiihlt der Nomade sich 
eingeengt und beengt. Besonders die engen Hauser empfindet er 
als eine ,,Zwangsjacke“, die ihn fesselt und umschniirt. Sein luftiges 
Zelt dient ihm dagegen nur als Nachtlager und als Herd, um seine 
Nahrung zu sich zu nehmen. Sonst ist der A mdo pa ja immer im 
Freien und sieht die weite Himmelskuppel, welche sich uber ihm 
spannt. So wirkt das Leben in den Bergen befreiend und hebt 
empor. 

Den gleichen ,,Alpdruck“ wie das Tiefland iibt der Ackerbau auf 
den Nomaden aus. Das diinkt ihm ein Gefesseltsein an die Scholle, 
ja ein ,,Hineinkriechen® in die Erde durch die Bodenbearbeitung, 
welche die Erdgeister rebellisch macht. Darum schaut er mit Ver- 
achtung auf diese Ackerbauern herab. Die Ackerbautibeter selbst 
halten das Nomadenleben fiir besser und angesehener. ,,We may 
start with the bold statement that the nomad is definitely superior, 
not solely by his own account but by that also of all who have any 
dealings with the two cultural groups. The Moslem and Chinese 
traders so evaluate them; the nomads naively classify themselves 
as superior and the farmers agree, for the sedentary communities 
of northeastern Tibet are oddly apologetic of their lot and status. 
The farmers, in fact, have a definite inferiority complex; they will 
say, ,Oh, we are only farmers, not nomads‘. The farmer labors 
under a definite sense of disability in spite of his more secure 
existence and the greater degree of comfort in his more sheltered 
life; though debarred from it, he agrees that life in the saddle and 
in the tent would be ideal. Certain facts stand out to buttress this 
evaluation. Given a higher réle by public opinion, the nomad lives 
up to it by greater liberality in his social relationships, by greater 
sportsmanship, in the carrying on of feuds and raids, and by being, 





4 F. Scuwanrz, 1900, 125f. 
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in general, more trustworthy’. Darum wird auch kein Nomade 
so leicht zum Ackerbau tbergehen; umgekehrt aber wird jeder 
Ackerbauer — gemeint sind nur die A mdo pa — das Hirtenleben 
vorziehen, wenn es ihm nur eben moglich ist. 

So ist die Psychologie und das StandesbewuBtsein der Nomaden: 
ein freier, selbstherrlicher Mensch in der Familie und im Stamm; 
stolz und herrisch gegeniiber Ackerbauern und Handlern. Nur den 
lamaistischen Ménchen und Inkarnationen ist er ganz devot ergeben. 
Hier wirken eben ganz andere Kriafte in seinen Charakter hinein: 
die religidsen. Durch das Naturleben ist der Hirte nicht nur viel 
naturverbundener, sondern auch religionsverbundener, empfang- 
licher und aufgeschlossener fiir Uberirdisches. 


v 


12. A mdo- und Alpenhirten 
a) Der Hirtencharakter 


Da ich vorliegende Arbeit in der Schweiz schrieb, drangten sich 
mir interessante Parallelen zwischen den A mdo- und Alpenhirten 
auf, die bis in tiberraschende Einzelheiten gehen. Es seien im fol- 
genden nur einige wenige markante Ziige herausgegriffen. 

Die Natur hat in beiden Gebieten ahnliche Verhiltnisse ge- 
schaffen: die zentralasiatischen Hochgebirge als das ,,Dach der 
Welt, die alpine Gebirgswelt als das ,,.Dach Europas“. Die Hirten- 
kultur hat in diesen ahnlichen naturbedingten Verhaltnissen ein 
korrespondierendes Volkstum gepragt. — ,,[m Hirtenbauerntum 
der Alpen hat die Schweiz ihren Ursprung. Ihm verdankt sie einen 
guten Teil ihres staatlichen und volkstiimlichen Geprages, so dak 
man in historischer Betrachtungsweise die Schweizer noch immer 
als das ,Volk der Hirten‘ charakterisieren mag, auch wenn heute 
nur noch ein kleiner Bruchteil der Schweizer der alpinen Hirten- 
bevolkerung angehort®.“ 

Auch die Alpenhirten sind ein freiheitsliebendes, stolzes, ur- 
wiichsiges Volk. Gorrnetr hat das uniibertroffen geschildert: ,,Sie 
kamen gar stolz herab, holeyeten noch einmal so laut, tranken nur 
zehnbagigen Wein; die Jungen neckten alle Madchen, die Kiiher- 
tochter sahen schnippisch drein, und die Weiber saffen wie Glug- 
geren mitten unter den kleinen Kindern gar stolz und wohlgemut 
auf einem Bettstiicki mitten in dem Geriimpel ihrer Ziigleten... 





5 R.B. Exvatt, 1. ce. 77. 
6 R. Weiss, 1946, 106. 
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Toni war ein Luzerner und hatte acht Kinder, alle schén, rot wie 
Milch und Blut und schlank wie die Tannen im Walde, mit Zahnen 
weil} wie der Schnee, aber mit Dreck waren alle iiberzogen wie mit 
einem Firnis, um die darunter liegende, durchschimmernde schone, 
zarte Haut zu bewahren vor Kalte und Wind ... Diese Kinder nun 
und hinterdrein eine gewaltige Entlibucherin, die im Falle der 
Not mit einem Morgenstern ein Dutjend Nationalvereine zum 
Gugger gejagt hatte...7.“° Das ist ein Familienidyll der kiihnen 
und stolzen Hirten, die ihre Berge tber alles lieben. ,,ds Lebe auf 
den Bergen ist doch ganz anderes als in den Kerkern da unten und 
ds) Jauchzen auf den Weiden lustiger als Fuhren hacken oder 
Kraut riisten®.“ Sie schauen auf die Bauern von oben herab und 
lassen sie ihre Uberlegenheit spiiren. ,,Ja, wenn so ein Kiiher von 
einer schonen Alp an den Langnauer Markt kam, dann steckte er 
seinen Stecken unter sein Sitleder quer durch die Stra8e und sab 
darauf wie ein Konig auf seinem Throne, und wehe dem, der an 
den Stock gestoBen, er hatte vielleicht mit weniger Gefahr an einen 
Thron geriittelt. Ein solcher Kiiherfiirst wollte nicht bloB seinen 
Kas verkaufen, sondern auch Heu fir den Winter kaufen. Da lieB 
er gern von den Bauern sich suchen, als wire es eine Gnade, wenn 
er sie wiirdigte, ihnen um fast nichts das Heu zu verfiittern und 
Stroh zu stehlen“ (I. c. Bd. 12, 210). 

So war der selbsthewuBte Stand der Hirten mit seinen stolzen 
Standesbrauchen und starkem Berufsethos. ,,Die hochangesehenen, 
nicht selten die Stelle von Landammdnnern einnehmenden Sennten- 
-bauern gaben... mit ihren Brauchen den Ton an. Sie zeichneten 
sich durch eine teilweise noch erhaltene Sennentracht aus, sie 
pflegten die Alplerspiele und vereinigten sich an den Alpler- 
kilbenen oder Alpstubeten, die heute noch fiir das nordalpine 
Gebiet charakteristisch sind®.“* Zug um Zug finden wir die Ent- 
sprechungen der A mdo pa und Alpen-Hirten in Charakter, 
Standesehre und Tracht. 

Auch der Alpler, ,,der immer noch etwas von nomadenhafter 
Unruhe, von temperamentvoller Beweglichkeit in sich spiirt™ (1. c. 
109), ist eine Kraftnatur, die sich auswirken will, ist voll kihner 
Unternehmungslust und steter Kampfbereitschaft. In friedlicher 
Weise schulten sie sich in den Hirtenspielen, durch das Messen 
ihrer Krifte in sportlichen Ubungen. Zu diesen alten Alplerspielen 
gehérte ja vor allem das Schwingen, das freie Ringen und Laufen. 


7 J. Gottrnetr, Bd. 9, 345. 
8 J. Gottne.r, Bd. 20, 223. 
2 R. Weiss, I. c. 108 f. 
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Damit war Jodeln und Alphornblasen verbunden. Diese Alpler- 
feste wurden nun zur Mittsommerzeit oder bei der Alpentladung 
im Herbst veranstaltet, also zu eben jenen Zeiten, wann auch die 
A mdo pa ihre jahrlichen Volksfeste haben. Wenn ,,die staindige 
Kriegsbereitschaft der alten Eidgenossen, vor allem die von der 
Jungmannschaft getragenen wild-iibermiitigen Freischarziige“ (1. c. 
107) die Schlagkraft dieser Hirten schulten, wenn viele Reisliufer 
ihre soldatische Kraft in fremdem Sold betatigten, so wirkte sich 
hier wiederum die alte kampferische ,,Erbanlage“ der Hirten aus. 


b) Die Organisation 


Bei den Alpenhirten bestand ja auch die Groffamilie; denn wegen 
der sehr dezentralisierten Viehwirtschaft miissen viele Arbeits- 
krafte zu Verfiigung stehen. Darum blieben die verheirateten Séhne 
bei den Eltern. Das Weideland ist auch nicht Privatbesit,. Die Alpen 
und Allmenden sind Eigentum der Gemeinde. Auch ein Teil des 
Ackerbodens ist Gemeingut. ,,Selbst fiir die in Privateigentum 
iibergegangenen Grundstiicke, fiir Wiesen und Acker, werden die 
Eigentumsrechte zeitweilig aufgehoben durch die urtiimliche In- 
stitution der Gemeinatung oder des freien Weideganges, die in 
einzelnen Gemeinden Graubiindens heute noch wahrend bestimmter 
Zeiten im Friihling und Herbst die ganze Dorfflur zur offentlichen 
Weide macht“ (1. c. 79). Die Hirten hatten urspriinglich auch kein 
eigenes Winterquartier, sondern mieteten sich bei Bauern ein, wie 
das heute vereinzelt noch vorkommt. Die Alpfahrt und die Alp- 
entladung wurden durch gemeinsamen Beschluf festgelegt. ,,... die 
ganze Viehhabe der Gemeinde gehért in der Alp auf Gedeih und 
Verderb zusammen, der Alpnuten wird gemeinsam gewonnen, die 
Verwaltung der Alpen und Allmenden ist gemeinschaftlich, die 
Arbeiten am Gemeinbesit, werden im Gemeinwerk besorgt“ (I. c. 80). 

Sie haben aber auch ihre Rechte und ihr Eigentum gemeinsam 
verteidigt. So wurden die Alp- und Allmenden-Gemeinschaften, die 
urspriinglich wohl erweiterte GroR- und Verwandtenfamilien waren, 
auch die 4ltesten politischen Gruppen. Diese schlossen sich spater 
zu ,,Eidgenossenschaften“ zusammen, welche ihre Rechte gegen die 
Feudalherren verteidigten. So macht sich ,,als staatsférdernde 
Eigenschaft die politische Umsicht und Beweglichkeit der Hirten 
geltend, welche seit alter Zeit immer die Trager der politischen 
Macht waren, bis etwa um 1830 die ,,Mittellandbauern ins aktive 
politische Leben“ hineinwuchsen (l.c.106, 108). Aber der krie- 
gerische Geist der Hirten ist geblieben, so da8 sie jett ,,ihre poli- 
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tische Energien vielfach in fruchtloser, hartképfiger Opposition 
gegen den Zentralismus und vor allem gegen die wirtschaftlichen 
MaRnahmen des Bundes ausleben“, weil ihnen ,,der neue Staat aus 
konfessionellen und foderalistischen Griinden ferne steht“ (1. c. 108). 
Hier wirkt sich der Hirtenindividualismus aus, dem ja auch der 
»Kantonligeist entspringt. Das genaue Gegenstiick finden wir bei 
den A mdo pa. 


c) Hirtensitten und Gebrauche 


Parallele Ziige weisen auch die Musikinstrumente auf. Die groBen 
Yak- und Urhorner waren ja natirliche Trompeten. Man brauchte 
nur an der Spite eine Durchbohrung zu machen, mit gespannten 
Lippen die Luft hineinzustoRen, um einen dumpfen Ton zu er- 
zeugen. ,,Horn“: lat. cornu; got. haurn; dann biicina, das wohl auf 
ein Wort zuriickgeht dhnlich dem altsl. byku, ,,Stier“; ferner 
lett. tdure, ,,Jagdhorn“, ,,Hirtenhorn“, zeigen deutlich die Ver- 
bindung mit dem Rinderhorn und haben ,,vielleicht schon in der 
Urzeit auch das Blashorn bezeichnet‘!°, Noch jett ist ja das Hirten- 
horn typisch fiir die Viehziichter. Eine einfache Weiterentwicklung 
dieses Hornes ist dann das Alphorn. Es ist ein verlangertes Horn, 
indem eine 1—4m lange Holzréhre angeseyt wird. ,,Als natur- 
gegebenes Blasinstrument gebrauchen die Hirten aller Zeiten und 
aller Zonen das Ziegen-, Schaf- oder Kuhhorn als das urspriing- 
lichste ,Horn‘!!.“° Historisch beriihmt wurde der ,,Uristier“ und das 
»Rolandshorn“. Im skr. hei®Bt ,,Horn‘S des Tieres und das Musik- 
instrument sing, shdkh. Die gleiche Bedeutung hat es im Hindi und 
sing bezeichnet auch Muscheltrompete. Muschel heiBt auch sankh'"*. 

Wird nun in der Spite des Horns eine Holzstimme angebracht, 
so dient es als konische Schallréhre. Das ist eine urtiimliche 
Schalmei. Die Rohre kann auch aus Rinde, Holz oder Knochen 
hergestellt werden. Ihr wird dann die Stimme eingefiigt. Die ge- 
wohnliche Fléte hei&t im Tibetischen rgya gling (rgya glin); die 
aus Knochen rkang gling (rkan glifi); im chinesischen Randgebiet 
wird die Schalmei so na genannt. Die Tibeter rechnen diese Arten 
unter die Fléte, die mit dem allgemeinen Namen gling bu (glin bu) 
bezeichnet wird. Sie ist das gewohnliche Musikinstrument der 
Hirten. Meist werden zwei Floten vereint. 





10 ©. Scaraver, Réallexikon, Bd. II, 81b. 
11 R. Weiss, 1. c. 228. 
118 Privatmitteilung von St. Fucus. 
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Knochenfléten aus Rentierphalangen sind aus dem Palaolithikum 
bekannt; andere Knochenfléten mit Lochern aus dem Neolithikum”. 
Die Flote aus Schienbeinknochen ist gleichfalls ein uraltes Instru- 
ment der Hirtenkultur. Im Rom. bedeutet tibia ,,Schienbein“ und 
»Flote*. Die alten Hirtenpfeifen sind die beliebtesten Musikinstru- 
mente der Alpler. ,,Das Pfeifen gehért zu den Kiinsten, welche der 
Hirte nach einer verbreiteten alpinen Sage vom damonischen »Alp- 
but; erlernt hat'®.“° Floéten aus Schaf- oder Menschen-Tibia, aus 
Adlerfliigel-Knochen oder aus Bambus und Metall mit 6 oder 7 
Lochern sind bei den A mdo pa gleichfalls weitbekannt. Die 
,»Mundtrommel” oder ,,Judenharfe“ wird nicht von den Tibetern 
selbst hergestellt, sondern von den benachbarten Eingeborenen 
Li su u.a. In Osttibet ist diese kha pi aber sehr beliebt. 

Das ,,Alphorn“ heifBt tibet. dung chen (dun chen). Dung be- 
deutet ,,Muschel“, ,,Muscheltrompete“ und allgemein ,,Trompete“. 
Hier hangt also Trompete urspriinglich nicht mit ,,Horn“ zu- 
sammen, sondern mit ,,Muschel“. Es ist die Tritonsmuschel, die als 
Musikinstrument ja ,,Tritonshorn“ genannt wird. Wird chen, ,,gro8“, 
dazugeseut, dann bedeutet dies Alphorn. Rwa dung (rwa dufi) ist 
die Horntrompete; denn rwa bedeutet ,,Horn“. Rag dung ist die 
Kupfer-, rkang dung die Knochentrompete. dMag dung bezeichnet 
die Kriegstrompete. Das alles legt nahe, da die alteste Trompete 
in Tibet nicht aus dem Horn, sondern aus der Tritonsmuschel her- 
gestellt wurde. Hierin hat sich aber auch ein alter Gebrauch der 
Hirtenkultur erhalten; denn auch ,,in Mitteleuropa sind es merk- 
wiirdigerweise Tritonsmuscheln“, welche die ,,heil- und wetter- 
kundigen, mit den geheimen Kraften der Natur wohlvertrauten“ 
Schafer als Wetterhorner blasen'*. Sie waren ,,vermutlich seit pra- 
historischer Zeit in manchen Gegenden, unter anderem im Miihlen- 
viertel] und im angrenzenden Bohmerwald wblich“5. Zwei dieser 
Muschelhorner fand ich im Wiener Museum fiir Volkskunde. Im 
Gegensat, zu den asiatischen, die das Blasloch seitlich haben, sind 
sie an der Spite durchbohrt. Die Romer haben sie als Kriegs- 
trompete gebraucht. 

Die Lamaisten fiihren den Gebrauch dieses Muschelhorns im 
Kulte auf Buddha selbst zuriick. Dieser soll vom Drachenkonig 
eine weife Tritonsmuschel erhalten haben, um mit dieser an Stelle 
der Trompete in der Regenzeit zum Gebete zu rufen. Buddha 
befahl dem Moggallana, sie nach Tibet zu bringen und 





12 M. Esert, Reallexikon, Bd. VIII, 354b. 
18 R. Weiss, I. c. 227. 

4 G. Buscnan, II, T. II, 376. 

18 L. Scummpt, 1948, 114. 
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unter einem Berge zu verstecken. Dort werde sein groBer Schiiler 
sie wiederfinden. So geschah es auch; denn Tzong kha pa soll 
diese Muscheltrompete bei der Griindung des Klosters Galdan 
gefunden haben. Dort wird sie jegt noch als kostbare Reliquie auf- 
bewahrt (Biographie des Tzonc kHa Pa). Diese Legende zeigt, wie 
der Lamaismus den Gebrauch eines friiher profanen Musikinstru- 
mentes im Kulte zu rechtfertigen sucht. 

Das Jodeln hat zwar auch ,,weltweite Verbreitung von Amerika 
iiber Polynesien zu zahlreichen asiatischen und europiischen Ge- 
birgsvolkern“'*. Doch gerade die Gebirgshirtenvélker stehen sich 
hierin wieder nahe. Es kommen bei den A mdo pa kurze Jodler 
vor, wenn sie sich von Berg zu Berg anrufen. In der Kopfstimme 
singt man auf einer bedeutungslosen Silbe etwa kyi, auf- und ab- 
steigende langgezogene Neumen. Meist aber begleitet und beendet 
der Jodler das improvisierte Lied, ahnlich den ,,Schnadahiipfeln“ 
der Ostalp. Auch die A mdo pa sind leidenschaftliche und unermiid- 
liche Sanger, die von den Bergeshohen ihre Weisen erschallen 
lassen. Auf einer Reise wurde ich von einem tibetischen Fiihrer, 
einem Burschen von etwa 25 Jahren, begleitet. Ploglich erténte 
von einer Berghdhe der Jodler und das Lied einer Hirtin. Der 
Bursche antwortete. Es entspann sich ein Liebesliederduett, das 
lange dauerte. Wahrend des Singens stieg die Hirtin, ein Madchen 
von etwa 23 Jahren, zu uns herab. In diesem Liederstreit unterlag 
der Bursche, woriiber sich alle, besonders das Madchen selbst, herz- 
haft freuten und den Jungen auslachten. All diese Lieder gehen 
aber im ,.Schnadahiipfeln--Stil“. 

Es sei noch kurz der Kuh-Glocken und Schellen gedacht. In den 
Alpen sind sie ja altbekannt. Bei den A mdo pa sind sie nicht im 
Gebrauch; wohl aber in den sie umgebenden Gebieten bei Chinesen 
und Mongolen. Die Karawanenleittiere tragen groBe Glocken; auch 
die Tragtiere, Pferde, Maultiere, Kamele. Ebenso sind sie an den 
Karawanenkarren angebunden. Diese stimmen in ihrer Form genau 
mit der hiesigen Chamonix iuberein, sind flachgedriickt, zylinder- 
férmig und von schwarzer Bronze. Sie erténen aber nicht im Drei- 
klang wie die hiesigen. Pferde, die zum Wettreiten kommen, haben 
oft einen Schellenkranz von kleinen Messingschellen um den Hals. 
Dies alles fehlt bei den A mdo pa. 

Zu Musik und Gesang gesellt sich der Tanz. Die A mdo pa 
fiihren Ringel- und Reigentanze auf, indem Madchen und Frauen 
allein oder mit Mannern vermischt, vor allem gute Sangerinnen, 
bei reigenartigen Bewegungen Lieder singen. Diese Tanze werden 
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vor allem bei den Volksfesten im Sommer und Herbst und bei 
Hochzeiten vorgefiihrt. Die Reigen- und Ringeltanze waren ja auch 
die alten Schweizer Tanzformen. Hier sind es wiederum die Hirten, 
welche sich durch Tanzfreudigkeit auszeichnen; ,,und zwar wiederum 
die Kerngebiete der nordalpinen Hirtenkultur, denen die alte Tra- 
dition der Alpenmusik, iiberhaupt ein musikalisches und bewegungs- 
freudiges Temperament, wie es sich auch in den Hirtenspielen 
dauRert, eigen ist)”. 

Ganz anders sind die Maskentanze. Beim Jahreswechsel wird das 
alte Jahr mit seinem Ubel und Unheil ausgetrieben und das neue 
Jahr wird gliickverheiBend eingefiihrt. Es werden Strohpuppen 
verbrannt, wie etwa beim ,,Ziiricher Bodgg®. In diese wurde alles 
Uble und Unheilvolle hineingebannt und durch Verbrennen ver- 
uichtet. Das sind die Reste alter Vegetationskulte, die ein neues, 
fruchtbares Jahr beschworen. Dabei treten dann Maskengestalten 
auf, die Hiillen alter Zauberer. Diese Brauche finden an Winter- 
sonnenwende und zu Neujahr statt, wenn sich die verhiangnisvolle 
Wende zum neuen Jahr vollzieht. Hier ist deutlich ein agrarischer 
Vegetationskult mit tanzartigen Frihlingsumziigen zu erkennen. 
Die vorziiglichen Trager derselben sind die stadtischen Ziinfte, vor 
allem die Kifer und Metger; also die eigentliche Ackerbauschicht 
im Gegensat, zu den Hirten'®. ..,Bern und Basel hatten bis in die 
Neuzeit hinein solche Kiifertanze, und in Zirich ist ein Vorlaufer 
des Sechselautens, der 1728 endgiltig verbotene, schon von Bul- 
linger in seiner Stadtchronik angeprangerte Metgerumzug, bei dem 
ein gar unziichtig, unflatig spil, ein brut und briitgem’ (das in 
Frithlingsbrauchen verbreitete ,Vegetationspaar‘) mit allerlei deut- 
lichen Fruchtbarkeitsriten in bacchantischem Maskentreiben von 
marren und buten‘ umtanzt wird” (l.c.215). Hier scheint also 
noch das bei den agrarischen Vegetationskulten typische Obszone 
durch. Diese Brauche kommen ganz deutlich aus der Ackerbau- 
schicht. 

Bei den A mdo pa-Nomaden sind solche Vegetationszeremonien 
um die Jahreswende unbekannt. Wohl werden sie bei den west- 
lichen, siidlichen und siidéstlichen Ackerbautibetern geubt. Also 
auch hier sind die deutlichen Unterschiede zwischen Hirten- und 
Ackerbaukulturen. In den Lamaserien aller Sekten werden solche 
Zeremonien veranstaltet. 

Der Wirtschaftsform entsprach eine typische Hirtennahrung aus 
den Produkten der Milch. ,,Die Ernahrung dieser Gebiete beruhte 
bis vor hundert oder zweihundert Jahren ganz vorwiegend auf 


17 R. Weiss, 1. c. 218. 
18 R. Weiss, 1. c. 214 ff, 
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Milch und Milchprodukten. Im Oberhasli und in anderen Hirten- 
gebieten af man zum Fettkise Magerkise statt Brot. Das Morgen- 
essen bestand in der Innerschweiz aus Milch und Zieger oder aus 
Ziegersiiffi (frischem weiBem Zieger in Schotte), oft mit einer Zu- 
gabe von getrockneten Friichten als Brotersat;®.“* Also Brot wird 
nicht oder sehr wenig gegessen. Eine eigene Art ist das ,,Birnbrot. 
»Dinner Brotteig wird entweder um einen aus Dorrbirnen her- 
gestellten Brei oder um eine kompakte Masse aus kleingeschnitte- 
nen Dorrbirnen und Niissen gewickelt®®.““ Aber auch Kartoffeln 
waren friiher kaum bekannt. ,,Uberhaupt essen wir hier oben eben 
nicht, daB die Kartoffeln uns zur Haut ausgucken wie denen da 
unten. Darum sind wir aber auch nicht so dumm wie sie, so wie 
mit Blei und Lehm ausgestopft, sondern ein heiter, gescheut Volk- 
lein und balbieren tber den Loffel zehnmal so einen dicken 
Erdapfelbauch, ehe er es einmal merkt?!.“ 

Zur Milchnahrung kommt dann das Fleisch der Haustiere und 
des Jagdwildes; in friiher Zeit wohl auch das Blut; denn ,,noch 
immer behaupten Biindner Gemsjager, man miisse das Blut der 
frisch erlegten Gemse trinken, um das Auge und die Schnelligkeit 
der Gemse zu bekommen“??, Andere Traditionen weisen in die- 
selbe Richtung. ,,Die wilden Mannchen oder Fangen der alpinen 
Volksiiberlieferung werden deshalb so gemeenflink, weil sie sich 
von Gemsmilch nahren“ (l.c.129). In schroffem Gegensat, steht 
das Empfinden der Bauern zu dieser Ernahrungsweise, da sie 
behaupten, Schaf- und Kalbfleisch gebe ihnen keine Kraft und 
mache sie eher schlapp. Ja, die Bauernmutter fiirchtet, ihr Saugling 
werde ihr entfremdet, wenn er mit Tiermilch oder von einer 
anderen Frau geniahrt wiirde (I. c. 129). 

Die Milchprodukte der Alpenhirten sind natiirlich reichhaltiger 
als jene der A mdo pa, die keine Kaserei kennen. In einigen 
Erzeugnissen besteht wieder interessante Ubereinstimmung. Die 
A mdo pa stellen echten Joghurt her. Die Alpenhirten haben etwas 
Ahnliches, den brocheta. Schaf-, Ziegen- oder Kalbermagen wird 
in Schnitel zerschnitten, in lauwarmem Wasser 6—8 Tage ange- 
set und warm gehalten. Dann probiert man die Starke dieses 
Saureabsuds und sett dementsprechend eine Portion der frischen, 
naturwarmen Vollmilch bei. Sie mu8 warm gehalten werden, etwa 
30—35°. Durch die Sauerung bricht die Milch und ist in etwa 
4—5 Stunden fest. Weil sie bricht, heiBt das Produkt brocheta. 


19 R. Weiss, 1. c. 137. 

20 K. Meuur, 1947, 89. 

21 J. Gortuetr, Bd. 9, 345. 
#2 R. Weiss, |. c. 129. 
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Aus dem abgeschiedenen Wasser wird Zieger hergesellt. Beim 
Essen des brocheta wird reiner Rahm und etwas Zucker hinzu- 
gefiigt. Dieses ist die SiBigkeit und das Festessen der Alpler. Dem 
chu ra, Trockenquark, der A mdo pa entspricht in den Alpen der 
Zieger. Der Sirte, Kasemilch, wird etwas Essig oder alte saure 
Milch zugefiigt. Dadurch verklumpt sie und wird Zieger. Dieser 
kommt in einen Beutel, so daB die Schotte ablaufen kann. Nach 
etwa zwei Tagen wird der Zieger in den Kamin gelegt, wo er 
trocknet und gerduchert wird. In ein bis zwei Monaten ist er dann 
“gut eingetrocknet. Er wird statt Brot gegessen. 

Die Schweizer alpine Hirtenkultur ist ja nur ein Ausschnitt aus der 
friiher weit ausgedehnten Hirtenkultur Europas. In allen Gebirgs- 
landern Europas bot sich in den baumlosen Héohen iiber der Wald. 
grenze geeignetes Weideland fiir die Herden. So finden wir vom 
Kaukasus bis Schottland, von Siiditalien bis Skandinavien, von 
den Alpen bis zu den Pyrenden noch jegt die Reste dieser Hirten- 
kultur. Und zwar ist auch hier die Kleinviehzucht von Schaf und 
Ziegen ein eigener Kreis, der sich z. B. heute noch in den dinari- 
schen Karstlandern erhalten hat®??. Fiir Zentraleuropa hat FropiNn 
die Wirtschaft der Nomaden eingehend dargestellt. 

Diese Viehzucht ist auch im 4lteren Neolithikum fiir die Schweiz 
nachweisbar. Das Nomadenleben brachte es mit sich, da8 die Sied- 
lungen nicht lange an einer Stelle blieben, um grofere Ablage- 
rungen zuriickzulassen. Darum finden wir diese Zeugnisse in den 
Pfahlbauten, in denen Ackerbau und Viehzucht kombiniert waren. 
In der Pfahlbaute ,,Seematte* am Baldeggersee wurden in 
beiden Schichten 39 Schafe und Ziegen, 91 Rinder, 58 Schweine 
und 20 Hunde, also 208 Haustiere, und 225 Wildtiere festgestellt. 
»Die Tierliste stimmt im ganzen mit derjenigen der Pfahlbauten 
des ehemaligen Wauwilersees gut iiberein, mit Einschlu8 der 
Ergebnisse tiber das Pfahlbaudorf Egolzwil 2 (Grabungen von 
1932 bis 1934, bei denen mehr als 1100 Tierindividuen festgestellt 
werden konnten). 

Wie in Egolzwil 2 wurden auch in der ,,Seematte” keine 
Reste des Hasen und des Pferdes gefunden. In den Pfahlbauten 
des Wauwilermooses sind von beiden Tieren nur ganz wenige 
Reste festgestellt worden. Diejenigen des Pferdes miissen einem 
Wildpferd zugeschrieben werden. Nachdem auch in den west- 
echweizerischen Pfahlbauten des Neolithikums kein Hauspferd 
nachgewiesen werden konnte, muB es fiir die untersuchten schwel- 
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zerischen Pfahlbauten der neolithischen Periode als Tatsache gelten, 
da& kein Hauspferd gehalten wurde und da& das Wildpferd eine 
seltene Jagdbeute war. Mit der Bronzezeit tritt das Hauspferd 
sofort zahlreich in Erscheinung?>.“ 

Ahnlich liegen die Verhiltnisse in dem iibrigen Neolithikum 
Europas. ,,... Wir kennen den Haustierbestand der Bandkeramiken 
viel besser als deren Nutpflanzen. Sie ziichteten das Rind (Torf- 
rind und Hausrind), Torfschwein, Ziege, Schaf un.| Hund, legteren 
in mehreren Arten?*.“ OpeRmAIER urteilt: ,,Dieses schnellwiichsige 
Kurzhornrind erscheint im mittleren und nérdlichen Europa bereits 
zur alteren neolithischen Periode allgemein eingebiirgert.‘“* Mit ihm 
treten Schaf und Ziege auf?’. Wir haben also dieselben Verhaltnisse 
wie in den alten Hornviehzucht-Gebieten Asiens. Die altesten Haus- 
tiere sind Schaf, Ziege und ! tind. 

Noch eine auffallende P.rallele sei kurz erwahnt. Die dlteste 
Kastration bestand in der ‘:chweiz auch im Abbinden. Erst durch 
die staatliche Regelung kam seit etwa 30 Jahren das neue Ver- 
fahren allgemein auf. © 

Diese kurz dargelegten Parallelen zwischen den A mdo pa und 
Alpenhirten zeigen wohl zu Geniige die Verwandtschaft der Rinder- 
hirtenkulturen, die wir nun im ibrigen Europa und in Afrika 
untersuchen wollen. 


d) Wanderhirten und Gebirgsbauern 


Eine tiberraschende Bestatigung meiner Auffassung fand ich, als 
ich mit D. J. WOLFeEL zusammentraf und seine Forschungen kennen- 
lernte. Sein Spezialgebiet sind die Kanarischen Inseln und WeiB- 
afrika. In seiner Kulturanalyse fand er dort eine weitverbreitete 
alte Viehziichterkomponente, die er weiter nach Europa und Asien 
verfolgen konnte. Er unterscheidet: 

1. Ziehbauern oder Wanderhirten. Sie halten vorwiegend Schafe 
und Ziegen. Im Sommer sind sie auf den Hochweiden der Gebirge. 
Im Spatherbst ziehen sie zu den tiefgelegenen, oft weit entfernten 
schneefreien Winterweiden, da sie keine Einstallung und Heu- 
fiitterung kennen. Die Tiere sind also auch im Winter dauernd im 
Freien und weiden das dirre Gras. Diese Hirten haben in den 
Bergen an den Hangen in der Nahe des anbaufahigen Bodens feste 
Wohnungen nach Art von Dorfsiedlungen. Die alte Bauart war ein 
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Steinring, welcher aus Trockenmauern errichtet wurde. Man deckte 
ihn mit einem Kniippel- oder Zweigdach. Diese Hauser gehen wohl 
auf eine Kniippelhiitte mit Fellbedeckung zuriick. Das Schwarzzelt 
sei erst durch die Araber in Afrika verbreitet worden. Sie er. 
richteten auch hohe Steintiirme, die ihnen als Fluchtburgen dienten. 
Diese haben in der Hohe einen Eingang, der durch eine Leiter zu 
erreichen ist. Hier wurden auch die Vorrate der Nahrungsmittel 
und sonstige Giiter aufbewahrt. 

Diese Hirten bauen auch etwas Gerste und Hirse an, um ihre 
vegetabilische Nahrung zu decken. Bei der Feldbestellung und der 
Ernte weilt ein groBer Teil der Leute auf den Feldern. Da sie keine 
Heuvorrate anlegen, entfallt diese Arbeit. Urspriinglich war Brot 
unbekannt. Man afi, wie noch heute die Kanarier und Berber, 
Cofio, Kuskus oder Sterze. Die Gerste wird auf einer erhitten 
Eisenplatte oder einer Tonscherbe geréstet, gemahlen und mit 
Butter oder Ol angemengt. Diese Sterzebereitung ist auch in Mittel- 
und Nordeuropa bekannt und bildet eine auffallende Parallele zum 
Tzam pa der Tibeter und anderer asiatischer Nomaden. 

Wo rex glaubt, dafi Schaf und Ziege vor dem Rind da waren. 
Auf den Kanarischen Inseln gab es nur diese Kleinviehzucht. Schaf 
und Ziege spielten in Wirtschaft und Kult bei den vorindogermani- 
schen wie indogermanischen Voélkern Europas eine wichtige Rolle. 
Auf den Kanarischen Inseln waren Rind und Pferd unbekannt. 
Auch die unterworfenen Horigen der saharischen Kamelziichter 
heiBen Kel-Ulli, d.h. ,,Schafleute’. Die alteste Schafart war das 
Haarschaf, das jet nur mehr in Riickzugsgebieten vorkommt. Im 
Norden und im Zentrum wurde es von dem Wollschaf, im Siiden 
und Siidosten von dem Fettschwanzschaf verdrangt?®. 

Fiir die Wanderhirten wird folgendes Verbreitungsgebiet ange- 
geben: Es kommt nur die gemafigte und subtropische Zone in 
Frage; in Nordafrika bis Mittelsudan; der Mittelmeerbereich; auf 
der Iberischen Halbinsel von den Pyrenaen bis zu den Kanta- 
brischen Alpen, nach Estremadura, in die Mancha; in den Fran- 
zosischen, Schweizer und Italienischen Alpen noch erhalten oder 
doch geschichtlich bezeugt; auf dem Balkan die kutjowalachischen 
Hirten; bei den Slawen und heutigen Griechen; in Anatolien, Kau- 
kasus, Westiran, Afghanistan. 

2. Die Gebirgsbauern unterscheiden sich von den Wanderhirten 
durch folgendes: Sie betreiben mehr Rinderzucht und _ halten 
weniger Schafe und Ziegen. Im Winter wird das Vieh in Stallungen 
untergebracht und mit Heu, Stroh und griin abgeschnittenen Laub- 





28 D—D. J. Woiren, 1941, 111. 


Tierzucht-Zusammenhinge 245 


zweigen gefiittert. Das Heu erfordert eine groBere Acker- bzw. 
Weidewirtschaft. Weil aber in den Hochbergen der kulturfahige 
Boden klein ist, bevorzugen diese Gebirgsbauern Einzelsiedlungen, 
die bei den Feldern liegen. 

Die Wohnung ist im Alpenhausstil erbaut, d. h. das ErdgeschoB, 
welches oft in den Hang hineingeht, ist aus Steinmauern errichtet. 
Die aufgelegte Balkenlage ragt iiber das Gemauer hervor und 
bildet den Soller. Darauf wird das balkengezimmerte Obergescho8 
errichtet, das mit einem Giebeldach gedeckt ist. Sie bauen auch 
ahnliche Fluchttiirme wie die Wanderhirten. Die Kleidung besteht 
aus Filz und Loden. Wetterflecken und Wadenstuten werden 
iiberall getragen. Typisch sind fiir diese Kultur die vielen Holz- 
gefaBe, die in einer eigenen Technik hergestellt werden, besonders 
die FaBtauben. Die Milch wird in HolzgefaRen durch hinein- 
geworfene, erhitte Steine abgekocht. Die Kaseformen sind auch 
tiberall gleich. 

Die musikalische Eigenart ist gleichfalls bemerkenswert. Einzelne 
Tone werden durch Jodeln stark moduliert. Mehrstimmiger, penta- 
tonischer Gesang ist beliebt. ,,Gewisse Gemeinsamkeiten an volks- 
musikalischen Ziigen bei den verschiedensten Hochgebirgsbewohnern 
in Europa wie in Asien sind unleugbar vorhanden”. Die Hirten 
haben hauptsachlich Melodieinstrumente. Sie bilden ihre Stimmen 
vielfach in Nachahmung der Instrumente, z. B. den Jodler in An- 
lehnung an das Alphorn. Ganz im Gegensat, dazu steht der mit 
dumpfem Trommelschlag untermalte Rhythmus der Ackerbauern. 
Hier soll Musik und Gesang der Hirtenvolker nur kurz angedeutet 
werden. Weit verbreitet sind auch die Herdenglocken, die nach 
dem Dreiklang abgestimmt sind. Auch in den Viehhalsbandern ist 
manche Ubereinstimmung. 

Diese Kultur ist noch erhalten im Rif von WeiSafrika; undeut- 
licher im Marokkanischen Atlas; in den Algerischen Gebirgen; 
abgeschwiacht im Osthorn Afrikas; in Spanien und im Baskenland; 
in den Alpenlandern, Skandinavien, den Britischen Inseln, den 
Karpaten; dann in Asien im Kaukasus, Pamir, Hindukusch, Hima- 
laya, Tian shan, Altai. 


e) Tierzucht-Zusammenhang=> 
1. in Afrika 


Diese Gebirgsbauernkultur war schon in alter Zeit weit ver- 
breitet, lingst bevor die Volker existierten, welche die antiken 
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Schriftsteller erwahnen. ,,.[Im Siidwesten und Siidosten ist diese 
Kultur verwurzelt in den Vélkern, die nie indogermanische Spra- 
chen geredet, und so muf sie dlter in Europa sein als die Aus- 
breitung der indogermanischen Sprachen. Die Germanenstiamme 
der Bajuwaren, Alemannen, Sueben, der Gotlander, Schweden und 
Norweger sind Gebirgsbauern, sobald ihre Wirtschaftsform erfaBt 
werden kann. Aber auch die unindogermanischen Basken gehéren in 
diese Kultur und mit ihnen die unindogermanischen nordafrika- 
nischen Berber®?.“ 

Auf den nordafrikanischen Felszeichnungen wird tberwiegend 
das Primigeniusrind dargestellt; manchmal sogar mit Packsattel, 
Halsband, Glocke und Reiter. Diese Rinderart sei auch mit der 
Megalithkultur verknipft (1. c.110). Das Kurzhornrind kommt in 
den Zeichnungen selten vor. Jeyt ist es das Rind der berberischen 
Bergbauern. Das Buckelrind ist erst in jiingerer Zeit nach Afrika 
gekommen. Die Herkunft des Zwergrindes ist noch unklar (I.¢.110). 
Das Kamel wurde vom Siidosten her nach Afrika gebracht, indem 
seine Ziichter in die aussterbenden Oasen der Ackerbauern und 
Viehziichter einbrachen und das Land eroberten. 

Das Pferd des westlichen Westafrika ist ramsnasig und stammt 
von den europdischen Kaltbliitlern ab; ist also, ahnlich wie die 
Hornviehzucht von Weifafrika, unabhangig von dem 4gyptischen 
Pferd*!, In Afrika sind also zwei Haustierverbreitungsrichtungen 
zu unterscheiden: eine iiber Europa, eine iiber Agypten. Ahnlich 
wie die europiden Jager WeiBafrikas im Kulturzusammenhang 
mit Europa standen, soll dies auch bei der 4ltesten Hirtenkultur, 
den Zieh- und Gebirgsbauern, der Fall sein. 

Sind nun in Afrika und Europa ganz selbstandige Entstehungs- 
gebiete dieser Viehzucht? ,,.Wo immer und wie immer die Ent- 
stehung der Viehzucht war, in Alteuropa sind diese beiden Kul- 
turen die dltere Schicht und Hirtennomaden sind in Inseleuropa 
nicht zu belegen, wenn sie vielleicht auch in Halbasien der Ur- 
sprung dieser Kultur oder ihre Anreger waren®.“ Die Gebirgs- 
bauern und Wanderhirten miteinander vergleichend, gesteht WOLFEL, 
da beide Kulturen sich zwar weitgehend decken, doch in ihrer 
Verbreitung und im Kulturbesit, manche Unterschiede aufweisen. 
Sie standen wohl schon von ihrer Wurzel her miteinander in Be- 
ziehung. ,,lIm wirklichen Europa, im Halbinseleuropa, zeigen uns 
die alten Nachrichten immer die Viehzucht mit dem Ackerbau ver- 
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bunden, héchstens, daB man eine Schweinezucht, ohne die Zucht 
anderer Tiere, als Ackerbaukultur belegen kann“ (I. c. 80). 

Es gab bestimmt reine Ackerbauvélker mit Schweinezucht auch 
in Europa, die keine anderen Haustiere kannten. Ihre rein agrare 
Wirtschaftsform und auch das iibrige Kulturgeprage war ein ganz 
anderes als bei den Gebirgsbauern und vor allem bei den Wander- 
hirten, welche den Ackerbau nur nebenbei betrieben, in der Haupt- 
sache aber Viehziichter sind. Ja, es gab, wie oben belegt, auch in 
den Alpen ganz reine Viehziichter, die keinen Ackerbau kannten 
und nur sehr wenig Kornfrucht als Nahrung gebrauchten, die sie 
jahrlich von den Ackerbauern kauften. Sie hatten ja auch keine 
festen Wohnungen. Wir sehen in ihnen keine spezielle Sonder- 
entwicklung, sondern die Reste der reinen Hirtennomaden ohne 
jeden Ackerbau. DaB sie priahistorisch nicht so leicht festgestellt 
werden kénnen, haben wir des oftern gesehen. Weil die Hirten in 
Verbindung mit dem Ackerbau gréBere SeBhaftigkeit erlangten und 
darum leichter durch Bodenfunde nachgewiesen werden konnen, 
entsteht der Eindruck, da&8 Viehzucht und Ackerbau stets ver- 
bunden waren. Ja manche folgern, die Viehziichter sind degene- 
rierte Ackerbauern, welche die Viehzucht allein weiterbetrieben, 
da die Méglichkeit des Feldbaues verlorenging. Die Unhaltbarkeit 
dieser Annahme in ihrer Allgemeinheit wiesen wir oben ja nach. 

Es zeigt sich, daB in sehr friiher Zeit in Asien sowohl wie in 
Europa und Afrika Viehzucht vorhanden war. Sind diese Kul- 
turen in den verschiedenen Erdteilen selbstandig entstanden, indem 
sie durch ahnliche Umweltbedingungen als Parallelentwicklungen 
und Konvergenzerscheinungen hervorgebracht wurden? Oder be- 
steht unter ihnen irgendwelche Abhingigkeit? Mit beiden Moglich- 
keiten mu man rechnen. Welche Moglichkeiten geschichtliche Wirk- 
lichkeit geworden, miissen die Tatsachen entscheiden. 

In der postglazialen Zeit hatten wir ein Klimaoptimum. Die 
warmeliebenden Pflanzen waren in dieser Periode weiter verbreitet 
als heute. Damals war auch die Baumgrenze 200—400 m héher als 
heute. Die mittlere Jahrestemperatur war um etwa 2° hodher*. 
Dieses Klimaoptimum wirkte sich in Zentralasien giinstig aus. 
Friiher sahen wir bereits, wie in Ostturkestan und der anschlie- 
Benden Gobi im oberen Pleistozan ein giinstiges Wildbeutergebiet 
war. Durch die groBen Schmelzwasser der Gletscher wurde dies in 
der postglazialen Zeit noch gesteigert. Im Laufe der Zeit erfolgte 
durch das starke Nachlassen der Schmelzwasser, durch das Schwin- 


den der Wasserreserven und durch andere friher erwahnte Fak- 
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toren die Austrocknung. Das hatte das Absterben der Walder, das 
Schwinden des Wildbestandes und die allmahliche Verwiistung zur 
Folge. Diese Umwandlung wirkte sich auch auf die dort siedelnden 
Menschen aus. Neben den urspriinglichen Jagern traten nun Vieh- 
ziichter auf, die mit ihren Herden in den Weidegriinden umher- 
zogen. In fruchtbaren Ebenen wurde der Ackerbau gepflegt. Ob 
diese beiden neuen Wirtschaftsformen in Ostturkestan entstanden 
sind oder aus Westturkestan oder anderswoher eingefiihrt wurden, 
soll hier nicht erértert werden. Durch die Verwiistung wurden 
schlieRlich die Kulturen vernichtet oder bestehen nur in arm- 
seligen Resten weiter. 

Ein ahnlicher klimatologischer Wandel und ein so!cher der phy- 
sischen Geographie hat in der Sahara Afrikas stattgefunden. ,,Now, 
it is necessary to remember that the Mediterranean type of pluvial 
coincides with the minima of summer radiation of the temperate 
north, and with the retarded maxima of the glacial phases. These 
periods occurred simultaneously with extreme northward displace- 
ments of the caloric equator. Thus, while the Mediterranean pluvial 
watered the northern fringe of the Sahara, its southern fringe 
enjoyed increased monsoon rainfall. Though for meteorological 
reasons the dry belt is unlikely to have been obliterated com- 
pletely, the phenomena described may well have led to its reduction 
to such an extent that, especially along the wadis and the chains of 
hills which extend across the Sahara (southern Algeria), steppe 
and scrub lands formed a continuous bridge from the Sudan to the 
Mediterranean® (Fr. Zeuner, |. c. 267f.). 

Da die Sahara einst eine Pluvialperiode mit fruchtbarem Klima 
besa, geben die Forscher zu. Vielfach glaubt man aber, mit dem 
Ende der Eiszeit habe schon eine vollige Wandlung stattgefunden 
und seit dem Palaolithikum ware dort die Wiiste entstanden, die 
von Qasenreihen unterbrochen wurde. Dem ist aber nicht so. Noch 
im Neolithikum waren die Seenbecken und Fluftaler von Hirten und 
Bauern dicht besiedelt, wie die archaologischen Funde zeigen. In den 
heute ddesten Gebieten stellen Felsgravierungen Schafe, Ziegen 
und Rinder als Haustiere dar, die bis in das Neolithikum zuriick- 
reichen. Antike Nachrichten berichten gleichfalls von Volkern, die 
in heutigen Wiisten zahlreiche Rinder- und Pferdeherden hielten. 
»Wenn wir nun die in den Felsgravierungen und den antiken 
Nachrichten gegebenen Tatsachen vorsichtig abwagen, kommen wir 
zu den Ergebnissen, da® zu einer Zeit, die bereits die Rinder- und 
Pferdezucht kannte, heute ddeste und wasserloseste Gebiete der 
Sahara noch gutes Weideland waren und daB dieselben oder andere, 
heute noch etwas giinstigere Gebiete, brauchbares Weideland noch 
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his an und etwas iiber Beginn unserer Zeitrechnung geblieben 
sind*4,“° 

Im Sahararaum haben wir also ein altes Viehzuchtgebiet. Sind 
nun die dortigen Jiger, durch auBere Umstinde gezwungen, ganz 
selbstandig zur Viehzucht iibergegangen, oder stammen die Haus- 
tiere von auswarts? Dariiber kann uns die Haustierforschung Aus- 
kunft geben, da sie festzustellen vermag, auf welche Wildformen 
die Haustiere zuriickgehen. ,,Afrika ist in seiner Gesamtheit, also 
auch in den tropischen Riaumen, ein treffliches Beispiel fiir ge- 
lungene Haustierakklimatisation, denn bis auf wenige Aus- 
nahmen stammen alle heutige auf afrikanischem Boden lebenden 
Haustiere von Wildformen ab, die, soweit unsere heutigen Kennt- 
nisse reichen, nie auf afrikanischem Boden lebten. Die heute als 
bodenstandig geltenden Haustiere Afrikas wanderten vielmehr, bis 
auf die erwahnten Ausnahmen, schon im Zustande der Domesti- 
kation, wenngleich zum grofen Teil in einem sehr friihen, ge- 
schichtlich nicht mehr erfaSbaren Zeitpunkte, im Gefolge ihrer 
Haltervolker aus Asien bzw. Europa nach Afrika ein®.“ Vor allem 
sollen die durch Archaologie und Ethnologie bezeugten Altesten 
Haustiere, Schaf, Ziege und Rind, auf ihre Wildform untersucht 
werden. Das 4lteste afrikanische Schaf ist das hochbeinige, 
langdiirrschwanzige Haarschaf, welches waagerecht abstehendes, 
schraubenformiges Gehorn und geteilte Hoden besigt. Es gibt aber 
auch Horner in Schneckenspiralen**. Dieses Gehorn stimmt mit den 
Felszeichnungen uberein. Das kleinwiichsige Mahnenschaf von Nord- 
und Westafrika zeigt demgegeniiber zwar Unterschiede, gehort 
aber wohl zur gleichen Rasse(I. c. 121). ,,Die Rassen- und Stammes- 
geschichte beider Formen ist nun umso interessanter, als es aus- 
geschlossen bleibt, daB sie in Afrika selbst entstanden sein konnten. 
Es fehlen ja hier Wildschafe vollkommen, und auch der Uadan, das 
Mahnenschaf Libyens, den man duferer Ahnlichkeit wegen lange 
Zeit fiir den Stammvater der libyschen Langbeinschafe hielt, 
scheidet aus, seit man erkannt hat, daB es sich bei ihm ja gar nicht 
um ein echtes Schaf handelt(l. c. 130). STarre stellt ,das mehr 
im Nordwesten beheimatete kurzbeinige, kurzschwanzige, von 
Apametz als Westhamitenschaf bezeichnete sog. Fezzanschaf*, zum 
europiischen Mufflon, das wohl auf dem westlichen Mittelmeerweg 
eindrang*’. Die dritte Rasse, das Fettschwanzschaf, ist iiber Agypten, 
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etwa von 2000 v. Chr. an, eingedrungen (I. c. 31). ,,.Da ein echtes 
Wildschaf heute in Afrika nicht vorkommt und auch keine Funde 
bekanntgeworden sind, die das Vorkommen eines solchen in vor- 
geschichtlicher Zeit beweisen wiirden, so mu angenommen werden, 
daB alle heute in Afrika vorkommenden Schafe aus auferafrika- 
nischen Raumen eingefiihrt wurden und, soweit es sich um heute 
als bodenstindig geltende Formen handelt, wohl im Gefolge von 
Schafhaltern ins Land kamen*8.,“ 

Schon in den 4ltesten Zeiten sind drei Ziegenrassen erkennbar: 
die eine, die Schraubenziege, geht auf die asiatische Capra falconeri 
zuriick, die im westlichen Himalaya und in Afghanistan verbreitet 
ist und schon sehr frih mit dem schraubenférmigen Haarschaf auch 
in Zeichnungen vergesellschaftet ist. Die beiden andern, die Zwerg- 
und langbeinige Ziege, gehen auf die Capra prisca zuriick, die in 
Eurasien verbreitet war. Da es keine echten Wildziegen in Afrika 
gab, wurde also auch dieses Haustier eingefiihrt. 

Die alteste afrikanische Rinderrasse ist nach StaFre ,,sicher das 
Kurzhornrind (Brachyceros), das, aus Vorderasien bzw. Siidasien 
kommend, den Suezweg oder die Strafe von Bab el-Mandeb nach 
Afrika iibergetreten sein wird und einmal tiber den ganzen Kon- 
tinent verbreitet gewesen sein mu“ (l.c. 20). Es kann auch auf 
einem zweiten Weg tiber Gibraltar gekommen sein. Auf den mittel- 
steinzeitlichen Felsbildern von Uwenat, Yerhauda, Gilf 
Kebir (Libyen), Tel Issaghen, Wadi, Ennedin u.a. 
wird diese Rasse dargestellt (l.c. 21). Wotret meint dagegen, da8 
die Darstellungen auf den Felsen ,,uns in der iiberwiegenden Mehr- 
zahl ganz unverkennbar das Primigeniusrind... und in einigen 
ganz wenigen Fallen das Kurzhornrind zeigen“ (1941, 109). Er 
bringt das Primigeniusrind mit der Megalithkultur in Verbindung 
(l.c. 110); Srarre dagegen glaubt, das Kurzhornrind sei _,,wahr- 
scheinlich das Rind der Megalithbevolkerung‘®. Leider legt STaFre 
die ,,Schliisse zwingender Natur“ nicht vor, nach denen das Kurz- 
hornrind das 4alteste auf afrikanischem Boden sein soll (I. c. 20f.). 

Die agyptischen Verh4ltnisse belehren uns eines andern, wie wir 
oben zeigten, und auch Srarre gibt zu: ,,Das altigyptische Rind 
erwies sich auf Grund der Untersuchung zablreicher Schadelreste 
als eindeutig primigen“ (I.c.21). Die Abbildungen zeigen den- 
selben Typ. Das Langhornrind hatte in Afrika einen Wildahnen; 
konnte also auf diese Stammform zuriickgehen. Doch auch Alt- 
europa und Vorderasien haben Primigeniusrinder, so da eine 
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urspriinglich rein afrikanische Zucht dieses Rindes auch nicht ein- 
deutig auszumachen ist. 

Der Zebu ist bedeutend jiinger und kommt aus Asien nach 
Afrika. Auch der domestizierte Biiffel scheint den afrikanischen 
Boden ,,erst sehr spat betreten zu haben“. ,,Von den zahlreichen, 
seit altester Zeit bezeugten Wildbiiffelformen Afrikas ist keine 
einzige in den Haustierstand iiberfiihrt worden. Bei den auf sehr 
zahlreichen neolithischen Felszeichnungen in Nordwestafrika dar- 
gestellten Bubalus antiquus handelt es sich offenkundig nur um ein 
Jagdtier der steinzeitlichen Viehhalter® (1. c. 23). Alle Hausrinder 
Afrikas zeigen also, daB sie vom Auslande nach dem schwarzen 
Erdteil gelangten. Nur beim Primigeniusrind bleibt diese Frage 
offen. 

Die Pferdezucht ist in Afrika ja spater. Sie geht auf zwei Rassen 
zurick. Die alteren Darstellungen auf den Felsbildern von Adrar 
Ahnet, Kenais, Hoggar geben den schweren, abendlandi- 
schen Kaltbliitler, den sog. Ramskopf, wieder. Es ist dasselbe Tier, 
das auf den altspanischen Felszeichnungen dargestellt wird. Durch 
dieses Pferd steht Nordafrika mit Siidwesteuropa in Verbindung. 
Ahnliches gilt von dem Hiitehund der Berber und dem spanischen 
und mitteleuropaischen Schaferhund*®. 

Das zweite Pferd vom Tarpantyp trat spater auf und kam iiber 
Agypten. Dieses Araberpferd ist heute in allen afrikanischen 
Pferdezuchtgebieten vorherrschend. Die Pferderassen Afrikas sind 
also auch eingefiihrt. 

Das Kamel kam in einer Wildform in Afrika vor. Das bezeugen 
wohl die prahistorischen Knochenfunde von Ternifine (Oran) 
und d’Ain Turk und die sehr alten Felszeichnungen dieses 
Tieres aus Tassili des Ajjers in der Zentralsahara und 
Uwenat in der Libyschen Wiiste. Wir haben aber keine Beweise 
fiir ein selbstandiges und unabhangiges Domestikationszentrum 
dieses Tieres im Sahararaum, das sich vielleicht in einem ost- 
sudanischen Riickzugsgebiet erhalten habe. Wohl schon im 2. Jahr- 
tausend v. Chr. kamen Kamelzichter von der anderen Seite des 
Roten Meeres und drangen nach Afrika vor. Kamelreiter eroberten 
lange vor Beginn unserer Zeitrechnung den Sahararaum. Das 
Kamel ist in Afrika auf jeden Fall jiinger als Schaf, Ziege und 
Rind.*! 

Der Hausesel scheint in Afrika auf eine zweifache Wurzel zuriick- 
zugeben: die eine zeigt einen kleinen Schlag von grauer Farbe mit 
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Aalstrich, Schulterkreuz und Fufstreifung; die andere wird durch 
ein schwarzes oder braunes grofferes Tier vertreten. In Afrika 
kommt ja eine Wildform vor. Apametz glaubt, da der ostafrika- 
nische Wildesel geziichtet und eines der altesten Haustiere wurde, 
das die Agypter erwarben. Vorgeschichtliche Felszeichnungen im 
Atlas zeigen gleichfalls den Esel. Es ist aber nicht zu erkennen, ob 
eine Wildform oder der Hausesel dargestellt wird. Die zweite 
Form wird auf den vorderasiatischen Wildahnen zuriickgefiihrt, die 
nach Afrika Eingang fand*. 

Oben erwahnten wir bereits den Berberhund, der mit Spanien in 
Verbindung steht. ,,Den bodenstandigen afrikanischen Urkulturen 
fehlt der Hund vollkommen. So erscheint er weder in der klein- 
afrikanischen Grottenkultur noch im afrikanischen Capsien, 
doch weisen Felszeichnungen der dltesten Periode schon Tiere vom 
Paria-, Hiite- und Windhundtypus auf. Es wird angenommen, daB 
die leytgenannte Hunderasse aus dem kaukasischen Raum nach 
Afrika eingefiihrt wurde... 

Daneben kommen aber in Afrika noch zwei Hunderassen vor, 
die auf auSerafrikanische Stammformen zuriickgehen*’.“ Der sog. 
Pariahund ist vielleicht der altere Typ in Afrika. Er geht auf den 
Dingo Siidasiens zuriick. Der nordafrikanische Hiiterhund wird, wie 
erwahnt, aus Siidwesteuropa hergeleitet (I. c. 36). 

Nach der Haustierforschung besteht also die Moéglichkeit, da’ 
vielleicht das Primigeniusrind, das Kaltblutpferd und der afrika- 
nische Esel im Sahararaum geziichtet wurden. Doch hat die andere 
Moglichkeit, die Entlehnung auch dieser Tiere aus auferafrika- 
nischen Gebieten, genau so viel Wahrscheinlichkeit fiir sich. Alle 
anderen Haustierahnen weisen bestimmt auf auferafrikanische 
Herkunft. Der Haupteinwanderungsstrom geht tiber Suez und Bab 
el-Mandeb. Ein zweiter Weg fihrt tiber Gibraltar. Nach diesen 
Befunden kann man wohl nicht sagen, in dem Sahararaum habe 
ein altes, selbstindiges und unabhangiges Viehzuchtzentrum be- 
etanden. Der Sachverhalt zeigt vielmehr, daB die afrikanische 
Viehzucht aus Asien und Europa entlehnt ist. 


2. in Europa 


Um das Verhiltnis der asiatischen zur europdischen Vieh- 
zucht klarzulegen, gehen wir zundchst von der Verbreitung der 
Wildschafe aus, die als Ausgangsmaterial der Schafzucht gedient 
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haben kénnen. Unter Europa fassen wir nur Halbinseleuropa, 
dessen dstliche Grenze etwa von Riga bis Odessa verlauft. 
In diluvialer Zeit war das Wildschaf in Siid- und Mitteleuropa ver- 
breitet. Heute kommt es nur noch in Riickzugsgebieten von Kor- 
sika und Sardinien vor‘. Es ist dies die einzige Wildform, 
eine Mufflon-Art (Ovis musimon Schr.). Nun ist es auffallend, daB 
die bisher bekannt gewordenen Altesten neolithischen Schafe Eu- 
ropas nicht diesem Mufflon, sondern anderen Arten zugeboren. Das 
alteste Alpenschaf ist das Steinschaf und von reinem Arkartyp, wie 
die Hornbildung eindeutig ausweist. Torfschaf ist eigentlich keine 
Speziesbezeichnung, sondern benennt einen Konstitutionstyp 
(Hungerform). Dieses Tier ist die Kreuzung vom asiatischen Arkar 
und dem europdischen Mufflon‘*’. Andere glauben, das Torf- 
schaf der Pfahlbauten leite sich vom kleinasiatischen Mufflon (Ovis 
orientalis) ab, abnlich wie das Schaf des neolithischen Griechen- 
lands**. Nach der Haustierforschung weist also das alteste europa- 
ische Hausschaf nach Asien. 

Erst in spaterer Zeit finden wir eine Rasse, die aus der Zucht 
des europdischen Mufflon hervorgegangen ist. Es ist das Heide- 
oder Landschaf, das primitiv und unentwickelt ist und eine Haar- 
oder Mischwolldecke(?) tragt. Es ist in Nordeuropa von Island iiber 
die Inseln Nordenglands bis Skandinavien und Danemark ver- 
breitet; ferner die Heidschnucken der Liineburger Heide, die Brzo- 
zuwki Polens, die Landschafe SiidruBlands, die Marsch- und Dinen- 
schafe der europdischen Westkiiste, die spanischen Churra- und 
baskischen Lacha-Schafe. ADAMETz leitet sie alle vom europdischen 
Mufflon ab (I. c. 31—35). Die Mufflon sind von geringer Anzahl. 

Die gro8te Verbreitung haben die asiatischen Vigneitypen, die 
etwa 90°/o der Mischwollrassen ausmachen. Unter diesen ist das 
Zackelschaf durch sein kraftiges, meist weitspiraliges, helles Gehérn, 
durch Mischwolle und ziemlich langen Schwanz ausgezeichnet*’. 
Diese Rasse ist in Jugoslawien, Albanien, Griechenland, Bulgarien 
(West), Bessarabien, Rumanien, Ungarn, Karpathenbogen bis in 
die mihrischen und polnischen Auslaufer verbreitet*®. ADAMETZ 
reiht auch die Salzburger Steinschafe, das ,,Urner Steinschafli“, die 
alten Formen von Tavetsch, Nalps, Samvix, Vrin (Biindner Ober- 
land) und das ,,Oberhaslerschaf“ hier ein (I. c. 149f.). 

Das Merino ist altindische und mesopotamische Zucht. Von Klein- 
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asien kam es nach Spanien und von dort in andere Linder Europas. 
BrENDEL glaubt dagegen: ,,Erst durch diese beiden wichtigen Woll- 
rassen blihte in erster Linie die antike Schafzucht empor (ein kurz- 
gedrungenes Fleisch-Woll-Merino der Gebirge mit Argaliblut und 
ein hochgebautes, Milch-Feinwoll-Merino der Ebene mit Mufflon- 
blut). Mufflon- und Argali-Merinos waren es auch, die sich von dem 
damaligen Kleinasien sowie dem alten Hellas iiber Italien, Spanien 
sowie das tibrige Europa verbreitet haben*.““ Das Merino kommt 
also auch aus Asien nach Europa. Nach Apametz wanderte das Zackel- 
schaf von Kleinasien zum Balkan, nach Ungarn und weiter westlich 
in die Alpen. Die Verbreitung des alpinen Menschen und des 
Zackelschafes sollen sich decken®, 

Ein anderes Schaf der Vigneigruppe ist das Zygaja, welches in 
Sidrufland, Rumidnien, Siebenbiirgen und im Bulgarischen Tief- 
land verbreitet ist. Es soll aus dem Kaukasus stammen*!. Vom rein 
asiatischen Argali leitet BrENDEL eine Reihe griechischer Schafe ab 
und glaubt, ahnlich wie Ketter, dafi dieses Blut auch im Torf- und 
Biindnerschaf sei®*. Wenn es unter den Haustierforschern zwar 
noch verschiedene Meinungen gibt, in einem sind sie alle einig: die 
meisten europdischen Schafrassen kommen aus Asien. AMSCHLER sagt 
z. B.: ,,Das Hausschaf von Shah Tepé stimmt sowohl mit den Haus- 
schafresten von Anau als auch mit jenen des Schweizer Pfahlbau- 
schafes gut iiberein. Ob eine Beziehung zwischen der nordiranischen 
Schafziichterkultur und den Schweizer Pfahlbauern bestand, méchte 
ich auf Grund der Funde noch nicht entscheiden. Duerst halt den 
Zusammenhang fiir gegeben... Dazu muff noch bemerkt werden, 
daB die bodenstandigen alpinen Schafrassen deutliche Arkal- 
merkmale heute noch aufweisen. Auf welche Zeit diese Ein- 
mischung zuriickzufiihren ist, bleibt weiteren eingehenden Unter- 
suchungen vorbehalten®?.“ Sie haben aber nicht die primitiven 
Landrassen, die Abkémmlinge des europdischen Mufflon, verdrangt, 
wie ApaMETz glaubt®‘, sondern asiatische Rassen sind schon seit der 
neolithischen Zeit in Europa verbreitet. Erst spater treten euro- 
paische Mufflonrassen auf. Dieser Tatbestand zeigt wohl deutlich, 
da sich die europaische Schafzucht in Anlehnung an aus Asien ein- 
gewanderte Rassen entwickelt hat. Spater erst wurde auch die ein- 
heimische Mufflonwildform verwandt. 
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Ahbnlich liegen die Verhiiltnisse bei der Ziege. Die Hausziegen 
Europas sind heute generell Prisca-Typen. Aus dem Neo- 
lithikum Polens hat Apametz die sichere Stammform nachge- 
wiesen®>, Nun sind aber im neolithischen Europa auch Aegagrus- 
Typen in den jiingeren Pfahlbauten von Lattringen, in der 
Sachsischen Schweiz und an anderen Orten von Mittel- 
und Siiddeutschland nachgewiesen®*. Die Aegagrus ist jedoch der 
Prisca gegeniiber rezessiv und verschwindet vollig, wenn sie mit 
dieser gekreuzt wird. Da nun diese Ziegenart im neolithischen 
Europa auftrat, muf8 sie dort in reiner Form bestanden haben. 
Wurde aber dann von der dominanten Prisca verdringt. Da nun 
das Verbreitungsgebiet der Aegagrus Ostmittelmeer-Kleinasien- 
Kaukasus-Iran-Indien-Karakorum-Tibet-Altai ist und bis in die 
aduRere Mongolei reicht, mu die europaische neolithische Form 
dieser Hausziege von Asien dorthin gekommen sein. Als dann in 
Anlehnung an sie die europdische Prisca geziichtet wurde, hat 
leytere, weil dominant, die eingefiihrte Aegagrus verdrangt*’. Es ist 
aber wohl noch jet Aegagrusblut in den europdischen Prisca- 
Ziegen nachweisbar®®. 

Wiahrend die Wildform der Aegagrus heute noch in Asien vor- 
kommt, ist die Prisca-Wildform ausgestorben. AmscHLER meint: 
»s ist auch denkbar, daf samtliche Priscaziegen schon sehr friih- 
zeitig in den Haustierstand ibernommen worden sind, eine Form 
der Domestikation, mit der jedenfalls gerechnet werden muB“ 
(1. c. 6). Der Priscatyp ist in der ganzen Welt verbreitet und stellt 
die zahlreichsten und wertvollsten Formen in der Milch-, Fell- und 
Wolleistung. 

Die dritte Art, die Schraubenziege, lebt wild in Afghanistan, 
Kaschmir, Himalaya, Vorderindien. Sie hat auf die europiische und 
afrikanische Ziegenzucht keinen Einflu8 genommen und kommt 
heute als Haustier im Kaukasus, Persien, Afghanistan, Nordindien, 
Hochasien und Randgebiete vor®*. Heute sind in Mittelasien sowohl 
die Bezoar- als auch Falconeri- und Prise a-Abkémm- 
linge vorhanden. 

Ahnlich wie die Schafform zeigt also auch die Ziege durch die 
Aegagrus-Form, daB die Zucht des Kleinviehs von 
Asien nach Europa gelangte und hier im Anschluf daran 
die einheimische Wildform Prisca geziichtet wurde. 





55 L. Apametz, 1915, H.1. 

56 W. Amscuter, |. c. 327 f. 

57 Privatmitteilung von W. AMSCHLER. 
58 W. Amscaier, 1933, 10. 

5° W. Amscaer, 1. c. 10. 


256 Die Wirtschaft der A mdo-Nomaden 


Bei der Rinderzucht liegen die Verhaltnisse komplizierter. Das 
Hausrind, sowohl Bos primigenius, brachyceros wie namadicus, 
wird auf Wildformen des Ur zuriickgefiihrt. Bisher glaubten manche 
Haustierforscher, das Kurzhornrind sei ein Zuchtprodukt aus dem 
Langhornrind. Mit dieser Moglichkeit muffte zwar gerechnet wer- 
den. Doch nun kennen wir das brachycere Wildrind, welches durch 
manche Funde bezeugt ist. ,,.Das wilde Kurzhornrind war allem 
Anschein nach einst so wie das Langhornrind tiber ganz Eurasien 
und die siidliche Gebirgskette (Alpen-Balkan-Kaukasus-T aurus-Hoch- 
land von Iran) verbreitet®.“ Der kurzhérnige Ur ist in zahlreichen 
prahistorischen Stationen Europas und nun auch in Shah Tepé, 
Iran, nachgewiesen. ,,Es steht fiir mich heute fest, nach allem, was 
ich an historischem, prahistorischem und gegenwdartigem Material 
kenne, da die Aufstellung dieser Art Bos brachyceros biologisch 
und stammesgeschichtlich gerechtfertigt ist. Ich habe diese Frage 
an sehr umfangreichem Material Sibiriens, Mittelasiens, Europa- 
Ruflands, der Kaukasuslander und der Alpenlander in jahre- 
langer Arbeit eingehend untersucht und das ganze bisher bekannt 
gewordene Ausgrabungsmaterial nach der genannten Richtung 
gesichtet*!.“ 


Aus den friher ausgefiihrten Tatsachen sahen wir bereits, daB in 
sehr friiher Zeit unter den Hausrindern neben dem Langhorn auch 
das Kurzhorn erscheint (Mohenjo-Daro, Zweistromland). Im Laufe 
der Jahrtausende haben sich beide Rinderarten spezialisiert. Das 
Primigene-Rind ist in seiner reinen, unvermischten Form das 
typische Fleisch- und Arbeitstier (Spanisches, Anda- 
lusisches, Romagna-, Campagne-, Chiana-, Ungarn-, Ukraine-, Podol.-, 
Hochschotten-Rind u.a.). Das kurzhérnige Rind dagegen wurde 
zum typischen Milchtier, da es gro8e Milchabsonderung 
hat (Jersy-, Guernsey-, Angler-, Schwyzer-, Emmentaler-, Algauer-, 
Montafon-, Hollander-, Niedersachsisches, Schweden-Rind u. a.). 
Eine Zwischenstellung nimmt das Shorthornrind ein, eine reine 
Zuchtform aus Primigeniusrind mit starkem Brachyceros-Einschlag, 
das neben einer Fleisch- auch eine gute Milchrasse liefert. Hier 
sind also beide Anlagen kombiniert®. Da der langhérnige wie auch 
der kurzhérnige Ur in Asien und Europa so weite Verbreitung 
besa&, war seine Inzuchtnahme in manchen Liandern méglich. 


LL 
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3. in Asien 

Antonius und Hitzaeimer suchen seine erste Domestikation im 
Zweistromland und im Mittelmeergebiet. Antonius glaubt auch, im 
nérdlichen Balkan sei ein altes Zuchtgebiet des Primigeniusrindes 
gewesen (I. c. 179). Ist letjteres zwar schon alt, so doch jiinger als 
das asiatische. Anderen Forschern (Duerst, AMscHLER) erscheint 
Mittelasien (Westturkestan) als Ursprungszentrum. Diese Ansicht 
wird durch jene gestiigt, welche Indien im weiteren Sinne als Aus- 
gangegebiet der Rinderzucht ansehen, weil alle hier vorkommenden 
fiinf Wildrindformen zu Haustieren gemacht wurden®, Die bisher 
alteste prahistorische Bezeugung des Hausrindes in Asien wiirde 
auch dafiir sprechen, daB hier die erste Domestikation des Rindes 
erfolgte. 

Ist es moglich, die einzelnen Rinderarten mit bestimmten Kul- 
turen zu verbinden? Wir erwahnten bereits, da& Wo.rex (neuer- 
dings auch StaFFE, nach der privaten Mitteilung von WO FEL) das 
Primigeniusrind mit der Megalithkultur verkniipft. Da nun die 
meisten Prahistoriker annehmen, das Megalithikum sei in Asien 
entstanden und von dort aus nach Europa und Afrika verbreitet 
worden, muBte das Primigeniusrind denselben Weg gewandert 
sein®*, Es sei denn, man kann mehrere selbstandig entstandene 
Zuchtgebicte in verschiedenen Kontinenten nachweisen. 

Das Kurzhornrind wird den Gebirgsbauern zugewiesen. Wie 
stark die Wurzeln dieser Kulturen mit Asien verkniipft sind, haben 
wir des Oftern aufgezeigt. Als erster wies HABERLANDT in seinem 
Vortrag ,,Alpine Gebirgsvolker in Mittelasien“ darauf hin". Die 
Zusammenhange wurden dann noch deutlicher herausgearbeitet, 
wie wir bereits sahen. Es bedarf aber noch vieler, eingehender 
Spezialforschung, um die gemeinsame Wurzel der Rinderhirten- 
kulturen Asiens, Europas und Afrikas genauer zu erfassen. 

Da die Equiden-Renzucht erst spater in Asien und Europa auftrat, 
kommt sie als Beweis fiir die Herkunft der Viehzucht nicht in Frage. 

Nach dem jegigen Stand der Forschung ist die Schaf- und Ziegen- 
zucht in Asien entstanden und von dort in die anderen Kontinente 
ausgestrahlt. Alles deutet darauf hin, da8 dies auch bei der Rinder- 
zucht der Fall war. Ich betone aber noch einmal: wenn ich auch 
glaube, die Viehzucht ist in Asien entstanden und hat sich von hier 
aus nach Eurafrika verbreitet, so wird dadurch nicht ausgeschlossen, 
da in Europa und Afrika auch einheimische Wildformen, etwa Ur 
und Wildpferd, in Zucht genommen werden konnten. War der 
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Viehzuchtgedanke einmal bekannt und die Zuchtpraxis geliufig, so 
konnte diese natiirlich auch an einheimischem Wildmaterial erprobt 
werden. Das war ja beim europdischen Mufflon und der Prisca- 
Ziege der Fall. Das konnte sich beim europaischen Ur wie auch 
beim Wildahnen des Kaltbliiterpferdes wiederholen. Ahnlich wurde 
der afrikanische Wildesel geziichtet. 


13. Die A mdo pa-Ackerbauern 


Um das Bild der A mdo pa-GroBtibeter zu vervollstandigen, sei 
noch kurz die ganz anders geartete Wirtschaftsform der A mdo pa- 
Ackerbauern in den Wesensziigen zusammengefaft. Ihren Ackerbau 
ganz eingehend zu schildern eriibrigt sich; denn wir werden sehen, 
daB sie diese Wirtachaftsform tibernommen haben. 


a) Zeitliche und geographische Abgrenzung 


Schon im Neolithikum wurde im Gebiet der A mdo pa-Nomaden 
Ackerbau betrieben, z. B. im Tal des Si ning- und Tau-Flusses (vel. 
S. 19). Wir sahen dann auch, wie die chinesischen Ackerbauern sich 
von ihrem Kerngebiet her immer weiter ausdehnten, das Weide- 
land der rassenfremden Nomaden urbar machten und die Vieh- 
zuchter immer weiter zuriickdrangten (S.29). Nach diesen Vorgangen 
zu schlieBen, waren wohl auch die neolithischen Ackerbauern 
A mdos von den Nomaden rassisch verschieden. Wie die Vieh- 
ziichter heute den Feldbau verachten und ablehnen, so werden sie 
dies auch in altersgrauer Vorzeit getan haben. Da im Altertum das 
Land nicht dicht besiedelt war, der Ackerbau nur geringes Ausmaf 
hatte und die Weidegriinde nicht beschlagnahmt wurden, zwang 
nichts die Nomaden, ihre Viehzucht aufzugeben und Ackerbauern 
zu werden. Dazu wurden sie in groRerem AusmaB erst von der 
Ming-Dynastie an (1368—1644) gezwungen, als die chine- 
sischen Soldaten der Militarkolonien, welche der tibetischen Grenze 
entlang angelegt waren, immer mehr Ackerbau betrieben, der von 
ihren Nachkommen und neuen Einwanderern immer weiter aus- 
gedehnt wurde. Auch in den folgenden Jahrhunderten der Tsing - 
Dynastie (1644—1911) drangen aus dem iiberbevélkerten China 
immer neue Siedler in die Grenzlande ein und machten sie urbar. 
Von manchen Chinesen in Tsing hai und Kan su erfuhr ich die 
Zeit, wann ihre Vorfahren eingewandert und aus welcher Provinz 
sie gekommen waren (vgl. S. 34). 

Solange hinreichende Weiden zur Verfiigung standen, konnten 
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die Nomaden diesem Druck der Siedler ausweichen und sich zuriick- 
ziehen. Sobald aber nicht mehr geniigende Weiden vorhanden 
waren, blieb den bedrangten Nomaden nichts anderes iibrig als aus- 
zuwandern oder selbst Ackerbauern zu werden. Als solche konnten 
sie auf einem kleinen Areal ihr Leben frizten. So ist im Laufe der 
Jahrhunderte in dem Grenzgebiet von A mdo und China eine 
Ackerbauzone entstanden, die nun wohl ihre vorlaufig groBte Aus- 
dehnung erreicht haben diirfte; denn fast uberall ist die Hochst- 
grenze erreicht, wo noch spiarlicher Ackerbau mdglich ist. Sie liegt 
in den giinstigen Talern des Nordostens etwa um 2800 m Mh.; im 
Siidosten reicht sie bis 4000 m. Darum ziehen sich die Felder 
naturgema& den Fluflaufen entlang am tiefsten in das Weideland 
hinein. Im NO bilden die Gebirgsketten des Nan shan die Barriere. 
In den Ostlichen Vorbergen ist Ackerbau; hoher hinauf sind No- 
maden. Am Mittel- und Unterlauf des Ping fan-Flusses und im 
angrenzenden unteren Berggelande ist Feldwirtschaft, in den 
hoheren Regionen Weideland. Dieselben Verhaltnisse sind im Ta 
tung-Tal bis etwa 15 km oberbalb der Kreisstadt Meng yuan 
(Ta tung). Von dort verlauft die Ackerbaugrenze nach Siiden etwa 
20km oberhalb Ta tung (Mau bei sheng), 30km oberhalb 
Huang yuan (Tangar) bis Bale gun go mi am Huang ho; 
dort noch fluBaufwarts bis zur Ba-Ebene (aba than). An einigen 
giinstig gelegenen Stellen wird noch tiefer im Nomadengebiet Feld- 
bau betrieben, z. B. westlich von Gom pa so ma (dgon pa so ma), 
in Cha bcha und Tu Ian. In dem eben beschriebenen Dreieck 
zwischen Ta tung ho und Huang ho wohnt die GroBzahl 
der ackerbautreibenden Bevolkerung von Tsing hai. Hier ist die 
Kornkammer dieser Provinz. Nur die hohen Gebirgshange der 
Wasserscheiden bieten Weideland. 

Siidlich vom Huang ho steigt das Land wieder hoch empor und bildet 
ausgezeichnete Weiden. Von Bale gun go mi den Huang ho 
abwarts und in den Talern der groReren Zufliisse bei Kuei te, 
Rong bu (Tung jen) und Sun hua ist Feldwirtschaft. Von 
Sun hua verlauft die Grenze siidlich zum Hia-Flu8; dann 
talaufwarts bis La brang (Hia ho). Bis hierher habe ich diese 
Grenzen persénlich festgestellt. Fiir das Gebiet weiter siidlich 
folge ich den Angaben von Exvati®. Auf der rechten Flufseite 
reicht sie noch weiter hinauf. Nach Siiden haben die Hei dzo-, 
A mchog- Bo ra- und Sam dza rong-Stimme viel 
Land urbar gemacht, d.i. im Oberlauf des Tau ho und seiner 
Nebenfliisse. Dann schlieBt sich das Ackerbaugebiet von Co ne, 
Se a a a eee 
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West-Min chow, Den ga, Unter-Te bu an. Die Te bu 
siedeln schon am Oberlauf des Hei shui, einem Hauptquellfluf 
des Bei lung djang. Hier biegt die Grenze nach Siidwesten 
um und laduft auf Sung pan zu. Dieser siidliche Teil der Shar pa. 
Tibeter gehort nicht mehr zu A mdo. 

In dieser Ackerbauzone verlauft auch die Rassengrenze zwischen 
Tibetern und Chinesen. Mohammedaner und Tu jen bilden Inseln. 
Die mongolischen Nomadenstamme sind hauptsdchlich ins Tzai dam- 
Gebiet und an den Oberlauf des Ta tung-Flusses zuriickgedringt. 
In der eigentlichen Kontaktzone haben die A mdo-Ackerbauern 
die tibetische Sprache aufgegeben und sprechen Chinesisch. Die 
Tracht, die Gebrauche und die iibrige Lebensweise ist aber ganz 
tibetisch. Der Sinisierungsprozef8 schreitet besonders im letten 
Jahrzehnt schneller fort, weil die Regierung iiberall chinesische 
Schulen eingerichtet hat. Je weiter von der Kontaktzone entfernt, 
um so mehr nimmt die chinesische Sprache ab. Anfangs ist noch 
ein zweisprachiges Gebiet. Dann folgt jedoch die rein tibetische 
Zone. Die ganz sinisierte Jugend, welche durch die Schulen ge- 
gangen, schamt sich vielfach ihrer tibetischen Abkunft. Ich fragte 
einige junge Manner, welche ich nach ihren Gesichtsziigen als Tibeter 
erkannt, zu welchem Stamme sie gehorten. Sie leugneten jedoch, 
Tibeter zu sein, und gaben vor, sie seien Chinesen, deren Vorfahren 
aus der Nan king-Gegend eingewandert. Nachher erfuhr ich jedoch 
von anderer Seite, daB sie rassenreine Tibeter seien, deren Eltern 
noch tibetisch sprechen. Die A mdo pa verleugnen sonst nicht ihre 
Volkszugeh6rigkeit und pflegen bewu8t den Gegensay zu den 
Chinesen. Noch mehr distanzieren sich natirlich die kulturstolzen 
Chinesen, die darum nicht so leicht Mischheiraten eingehen. Es 
kommt wohl vor, da ein Chinese oder Mohammedaner, der unter 
Tibetern wohnt, eine tibetische Frau nimmt; aber der umgekehrte 
Fall, da ein Tibeter eine Chinesin heiratet, kommt nicht vor. 
Politische Heiraten, die friiher zwischen tibetischen Fiirsten und 
chinesischen Prinzessinnen geschlossen wurden, bilden Ausnahmen. 
Chinesische Kultur und Gesittung dringen so allmahlich immer 
tiefer ein, so daB in den Kontaktgebieten die A mdo pa mehr und 
mehr zu Chinesen werden. Fiir das siidliche Gebiet beschreibt 
Exvau diesen Vorgang wie folgt: ,,Following the river (Tau) up 
this steadily changing valley, we pass from one clearly defined 
culture pattern to another, progressing through all the inter- 
mediate stages in the successive villages. Thus a trip of seventy or 
eighty miles takes one through a veritable laboratory of cultural 
change, with every step labeled and illustrated. In the first village 
Chinese culture is dominant, and there are only vague traces of 
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Tibetan influence; as one moves on, Tibetan influence increases to 
a point where the two cultures are evenly balanced; and from 
there on Chinese influence decreases until in the farthest villages 
the Tibetan aspect of life and manners is virtually unadulterated. 

Such a trip likewise recalls a certain sequence of events that 
makes it almost a journey into the past; for leaving the first village, 
which is Chinese in almost everything but its name (even that is 
pronounced with a Chinese inflection and tones), one leaves, in 
a sense, the present and travels gradually backwards in time until 
he reaches the last village, which, with its dominantly Tibetan 
character, represents what the now definitely Chinese village once 
was’ (I. c. 30). 

Im Tal des Si ning ho (Huang shui) und seinen Zufliissen sind 
die chinesischen Ackerbauern am weitesten nach Westen in das 
A mdo-Land vorgestoBen. Die am weitesten vorgetriebenen En- 
klaven sind im Tu lan-Gebiet. In den groBen FluBtalern und deren 
Vorbergen sind iiberall die Chinesen und Mohammedaner einge- 
drungen. Die Siedlungsgeschichte der Salaren bei Sun hua und der 
verschiedenen Tu jen-Gruppen verlief etwas anders. Die Tibeter 
sind in die héher gelegenen Gebiete zuriickgedrangt. Das enge, von 
hohen Bergen eingefaBte Huang ho-Tal bot einen guten natiir- 
lichen Schus. So konnten die Tibeter hier der chinesischen Aus- 
dehnung besser widerstehen. Ausgenommen die Salaren, die Tu jen 
im Min huo-Gebiet und die Mohammedaner, die von Ho chow her 
dort und im anschlie8enden Hua lung-Kreis (Ba yan wen) einge- 
drungen sind, haben sich Chinesen meist nur in den Kreisstadten 
Sun hua, Hua lung und Kuei te niedergelassen. An den viel 
begangenen Karawanenwegen trifft man oft mohammedanische 
Herbergen. Die am weitesten nach Osten reichende Tibetergruppe 
siedelt zwischen Ping fan (Yun deng) und Ku lang im Sung shan 
und Mo mo shan. Die Verzahnung und Verzweigung der ver- 
schiedenrassigen Siedlungen ist im Kontaktgebiet natiirlich sehr 
mannigfaltig. Die nichttibetischen Siedler haben noch klare Uber- 
lieferungen von der Zeit ihrer Einwanderung. Schriftliche Auf- 
zeichnungen zu dieser Siedlungsgeschichte finden sich in den Hidn 
dshe von Gau lan (Lan chow), Lung si (Kung tshang), Wu wei 
(Liang chow), Tshang ya (Kan chow), Tsiu tsuan (Su chow), Lo tu 
(Nien pei), Ta tung (Mau bei sheng) und im Si ning fu dshe. Von 
tibetischer Seite finden sich solche in den Uberlieferungen der 
groBen Stamme, z. B. der Pa ri (dPa ris), Pra de (Pra sde), Zi na 
u. a.; schriftlich im A mdo cho byung (a mdo chos abyuri). Legtere 
berichten, wie einstige Nomaden-Stamme allmahlich Ackerbauern 
geworden sind. (Vgl. auf Karte 3 die Ackerbau- und Rassengrenzen.) 
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Die A mdo pa-Ackerbauern nennen sich selbst Rong pa (rofi pa), 
d.h. ,,Talleute“; Tal im Sinne von urbargemachtem Tal. Im Gegen- 
sat, dazu werden die Nomaden Brog pa (abrog pa), ,,Graasteppen- 
leute“ genannt. Die Chinesen bezeichnen diese Ackerbauern als 


Dja fan dse, ,,zahme Fan dse“, oder Ban fin dese, ,,Halb- 
Fan dse“. 


Die Siedlungen werden De pa (sde pa) genannt. Diese sind 
ganz verschieden groB; es gibt solche die aus einigen wenigen 
Gehoften bestehen, aber auch solche von 20, 30 und noch mehr 
Gehoften. De pa bedeutet sowohl Siedlung der Ackerbauern, aber 
auch Stamm der Z:ltnomaden. Nehmen wir die Verh4ltnisse von 
Go mi, dem Gebizt nérdlich vom Huang ho gegeniiber Kuei te, 
um Einblick in die weitere Organisation zu erlangen. Mehrere 
Siedlungen unterstehen einem rGya pon (brgya dpon), Haupt- 
ling einer Hundertschaft, chinesisch Bei hou genannt. Dieser 
ganze Verband und sein Hauptling hat einen gemeinsamen Na- 
men, z.B. Hor gya bei der Huang ho-Briicke nach Kuei te. 
Hor gya de pa bedeutet der Stamm Hor gya, der alle 
Siedlungen umfaft, die ein Unter-De pa darstellen. Hor gya 
pon po ist der Hauptling des Hor gya-Stammes. Letterer 
untersteht dem Tong pon von Ka rang (bka rani ston dpon), 
der als Fuhrer einer Tausendschaft (chinesisch Tsian hou ge- 
nannt) fiinf Unterhauptlingen befiehlt und fiinf Unterstamme ver- 
waltet. Das ganze Gebiet umfaBt drei solche GroRstamme: Unter 
(zhu ma)-, Ober (stod ma)- und Mittel (bar ma)- Go mi. Diese 
drei Oberhauptlinge und ihre Stammesve rbande stehen selbstandig 
nebeneinander und haben keine Oberle tung. 

Bei ihren dstlichen Nachbarn, die in der De dza-Lamaserie 
ihren Mittelpunkt haben, ist folgende Organisation: der Ober- 
hauptling ist ein Nang so (nan so). Das ist ein alter Titel, der 
nur selten verlichen wurde und eine Wiirde bezeichnete, die hoher 
als Tong pon, aber tiefer als ein Khri pon, ,.2ehntausend- 
fiihrer“, war. Dem De dza nang so unterstehen elf De pa, 
die einzeln wieder mehrere Dorfschaften umfassen. Auch hier 
stellen diese elf De pa Stamme dar. Die sechs Lamaseriestamme 
vom Kloster Ku bum sind jett sechs De pa mit ihren festen 
Siedlungen. Der beriihmte Zi na-Stamm ist seBhaft geworden 
und bewohnt jest das Zi na-Tal bei To pa oberhalb Si ning. 
Sie werden von einem Nang so regiert. Die alte Lamaserie dieses 
Stammes befand sich unterhalb in Hei dsuei pu. Sie ist ver- 
schwunden und das ganze Gebiet ist chinesisch geworden. Die Pa ri- 
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Stimme am Ta tung- und Ping fin-Flu8 sind nur zum Teil 
Ackerbauern geworden, zum Teil sind sie noch Nomaden. Beide 
haben aber dieselbe Stammesorganisation. Sie besijen Tong pon 
mit Unterhauptlingen oder kleinere Einzeletimme und Siedlungen, 
die nur einem rGya pon unterstehen. Eine andere Wiirde ist 
die der Tu se, welche die chinesische Regierung eingerichtet und 
nur in Ackerbaugebieten eingefiihrt hat. Der Lu tu se von 
Lian cheng und der Li tu se von Min huo herrschen nur 
iiber Tu jen. Ihnen unterstanden die Dorfialtesten der einzelnen 
Siedlungen. Die Verwaltung des Yang tu se, der Co ne 
regiert, beschreibt Exva.u wie folgt: ,,... Choni Tu-si, who holds 
authority from the Chinese governement. The pattern of hereditary 
rule is little changed by such an overlordship on the part of the 
Chinese authorities. The Choni Tu-si, or, as the Tibetans call him, 
Choni Tbon-po, administers the affairs of the region through 
village head-men. The court of final appeal in matters of law, 
equity, or administration is the Choni Tu-si himself... In each 
village there is a head-man (,seng-kuan‘), who is appointed by the 
Choni Tu-si and who is responsible for the affairs of the village. As 
the village is the basic unit of control, this head-man has a position 
of considerable authority. Next above the village is ,the banner‘ 
— an aggregation of several villages — which has to do with the 
organisation of the militia, to which every village furnishes a quota. 
Matters concerning the ,banner‘ as a whole are settled in a council 
of the head-man under the direction of officials appointed by and 
acting under, the Tu-si himself“ (I. c. 31). 


Auch die in neuester Zeit von der chinesischen Regierung einge- 
richtete Mandarinatsverwaltung kann dieser Eigenverwaltung nicht 
entbehren und 1a8t sie weiter bestehen. Die Hauptlinge regeln alle 
Angelegenheiten, religidse sowohl wie wirtschaftliche. Sie seten die 
Zeiten fest fiir den Beginn der Feldbestellung, Aussaat, Ernte und 
die damit gegebene Absperrung und Eroffnung der Gemarkungen. 
Sie verteilen die gemeinsamen Almen, Waldausnutung, die kom- 
munalen Arbeiten, wie Wegebau u.a. Sie schlichten Streitigkeiten 
und iiben auch Rechtsprechung. So entspricht die Organisation der 
Ackerbauern ganz und gar jener der Nomaden. 

Bei den Bauern ist die Wiirde des Oberhauptlings meist in be- 
stimmten Familien erblich. Oft ist dies auch bei den Unter- 
hauptlingen der Fall. Bei leyteren kommt es aber auch vor, daf die 
Tiichtigsten und Fahigsten gewahlt werden. Das gilt auch fiir die 
Dorfaltesten. Vielleicht findet bei den Ackerbauern haufiger cine 
Wahl statt als dies bei den Nomaden der Fall ist. Im groBen und 
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ganzen wird jedoch bei beiden Gruppen die Hauptlingsfolge auf 
gleiche Weise geregelt. 

Die Familienorganisation der Bauern ist die feste Gro8familic. 
Die verheirateten Sohne bleiben fiir gewohnlich im Gehoft der 
Eltern. Unter Briidern hat das Erstgeborenen-Recht grofe Be- 
deutung. Der 4lteste Sohn iibernimmt die Autoritit des Vaters, 
wenn dieser stirbt oder sich zuriickzieht. Die Tibeter kennen jedoch 
nicht den straffen FamiliengroBverband oder das Clan-System der 
Chinesen, in welchem Vettern und Grofivettern des gleichen Fami- 
liennamens enger zusammengehoren; denn sie fiihren keine Fa- 
miliennamen, sondern kennen nur personliche Namen. 

Auch bei den Ackerbauern ist die Ehe durchwegs monogam. Poly- 
gamie ist selten. Sie findet sich meist dann, wenn die erste Frau 
keine Kinder geboren hat. Doch werden in solchen Familien oft 
auch Kinder adoptiert, selbst Chinesenkinder. In A mdo habe ich 
keinen Fall von Polyandrie angetroffen und auch keinen in Er- 
fahrung bringen kénnen. Dadurch unterscheiden sich die A mdo- 
Bauern wieder stark vom siidlichen Kham. Die Stellung der Frau 
ist eine ganz hervorragende. Aufer ihrer hauslichen Beschaftigung 
ubernimmt sie in der Landwirtschaft viele, ja die meisten Arbeiten. 
Auch bei kommunalen Arbeiten, wie Wegbau, findet man viele 
Frauen beschaftigt. Die Manner schieben moglichst alle Lasten auf 
die Frauen ab. Sie besorgen nur das Pfliigen und Eggen. Ich fand 
aber eine Siedlung, in welcher die Frauen auch diese Arbeiten 
besorgten, in Wu dshung, unterhalb Rong bu. Dort ist 
allerdings eine eigenartige Rassenmischung. Soldaten einer chine- 
sischen Garnison aus der Sung-Zeit haben Tibeterinnen geheiratet 
und diese Siedlung begriindet. 

Bei den Ackerbauern hat die Frau also wirtschaftlich eine ahnlich 
wichtige Rolle wie bei den Nomaden. In beiden Gruppen ist sie 
auBerordentlich fleiBig, frei und selbstandig. Auch in Familien- 
angelegenheiten hat sie ein gewichtiges Wort zu sagen. In offent- 
lichen Angelegenheiten jedoch ist der Einflu8 der Bauernfrau ge- 
ringer als der der Nomadenherrin. Im Vergleich mit der Chinesin 
besteht ein groRer Unterschied, da lettere aus iiberlieferter ge- 
zierter Schicklichkeit und einengenden Gewohnheiten auferhalb 
des Hauses zu gehemmt ist. Allerdings hat sich die chinesische Frau 
der Grenzgebiete in dieser Hinsicht doch weitgehend dem tibe- 
tischen Vorbild angepa8t und sticht sehr von ihrer Landsmannin 
der eigentlichen chinesischen Gebiete ab. Selbst die Chinesen 
gestehen, daB die tibetische Frau wegen ihrer gro8en sozialen 
Freiheit und Selbstandigkeit, ihrer robusten und gewandten Art 
in schweren landwirtschaftlichen Arbeiten und ihrem natiirlichen 
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Wesen begehrenswerter ist. In den Grenzgebieten nehmen Chinesen 
darum gerne eine Tibeterin zur Frau. Selbst im hauslichen Leben 
sei sie durch ihre hingebende Art und opfervolle Liebe der Chi- 
nesin tiberlegen. 

Die sexuellen Freiheiten, besonders der Unverheirateten, sind 
bei den Ackerbauern am gréBten. Darum sind auch Geschlechts- 
krankheiten unter ihnen weit starker verbreitet als bei den No- 
maden. Das ist wohl nicht in einem besonders auffallenden mora- 
lischen Tiefstand begriindet, sondern in der leichteren Gelegenheit 
zu sexuellen Ausschweifungen. In den festen Siedlungen wohnen 
mehr Familien beisammen und besteht ein groBerer Verkebr mit 
Auswartigen, als es im einsamen Steppenland der Fall ist. Das 
Heiratsalter der tibetischen Madchen ist viel hoher als das der 
chinesischen. Sie werden erst mit 18 oder 20 Jahren und noch Alter 
verheiratet. Dann sind sie kérperlich stark genug, um die schweren 
Arbeiten zu verrichten. Chinesinnen werden ja schon mit 12—13 
Jahren verheiratet, wenn sie noch nicht voll entwickelt sind. All 
diese Umstande sind bei der Beurteilung der sexuellen Moral zu 
beriicksichtigen. Auch in der Familie zeigen die A mdo pa-Acker- 
bauern keinen wesentlichen Unterschied gegeniiber den Nomaden. 
Die meisten Gebrauche bei Verlobung, Ehe, Rechtsprechung usw. 
stimmen weitgehend itberein. 


c) Die Wirtschaft 


Das Gehoft des A mdo-Bauern liegt meist auf einer sonnigen, 
windgeschiijten Terrasse im Tal. Die ganze Anlage ist von einer 
hohen Mauer umgeben. Der Toreingang fiihrt meist in ein Vor- 
gehoft, in welchem Vieh untergebracht wird und Stallungen liegen. 
Von hier geht ein Torgang in das Hauptwohngehoft. In diesem 
sind die Gebdulichkeiten meist so angelegt, daB im Norden ein 
zweistéckiges Wohnhaus liegt, dessen Galerie und Fenster also zum 
Siiden weisen und die meiste Sonne bekommen. Im unteren Stock 
sind Gast- und Empfangszimmer sowie die Wohnraume des Haus- 
herrn. Auf einer breiten Holztreppe gelangt man in den oberen 
Stock, in dem ein Gebetssaal und weitere Zimmer untergebracht 
sind. Die Veranda des zweiten Stockes fiihrt auf die flachen Dacher 
der anschlieRenden einstéckigen Gebaude. Im Westen befindet sich 
der groBe Kiichenraum mit Wohnzimmern. Diese Seite wird von 
der Morgensonne beschienen und ist darum bevorzugt. Gegeniiber, 
zum Osten, sind Vorrats- und Lagerraume; wenn ndtig, noch 
Wohnungen. Im Siiden sind meist Stallungen. In der Mitte des 
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Hofes steht ein Ofen fiir die Brandopfer. Die Wohnanlagen der 
Hauptlinge haben noch mehrere Gehofte. In diesen finden wir in 
der Fensterform, der Zimmertiafelung, der Abortanlage u. a. einige 
Elemente, die von der Lamaseriebauweise tibernommen sind. Es 
gibt auch ganz einfache Hiitten, seien es Holzblockhiuser oder rohe 
Gebdude ohne Umfassungsmauern oder Wohnungen, die nur aus 
aufgeschichteten Steinen bestehen (vgl. Bild 3). 

Die Gebaudekonstruktion ist sonst typisch chinesisch. Erst wird 
das Holzwerk aufgefiihrt. Die Balken werden in den Sadulen ver- 
zapft. Die mehrstéckigen Gebaude haben durchgehende Siulen aus 
einem Stiick. Die Dacher sind meist flach; bei einigen findet sich 
ein Giebeldach, das mit Ziegeln gedeckt ist. Als Schlafstatte dient 
der gemauerte, heizbare Kang, wie er in Nordwestchina ge- 
brauchlich ist. Dennoch unterscheidet sich das Gehoft der A mdo pa 
in einem wesentlichen Punkte vom chinesischen: in der Kiichen- 
anlage. Bei den Chinesen ist die Kiiche in einem Nebenraum, meist 
in einem diisteren, unfreundlichen Winkel untergebracht. Hier 
halten sich nur die Frauen auf, die das Essen bereiten. Von hier 
wird das Essen fiir die Manner und 4lteren Frauen in den Wohn- 
raum getragen. Jiingere Frauen essen in der Kiiche, die darum im 
chinesischen Leben ein Nebenraum ist. Bei den A mdo-Bauern ist 
dagegen die Kiiche der Mittelpunkt des hauslichen Lebens. Sie ist 
in einem gerdumigen und hellen Gebaude untergebracht. An die 
Feuerung schlieft sich riickwarts ein groBer Kang an, der vielen 
Leuten Platj zum Essen und Schlafen bietet. Bei Gutgestellten 
haben die Wande eine Holztafelung. In diesem Raum versammeln 
sich die Familienangehorigen nicht nur zu den Mahlzeiten, sondern 
auch zu anderen Arbeiten und Beratungen. So ist bei den A mdo- 
Bauern der Herd das Zentrum der Familie, ahnlich wie beim No- 
maden die Feuerstelle im Zelt. Hierin besteht ein fundamentaler 
Unterschied zum chinesischen Ackerbauern. 

In einer ganz anderen Weise unterscheidet sich das A mdo- 
Bauernhaus von den tibetischen Hausern in Kham und den anderen 
Ackerbaugebieten Tibets. Dort herrscht eine ganz andere Kon- 
struktionsweise. Zuerst werden die Saulen des unteren Raumes 
errichtet; werden Gebilk und Decke gelegt. In gleicher Weise baut 
man auf den unteren Stock einen zweiten und dritten. Dabei stehen 
die Siulen der oberen Stockwerke nicht senkrecht iiber den 
unteren. Sie kénnen auch leicht ausgewechselt werden. In sich hat 
darum das Holzwerk keine groBe Festigkeit. Um diese doch zu 
sichern, werden bei besseren Hiusern starke AufSenmauern aus 
Lehm oder Stein gebaut. So ruht das Balkenwerk mehr in den 
Mauern, ganz im Gegensat, zur chinesischen Konstruktion, bei 
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welcher die Wande nur ausfiillen und nicht tragen. Die besseren 
Hauser haben drei oder noch mehr Stockwerke. Im ErdgeschoB 
fehlen die Zwischenwande. Hier ist nur das Vieh untergebracht. 
Auf einer Einbaumleiter gelangt man zum oberen Stockwerk. Nur 
die Beamten haben das Recht, eine Holztreppe anzulegen®. 

Im Hauptraum des zweiten Stockes ist die Kiiche, der Ver- 
sammlungsraum der Familienangehérigen mit anschlieBenden 
Schlafstatten und Vorratsrdumen. Es fehlen jedoch die heizbaren 
Kang. Die Leute schlafen und sien auf dem Bretterboden. Eine 
Treppe fiihrt zum dritten Stock. Hier befindet sich der Gebets- 
raum und das eine oder andere Gastzimmer, besonders fiir die 
Monche, welche die Gebete verrichten. Vom obersten Stock gelangt 
man auf das flache Dach. Dort ist der Ofen fiir die Brandopfer. 
Dabei steht die Mani-Stange. Auf dem Dach stehen auch 
Gestelle, auf denen das Getreide nachreifen kann. Hier wird ge- 
droschen. In einem Verschlag werden die Stroh- und Heuvorrite 
aufbewahrt®’. In noch gréBerem Stil bauen die groBen Hauptlinge 
ihre burgahnlichen Anlagen. Es kommen in Kham besonders unter 
der nichttibetischen Bevélkerung ganz andere Bauarten vor®. Dort 
sind die engen und hohen Webrtiirme bemerkenswert. Diese Bauart 
ist nur bis siidlich des Min shan verbreitet und reicht nicht iiber 
das Gebirge hiniiber nach A mdo hinein®. 

So ist die Konstruktion und Bauweise der Bauerngehofte ein wei- 
teres bemerkenswertes Kriterium, durch welches sich die A mdo- 
und Kham-Bauern unterscheiden. Weil beim sidtibetischen Bauern- 
haus das Erdgescho8 nur aus den Saulen besteht, wird es vielfach 
Pfahlbau genannt. Doch haben die eigentlichen Pfahlbauten Siid- 
chinas im Giebeldach eine ganz andere Dachkonstruktion. Ferner 
behauptet man, diese tibetischen Hauser seien mit jenen aus dem 
Hindukusch und Kaukasus verwandt. Sie haben wohl manches 
gemeinsam. Es sind Wehrdorfer. Eine Reihe von mehrstoéckigen 
Blockhausern stehen um einen viereckigen Hof. Im Hindukusch 
stehen in den Ecken drei bis vier Stock hohe Wehrtiirme”. Im 
Kaukasus stehen die schmalen, hohen Wehrtiirme &hnlich wie in 
Tibet getrennt neben den Hausern. Wenn auch die flachen Dacher 
gleicherweise zum Dreschen usw. verwendet werden, so sind doch 
zu groRe Unterschiede zwischen dem Tibet- und Hindukusch-Haus, 
als daB ein unmittelbarer Zusammenhang bestehen kénnte”!. 

68 JEN NAI CHIANG, 1946, 28 ff. 

87 Vel. A. Tare, 1914, Bd. 2, 121f., 132. 
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Der A mdo pa nennt Haus, Gebaude khang pa (khafi pa). 
Fragt man ihn unterwegs: ,,Wohin gehst du?“, so antwortet er: 
Yul na gyo gyi red, ich gehe heim.“ Yul heif®t Wohnplay, Heim, 
Wohnung, ohne Unterschied ob Haus oder Zelt. Auch khyim oder 
khyim thzang hat die Bedeutung von ,,Heim“, ,,Familie“, , Haus- 
halt“. Khyim pa heift ,,Hausherr“, ,,Verheirateter“, ,,Laie“; khyim 
pa ma besagt ,,Hausfrau“. Diese Ausdriicke werden von Nomaden 
und Ackerbauern in gleicher Weise gebraucht. In Fallen also, wo 
wir Wortverbindungen mit Haus verwenden, gebraucht der A mdo 
pa Wendungen, die sowohl fiir das Zelt wie fiir das Haus zutreffen. 

Es seien noch einige wesentliche Ziige des A mdo-Bauernbetriebes 
erwahnt. Die Bauern betreiben auch immer Viehwirtschaft. Da sie 
in die Berge zuriickgedrangt sind, bieten sich Weidegriinde. Der 
geographischen Lage entsprechend, kommen aber die verschieden- 
sten Formen vor. 

1. Die Siedlungen mit beschranktem Weideland halten aufer den 
Arbeitstieren noch etwas Nutvieh. Statt des Yak halten sie meist 
die Kreuzung von der Yakkuh mit gewohnlichem Bullen. Diese Tiere 
sind besser zum Arbeiten zu gebrauchen und koénnen die Hite 
besser ertragen. Im Gegensaty zu den Nomaden halten die Bauern 
gerne Esel und Maultiere. Dann sind auch die Ziegen bei ihnen 
haufiger, weil diese Tiere geniigsamer sind. Ihr Schaf ist nicht das 
eigentliche Tibetschaf, sondern die Zwischenstufe von diesem und 
dem Fettstei®schaf. Sie besiten auch einige Reitpferde. Die Tiere 
werden des Nachts immer heimgetrieben. Da im Winter die Weiden 
zu mager sind, helfen sie mit Stallfiitterung nach. 

Die A mdo-Bauern halten keine Schweine und Hihner und essen 
kein Schweinefleisch und keine Eier. Ausgenommen sind nur die 
ganz chinesierten Tibeter. 

2. Liegen die Gehofte in héheren Lagen, die noch mehr Weide- 
flachen bieten, dann ist das Vieh zahlreicher. Im Sommer ziehen 
groBere Herden auf die Almen und bleiben dort bis zum Winter. 
Einige Leute, welche das Vieh betreuen, Butter und Trockenquark 
gewinnen, wohnen in Zelten. Zu Anfang des Winters, wenn das 
Gras abgeweidet ist, werden die Herden heimgetrieben. Im Winter 
und Frithling weiden sie auf den benachbarten Feldern und Weiden. 
Durch Stallfiitterung wird Nahrung erganzt. Leute, die zu wenig 
Vieh haben, so daB sich ein eigener Almauftrieb nicht lohnt, iber- 
geben ihr Jungvieh in die Obhut reicher Nachbarn. 

3. Die dritte Méglichkeit ist diese: Der Stamm besteht aus zwei 
Teilen. Im tieferen Gebiet leben die Ackerbauern mit kleiner Vieh- 
zucht wie die unter 1. erwahnten. Sie beziehen ja die Milchprodukte 
vom zweiten Teil ihres Stammes, der in den Hochsteppen rein 
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nomadistisch lebt. Entweder teilen sich einzelne Familien als No- 
maden und Bauern, oder die eine Familie betreibt nur Ackerbau, 
die andere Viehzucht. Dieses Verhiltnis findet sich z. B. bei dem 
Sam tza im Quellgebiet des Tau ho. 

4. Der vierte Fall ist jener, den wir schon bei den Nomaden 
erwahnten. Wenn Viehziichter feste Wintersiedlungen haben, be- 
treiben sie bei giinstiger Lage dort hin und wieder etwas Feldbau. 
Zu diesem Zwecke halten sich nur einige wenige Personen zur Zeit 
der Feldarbeit in der Siedlung auf. 

In der A mdo-Landwirtschaft fallt es besonders auf, daB die 
Tibeter alle Arbeiten zu den festgesejten Zeiten mit ausgeprigtem 
Gemeinschaftssinn durchfiihren. Dem freien Ermessen des ein- 
zelnen, die Arbeiten nach seinem Belieben durchzufiihren, wird 
kein Spielraum gelassen. Das iiberrascht eigentlich, weil der A mdo 
pa so stark individualistisch veranlagt ist und seine Rechte eifer- 
siichtig zu wahren sucht. Bei der chinesischen Feldbestellung herrscht 
viel mehr individuelle Freiheit und besteht nicht diese kommunale 
Geschlossenheit. 

Vor Neujahr bereiten die Frauen den Diinger, der bei dem 
grofen Viehbestand umfangreicher ist als bei den Chinesen. Auf 
entfernteren Feldern werden die Rasenstiicke der Raine abge- 
stochen, aufgehauft und durch Brennen in Asche umgewandelt. 
Diese wird als Diinger ausgebreitet. Nach den Neujahrsfeiern wird 
der Diinger auf die Felder getragen, entweder auf dem Riicken 
der Tiere oder durch die Frauen. In ihrer Landwirtschaft benuten 
die A mdo pa keinen Karren. Das liegt zwar zum Teil an dem sehr 
gebirgigen Gelande. Sie beniien ihn aber auch in ebenen Gebieten 
nicht. Zur festgesetten Zeit des Friihlings beginnt das Pfliigen und 
Sien. Dazu ziehen die Leute gute Kleider an, da sie in Festtags- 
stimmung sind. Dann werden die Feldumzaunungen in Ordnung 
gebracht, damit keine Tiere in die bestellten Felder einbrechen 
konnen. Von dieser Zeit an ist das Ackerbaugebiet fiir Karawanen 
geschlossen bis nach der Herbsternte. Ziehen aber doch Reisende 
durch, so wird fiir eventuellen Flurschaden Abgabe verlangt. 

Sie bauen hauptsdchlich Spelt (Griinkorn), Hafer, Bohnen, in 
tiefer gelegenen Gebieten etwas Weizen, Flachs fiir Olgewinnung, 
chinesischen Wei8kohl und Weifriiben. 

Die landwirtschaftlichen Gerate, wie Pflug, Egge, Schollen- 
zerschlager, Jateisen, Sichel usw., sind den chinesischen gleich, ja 
werden meist von chinesischen Handwerkern hergestellt. 

Der A mdo-Bauer hat die wichtigsten Abschnitte des Feldhaues 
mit religiésen Gebriuchen umgeben: so den Beginn der Aussaat, 
das Erscheinen der jungen Sprossen, Hagelabwehrzeremonien. 
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Regenbitten, wenn zu grofe Diirre herrscht, Beginn der Ernte und 
als Erntedank das grofe ,,Himmelsschaf-Opfer“ (gnam gyi lug). 
Diese Zeremonien sind jedoch nicht urspriinglich tibetisch, sondern 
haben bei den Chinesen ihre Entsprechungen. Nur haben die 
A mdo pa sie umgestaltet und vielfach buddhistisch verbrimt. 

Damit kommen wir zu einem anderen Charakterzug der A mdo- 
Bauern. Sie zeigen eine noch starkere religidse Einstellung als die 
Nomaden. Gerade unter ihnen sind die verschiedensten Religionen 
und Sekten am starksten verbreitet und halten sich am zihesten. 
Die vorbuddhistischen Bon und die verschiedensten altbuddhisti- 
schen Richtungen haben bei den Bauern ihre starkste Position. Ihre 
Hauptzentren liegen im Ackerbaugebiet von Kham. Der Buddhis- 
mus ist urspriinglich ja wesentlich eine Moénchsreligion. Das 
Volk darf sich nur als ,,Gabenspender“ beteiligen. Dieser Zustand 
besteht auch noch weitgehend in der ,,Gelben Sekte“, die ja auf 
das alte Monchsideal zuriickgegriffen hat. Das ist bei den alten 
Sekten des Lamaismus aber anders. Wo sie stark verbreitet sind, 
z. B. im Gebiet von Kuei te und Rong bu, hat jedes Dorf einen 
eigenen Tempel. Der gréfte Teil der Manner beteiligt sich aktiv an 
den Gebeten, die Frauen helfen in der Tempelkiiche. Auer den 
bereits erwahnten Zeremonien der Landwirtschaft gibt es im Laufe 
des Jahres noch manche Gebetszeiten, zu denen sich das ganze Dorf 
versammelt. So ist der Lamaismus hier Volksreligion geworden. 
Das gleiche ist bei den Bon der Fall. So halten die Ackerbauern 
fester an den Gebrauchen und beobachten ihre religidsen Pflichten 
eifriger und genauer als die Nomaden. Dies wird allerdings sehr 
erleichtert durch den Zusammenschluf in den Siedlungen, da sie 
sich leichter versammeln konnen. Die grofen Entfernungen unter 
den Nomaden bieten gréRere Schwierigkeiten. In A mdo sind die 
Nomaden im allgemeinen mehr der ,,Gelben Sekte“ zugetan. Es 
gibt aber auch Stamme, in denen die ,,Rotmiiten“ vorherrschen, 
z.B. in Ba mdo (aba mdo) am Huang ho. 

Auch Exvatt gesteht: ,,...the sedentary people appear to be 
more completely under the domination of the lamaseries and are 
more mediculous in the observance and performance of all the 
religious duties incident to Lamaism. Also among them there is 
a much greater amount of animism — the still active residue of 
the ancient Bon religion of Tibet — than among the nomads. In 
Reb-kong and Te-kok, the most typical sedentary districts of 
Amdo, are found the headquarters of two branches of the ,sor- 
cerer sect’ and the people of the valleys, the rong-wa, are the 
most devout of all the Tibetans“ (I. c. 65). 

Der A mdo-Bauer ist Eigentiimer seines Gehoftes und der 
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Lindereien, die er bebaut. Das Weideland ist Allgemeinbesiy. Es 
gibt nur eine Ausnahme bei den Landereien, die zu einer Lama- 
serie gehoren. Diese werden an Pachter ubergeben. In A mdo 
besteht also keine Adels- oder Herrenschicht, welche groBe Gebiete 
besigt, die sie unter Pachthorige verteilt. Dies ist in anderen Ge- 
bieten von Tibet der Fall, in denen Ackerbau betrieben wird (vel. 
S. 277). 


d) Der Bauerntyp 


Alles spricht dafiir, daB die A mdo-Bauern einst Nomaden waren, 
die zum Ackerbau tibergegangen sind. In Rasse, Soziologie, Stam- 
mesorganisation, Sprache und Religion bestehen zwischen beiden 
Gruppen keine wesentlichen Unterschiede. Bei den Stammen, die 
zum Teil Ackerbauern, zum Teil Nomaden sind, sehen wir ja ganz 
deutlich den Ubergang zur Feldwirtschaft. Viele Stamme, die sich 
schon langer fest angesiedelt, haben noch die klare Uberlieferung, 
daB sie einst Nomaden waren. 

Trot, der Gemeinsamkeit beider Gruppen bilden sich allmablich 
Unterschiede heraus, die sich im Laufe langerer Zeit vertiefen. Der 
Nomade, welcher zum Bauernstand iibergeht, iibernimmt eine neue 
Wirtschaftsform, andert seine Lebensweise und Ernahrung und 
gewinnt eine andere psychologische Einstellung. Er i8t mehr Mehl- 
speisen, Brot und Nudeln, und weniger Fleisch und Milchprodukte. 
Das Wohnen in den Hausern und Schlafen auf dem Kang sowie 
die ganz andere Beschaftigung wirken sich gleichfalls aus. All diese 
tiefgreifenden Umstellungen und Anderungen gestalten nach und 
nach den physischen Habitus, den Phanotyp, um. Das scharfgeschnit- 
tene, wetterfeste Nomadengesicht wird zum weichen, abgerundeten 
Bauerntyp. Die Bauern sind nicht mehr eo widerstandsfahig und 
sind viel empfindlicher fiir Krankheiten. Unter ihnen treten viel 
mehr Krankheiten auf; selbst Aussat, der bei den Nomaden sonst 
unbekannt ist. Sie sind nicht mehr so gesund und kraftig wie die 
Nomaden. Dennoch haben sie mehr Kinder. Die Griinde dafiir 
haben wir an anderer Stelle erdrtert (S. 265). All dieses zeigt, daB 
allmahlich eine physische Umgestaltung stattfindet, die im Laufe 
langer Zeit auch rassische Unterschiede bewirken wird. Diesen 
Proze& haben ja manche Nomadenvolker durchgemacht, die im 
Chinesentum aufgingen. So wird somatisch der Bauerntyp geprigt. 
der sich vom Nomaden unterscheidet. 

Derselbe Wandel sett auch in der Sprache ein. Die A mdo- 


Bauern schleifen die Prafixe und Endkonsonanten stark ab und 
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nehmen mit Vorliebe einen Vokalwandel vor. Die Leute in der 
Nahe der Gyo tzang-Lamaserie in den Siidbergen von Lo tu z. B. 
sprechen mar (Butter) ma‘ aus. Das r ist ganz fliichtig, so daB es bald 
verschwindet. In dieser Gegend wird ein solch entstellter Dialekt 
gesprochen, wie ich ihn sonst in A mdo nicht gefunden. Bei andern 
Tibetbauern zeigt die Sprachentwicklung dieselbe Tendenz, z. B. 
jene des Lha sa-Dialektes. Die Nomaden halten viel konservativer 
an der alten Aussprache fest. Die Unterschiede zwischen beiden 
Gruppen sind schon so groB geworden, daB die Tibeter wie auch 
die Chinesen und Mohammedaner eine rong kad (ron skad), 
Bauernsprache, und brog kad (abrog skad), Nomadensprache, 
A mdos unterscheiden. Auch in dieser Richtung schreitet die Dif- 
ferenzierung weiter, wie verschiedene Dialektwandlungen in den 
Ackerbaugebieten zeigen. 

Ahnlich bildet sich allmahlich eine typische Bauernpsychologie, 
die bodenverwurzelt, furchtsam und friedlich ist; die also nicht 
so raumbeherrschend, draufgangerisch und kriegerisch ist wie die 
der Nomaden. Die religidsen Unterschiede erwahnten wir schon. 

Wie die verschiedenen Wirtschaftsformen auf dkonomischem 
Gebiet von vornherein zwei scharf getrennte Gruppen schaffen, so 
werden sich im Laufe der Zeit die jeyt vorhandenen Unterschiede 
weiter vertiefen, so da schlieBlich auch rassisch zwei verschiedene 
Gruppen entstehen: ein ausgepragter Bauern- und ein Nomaden- 
typ. Dieses Beispiel zeigt, wie durch Kulturwandel, der in alle 
Lebensbelange eingreift, allmahlich ein Rassenwandel bewirkt wird. 

In gro&tem Ausma8 hat dieser Vorgang im chinesischen Reich 
stattgefunden. Schon im Neolithikum konnen wir verfolgen, wie 
Nomaden aus Innerasien in das chinesische Ackerbaugebiet ein- 
dringen, die Bauern beherrschen, selbst aber von der Bauernkultur 
erfaBt werden. Dieser Vorgang wiederholte sich oft und oft. Das 
ist die eine Bewegung: Nomaden strémen ins Ackerbau-Gebiet; und 
die andere: die Ackerbauern drangen in das Nomadenland, machen 
die Weiden urbar und die nicht abwandernden Nomaden formen sie 
zu Ackerbauern um. So wurde auch anthropologisch der nord- 
chinesische Ackerbauertyp geschaffen, der sich sehr vom mittel- 
und siidchinesischen Bauern unterscheidet. Das gleiche Schicksal 
erlitten die Jagervolker, die im chinesischen Grofraum siedelten. 
Dies ist zum Verstandnis der Rassen- und Gautypen-Bildung wichtig. 


C. Zusammenfassende Ergebnisse 


Die Wirtschaft der A mdo pa zeigt uns, daB sie uralte Viehzucht- 
nomaden sind. Das wird allerdings bestritten. Weil die Nomaden 
sich selbst hoher einschaten und von den Ackerbau-A mdo pa hoher 
eingeschagt werden, soll der Ackerbauer der Altere sein, der dann 
spater zum hoherstehenden Viehziichter tberging. ,,The matter of 
priority is a question that arises in every aspect of our comparison 
of the two peoples (nomadic and sedentary A mdo pa), but there 
seems to be no certain answer. The linguistic conservatism of the 
nomads might indicate the greater antiquity of their mode of life. 
But their unquestioned superiority and their higher standards 
might indicate that as their mode of life is higher and better so it 
is a later development, away from the sedentary way of life. 
History, such as there is, gives no clue. At the present time certain 
population trends that we shall explain seem to indicate a move- 
ment from the sedentary manner of life to the nomadic manner of 
life. It may be that there has been here, as Owen Lattimore sug- 
gests in the case of the Mongols, a succession of changes presenting 
at this time anomaly of two cultures — one sedentary and one 
nomadic — existing side by side, with unmistakable signs of drift 
from the sedentary to the nomadic and with the latter by most 
criteria definitely superior'.“ 

Die A mdo pa-Nomaden und -Ackerbauern unterscheiden sich 
weder in der Rasse noch in der Religion (l.c.65), sondern nur 
durch die Wirtschaft. Weil die Viehziichter sich selbst als die 
Hoheren und Wertvolleren halten und von andern auch so ein- 
geschatt werden, soll ihre Wirtschaftsform jiinger sein als die der 
niederen und minderwertigen Ackerbauern; nach dem evolutio- 
nistischen Prinzip, das Hoéhere und Wertvollere hat sich aus dem 
Niederen und Minderwertigen entwickelt. Nach genau demselben 
Prinzip hatte aber die evolutionistische Dreistufenlehre die Ent- 
wicklungsreihe Jager, Nomaden, Ackerbauern aufgestellt; die Acker- 
bauern seien vorher Nomaden gewesen. Hier hei®t es nun: die 
Nomaden sind vorher Ackerbauern gewesen. Doch das heift ja eine 
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evolutionistische Wirtschaftslehre durch eine andere derselben Art 
erseten. 

Wir unterscheiden zwischen Evolutionismus und Evolu.- 
tion. Unter Evolutionismus verstehen wir jene typische 
Entwicklungslehre, welche behauptet, der Mensch — es handelt 
sich nur um die Menschheitsentwicklung und nicht um die Ent- 
wicklung im allgemeinen Sinne — hat sich in allen Belangen, 
in Ergologie, Wirtschaft, Soziologie, Anthropologie, Ethik und 
Religion, von tierischen, rohen, primitiven Anfangsstadien zu 
immer héheren Formen entwickelt und wird sich auch in Zukunft 
zu noch héheren Stufen emporarbeiten. Mit der Aufstellung dieses 
Entwicklungsschemas ist zugleich folgendes Werturteil a priori ver- 
kniipft: das Anfangliche ist das Minderwertige, das Spatere das 
Hochwertige; am Beginn steht der Tier-Mensch, am Ende kommt 
der Uber-Mensch. 

Unter Evolution verstehen wir die Entwicklung vom Ein- 
fachen und Schlichten zum Komplizierten und Mannigfaltigen, 
vom Undifferenzierten und Nichtspezialisierten zum Differenzierten 
und Spezialisierten. Und nun kommt der springende Punkt: mit 
dieser Entwicklungsreihe ist keine korrespondierende Werturteils- 
reihe verknupft. Das Einfache kann z. B. wertvoller sein als das 
Komplizierte; das Undifferenzierte kann hoher stehen als das 
Differenzierte. Das Urteil, ob schlechter oder besser, ob minder- 
wertig oder hochwertig, mufi in jedem Falle durch Untersuchung 
gewonnen werden. In der Menschheitsgeschichte sind ja geniigend 
Falle bekannt, daB die materielle Kultur eine hohe Stufe erreichte, 
Moral und Sittlichkeit dagegen auf ein tiefes Niveau sanken. 

Mit unserem Begriff ,,Evolution“ soll natiirlich nicht ein all- 
gemeingiiltiges Prinzip vom allmahlichen Fortschritt aufgestellt 
werden. Neben ,,Evolution“, neben Zeiten des langsamen Differen- 
zierens, gibt es auch Epochen der ,,Revolution“, der pléwlichen, 
explosiven Entfaltung?. 

Unter ,,evolutionistisch“ verstehen wir den oben erwahnten Evo- 
lutionismus. Mit ,,kulturgeschichtlich“ bezeichnen wir die mit ge- 
schichtlicher Methode erarbeitete Menschheitsentwicklung; 
Entwicklung in dem Sinne von Evolution, wie wir oben zeigten. 

Die kulturgeschichtliche Ethnologie hat auch fiir die Wirtschaft 
solche evolutionistische Stufenlehren als unhaltbar erwiesen. Nicht 
das recht subjektive Zeitbestimmungsmittel vom Niederen zum 
Hiheren, vom Rohen zum Feinen, wie der Evolutionismus es in 
Anwendung bringt, kann das absolute ethnologische Alter von Wirt- 
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schaftsstufen featlegen, sondern die Entwicklungsfolge wird durch 
das wichtige Kriterium der Kulturverhaltnisse in Verbindung mit 
den Lagerungsverh4ltnissen zeitlich bestimmt®. Es ist ja nicht so, 
da die Primarkulturen Ackerbau und Viehzucht einer aus der 
andern entstanden sind. Jede hat vielmehr ein eigenes Ursprungs- 
gebiet: Viehzucht im nordwestlichen, Ackerbau im anschlieBenden 
siidlichen Giirtel Asiens. Jede hat eine eigene Ausgangskultur': 
Viehzucht aus dem Jagertum, um die Fleischvorrite zu sichern, 
Ackerbau aus dem P lanzensammeln, um die Vegetabilien dko- 
nomisch anzulegen. ,, in Stelle der starren und steifen Geset- 
maBigkeit, die ein psychologischer Evolutionismus der kulturell- 
wirtschaftlichen Entwicklung der Menschheit aufoktroyiert hatte, 
offenbart sich ein reiches und mannigfaltiges historisches Leben. 
Der groBen Mannigfaltigkeit der Kulturkreise entspricht eine 
ebenso groBe Mannigfaltigkeit der Wirtschaftsformen®.“ 

Es kann auch nicht von vornherein festgelegt werden, die Vieh- 
zucht ist nur einmalig erfunden worden, der Ackerbau ist nur ein- 
malig entstanden. Man muf&B mit der Moglichkeit rechnen, da an 
verschiedenen Stellen der Welt Wildtiere in den Stand der Haus- 
tiere gefiihrt wurden, ganz unabhangig voneinander. Das gleiche 
gilt in groRerem AusmaBe vom Ackerbau. Der Anbau von Getreide, 
wie Emmer, Roggen, Weizen, Hirse und verwandte Samen, konnte 
nur dort zuerst erfolgen, wo die Wildformen vorkamen. Ganz 
anders ist es mit Reis und den Knollengewadchsen, Yams, Maniok, 
die in anderen Gegenden, unter anderen klimatischen Verhaltnissen, 
eine vollig verschiedene Bewirtschaftung bendtigen. So konnte der 
Wurzel- und Knollenanbau ganz unabhangig vom Getreidebau 
entstehen. Die eingehende Untersuchung all dieser Tatsachen muf 
dann zeigen, ob die verschiedenen Anbauarten in den einzelnen 
Erdteilen unabhangig voneinander entstanden sind, oder welche 
Abhangigkeit vorliegt. Fir die Haustiere haben wir dies oben 
untersucht. 

Zudem lat sich die allgemeine Frage, ob eine Wirtschaft aus 
der andern hervorgegangen, nicht durch einen Einzelfall in einem 
beschrankten Gebiet, wie etwa in A mdo, entscheiden. Hier sind 
tatsichlich Nomaden zum Ackerbau iibergegangen, weil sie ihre 
Weidegriinde verloren. Umgekehrt kénnen Ackerbauern aus ihrem 
Ackerland ins Grasland abgedrangt werden, das nicht anbaufihig 





3 Vel. W. Scamipt, 1937, 9 ff., 215 ff. 
4 Vel. W. Scampt, 1. c. 203 ff.; er glaubt, der Ackerbau sei nur einmalig in 
den hinterindischen Stromtialern entstanden. 


5 W.Scumipt und W. Koppers, 1924, 392. 
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ist, und dort zur Viehzucht iibergehen. Durch solche Sonderfille 
wird jedoch nicht die Entstehung einer Wirtschaftsstufe entschieden. 

DaB durch die subjektive Wertschagung die Prioritat einer Wirt- 
schaftsform nicht entschieden wird, zeigen die A mdo-Verhiltnisse 
auch. Weil die Nomaden sich selbst fiir die Héheren halten und 
von andern dafiir gehalten werden, sollen sie von Ackerbauern aus- 
gegangen sein, die niedriger eingeschat werden. Nun wird aber 
hier der Vergleich zwischen A mdo-Nomaden und A mdo-Ackerbau- 
tibetern gezogen, von denen die Viehz ichter héher geschatt 
werden. Vergleicht sich jedoch ein chinesis her oder mohammeda- 
nischer A mdo-Ackerbauer mit den Tibet-Nomaden, dann hilt er 
sich selbst fiir den Héherstehenden und nennt die Viehziichter ver- 
achtlich YA fain, ,,Wilde fan“. Dies Beispiel zeigt deutlich, wie 
subjektiv die Wertschagungsskala ist. Die A mdo pa halten das 
Nomadentum als das Bessere und Hoherstehende, weil er ihre 
urspringliche Wirtschaftsform ist, die ihrer Nomadennatur ent- 
spricht und auf die sie ,,geeicht“ sind. Das geht auch aus ihrer Tra- 
dition hervor. 

Ihre Uberlieferung berichtet, da8 in Tibet urspriinglich nur die 
Viehzucht bekannt war. Vor der Zeit des Herrschers Bya khri 
oder sPu du kun rgyal waren die Tibeter nur Viehziichter. 
Erst dieser Konig soll Ackerbau und Bewéasserung eingefiihrt 
haben®. Aus dem Tibetischen kam diese Uberlieferung auch in 
mongolische Quellen’. In seinen Schépfungsmythen schildert der 
Tibeter die Entstehung der Tiere. ,,.Der Gegensat, zwischen Tibeter 
und Darde konnte nicht deutlicher ausgedriickt werden, als dies in 
den Weltentstehungssagen geschieht. Der Tibeter als Nomade und 
Jager redet von der Tierwelt; der Darde als tiichtiger Landwirt 
redet nur von der Pflanzenwelt®.“ Selbst bei den Ackerbautibetern 
des Westens und Siidens findet sich diese Auffassung. ,,Als aber 
die Frage nach der Herkunft der Gerste und der Getreidearten 
aufgeworfen wird, redet man von der Jagd. Der Vorvater fangt 
allerhand Végel, und als er die Taube im Net; gefangen hat, findet 
er in ihrem Magen sieben (nicht neun) verschiedene Samenkorner, 
von welchen alle Getreidearten abstammen“ (l.c.9). Die Urtiere 
dagegen spielen in der Mythologie eine wichtige Rolle und werden 
neben Sonne und Mond sowie neben die Gotter gestellt (I. c. 8). 

Weil also das Nomadentum das Altere und Urspriinglichere ist, 
fiihlen die Nomaden sich den andern itiberlegen. ,,Dokpas generally 


a 


® So wird in manchen tibetischen Quellen berichtet, z. B. im Deb ther sngon 
po, rGyal rabs gsal bai me long, Ma ni bka bum. 

7 Vel. G. Hura, 1896, 2, 5; J. Scumipt, 1829, 318. 

8 A. H. Francxe, 1923, 8. 
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pride themselves on being superior to the ordinary Tibetan of the 
towns and villages®.““ Auch Bell gesteht: ,,Die ersten Tibeter haben, 
wie es scheint, ein vollkommenes Hirtenleben gefiihrt. Noch heute 
findet man den reinsten Typus der Rasse unter den Schéfern und 
Hirten!®.“ 

In den Hochgebieten, wo kein Ackerbau moglich ist, sind No- 
maden und Jager bestimmt die ersten Bewohner. In den Ackerbau- 
zonen des Siidens und Siidostens hat die Hirtenschicht ansassige 
andersrassige Ackerbauern tiberlagert, so daB hier ein Feudalsystem 
entstand. Die Nomadenfamilien wurden die Herren, die Acker- 
bauern die Horigen. In diesen Gebieten ist eine starke Vermischung 
der Rassen vor sich gegangen. ,,gro8e Gebiete (Siidtibets) sind im 
Besite der Kloster und des Adels‘“!!, Die Horigen haben weder 
Besit;- noch Erbrecht des Landes. Sie koénnen nur fronen fiir die 
Herrenklasse, welche beliebig schaltet und waltet, Familien ver- 
treibt und anderen die Pacht iibergibt'®. In diesen Ackerbaustrichen 
sind die Tibeter die spater gekommenen Eroberer. 

In A mdo finden wir solche Verhaltnisse nicht: es gibt keine 
Feudal- und Horigenschicht. Hier ist in der sozialen und politischen 
Organisation kein Unterschied zwischen Nomaden und Acker- 
bauern*®, Die A mdo-Nomaden stellen den reinsten Typ der Tibeter 
dar .,The purest type of Tibetan is still to be found among the 
pastoral tribes of that race, and when proper allowance has been 
made for foreign influences everything points to a time when the 
whole Tibetan race led a purely pastoral life, and it would seem 
that the early home of the Tibetan must be sought, not as they 
claim, in the valleys to the country, south of the city of Lhasa, but 
to the northeast section of the country, somewhere near the 
Kokonor, to which region they probably came, as Chinese annals 
lead us to believe, from the east'4.“ 

Nur die Zentraltibeter sagen, das Zentrum der Rasse sei ur- 
spriinglich Zentraltibet. Die A mdo pa und Kham pa bestreiten das. 
Wie friiher erwahnt, nennen sich die A mdo pa die Bod chen, 
GroBtibeter, weil sie die Urspriinglichsten seien. Die A mdo pa 
haben die feste Tradition, daB sie vom Kuku nor-Gebiet aus zuerst 
siidlich nach Kham vorstie8en. Von dort aus wurde dann Zentral- 
tibet besiedelt, und zwar von Yar lung, Mar sog kha, kamen 





® G. SanpBere, l. c. 146. 

10 C. Beni, 1925, 26. 

11 C. Bett, I. c. 275 f. 

12 JEN NAI CHIANG, 1946, 18 ff. 
18 R. B. Exvatt, I. c. 67. 

14 W. W. Rocka, 1895, 670. 
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sie angeblich zuerst nach Yar lha sham po zwischen Lha aa 
und Bhutan. In welche Zeit diese einzelnen Etappen auch nur an- 
nahernd fallen, ist nicht festzustellen. Auch Laurer gesteht: ,,Vor 
dieser Zeit haben wir eine Menge einzelner Stimme vor uns, die 
zum Teil zur Bildung der spateren tibetischen Nation beigetragen 
haben mégen, deren Ursite aber nicht in Tibet (Zentral), sondern 
weiter Ostlich im (jetjigen) westlichen China gelegen waren. Die 
Tradition der historischen Tibeter, die indochinesische Sprach- 
wissenschaft, die Geschichte der Wanderung der indochinesischen 
Stimme befindet sich tiber diesen Punkt in Ubereinstimmung, daf 
die Ausbreitung der Tibeter vom Osten nach Westen erfolgte, und 
da das heutige Tibet der Endpunkt dieser Wanderung ists,“ 
LauFeR meint mit Tibet das Zentralgebiet Bus mit Tzang. 

Wir haben nun ein interessantes Kriterium, um die Wander- 
richtung der A mdo pa in ihrem urspriinglichen tibetischen Gebiet 
zu verfolgen. Der gréBte Zhi bdag, ,,Landes-Schutherr“, von 
A mdo ist rMa rgyal spom ra, ,,der konigliche, gewaltige 
rMa“, ein vergottlichter Stammesahne (vgl. 5.2). Er hat jest 
seinen Sit auf dem grofen Gletscherberg am Oberlauf des Huang 
ho, dem rMa chen gang ri, Gro8-rMa-Gletscherberg. Dieser 
Landesschutgeist ist in ganz Tibet beriihmt. Er wird selbst von den 
Fremdstammen des Sidens verehrt, z.B. von den Mo so und 
Ka chi, die im Norden der chinesischen Proving Yun nan 
wohnen!®, In alter Zeit hatte dieser Schutgeist seinen Sit, aber nicht 
auf dem jegigen Berg, sondern auf dem Tchi lian-Berg, 
dem héchsten Gletscher im Tchi lian-Gebirge in der Hohe 
von Su chow, Kan su. Dieser Berg hei®Bt jest rGyal po kun 
du zig gang kar (rgyal po kun du gzigs gan dkar), ,,Allsehender 
Konig, weiBer Gletscher®. In uralter Zeit hat der Schuggeist rMa 
chen seinen Wohnsit, dort verlassen und ist zum Oberlauf des 
rMa chu ibergesiedelt. Da der Schutgeist moglichst in dem Zentrum 
des Siedlungsgebietes seinen Palast aufschlagen muB, bedeutet das, 
die A mdo pa hatten urspriinglich im Norden vom Kuku nor ihr 
Hauptsiedlungsgebiet und haben sich spiter weiter nach Siiden 
ausgedehnt. Diese Uberlieferung ist in dem grofen A rig-Stamm 
erhalten, der zu den Altesten Staimmen von A mdo gehort. Als 
weiteren Anhaltspunkt fiir eine Wanderungsrichtung vernahm ich 
von einem Hiuptling eines Pa ri-Stammes, ihre Urheimat sei 
in der Nahe eines groBen Sees im Nordwesten von Tibet gewesen. 
Den Namen des Sees konnte er nicht angeben. 





15 B. Laurer, 1901, 446f. 
16 Privatmitteilung von J. Rock. 
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Andere wenden ein, die Tibeter waren in A mdo nicht auto- 
chthon; die dortige Bevolkerung sei sehr gemischt. ,,Wie setst sich 
nun die bodenstindige Bevélkerung zusammen? Weder die eigent- 
lichen Tibeter noch die Mongolen sind echte Autochthonen, viel 
weniger noch die Chinesen oder gar die Mohammedaner. Vorliufig 
ist es wohl statthaft, fiir die Tanguten, die geschichtlich nachweisbar 
am langsten hier ansadssig sind, die Bezeichnung ,,autochthon“ in 
Anspruch zu nehmen ... Die Tanguten bilden im A mdo-Gebiet bis 
hinauf an den Oberlauf des Hoang-ho die vorherrschende Bevél- 
kerung. Sie sind ein den Tibetern verwandtes Volk und sprechen 
eine dem Tibetischen ahnliche Sprache'’.““ Da& die Tanguten und 
Tibeter nicht nur ein verwandtes Volk sind, sondern dasselbe Volk 
bilden, haben wir oben dargetan. Ihre Sprache ist nicht nur dem 
Tibetischen dhnlich, sondern stellt die alteste Form desselben dar. 
Was schon Tzong kha pa, ein geborener A mdo pa, feststellte, 
gestand der verstorbene Pan chen Lama mir: ,,Die A mdo-Sprache 
hat das Alttibetische am besten bewahrt. Dieselbe AufSerung 
machte sein Bruder Exkva.u gegeniiber: ,,The drok-skad of Amdo 
sounds much like bod-skad sounded when it was first written. Our 
dialect of central Tibet has changed very much'®.“ 

Der A mdo-Dialekt kommt der alttibetischen Sprache, welche in 
den Schriftdenkm4lern des 8. und 9. Jahrh. n. Chr. iiberliefert ist, 
am nachsten. Prafix, Suffix und Endkonsonanten werden vielfach 
noch ausgesprochen, wohingegen sie in den Zentral-, Siid- und Sidost- 
Dialekten verstummt sind. Durch diese Haufung von Konsonanten 
wird die Einsilbigkeit nicht so stark ausgepragt und treten nicht 
so viele gleichlautende Worter auf. Darum kennt der A mdo pa 
auch keinen Wortton, der in den andern Dialekten sich allmahlich 
ausbildet. Am meisten dhnelt die A mdo-Sprache jener von West- 
tibet; also im Osten und Westen sind die alten Formen am besten 
erhalten. 

Als Kennzeichen vaterrechtlich konstruierter Sprachen gelten 
Voranstellung des Genitivs, des Possessivs, des Subjektpronomens 
und des Akkusativs. Das Adjektiv wird nachgestellt. All diese 
Merkmale treffen bei der A mdo-Sprache ohne jede Ausnahme zu, 
wahrend bei den anderen indochinesischen Sprachen in Hinter- 
indien Abweichungen vorkommen. Der A mdo-Dialekt ist wirklich 
ein klassisches Beispiel dieser vaterrechtlichen Sprachpsychologie. 

W. Scamipt schreibt von den tibeto-chinesischen Sprachen: ,,Sie 
sind... nichts anderes als eine Mischung der altaiischen — nicht 





17 W. Unaric, in W. Fircanen, I. c. 377. 
18 R. B. Exvatt, |. c. 66. 
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der uraltaiischen — Sprachen mit solchen, die dem heutigen austro- 
asiatischen nahestanden. Mit den ersten haben sie gemeinsam die 
Voranstellung des Genitivs... Von austroasiatischen Sprachen her 
ware die starke Prafixbildung zu erklaren, die besonders die Alteren 
Stufen der tibeto-chinesischen Sprachen charakterisiert’®.“ Nun 
variiert aber die Genitivstellung in den altaiischen Sprachen durch 
Voran- oder Nachstellung sehr stark. Besonders herrscht im Zentrum 
die Nachstellung. Die Altai-Sprachen haben also in dieser Hinsicht 
langst nicht die klare und einheitliche Linie wie die tibeto-chine- 
sischen Sprachen. Darum ist es schwer verstandlich, wie lewtere aus 
einer Mischung von altaiischen und austroasiatischen Sprachen 
entstanden sein sollen. Das ,,Mischprodukt“ wire ja weit ein- 
heitlicher als die Komponenten es sind. Die A mdo pa zeichnen sich 
also auch durch ein selbstindiges und charakteristisches Gepriige 
ihrer Sprache aus. 

Neben die ethnologische und anthropologische tritt also auch die 
linguistische Sonderstellung der A mdo pa-Groftibeter. 

Auch rassisch treten die A mdo pa scharf hervor. Ihre Korper- 
groRe ist tibermittelgro8. In ihren Gesichtsziigen fallt die stark 
ausgepragte Nase auf, so da die A mdo pa in Zentraltibet die 
»Groknasigen“ genannt werden. Ihr Gesicht erinnert an Indianer- 
typen. ,,...the nose is thick, sometimes depressed at the root, in 
other cases prominent, even aquiline, but usually narrow, but the 
nostrils are broad“2°, Auf den ersten Blick kann man den A mdo 
pa vom Mongolen unterscheiden. Darum ist es ganz abwegig zu 
sagen: ,,Der reinste Mongolentypus mit sehr stark hervorstehenden 
Backenknochen, schiefgestellten, dunklen Augen, gelblicher bis 
braunlicher Hautfarbe, stranigem schwarzen Haar, kleiner, flacher 
Nase und untersegter Figur mit kurzen Beinen findet sich bei den 
Tangutenstammen im Kukunor-Gebiet, den Tibetern und den 
Bewohnern der mongolischen Steppe?t. Der eigentliche Mongole 
ist vom Tibeter stark verschieden, wie wir oben ausfihrlich zeigten 
(S. 32 f.). 

Weil A mdo den ,,Schaupla, wichtiger historischer Ereignisse 
und das Durchgangsland fiir gewaltige Volkerwanderungen gebildet 
hat‘, soll hier ,,ein besonders buntes Vélkerchaos sein‘??. In den 
geschichtlichen Partien unserer Darlegung sahen wir, wie die Yiio 
dshe, Tu yii hun (Sian bi), Uiguren u. a. in A mdo eindrangen und 
sich langere oder kiirzere Zeit behaupteten. Die rassischen Gegen- 





10 W. Scumipt, 1926, 524. 

20 W. W. Rocxat, I. c. 674. 

21 Q. Franke, 1. c., Bd. I, 32. 
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satje zu den Tibetern blieben bestehen, so daB die Eindringlinge 
friher oder spater wieder herausgedrangt wurden und ihre Reste 
im Tibetertum aufgingen. So sind strichweise sicher Mischungen ent- 
standen. Diese waren jedoch nicht 6o stark, um den urspringlichen 
A mdo-Typ umzugestalten. Das konnen wir am besten verfolgen an 
der jiingsten Einwanderung der Mongolen, die wir schon mehrfach 
erwahnten. Sie war die stirkste und hatte die groBte politische 
Auswirkung. Wie war nun die rassische Beeinflussung’? Im Laufe von 
etwa 300 Jahren wurden die Mongolen fast ganz zuriickgedrangt. 
Ein Teil der Mongolen, die im Tzai dam siedeln, konnte sich rein- 
rassig erhalten. Besonders die Stamme am oberen Huang ho wurden 
von den Tibetern umgewandelt. Nicht die Tibeter wurden ,,mon- 
golisiert“, sondern die Mongolen ,,tibetisiert. Also auch dieser 
Mongoleneinfall vermochte den A mdo pa-Typ als solchen nicht 
umzuwandeln. Nur in wenigen Gegenden wurden und werden die 
Tibeter von den Mongolen beeinflu&8t und bringen dadurch mon- 
golische Ziige in diese begrenzten Gebiete. Die A mdo pa-Rasse ist 
eine dominante Rasse, die sich stark durchsett. Darum haben sich 
in A mdo die urspriinglichen Tibeter am besten erhalten. 


Fassen wir die Ergebnisse kurz zusammen: 

1. Die A mdo pa sind die dltesten und reinsten Vertreter der 
tibetischen Viehzuchtnomaden. A mdo ist die Wiege der Tibeter. 

2. Sie sind Vertreter einer alten, urtiimlichen Hirtenkultur, die 
jest in Innerasien gesondert dasteht. 

a) Sie kannten urspriinglich nur Schaf- und Yakzucht. Tibetschaf 
und Yak reprdsentieren ganz alte Domestikationsformen. 

b) Die Pferdezucht haben sie spater ibernommen, weil das Pferd 
bei ihnen eine gewisse Tabustellung einnimmt. Diese Inzucht- 
nahme des Pferdes mu8 aber auch schon weit zuriickliegen, weil 
der Tibet-Pony eine eigene Hochgebirgsrasse darstellt. 

c) Ihre Milchverarbeitung ist eine der urtiimlichsten. Sie stellen 
Butter und durch Sauerung Joghurt her. Die Bereitung von Kase 
durch Lab, von Kumyf durch Hefe ist ihnen unbekannt, wie auch 
die Destillation. 

d) In der Kastration iiben sie eines der altesten Verfahren. 

e) Ihr Schwarzzelt ist bei keinem weiteren Volk von Zentral- 
asien in Gebrauch, wohl aber im Westen verbreitet. 

3. Die A mdo pa-Hirtenkultur ist eine spezialisierte Hochgebirgs- 
form. Diese Spezialisierung hatte in Tibet erfolgen kénnen. Doch 
weisen Kulturbeziehungen zum Pamir-Hindukusch-Gebiet als Ur- 
sprungsort. Elemente der tibetischen Sach- und Geisteskultur finden 
wir dort wieder. 
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a) Sachkultur: Schwarzzelt, Schwimmsicke, SchlauchfléBe, Leder. 
boote, tiillenformige Schugbrillen, einfacher Webstuhl ohne Ge- 
stell, um schmale Bahnen aus Yak-, Schaf- oder Ziegenhaaren zy 
weben. Schaffell- oder Wollstoffmantel, Filzregenmantel ohne 
Armel und Lederstiefel stimmen in der Kleidung iiberein. Hier wie 
dort flechten die Frauen Yak- und Pferdehaare oder Wollfaden zur 
Verlangerung in ihre Flechten. Wenn im Schmuck Arm- und Finger- 
ringe sowie Halsketten iibereinstimmen, ist das naheliegend; nicht 
aber, wenn Brustscheiben getragen werden. Die Zucht von Yak 
und Pony, der Gebrauch der Hirtenfléte u.a. stimmen iiberein. 

b) Geisteskultur: Gewohnliche Tanze aus kurzen Korper-, Arm- 
und Beinbewegungen; Maskentanze, bei denen ,,die Maske des 
Teufels aus Schaffell und Hérnern den Masken der Alpenlinder 
gleicht‘3; Steinhaufen, in die Stangen mit Yakschwanzen, bunte 
Lappen und Horner gesteckt werden und bei denen man opfert; 
Amulettenbiichsen mit Zauberspriichen und Zaubermitteln; hervor- 
ragende Verehrung des Schutgeistes der Herden; manche Uberein- 
stimmung in der Mythologie: Himmelsgott, Urmensch und Urstier, 
Schopfungsmythen. 

4. Das Entstehungszentrum der Hornviehziichterkultur ist in 
Westasien zu suchen. Von hier strahlte die Kultur aus: nach Vorder- 
asien, Agypten und Mesopotamien; von da weiter nach Afrika und 
Europa; nach Indien, Mohenjo-Daro, Toda. Nach Zentralasien ging 
die Yakzucht in zwei Verbreitungsgebiete: nordéstlich im Tian 
shin, Altai, siiddstlich in Tibet. Die A mdo pa sind aber nicht auf 
dem kiirzeren Weg iiber den Karakorum zuerst nach Westtibet 
gelangt, wie dies naheliegen wiirde, sondern miissen, weil sie Hoch- 
gebirgs-Nomaden sind, an den Nordhangen des Karakorum, Kun 
lun und Altyn tag in das Tchi lian (Nan shan)-Gebirge einge- 
wandert sein. Weiter nach Ostasien kam zuerst die Rinderzucht ohne 
Pferd. In Westasien sind Anau und Iran Zeugen fir diese Kultur. 

5. Das alteste Stadium der Viehzucht ist das Hornvieh, und zwar 
zuerst Schaf- und Ziege, die auch heute noch allein gehalten 
werden. Bald folgte das Rind. Das wichtigste und dlteste Dome- 
stikationsgebiet des Hausschafes aus dem wilden Kreishornschaf 
oder einer verwandten Form wird in Transkaspien und dem Ost- 
lichen Iran vermutet. Es fallt mit dem altesten Rinderzuchtzentrum 
zusammen. So liegt es nahe, daB das Zuchtprinzip vom Schaf auf 
das Rind iibertragen wurde. In der dlteren Anaukultur sind schon 
zwei Schafrassen vertreten, ein grofhérnige und eine klein- 
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wiichsige; ebenso in Mohenjo-Daro*®. Die Prahistorie kommt zu 
ahnlichen Ergebnissen. ,,Das Ursprungsgebiet der Hornviehziichter- 
kultur ist offenbar Westturkestan, vielleicht mit Einschlu8 nord- 
licher Teile des Hochlandes von Iran®*.“ Spater folgen Esel, Onager 
und Kamel. Das Pferd erscheint als Haustier bedeutend spiter, 
ebenso das Ren. 

So vermag die Wirtschaftsforschung der A mdo pa-GroBtibeter 
auch die Haustierforschung zu fordern und tragt dazu bei, die 
Kulturen der Viehzucht-Nomaden aufzuhellen, besser abzugrenzen 
und in ihrer Zeitenfolge genauer festzulegen. 

Beschreiben wir am Schlu8 noch kurz zusammenfassend die 
wichtigsten Versuche, welche gemacht wurden, das Haustierproblem 
befriedigend zu erklaren. E. Haan hat wohl als erster seine groBe 
Bedeutung erkannt. Seine Fragestellung: ,,;Waren die Menschen der 
Urzeit zwischen der Jagerstufe und der Stufe des Ackerbaues No- 
maden?“ — so lautet seine erste Arbeit, die sich mit diesem 
Thema beschaftigte (1891) — zeigt, da er den Kernpunkt dieses 
Problems erfaBt hat. Seine Antwort lautet allerdings: ,,Diese auf 
ziemlich hoher Stufe stehenden Pioniere unserer Kultur (gemeint 
sind babylonische Hackbauvélker) hegten aus religiésen Griinden das 
Rind und spannten es, als es erstes Haustier geworden war, an den 
Pflug und erhoben sich dadurch zu Ackerbanern. Zugleich zéhmten 
sie, oder unter threm Ejinflu8 auch Nachbarn, die Ziege, die dann 
das erste Herdentier wurde und in der Steppe die Bildung von 
Nomadenvolkern erméglichte, die sich dann mit Hilfe des Schafes, 
des Pferdes und des Kamels weiter entwickelten ... Diese Nomaden 
sind mittelbar oder unmittelbar aus dem Ackerbau hervorgegangen, 
nicht aus Jagern. Aber die erworbenen Haustiere konnten auch 
Jagervolker gebrauchen lernen und entlehnen. Nirgends aber sind 
Jager durch unmittelbare selbstandige Erwerbung der Haustiere, 
ohne Entlehnung oder fremde Einfliisse zu Hirten geworden, und 
ebensowenig Nomaden durch selbstandige Erwerbung der Getreide- 
eraser zu Ackerbauern?’.“ Nach Haagn hatten also Ackerbauern in 
Mesopotamien aus kultischen Motiven das Rind geziichtet und dann 
als Zugtier vor den Pflug gespannt. Die Zuchtpraxis wire dann auf 
die Ziege und spater auf Schaf, Pferd und Kamel angewandt worden. 
In weiteren Verdéffentlichungen baute Haun seine Theorie aus und 
fand viele Schiller. DaB auch heute noch die Meinung vertreten 
wird, die Viehzuchtnomaden seien aus Ackerbauern hervor- 
gegangen, welche ihre Felder verloren, sahen wir oben. 

25 O. Mencarn, |. c. 304; H. Friepericas, 1933. 


28 OQ. Mencain, I. c. 321. 
27 FE. Hann, 1891, 481—487. 
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Schon Grosse hat den Grundsat, nachhaltig vertreten: ,,Der 
Wirtschaftsbetrieb ist gleichsam das Lebenszentrum jeder Kultur- 
form“, ,,die Produktionsform ist das primare Kulturphanomen‘s, 
Dadurch wird der religidse Ursprung bestimmter Wirtschaftsformen 
widerlegt. Scaurtz gesteht, die Beobachtungen bei den Natur- 
vélkern sprechen nicht dafiir, daf& es gerade ,,heilige Tiere sind, 
die man aufzieht“, und lehnt die Entstehung der Viehzucht aus 
Kultgebrauchen ab?*. Auch GrRABNER widerspricht den Theorien 
Haans*. 

Diese Auseinandersefungen erfolgten mehr von Einzelfragen 
her. Erst W.Scumipt stellte, entgegen der Theorie Hauns, auf 
breitester Grundlage die Urspriinglichkeit und Selbstandigkeit des 
Viehzuchtnomadismus heraus*!. Der Ursit, dieser Kultur sei zu 
suchen in ,,den Steppen, die sich nérdlich von den gewaltigen Hoch- 
gebirgen von Zentralasien hinziehen, und als eigentliches Kernland 
mu8 das nérdliche Mittelasien bezeichnet werden“ (I. c. 
194). Naherhin soll es der Altai und die Sajanischen Alpen sein. 
Aus den urkulturlichen Jagervélkern der Protosamojeden 
und Ureskimo seien Gruppen zur ersten Tierzucht gekommen; 
»einige paldoasiatische Stamme, die Samojeden, Tschuktschen (und 
Korjaken) und dann die ganze Masse der uraltaiischen Volker“ 
(l.c. 197). Als erstes Tier sei das Ren geziichtet worden, spater 
das Pferd und das Kamel (I. c.195f.). Scummpt legt dann die 
Soziologie der Hirtennomaden in der vaterrechtlichen Groffamilie 
dar (I. c. 194 ff.). Koprers schildert erganzend die Wirtschaft dieser 
Nomaden (I.c.502 ff.). Damit war die Herausarbeitung einer neuen, 
selbstandigen Kultur in der Menschheitsentwicklung eingeleitet. 
Da®BK diese ersten grundlegenden Arbeiten nicht die vollstandige 
Lésung bringen und die endgiiltige, abschlieBende Beantwortung 
dieses Problems sein wiirden, ist selbstverstandlich. Die kultur- 
historische Durcharbeitung des vélkerkundlichen Materials begann 
damit ja erst und ist noch lange nicht abgeschlossen. Auch die Hilfs- 
wissenschaften, in unserem Falle besonders Priahistorie und Haus- 
tierkunde, gewinnen immer bessere und tiefere Erkenntnisse, die 
beriicksichtigt werden miissen. So hat Mencuin, in Riicksprache und 
Austausch mit Scumipt, Koprers und Gags, die Rinderhirtenkultur 
als Eigengebilde erkannt®. 





28 E. Grosse, 1894, 34. 

29 H. Scuurtz, 1900, 260. 

80 Fr. Grisnern, A. 1909, 1030. 

31 W.Scamipt, A. 1915/16, 593—610; id. 1924, 193 ff. 
82 QO. Mencuin, 1929. 
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Einen weiteren umfassenden Versuch, das Viehzuchtproblem mit 
Heranziehung aller einschlagigen Hilfswissenschaften zu ldsen, 
bietet Fror’s Arbeit ,,Haustiere und Hirtenkulturen‘**. Hierin 
untersucht er vor allem Hund-, Ren- und Pferdezucht. Zusammen- 
fassend stellt er fest: Die erste Hundezucht erfolgte in 
dem protoeskimoischen, altarktischen Gebiet; das 
Rentier wurde zuerst bei den Protosamojeden und Ur- 
lappen in den Haustierstand itberfiihrt. Das erste Pferd 
wurde von Protoaltaiern geziichtet (l.c.235f.). In An- 
lehnung an die Schlittenhunde sei das Ren vor den Schlitten ge- 
spannt worden (I. c. 138). Die Rentierzucht sei wiederum die Vor- 
aussebung fiir die Pferdezucht (1. c. 140). Die Viehzucht war ,,zu- 
nachst nichts anderes als die gradlinige Fortseung arktischer Jagd- 
gewohnheiten“ (1. c. 236), kann also nicht aus magisch-religidsen 
Griinden erklart werden. 

Die Untersuchungen von WOLFEL und unsere eigenen Forschun- 
gen kamen ganz unabhingig zu anderen Ergebnissen. Die iltesten, 
systematisch geziichteten Tiere sind Schaf und Ziege; bald 
auch das Rind. Die gro8e Bedeutung der Kleinhornviehzucht 
wurde bisher nicht erkannt und darum auch nicht beriicksichtigt. 
Im Anschlu8 andas Rind wurden Esel, Onager, Kamel 
und dann erst Pferd und Ren zu Haustieren gemacht. Die 
erste Tierzucht wurde nicht von Protosamojeden- und 
Protoaltai-Jagern in einer nordlichen Zone vollzogen, son- 
dern von einem noch nicht fafbaren Jagervolke in Westasien 
(Turan-Iran). Von hier aus wurden diese Haustiere in die anderen 
Lander eingefiihrt oder es wurden die dort heimischen Wildformen 
durch das entlehnte Zuchtprinzip geziichtet. Hund und Schwein 
sind auf andere Weise Haustiere geworden. 

Die wirkliche Existenz eines eigentlichen Viehzuchtnomadismus, 
seine allmahliche Entwicklung und weltweite Auswirkung werden 
also immer besser erkannt. Weitere Forschungen auf allen Ge- 
bieten der Menschheitsgeschichte werden immer wieder neue Tat- 
sachen herausarbeiten und neue Erkenntnisse vermitteln. Unser 
menschliches Wissen kann immer nur Annaherungswerte 
bieten. Wir hoffen, daB wir durch dieses bruchstiickartige Erkennen 
dem wirklichen Sein und der vollen Wahrheit etwas 
naher kommen. Volles, endgiiltiges, also vollendetes 
Erkennen und Wissen werden wir als zeitlche, geschichtliche 
Menschen, als ,,Auf-dem-Weg-Seiende“, nie erreichen. Das bruch- 
stiickartige Wissen lohnt aber auch die Miihe. 





33 Fr. Fror, 1930. 
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Wildform 
fossil, rezent 
I. Equiden’ 


Equus stenonis 
1. Przewalski-Typen 


a) Europa 
E. germanicus 
Nehring? 


E. Woldrichi, Ant. 


E. Abeli, Ant. 


E. siissenbornensis 
Wiist 
E. mosbachensis 


E. taubachensis 
E. steinheimensis 
E. sequanius Sanson 


b) Asien 
E. ferus Pal. 
(E. Przewalski) 


2. Tarpan-Typen 
a) Europa 


E. Gmelini Ant. 
(Tarpan) 


b. Asien 


Verbreitungsgebiet 
(Zeit) 


Oberes Pliozin, 
Pleistozan 


Eurasien 
Pleistozan 


Norddeutschland 
Rheinland 
Béhmen (L68B) 
Jungpleistozan 
NuBdorf (L6B) 
Wachau, Miahren; 
3. Interglazial? 
Wels, Karstlinder, 
Mahren, 2. Glazial 
Siissenborn, 
1. Interglazial? 
Mosbach, 

1. Interglazial? 
Taubach 
Steinheim 
Grenell (Mentone) 
Quartar 


Zentral-, Ostasien, 
Dshou kou dien, 
Ordos, Mongolei, 
Sibirien, Uzbekistan, 
West-Turkestan. 
Oberpliozan, 
Pleistozan, noch wild 
in der Mongolei 
Wahrend des Quartirs 
westlich iiber Europa 
bis Spanien, Frankreich; 
Indisches Pleistozan 
E. namadicus 


Schussenried 
(Stuttgart), 
Quartar 
wild bis 1880 in Siid- 
ruBland 


Abstammung der 


Haustier 
(Zeit) 


moderne Kaltbliitler 


moderne Kaltbliitler 


zentralasiatisches Haus- 
pferd, etwa um 2300 
vy. Chr. zuerst nachweis- 


bar 


Ostgalizien, 
Litauen, Bosnien 


orientalische Araber- 
typen 


1 Die Entwicklungszentren der Equiden sind urspriinglich in Nordamerika 
und Zentralasien. Die Equiden kommen zusammen mit Hipparion schon im 
oberen Pliozan vor. Es ist Equus stenonis. 


? Equus germanicus, das Diluvialpferd von Remagen, ist gleichsam ein ver- 
groberter und vergroBerter Przewalski-Typ. 
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Verbreitungagebiet 
rezent 

















Vorkommen 
prahistorisch 







Domestikationezeit 
unbekannt 


schwere, kaltbliitige abendlandische Pferderassen, 
rein im Kladruber, gemischt im Lipizzaner 


Pinzgauer, Shire-horses, Belgier etc. Die schweren 
abendlandischen Schlige sind Kreuzungen von 
mehr oder weniger gleichen Rassenelementen 






Tibet, Mongolei, Nordchina, Mandschorei, Tur- 
kestan (Kirgisen-Pony), Altmagyaren (Szegler)- 
Pony, Pamir 


Anau J, (?) Afanasjevo, 
Sibirien, 
An yang China 





? RuBland, Polen, Albanien, Mazedonien, Griechen- 
land; durch Einkreuzung von England bis Mittel- 
und Siideuropa 
Anau, Tell Halaf, Kish, Vorder-, Siidwest-, Mittelasien, Siidchina, Teile 


Siidasiens, siidasiatische Inseln, Indien, Iran, Ara- 
bien, Einkreuzung in Zentral- und Ostasien, Tibet; 


auch in Nord-, Ost- und Siidafrika 


Susa, Maikop, Tepe- 
Gaura (Mosul), hetti- 
tische Volker 
etwa um 2800 v. Chr. 


zuerst nachweisbar 
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Wildform 


fossil, rezent 


3. a) Equus onager*® 


b) E. hemionus 


c) E. kiang 


4. E. asinus 
a) E, a. africanus 


b) E. a. somalensis 


II. Kameliden 


1. Camelus 
bactrianus 


2. C. dromedarius 


III. Boviden 


1. a) Bos _ primi- 
genius Boj. 


b) B. namadicus 


Lyd. 


2. a) Bos _ brachy- 
ceros Adametz 
(B. longifrons 

Owen) 


b) B. brachyceros 


Arneti 


3. B. taurus ortho- 
ceros Steg. 


Verbreitungsgebiet 
(Zeit) 


Wildonager 
in Siidwestasien 


Eurasien, Pleistozin, 
in Europa bei Gera, 
Heiligenstadt 
Schweizerbild 
und Ordos, Gobi, 
Tibet 


Nubischer Wildesel 


Somali-Wildesel 


Zentralasien, 
Shah Tepé, Anau, As- 
syrien, wild in Chines.- 
Turkestan, Mongolei? 


Nordafrika, Arabien 


Eurasien, Nordafrika im 
ganzen Quartar bis ins 
Mittelalter 
Ur oder Tur; Ture Po- 
lens 1627 zu Jactorova 
ausgestorben 


Asien: Indien (Sivalik- 
hiigel, Nerbuddatal, 
Pliozan, Pleistozan), 
Ost-, Innerasien im 

Pleistozan 

Europa: Krzeszowice, 

Pamiatkowo 


Asien: Shah Tepé 
(Nord-Iran) 


B. namadicus 
orthoceros 


Haustier 


(Zeit) 


Onager als Haustier in 
Altsumer, etwa 3400 
v. Chr. 
fallweise gezahmt, 
nicht geziichtet 


fallweise gezahmt, 
nicht geziichtet 


Hausesel, vor dem 
Pferd geziichtet etwa 
3400 v. Chr. 


Hausesel 


Zweihickeriges Kamel 
(Trampeltier) 


Dromedar geziichtet 
im Neolithikum 


Primigenius-Rind 
zu Beginn der Jung- 
steinzeit weit verbrei- 
tet, Anfang der Ziich- 
tung im Mesolithikum 


asiatisches Primigenius- 
Rind, 
Beginn der Ziichtung 
im Mesolithikum 


Kurzhornrinder 
Beginn der Zichtung 
im Mesolithikum 


Kurzhornrinder 
Beginn der Ziichtung 
im Mesolithikum 
aufrechthérniges 
Mongolenrind 


8 Der Onager ist der erste in Mesopotamien geziichtete Equide. 
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Verbreitungegebiet 
rezent 


heute nicht mebr geziichtet, wild in Persien, Meso- 
potamien, Syrien, Nordarabien 









Vorkommen 
prahiatorisch 










im Vorderen Orient 
alter ale das Pferd 


Anau I, Afanasjevo wild in Zentralasien als Kulang oder Dschiggetai 


wild in Tibet von den Tibetern kyang, von den 
Chinesen yd ma genannt 


der kleine Esel mit dunklem Aalstrich, Schulter- 
streifen, schwache Beinstreifen. 


der gréBere Esel mit schwachem Aaletrich oder 

ohne denselben, scharfen  Beinstreifen, ohne 

Schulterstreifen; beide in Eurasien und Afrika 
verbreitet. 

Eurasien, von der Mandschurei, Nordchina, Mon- 

golei, Turkestan, Tzai dam, Nordwestchina bia 

zur Krim 


Altigypten, Altsumer, 
Shah Tepé 




















Afanasjevo, Baikal, 
Ordos, Mongolei. 


Sumer, Agypten, 


Afrika, Vorderasien, Indien (Sind, Rajputana mit 
Nordafrika 


Jodhpur als Zentrum, Gstlich bis Delhi, Agra; 
siidl. Hoshangabad, Khandua (Zentralprovinzen). 


Eurasien, Nordafrika 


Primigeniusrind (Frontosus), Steppenrind in Siid- 
Agypten, Sumer, Kreta, 


ruBland, Podolien, Ungarn, Siebenbirgen, Wa- 
lachei, Posavina, Nordserbien, Mittelitalien, bis 
Mitteleuropa und Balkanhalbinsel. 
Niederungsrind mit starkem Primigeniusblut an 
der Nord-Ostsee, Breitstirnrind im Westschweizer 
Fleckvieh 
Afrikanisches Hamitenrind, in Inner- und Ost- 
asien ist das reine Primigeniusrind nicht mehr 
vorhanden 


Anau, Afanasjevo, Lo 
hin tang, Tsi dja ping, 
Mohenjo Daro, Maikop 


Pfahlbaurinder Schweizer Hasli, Bayern, Dachauer Moos-Vieh, Ti- 

roler Rendena, Alpen-, Karpathen-Brachyceros; 

unveredelte Landrinder Polens, Litauens, WeiB- 

ruBlands, des Balkans; westeuropdische Kurzhorn- 
rinder; die Hornlosen ,,Akeratos“ 


Kleinasien, Sibirien, Ostasien, Nordafrika 








Sumer, El Obeid 


Transbaikal, Mongolei, Turkestan, Kalmiicken- 
rind des siidéstlichen RuBland 


Hermanmns, Die Nomaden von Tibet 19 
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Wildform 


fossil, rezent 


4. Zebu4 


5. B. grunniens*® 


Yak 


6. Bibos Gaurus 
Gaur 


7. Bibos Banteng 
(B. sondaicus) 


8. Bubalus bubalus’ 
Arnibiiffel 


IV. Ziegen 


Caprinae 
1. C. aegagrus 
Bezoarziege 
2. C. prisca 


3. C. Falconeri 
Schraubenziege 


V. Oviden 


1. Ovis musimon 
europ. Mufflon 


2. O. orientalis 
kleinasiatischer 
Mufflon 
3. O. vignei 
Kreishornschaf 


4. O. vignet cyclo- 
ceros 


5. O. arkar® 


Verbreitungsgebiet 
(Zeit) 


Wildform 


unbekannt 


Wild-Yak 
Tibet, Reste im Pamir, 
Tian shan, friiher in 
den meisten Hoch- 
gebirgen Zentralasiens 


Vorder-Nordwest- 
Hinterindien; 
Mohenjo-Daro hat Gaur, 
aber keinen Gayal 
Hinterindien, Java, Bali 


Siidasien (Indien), 
Satpura Berge (In- 
dien), friiher Meso- 
potamien, Ostasien, 
Zentralasien 


Kleinasien, Kaukasus, 
Iran, Altai, jiingere 
Pfahlbauten 
Wild nicht mehr? 
Zloczow, Galizien 
Indien, Kaschmir 


Sardinien, Korsika 


Vorderasien 


Vorder-, Mittelasien, 
Kaspisee bis Himalaya 


Ostlichste Art 
der Vignei-Gruppe 
Ust Urt-Plateau 
Transkaspien 


Haustier 
(Zeit) 


Zebu, Buckelrind 
Yak oder Grunzochse 


Ziichtung Anfang des 
Neolithikums 


Gaurstier X Rinderkuh 
(B. frontalis) = Gayal® 


wird rein geziichtet 
oder mit Rind und 
Zebu _ gekreuzt 
Biffel 
Ziichtung im Neolithi- 
kum 
Ziege 
Ziege 
Schraubenziege 


Beginn der Ziichtung 
im Mesolithikum 


Mufflon 
Beginn der Ziichtung 
im Neolithikum 
Mufflon 
Beginn der Ziichtung 
im Mesolithikum 
Kreishornschaf 
Beginn der Ziichtung 
im Mesolithikum 


Schraubenhornschaf, 


Steppenschaf 
(langschwianzig) 


4 Die Rinder III 1—4 sind untereinander unbegrenzt fruchtbar. 
* Der Yak ist mit den Rindern III 1—4 nur begrenzt fruchtbar. — 
® Manche Forscher leiten den Gayal von einer eigenen Wildform Bibos fron- 


talis ab. 


7 Der Biiffel ist mit keinem anderen Rind fruchtbar. 


8 Schafe der Gruppe 2, 3, 4 und 5 lieferten kurze und lange Diirrschwanz- 
und kurze und lange Fettschwanzrassen. 
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Verbreitungsgebiet 
rezent 


Vorderasien, Indien, Siid-, Mittelchina, Japan, 
Afrika 



























Vorkommen 
prahistorisch 


Mohenjo Daro, Agyp- 
ten, Sumer, Iran, 
Russ.-Turkestan 


Baikal Ala shan, Tibet, Pamir, Alai, Tian shan, Altai, 
Baikal, Mongolei, Mandschurei 
? Hinterindien 
? 


Hinterindien, Java, Bali 





Mohenjo Daro, Sumer, 


Siid-, Mittelchina, Japan, Hinter-, Vorderindien, 
Agypten 


Sundainseln, Kleinasien, Afrika, Italien, Balkan, 
Ungarn 


Indien, Sumer, Iran, 
Ostasien, Zentralasien, 


Vorderasien, Kaukasus, Mittelasien, Altai, Tibet, 

China 
Sumer, Agypten, Indien in der ganzen Welt, Kaechmir, Tibet, Bochara- 
Ziege 
vom Kaukasua iiber den lran, Pamir, Tibet, 
Mittelasien, Mongolei, Altai, Indien, Kaschmir 


Indien, Sumer, Agyp- 
ten, Afrika 


Alpen, Mitteleuropa, Landschafe Nord-, Osteuropas 


Kupferschaf 


Torfschaf? Graubiinden (Nalps), Kreta, Irland 


viele hellhérnige und langschwinzige Schafrassen; 
Merino, Zigaja, Zackel, Bergamasker 


Indien, Sumer, Klein- 
asien 
Agypten, Sumer, Baikal, Tibet, Afrika, Ungarn 
Mohenjo Daro 





viele Langschwanzschafe, Fettschwanzschafe in 
Inner- und Siidwestasien bis Nord- und Siidafrika 


19° 
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Wildform 


fossil, rezent 


6. O. ammon L. 
Argali 


VI. Ren 


1. Rangifer taran- 
dus L 
2. Rangifer fenicus 


VII. Schwein 


1. Sus scrofa ferus 


2. S. vittatus 


3. S. mediterraneus 


VIII. Caniden 
Canis familiaris 
Canis ferus Studer 


1. Canis palustris 


Rit. 


2. C. intermedius 


Woldrich 


3. C. inostranzewi 
Anutschin 
4. C. matris optimae 
5. C. fam. Linné9 
(C. f. putiatini 
Studer) 


® Unter den Hunden sind viele Kreuzungen 


Verbreitungsgebiet 
(Zeit) 


Innerasien, im  Dilu- 
vium von Asien bis 
Mitteleuropa 


Wildren 
Pleistozin bis Gegen- 
wart 


Mittel-, Nordeuropa, 
Mittel-, Nordasien 
Siidostasien 
Mittelmeergebiet 

wolfsahnlicher 
im Tertiar 


wolfsahnlicher 


im Quartir 


Hund 
Hund 


Haustier 


(Zeit) 


Fettstei8schaf 
Turkomongolenschaf 


heute Nordeuropa und 
Nordasien 


Schwein zum Beginn 
des Neolithikums 


neolithisches 
Hausschwein 
Mittelmeer-Schwein 


Mittelstellung zwischen 
1 und 2 


Torfspit, 
Jagdhunde 


C. putiatini mit nor- 


dischem Wolf 


Dingo idhnliche orien- 
talische Hunde 


und Einkreuzungen von Wolfsblut. 
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Verbreitungagebiet 
rezent 


Hochasien, Pamir, Altai, Mongolei u. Randgebiete 




















Vorkommen 
prahistorisch 


Hausren mit Rind an Polargiirtel 
der Lena, Olekminsk 


um 2000 v. Chr. 





Torfschwein 
Mohenjo Daro, Iran, 
Ost-, Zentralasien, Anau 


in Eurasien das hochgebaute, lang-schmalrumpfige, 
lang-schmalschadelige weiBe Schwein von Inner- 
asien her bis in die chinesische Kan su-Provinz 


Vorder-, Hinterindien, 
Siid-, Ostasien, Sunda- 
inseln 
Schweizer 
Pfahlbauschwein 


kurzbeiniges, gedrungenes, kurzschideliges, meist 

schwarzes Schwein in Europa zur Zucht einge- 
kreuzt 

Italien, Balkan, Krain, Minorca-Mallorca, Siid- 


spanisches Sansons, Schweizer Biindner 


Maglemose, Beginn der Spite, Pintscher, Terrier alterer Typen 







Zucht im Mesolithikum, 
Pfahlbauhunde 
Ende des Neolithikums primitive Laufhunde, Bracken, Dachshunde, Jagd- 
und La-Tene hunde; ihr Blut im Fox-, SchweiB- und Vorsteh- 
hund 
frihneolithisch wolfsahnliche Polarhunde, asiatische Wachthunde, 
Brousesekt Tibetdogge, Mastiff, Schaferhunde, Hirtenhunde, 


Windhunde, Sennhunde, Schlittenhunde 


frihneolithisch Pariahunde des Orients 


294 Zeittabelle der 


ab 22000 Ausgang der letten Vereisung 

ab 15000 Nacheiszeitliche Perioden 

bis 9000 Ausgehendes Oberpaliolithikum 

bis c. 5000 Mesolithikum, Ubergang zum Neolithikum; in der 
zweiten Halfte dieser Periode Erfindung von 
Ackerbau und Tierzucht 

ab 5000 Neolithikum (Jungsteinzeit)? 


vor um Agypten Mesopotamien Iran 


4000 Merimde, Tasa Saktshegozii Sialk I 


Dorfsiedlung Dorfsied. 
Rind, Schaf, Ziege, Schaf, Wildpferd 
Schwein Kupfer, 
Buntkeramik 
3800 Badari, Faijum, Tell Halaf 
Haustiere wie oben, Buntkeramik, 
Kupfer Samarra 
Equiden 
3600 Negade I El Obeid, Sialk II 
Amratien Rind, Schaf, 
Schwein, Kupfer, Susa Ia 
3400 Friih-Negade II, Uruk, Stadtstaat, Buntkeramik 
Esel, Kamel Rind, Kupfer 
Onager im Wagen 
3200 Maadi 
Spat-Negade II 
(Gerzeen) 
a Dshemdet Nasr 
3 Pferd, ,,Esel der 
& Berge“, Schrift 
B= Stadtkultur Stadtkultur 
3000 5 Frih-Bronze Frih-Bronze Frih-Bronze 
1. Dyn. Menes Sialk III, 
Schrift Susa Ib 
= Shah Tepé, III 
N Kurzhorn-Ur, Esel, 
2800 sw 2. Dyn. Mesilim Kamel 
3 3. Dyn. Djoser Altbronze Susa Ila 
‘3 4. Dyn. 
2600 3 (Cheops, Chefren) Ur II, Adab, 
< (Mesannipada) 
2500 5. Dyn. (Sahure) Mari, Lagash Shah Tepé II 
= Hauptstadt- Susa IIb 
N Kulturen Sialk IV 


1 Zur relativen Chronologie vgl. F. E. Zeuner, 1946, und R. Pittioni, 1949. 

2 Der Beginn des Neolithikums ist in den einzelnen Erdteilen und selbst 
Lindern verschieden. In Iran, Mesopotamien und Agypten ist die Jungsteinzeit 
am friihesten. Hier erscheint auch das erste Metall; zuerst Kupfer. Diese Epoche 
wird vielfach Aneolithikum oder Chalcolithikum genannt. Besser ist jedoch der 
Terminus Spitneolithikum. Aus der Mischung von Kupfer mit 5—20°/o Zinn 
entsteht Bronze. Die Friih-Bronze finden wir wiederum in den Lindern, wo 
zuerst das Kupfer auftrat. Mit der Bronzezeit beginnt ein bemerkenswerter 
Einschnitt in der Menschheitsentwicklung. Bronze und Stadtkultur stehen in 
engem Zusammenhang. Die Verwendung der Bronze hat in allen Gebieten, in 
denen man das Metall benugte, solch groBe Auswirkungen gehabt. Das war mit 
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eurasische 
Grenzzone 


Anau Ia 
(3700?) Buntker. 
Rind, Schaf, 
Wildequiden 
Anau I b (3500?) 


als weiteres Tier 
















das Schwein 
Kupfer 
Anau Ic 
Graue Matten-, Stichkeramik 
Anau II Taiga Neolith. (Pra-Yang shau) 
Isakovo Ziegelgraber-Kultur 
(Cisbaikal) Nomaden-Jagerkultur 
Indien, Lo hin tang 
Anau Il Mohenjo-Daro Tsi dja ping 
Serovo Rind, Schaf, Ziege, Schwein, 
(Cisbaikal) Hund, Dorfsiedlungen 


dem espater verwendeten Eisen anders. In manchen Landern wurde dieses Metall 
von groBer Bedeutung, in anderen, wie z.B. China, dagegen nicht. 

3 In den Chronologien bestehen noch immer verschiedene Ansate. Kroeber 
gibt noch héhere Zahlen: Ausgang des Neolithikums im Nahen Orient 5500? 
v. Chr., Merimde, Tasa, Faijum um 5000 v. Chr. (1948, 707, 723). Scharff und 
Ungnad haben tiefere Zahlen, die wir im obigen bevorzugt, weil sie auf den 
schriftlichen Chronologien fuBen (Scharff, 1941, 38; Ungnad, 1943, 123 ff.). Die 
Datierung der Baikalfunde weicht bei Hanéar und Gaul ab, wie oben bereits 
erwahnt, weil die Zahlen der Beziehungschronologien bei Tallgren und den 
Russen variieren. In China ist die offizielle Datierung verschieden von der 
Bambus-Chronologie, die in Klammern steht. 
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19. Dyn. 
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20. Dyn. 
21. Dyn. 


22. Dyn. 
23. Dyn. 


25. Dyn. 

24. Dyn. 

26. Dyn. 
Kambyses 

Perser 
28—30. Dyn. 

Alexander 
Ptolomier 


Arsakiden 
ab 141 


Kish III 
Akshak 
Uruk 
Babyl. Friihz. Susa III 
2378—2026 
Akkad (Sargon) 


Gutier 


Isin, Larsa, 
Amurru 


Anatolien: Assur: Ilushumma 
Frih-Hettiter 
Hammurapi 
Kassiten Assur: 


1735—1160 Shamshj Adad I, 


Hettiter 
Mursili I. 
Shah Tepé II 


Mitanni 


Spat-Hettiter 
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Marduk Elea etenee 
sur: 
Tiglatpilesar I. 
Kaldiaer I. 


Assyrische 
Oberherrschaft 


612 Fall 
Ninivehs 
Kyros 
Perser 


Makedonier 
Seleukiden 


Zwischen dem Vorderen Orient und China 


eurasische 
Grenzzone 


Nordisch beeinfluB- 
tes Neolithikum 


Kitoj (Cisbaikal) 


Kuban Afanasjevo 
Bronze (Transbaikal) 
Pferd Rind, Schaf, Pferd 


Lena, Rind, Ren 


Fatjanovo-Kultur 


Kuban-Terek 
Glazkovo 
(Cisbaikal) 
Andronovo 
(Transbaikal) 
Bronzen 


Ockergraberkul. 


Karasuk 
Koban (Transbaikal) 
Skythisch 


Tagarisch I 
(Transbaikal) 


Tagarisch II 


Sarmatisch 


Tagarisch III 


Hiung nu 
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Hirse, Weizen, Reis? 
Yang shau 
Kupfer 


1. Dyn. Hia 
2205 (1989) 
Bronze, Pferd 
Dorfkultur 
Lung shan Schwarz-Keramik 


2. Dyn. Shang- Yin 
1766 (1558) 


Kleinstadtkultur 
An yang 
Knocheninschriften 
(Tchiang erwabnt) 
Kriegswagen 


Ba-Kultur 


1125 (1051) 

3. Dyn. Dehou 
Hauptsetadtkultur 
(Da hia-Tocharer) 


Hochkultur 


Eisen 


246 4. Dyn. Tsin 
Tsin she huang, GroBreich 
206 5. Dyn. Hin 


140—86 Wu di 


werden direkte Besiehungen hergestellt 


Nachtrag 


In dem soeben erschienenen Werke R. Pittiom, ,,Die urgeschicht- 
lichen Grundlagen der europaischen Kultur’ findet unsere Auf- 
fassung von priahistorischer Seite eine weitere Bestatigung. ,,Die 
Wirtschaftsform der Jungsteinzeit wird durch Viehzucht und Acker- 
bau bestimmt. Jagd hatte in den bauerlichen Gebieten nur mehr 
untergeordnete Bedeutung, im Bereich der kammkeramischen Kultur 
jedoch diirfte sie noch die Grundlage der Nahrungswirtschaft abge- 
geben haben, so wie sie auch in den hoher gelegenen Randgebieten 
Skandinaviens noch sehr bedeutungsvoll gewesen sein wird. 

Die Kenntnis der Tierzucht ist fiir das spate Mesolithikum bereits 
belegt; der Hund wird fiir die Maglemose-Kultur in Anspruch ge- 
nommen und auch aus dem palastinensischen Natufien gemeldet. Do- 
mestikation des Ren la8t sich fiir die nordischen Gebiete nicht ein- 
wandfrei erweisen, sie ist aber als wahrscheinlich anzunehmen. (Da 
jedoch im sibirischen Neolithikum das Hausren so spat auftritt, wird 
dies wohl auch im europaischen Norden der Fall sein. So erklart 
sich das Fehlen der Funde. M.H.) Durch Knochenfunde ist jedoch 
erwiesen, da8 im gesamten neolithischen Europa Hund, Schwein, 
Rind, Schaf und Ziege geziichtet wurden. Einwandfreie Nachweise 
fiir Pferde sind kaum zu geben, doch besteht die Moglichkeit, daf 
es zur Ganggraberzeit im nordischen Gebiet geziichtet wurde (das 
ware um 2500 v. Chr. M.H.); fiir die donaulandische Kultur stehen 
verlaBliche Knochenfunde noch aus, doch kann auf Grund einer 
Knebeltrense aus Knochen die Zahmung des Pferdes auch fiir Mittel- 
europa erschlossen werden. Mit Ausnahme von Schaf und Ziege 
standen die Wildformen fiir alle Haustiere in Europa zur Verfiigung, 
auch fiir das Pferd, das zur Jungsteinzeit noch geniigend freien 
Lebensraum hatte, da die Waldbildung noch nicht so weit fortge- 
schritten war, um es in die 6stlichen Steppenzonen zu verdrangen. 
Es muB daher die bisher angenommene Einwanderung des gezahmten 
Pferdes aus dem Sstlichen Steppenraum als héchst fraglich bezeichnet 
werden, solange nicht der Gegenbeweis erbracht erscheint“ (1949, 
108 f.). 

Die europiische Priahistorie stellt also auch fest: die Viehzucht 
reicht in das Mesolithikum hinauf. Die altesten Haustiere waren 
Rind, Schaf, Ziege, Schwein und Hund. Pferd und Ren werden erst 
spater geziichtet. Ob und welche gezihmte Tiere von Asien nach 
Europa eingefiihrt wurden, kann die Prahistorie allein nicht ent- 
scheiden, wie wir oben zeigten (vgl. S. 217). 
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Bilderklarung 


Abb. 


b 


1. 


AufriB eines neolithischen Ziegelgrabes. 
GrundriB mit Grabinhalt. 
Ra gya-Lamaserie am Oberlauf des rMa chu in etwa 3500 m Hihe. Die Haupt- 


inkarnation ist der Zhing bza-Lama, die Wiedergeburt der Mutter des Tzong 
kha pa. 


- Hochweiden nordwestlich von Ra gya in der Nahe der Schneeberge. Die 


Schneegrenze ist etwa 5200 m. Im Vordergrunde sind die Zelte von Reisenden. 


. Ein Gehoft der Ackerbautibeter in den Ta tung-Bergen an der Grenze des 


Ackerbaues etwa 2800 m hoch. Das Bild zeigt nur die Stallungen und Pferche; 
das Wohngehéft liegt oberhalb. Die Stange auf dem Dach triagt eine Wind- 
gebetsmiihle. 


. Ein Przewalski-Wildpferd im Schénbrunner Tierpark von Wien (Photo 


W. Amscater). Die Beschreibung des Tieres siehe S.165. Die gesenkte Hals- 
und Kopfhaltung ist auch typisch fiir die Hauspferde vom Przewalski-Schlag; 
vel. auf Abb. 6 den Schimmel. 


. Ein Pferd vom Tarpan-Typ (Photo W. Amscaier). Der Kopf ist keilférmig, 


leicht, grazil, hochgetragen. Die Stirn ist breit und lang; das Gesicht kurz mit 
markierten Ganaschen und Gesichtsleisten. Die Augenbogen sind hochgewdlbt, 
die Niistern offen. Der Hals ist schmal, leicht gebogen und etwas langer. Die 
Beine sind klar und ohne Behaarung. Die Mittelhand ist kurz. Die Kastanien 
fehlen zuweilen. Beinstreifen und Aalstrich sind oft vorhanden. Das Profil ist 
leicht konkav. Der Gesamteindruck ist schlank. Die Kruppe ist horizontal. Es 
sind 5 Lendenwirbel vorhanden. 


. A mdo-Pony; der Rappe ist mehr vom eben beschriebenen Tarpan-Typ, der 


Schimmel vom Przewalski-Schlag. Lettterer hat einen langen, plumpen Kopf 
mit kurzer Stirn, langem Gesicht, wenig markierten Ganaschen und Gesichts- 
leisten. Die Augenbogen sind flach. Die Augenachse ist seitlich gerichtet. Die 
Nasenpartie ist tief. Die Niistern sind flach. Die Nase ist deutlich geramst. 
Der Unterkiefer ist stark behaart. Der Kopf wird tief getragen. Die Schulter 
ist steil, der Hals kurz, breit, gedrungen und nicht gebogen. Die Gliedmafen 
sind mehr plump, stark mit langem Haar bedeckt und wenig profiliert. Die 
Kastanien sind in der Regel vorhanden. Gelegentlich sind Beinstreifen, Aal- 
strich und Schulterkreuz vorhanden. Die Mittelhand ist lang. Es sind 6 Len- 
denwirbel vorhanden. Die Kruppe ist schrag abfallend. Die Tiere kénnen 
muskulés und mittelschwer werden. Der Gesamteindruck ist plumper. 


. Wang thag-Hiuptling in voller Ausriistung beim Sommerweidewechsel im 


A mni rma chen-Gebirge. Sein kurzes Schwert hat er vor den Leib in den 
Gurt gesteckt und schultert die Gabelflinte. Er tragt die typische Nomaden- 
kleidung (vgl. Beschreibung S.51ff.). Die konische Lammfellmiite ist mit 
schwarzem Samt bezogen. Sein Zopf hangt iiber der linken Schulter. Sein 
Reitpferd, ein Tibet-Pony, hat Tarpaneinschlag, wie der kurze, spitjzulaufende 
Gesichtsteil zeigt. Hals- und Kérperbau ist jedoch vom Przewalski-Schlag. 
Die Steigbiigel sind ganz kurz geschnallt, da die Asiaten mit angezogenen 
Beinen reiten. Der Sattel mit seinen Unterlagen ist von tibetischer Art. 


. Der Yak, das typieche Rind der Tibet-Nomaden (vgl. Beschreibung S. 108 ff.). 


Das Gehorn erscheint nur durch Retusche am Photo gerillt. Es ist rund 
(Photo W. Amscaier; vgl. Beschreibung S. 108). 


. Dzo, der Bastard von Rinderstier und Yakkuh (Photo W. Amscater). Die 


Dzo von A mdo haben noch langere Bauchbehaarung. 
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10. A mdo-Schaf vom Zackel-Typ. Die Hornwindung ist wie bei der Heid- 


11. 


12. 


13. 


14, 


15. 


16. 


schnucke. Die andere Hornform ist schraubenartig gewunden, steht waage- 
recht ab und dhnelt mehr dem altungarischen Ratschka-Schaf. Das Schaf 
trigt ein straffes Haarkleid. Links oben auf dem Bild sind die schwachen 
Umrisse eines Tibeter-Zeltes (vgl. Beschreibung S. 87 ff.). 


Abb.11—15 A mdo-Nomadenmiainner. 


Go log aus dem Stamme A chung am obersten Lauf des rMa chu. Die Go 
log-Leute gelten als Rundképfe, sind aber stark gemischt. Dieser Typ hat 
Breitgesicht. Langschmal-Gesicht kommt aber auch vor. Das eigentliche 
Mongolenauge, das Uberschneiden des inneren, unteren Augenlides durch 
das obere, fehlt. Die schwere Deckfalte des Oberlides ist nicht charakteri- 
stisch fiir die Mongoliden; denn sie findet sich auch bei Buschmidnnern, 
europdischen Vertretern des Altformenkreises u. a. (vgl. z. B. den schwedischen 
Fischer bei Lundborg, Svenska Folktyper). Die schwere Deckfalte bildete 
sich als Schut, vor Strahlungen bei Augen, die stark vorgelagert sind und 
durch die verschwundenen oder nur mehr schwach angedeuteten Augen- 
brauenbégen nicht mehr abgeschattet werden. Dadurch entetand im offenen 
Gelinde, d.i. in den Steppen und baumlosen Bergen, der ,,Steppentyp“ mit 
den scheinbar zugekniffenen Augen. Legtere sind nicht zu verwechseln mit 
dem Mongolenauge. Der Oberlidraum, der Abstand des Oberlidrandes bie zu 
den Brauen, ist bei den Asiaten im allgemeinen hoch. 


A rig vom oberen rMa chu bei Ra gya. Beim Auge ist wiederum die Dedk- 
falte ohne Mongolenwinkel deutlich erkennbar. Der untere Gesichtsteil ist 
lang und schmal zulaufend. Die Stirn ist leicht fliehend. Der Arcus super- 
sciliaris ist schwach ausgebildet. Die Nase ist lang und echmal mit gebogener 
Spite. Die Lippen sind diinn und gepreBt. Das Nasenfiltrum ist nur schwach. 
Die gauze Gesichtsbildung erinnert an nordamerikanische Indianer. Der 
pane ist hager und ein Hungertyp. Daram erecheinen die Ziige etwas 
antig. 

Alle Hochgebirge der Erde sind, neben anderen, Gebiete, in denen sich 
Kurzkopfe herausgebildet und erhalten haben. Bei Voélkern, die vorwiegend 
von halbgarer Fleischnahrung leben und dadurch eine starke Kautiatigkeit 
iiben, wird die Kaumuskulatur sehr kraftig. Dadurch werden auch die 
Muskelwiderlagen am Kopf und die Jochbégen, durch welche die Muskeln 
fiihren, starker ausgebildet. Das trifft ja auch fiir die Nomaden zu, die vor- 
wiegend von Fleisch leben. Wenn sie nun zum Ackerbau iibergeben und vor- 
wiegend Pflanzennabrung genieBen, mu8 sich das auch somatisch auewirken, 
wie wir gesehen (vgl. S.58f.), wie man auch an den folgenden Bildern 
ablesen kann. 

Lha sde-Nomaden von der groBen rMa chu-Kehre; dieselben Typen wie 
Nr. 12. Beim Linken fallen die Deckfalten tiefer herab, so daB die Augen 
zugekniffen sind. 

Hor vom Gebiete des Tze chu siidlich von Ra gya. Er zeigt durch die starke, 
fleischige Nase, die ganz diinnen Lippen, die Nasen-Mundwinkelfalten und 
das breite Gesicht noch starker das Geprage des Altformenkreises. Um den 
Hals tragt er die Gebetsschnur. 

Cham ri, siidlichh vom Kuku nor, hat ein ahnliches Geprige wie N.14. Die 
diinne Oberlippe und die etwas dickere Unterlippe sind charakteristisch, 
ebenso der hohe Oberlidraum, der bei dem Cro Magnon-Typ niedrig ist. 


Abb. 16—19 Nomadenfrauen 
Hor-Kénigsmutter der mongolisch-tibetisch gemischten Stamme siidlich des 
Huang ho. Sie stammt aus dem rein tibetischen Lha sde-Stamm und gehort 
zu den oben beschriebenen Typen. Das Mittelgesicht ist lang und schmal. Im 
Arm triagt sie ein Peking-Hiindchen. Das feine Fellkleid tragt einen kost- 
baren Seidenbezug und Fischotterfellborde. Eine Seiden- und eine Linnen- 
jacke dienen als Unterkleider. 
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2 Bilderklarung 


35jahrige Wang thag-Frau siidlich des Kuku nor; der Gesichtsausdruck ist 
verfeinert und ganz europid. Der Kragen ist aus Lamm-, die Miite aus 
Fuchefell. An der linken Hand sind zwei Fingerringe sichtbar; zwei weitere 
Ringe hangen rechts und links oben neben dem Zauberkiastchen vor der 
Brust. Die schweren Ohrringe werden durch Lederriemchen gehalten, die 
hinter das Ohr fihren. 


Pa ri-Frau vom Ta tung-Flu8 mit Mongoleneinschlag, der sich besonders 
durch den inneren Augenwinkel, die starkeren Jochbégen und das flache 
Gesicht ausdriickt. Die Tracht ist gleichfalls eine tibeto-mongolische Mischung. 
Die kleinen Zépfe sind Tibeter-, die Befestigung in Hiillen auf der Brust 
Mongolen-Mode. 


28jahrige Gwa rtze-Frau aus dem Gebiet bei Ra gya. Sie zeigt einen anderen 
Typ. Die tiefgesattelte Nase hat Knopfspite. Am rechten Auge ist die Mon- 
golenfalte deutlich. Die Lippen sind dick. Das Nasenfiltrum ist tief. Der 
Stamm war urspriinglich mongolisch und wurde tibetisiert. Sie trigt das all- 
tagliche Schaffellkleid auf dem bloBen Korper. Die Mite ist aus Lammfell. 


Abb. 20—23 A mdo-Ackerbauern 


Hauptling aus der Nahe von Ba yaén wen, Hua lung hiidn; die diinne Nase 
lauft spit, zu und hat geblahte Fligel. Er zeigt, wie die folgenden Bilder, 
den verfeinerten Typ der Ackerbauern im Gegensal zu dem markanten der 
Nomaden. Die Kleidung ist gewohnlich aus Stoff, weniger aus Fell. Um den 
Hals tragt er die Gebeteschnur. 

20jahriger Bursche aus dem Stamme Dong chen siidlich von Kuei te. Bruder 
des Madchens Abb. 29. Die Mongolenfalte ist schwach ausgebildet. Den keil- 
formigen Nasenboden finden wir vielfach. Die Borden der Kleider sind aus 
Fischotter-, der Kragen des langen Kleides ist aus Leopardenfell. Die Miige 
ist aus Fuchspelz. Um die Stirn ist der mit Wollschniiren verlangerte Zopf 
gebunden. Nur im linken Ohrlappchen hangt ein schwerer Ring. Das schén- 
verzierte kurze Schwert steckt im Leibgurt. 

28jahriger Monch der ,,Gelben Sekte“ von Dshang fang ta bei der Lama- 
serie Ku bum mit ganz europiden Ziigen. Nur die leichte Mongolenfalte und 
die dicken Lippen zeigen einen schwachen Mongoleneinschlag. Der Arcus 
superciliaris fehlt, ebenso das Ohrlappchen. Der Mann triagt die Ménchs- 
kleidung. 

Onkel miitterlicherseits von Abb. 22, mit etwas starkerem Mongoleneinschlag, 
wie innere Lidwinkel, Jochbégen, das flache Gesicht und die steile Stirn 
zeigen. Die Nase ist jedoch lang und schmal. 


Abb. 24—29 A mdo-Ackerbiauerinnen 
28jahrige Frau aus dem Rong bu-Gebiet mit groBen, offenen Augen, hoher, 
schmaler Nase und kleinem Mund. Die Oberliddeckfalte ist schwacher. 
22jahriges Madchen aus dem Bya khyung-Gebiet. Matresse einer Inkarnation, 
zeigt starkeren mongoliden Einschlag (vgl. S.54ff. die Beschreibung der 
Kleidung). 
23jahrige Frau vom Gu rang-Gebiet unterhalb von Kuei te. Die Deckfalte 
ist stark, wodurch der Augenschli so klein wird. Bei ihrem einjabrigen 
Buben sind die Augen offener. 
35jahrige Frau vom Siid-Kuku nor bei Cha bcha mit hohem Mittelgesicht. 
Sie hat leichten mongoliden Einschlag. 
18jahriges Madchen aus dem Gung gya-Gebiet bei Cha bcha mit stairkerem 
Mongoleneinschlag. Die Mongolenfalte ist gut ausgepragt wie auch das 
Nasenfiltrum. F 
19jahriges Madchen yon Dong chen; Schwester von Abb. 21. Die Nase ist 
gerade mit keilformigem Boden. 


30. 


31. 


32. 
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35. 


36. 
. Tu jen-Frau mit Dreizack-Kopfschmuck aus der Nahe von Lo tu. Sie zeigt 


38. 


39. 
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Bei den Ackerbauern von A mdo sehen wir, daB die Gesichteziige be- 
deutend weicher und weniger reliefiert sind. In der Ackerbauzone ist ja 
auch die andersrassige Beeinflussung leichter, da die Leute ansaesig sind und 
nicht so leicht ausweichen kénnen wie die Nomaden. So finden wir gerade 
in dieser Zone die meisten Rassensplitter. Bei den A mdo-Ackerbautibetern 
geht also eine Wandlung im Phanotyp vor sich (vgl. S.34ff.). 


Abb. 30—34 Westmongolen 


Junge, 20jéhrige Frau aus dem Stamme Kokot bei Tu lan, Tzai dam. Sie 
zeigt einen guten Mongolentyp mit Schliaugen, Knopf- oder Wallnase, 
tiefem Nasenfiltrum, starken Jochbogen und flachem Gesicht. Kleidung und 
Haartracht sind tibetisch, da sie in den Horstamm am Siid-Huang ho ver- 
heiratet und Schwiegertochter von Abb. 16 ist. 


Altere Frau aus dem Stamme Tsun, Tzai dam: die Nase ist schmal und keil- 
formig mit ebenem Boden. Der Oberlidraum ist durch Krankheit so tief 
eingesunken. Das Mittelgesicht ist lang und schmal zulaufend. Die Stirn ist 
leicht fliehend. Der Typus erscheint ganz unmongolisch wie so mancher 
unter den Mongolen, die ja durch eine groBe Volkermischung von Tching- 
giskhan zu einem Volk zusammengefaBt wurden. 


l6jahriges Mongolenmadchen aus Barun, Tzai dam, deren Typ zwischen 
Abb. 28 und 30 steht. Die Mongolenfalte ist schwach; die Lippen sind da- 
gegen dicker. 

30jahrige Mongolin aus dem Tza char-Stamme siidwestlich vom Kuku nor. 
Die Nase ist schmal und spit. Die Lippen sind diinn. Das Gesicht ist gut 
reliefiert und zeigt nichts von dem typischen Mongolenausdruck. Das gleiche 
gilt von ihrem einjahrigen Buben. Manche europaische Kinder haben in der 
friihesten Jugend mongolides Aussehen, das sich jedoch verliert, wenn sie 
alter werden. 


Mongolenfrau aus dem Ra lo-Stamm bei Tchii teang se, Ta tung hian mit 
markanten Mongolenziigen, bestehend aus starken Jochbigen, Mongolenfalte, 
tiefgesattelter, knopfformiger Nase, flachem Gesicht und steiler Stirn. 


Abb. 35—39 Tu jen (Mongor oder Dolden) 


Zwei Frauen aus dem Dung kou bei Hu chu; der Mann daneben ist Tiirke. 
Bei den Frauen sind die Mongolenziige gut ausgepragt. Die Mongor sind 
Altmongolen, die sich sehr frih von den eigentlichen Mongolen getrennt. 
Im Gegensat, dazu zeigt der Tiirke mit seinem reliefierten Gesicht und dem 
stirkeren Bartwuchs europides Geprage der Altform wie Abb.14 u. 45. 
Die Tu jen tragen die verschiedensten Formen von phantastischem Kopf- 
pug, aus Tuch und gedrehten Schniiren hergestellt, und lieben recht grell- 
farbige, bunte Kleider mit schénen Stickereien. Bemerkenswert sind die 
Stofftierchen als Schmuck; Hase und Limmlein bei der Rechten, Pferd und 
Krebs bei der Mittleren. 


40jahrige Frau aus der Nahe von Hu chu mit Muschelkranz vor der Brust. 


den langgesichtigen Mongolentyp. 
18jahrige Tu jen-Braut aus dem Ho nga dse kou. Die Mongolenfalte feblt; 
die Nase ist héher. 
35jahrige Angar-Frau aus dem Stamme Ba ya ta wan bei Kan chow im 
Nin shan. Die Angar sind der Sprache nach Altmongolen wie die Tu jen. 
Die Frau hat eine auffallend diinne und schmale Nase mit gebogener Spite. 
Das offene Auge hat keine Mongolenfalte. Das Gesicht ist lang und schmal 
von europidem Geprage. Typisch fiir die Angar-Frauen sind die Zopfhiillen 
aus Metallringen mit Steinen und Emaille. 
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Abb. 40—54 Mischtypen 


22jahrige Ackerbautibeterin aus der Nahe von Tchii tsang se, Ta tung hiin, 
die lange, echmale Nase, das lange Untergesicht und die offenen Augen 
zeigen europides Geprage und kindliche Ziige. Die bunte Kleidung und 
der reiche Schmuck vérraten tibetomongolische Mischung. Das viereckige 
und runde Amulettkistchen vor der Brust und die Paletten auf den schén- 
gestickten, stolaartigen Bandern sind feine Silberarbeiten. Die Bahnen, 
welche an den Hiiften herabfallen, tragen Muschelbesati und sind ein 
charakteristischer Schmuck der A mdo-Ackerbautibeterinnen. 
Tibetomongolischer Mischling mit starker Mongolenkomponente; 30jahrige 
Frau von Tchii tsang tan, Ta tung. 

Sinotibetischer Mischling aus Wu dschung bei Rong bu; eine Soldaten- 
kolonie der Sungzeit nahm Tibeterinnen als Frauen. Dieser Typ kénnte 
aus Osteuropa, Ruf land, stammen. 


Tu jen-Mann aus dem Ha la dshe kou, Hu chu hian. Die Nase ist europid. 
An der Kleidung sieht man den hohen Kragen, ein Gegensat, zur chinesi- 
schen Mode. In der Hand hilt er eine aus Yakhorn geschnigte Schnupf- 
tabaksbiichse, die in einem schéngestickten Tuchfutterale steckt. 


. Uiguren-Mann aus dem Ya la ker-Stamm bei Kao tai von europidem Ge- 


prage, mit groBer, schmaler Nase und groSeren Ohrlappchen. 


Turke, dessen Vorfahren vor Jahrhunderten von Ostturkestan nach Kan su 
und spater nach Tsing hai eingewandert sind, vom Altformentyp wie Abb. 14 
u. 54. Die hohe, fleischige Nase hat aufgeblahte Fligel. Das Filtrum fehlt. 
Die Obcrliddeckfalte ist zwar stark; doch fehlt die Mongolenfalte. Die 
Lippen sind diinn. Das Gesicht ist breit und grob. Der Bartwuchs ist stark 
(vgl. Abb. 3). 


Nordwest-Chinesentyp: Das Oberlid fallt stark herab, bildet jedoch keine 
Mongolenfalte. Die Nase ist schmal und gro. Das Gesicht ist langlich-schmal. 
Die Jochbégen sind nur wenig betont. Die Stirn flieht leicht zuriick. 


Sjabriger Nomadenbub vom Ra gya A rig-Stamm; da die Nase jet schon so 
ausgepragt ist, wird sie spdter groB werden (vgl. das unter Abb. 33 von den 
Kindern Gesagte). Sein Kleid ist ein Schafpelz auf dem bloBen Korper. 
13jahriger Monchsschiiller aus dem Siiden vom Kuku nor; grofe Nase mit 
geblahten Fligeln und gebogener Spite. Die Oberlidfalte ist nur schwach 
ausgebildet und 1a8t den unteren Lidrand frei. Der Typ ist ganz europid. 
Der Bub tragt die Ménchskleidung: kurze, armellose Weste, die in dem 
Unterrock steckt; togaartige Tuchbahn, die um Schulter und Brust ge- 
schlungen wird. 


14jahriger Tibeterbub aus dem Ackerbaugebiet am Ta tung-Flu8; die Mon- 
golenfalte ist deutlich erkennbar, die Nase niedriger, die Lippen dick, die 
Stirne steil, das Gesicht flach. Seinen Zopf hat er um den roten Turban 
gewunden. Es ist ein mongolider Typ. Da bei den Mongoliden der Ge- 
schlechtsdimorphismus schwicher ist, wurde das Photo fiir ein Madchenbild 
gehalten. Ahnliches ist auch bei den Negriden der Fall, im Gegensay zu 
den Europiden und Australoiden. 


lljahriger Chinesenbub; die geschwungene Nase mit gebogener Spite hat 
geblahte Fliigel. Die Oberlidfalte 1a8t den tarsalen Abschnitt sichtbar. Das 
offene Auge ist ohne Mongolenfalte. Die Stirn ist steil. Weil in der Familie 
bisher alle Buben starben, wird er durch die beiden Zopfe wie ein Midel 
gekleidet, um die Diamonen zu tauschen. Da sie an Madchen kein Interesse 
haben, hoffen die Eltern, da8 die Damonen auch ihren Buben als ,,getarntes 
Madchen“ am Leben lassen. 


Riickenschmuck einer Nomadentibeterin aus grof8en und kleinen Silber- 


buckeln und Paletten (vgl. S.54). 


Zwei Nonnen aus dem Sung pan-Gebiet in der Provinz Kham (Si kang); sie 
sind von einem ganz anders gearteten Typ, der in den siidchinesiechen und 
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hinterindischen Berglindern unter den Miau, Yau, Tia usw. verbreitet ist. 
Man kann ihn nicht prémongolid nennen, da die Mongoliden nicht aus ihm 
hervorgegangen sind. Diese kindlichen Formen sind wohl durch eine rezente 
Spezialentwicklung entstanden. Die Nonnen tragen die Reisetracht mit 
Wanderstab. Lederbeutel und Metallkastchen bergen die Zauber. 


53. Sa gya pa-Anhanger, friiher eine Inkarnation der ,,Gelben Kirche“, aus dem 
Nomadengebiet siidlich von La brang, der wiederum ganz europid ist. Er 
hat eine hohe, schmale, gebogene Nase. Das Oberlid ist leicht und bildet 
keine Mongolenfalte. Der Oberlidraum ist hoch, die Jochbogenbreite schhwach, 
die Stirn leicht zuriickfliehend. Die Lippen sind diinn. Da er als Inkarnation 
von friiher Kindheit in Lamaserien lebte, ist der Typ verfeinert. 


54. Den Gegensay zu Abb.53 bietet dieser Altformentyp aus dem The bu- 
Gebiet siidlich des Tau bho. Durch die schwere Deckfalte sind die Augen ganz 
zugekniffen, doch ohne Mongolenwinkel. Die fleischige Nase ist unten be- 
sonders breit. Die Lippen sind diinn. Es zeigen sich die charakteristischen 
Nasen-Mundwinkelfalten, die unter Abb.5 beschrieben wurden. Der Kinn- 
bart ist starker. Die Stirn flieht stairker zuriick und hat leichte Augen- 
brauenwiilste. In seinen langen Zopf hat der Bon-Anhanger Yak- und 
Pferdehaare geflochten, die iiber die linke Schulter haingen. Der Zopf formt 
sich auf dem Kopf zu einem machtigen Knauf, der von einem Tuchstreifen 
umwunden ist. Die Ohrringe sind Muschelscheiben. 


Die Abbildungen zeigen, daB die A mdo pa stark europides Geprige haben, 
ebenso auch die Turken. Die Nomaden haben wetterfeste, grobe Ziige; die 
Ackerbauern sind verfeinert und verweichlicht. Bei den eigentlichen A mdo pa 
ist das mongolide Element itiberhaupt nicht oder doch nur schwach vorhanden. 
Die Hautfarbe ist oft rétlich oder kupferbraun, nicht gelblich. Das tiefschwarze 
Kopfhaar ist zwar stark und straff, doch nicht so strahnig. Es kommt selbst 
welliges und gekrauseltes Haar vor. Die Kérperbehaarung der Nomaden ist 
starker, 

Selbst unter den Mongolen ist nur ein bestimmter Prozentsay des eigent- 
lichen Mongolenelementes. Die Forschungen von Debez zeigen, daB in Siid- 
sibirien im 3. u. 2. Jahrt. v. Chr. palaosibirische und europide Langschadel und 
nur wenige mongolide Kurzschidel vertreten waren. Im 1. Jahrt. v. Chr. kommen 
dann auch europide Kurzschadel vor. Erst nach 1000 n. Chr. nehmen die mon- 
goliden Kurzschadel zu und das europide Element wird schwacher (vgl. G. F. 
Debez, 1948, Karten auf S. 294, 301, 308; fiir die anthropologische Beratung bin 
ich Prof. Dr. J. Weninger, Wien, verpflichtet). 
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Karte 1. Spatpleistozane Vereisung und L6fablagerung in Zentral- und Ostasien. (Nach P. Teilhard de Chardin) 
1. Vereisung 3. Sanddiinen und Seeablagerungen (mongol. Fazies) 5. Gelber L6B (chines. Fazies) 7. Schwarze Erde (mandschur. Fazies) und Brauner Lehm (Yang dse-Fazies) 
2. Kdltewiste 4. Ablagerungen der FluBmiindungen 6. Seeablagerungen (Sin kiang-Fazies) 8. L6Bahnliche Ablagerungen von Burma und Punjab 


Karte 2. Klima- und Landschaftszonen. (Nach S. Passarge.) 


1. Dle Tropenzone verlduft durch Sidchina, stelgt zu den Himalaya- 
sudh&ngen empor und falit in Vorderindien wieder ab. 


thang von Tibet), Trockensteppen (Tzal dam, 
Turkestan), Sandwisten (Tarim, Gobi ta). 


"ei 


y 


Ordos, Mongolel, 


2.Die Subtropenzone geht durch Mittel-Japan, Korea, Nordman- 


shan, Altai, nach Turan. 
1. Dle Trockengeblete umfassen Hochgeblirgssteinwisten (Byang 

it. Der Steppengirtet zieht sich durch dle Hochgebirgsasenke von und Uegt Im SOden der Subtropen. 
Sddtibet, dle Hochgebirgsfeuchtsteppen von Sidost- und Ost- 
tibet, nordchinesische Léf{ateppen, westmandachurische und 
sUdslbirische Waid- und Gebirgssteppen, 


4 Tropen —.—.—. 
2..Subtropen _ __- 
3.Gemadsagigr _._. — 
_.-Landschaft: --—- 
I. Trockengebiete 


z Steppengtrlel...... 


m Feuchigebiete,, 
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3.Dle gem&higte Zone ist Im Norden an den Tundren, 
dechurel, Ordosknic des Huang ho, durch die Gobl zum Tlin 1. Die Feuchtgeblete sind dle Wald- und Feuchtsteppenzonen der 


Wen. Diese sidiiche Lage Ist besonders zu beachten, 


JZ Gem. 


2. Subtropen 


4. Tropen 





Monsungeblete. Tibet hat Antell an atien drel Landschaftsezonen 
A mdo im besonderen nat 
gleichfalls Antell an allen drel Zonen und liegt in der sddtichen 
Mitte der Subtropen, der Kuku mor z.B. auf der Héhe von Sizi- 
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Karte 3. A mdo. C Provinzstadte e@ Kreisstadte ft Lamaserien ...... Grenze der Tibeter und Chinesen .—.—. Grenze von Weideland und Ackerbau bei den Tibetern 
xxxxx Grenze von besiedeltem und unbesiedeltem Gebiet ——— Provinzgrenzen |||| Mongolen = Tu jen //// Turken (Mohammedaner) Kleinere Mischungen 
und Sledlungen der Chinesen und Mohammedaner sind nicht elngetragen. 
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Ldndergrenzen ---~ Paldolithisohe und mesolithisce 
Einige Provinzgrenzen vis) Fundptdtze a 
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Verbrettung des zahmen Jak auannn 
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